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Reiten -

meine Leidenschaft!

Ein Hobby, das in mir viele Geflihle weckt.

Pferde haben mich schon immer sehr fasziniert: Mit zehn Jahren durfte ich
an einem Sommerreitlager auf dem Ponyhof Sturmwind in Interlaken teil-
nehmen und seit Herbst 2010 reite ich regelméssig auf dem Hof.

Am Anfang lernte ich die wichtigsten
Grundlagen: das richtige Verhalten
mit Pferden, die korrekte Fellpflege
und die Fihrung des Pferdes - erst
danach wird geritten.

Damals habe ich in den Schulferien
viel auf dem Ponyhof geholfen. Als
Entschadigung fir meine Arbeit
durfte ich reiten. Nachdem ich mein
Reitbrevet bestanden hatte, half ich
selber beiden Kinderreitlagern mit.
Ich konnte den Kindern zeigen, wie
man das Halfter richtig anzieht und
wie geputzt oder gesattelt wird. Na-
turlich gehorte auch Stallarbeit wie
Misten, Wischen, Futtern und Ko-
chen dazu. Seit ich bei Céline de
Weck reite hat sich viel verandert, da
sich der Hof vergrossert und weiter-
entwickelt hat. Eine der grossten Ver-
adnderungen war der Stallneubauim
2016.In dieser Zeit durfte ich viel ler-
nen und wichtige Erfahrungen sam-
meln.

Leider gehdren zum Reiten auch
weniger schone Ereignisse. Alte
oder kranke Pferde mussten erldst
werden, dafir kamen gesunde,
junge Pferde dazu. Durch das Reiten
habe ich viele schéne Erinnerungen

Andrea Abegglen
Leitung Bodeli-, Brienz- und Spiezinfo

gewonnen, die ich nicht missen
mochte: Ich konnte an Turnieren
(Gymkhana, Dressurprifungen,
kleine Springprifungen und unzéh-
lige Patrouillenritte) starten und Reit-
ferienim Jura verbringen. Ohne die
grosse Unterstiitzung von Céline
ware das nicht moglich gewesen.
Mein grdsstes Highlight ist aber
mein Pflegepferd Perle. Vor etwa
funf Jahren kam die Stute auf den
Ponyhof. Seitdem haben wir viel zu-
sammen gelernt und erlebt.

Ich konnte mit meinen 19 Jahren
schon viele schone Stunden auf dem
Rucken der Pferde verbringen und
hoffe, dass noch viele dazukommen.

Bonigen

«Es gibt

keinen

perfekten Reiter,

nur ein
Team.»

perfektes
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Eine saisonale, frische, o
leichte, originelle Kiiche g
mit dem Versprechen
eines freundschaftlichen
Moments.
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FUr unseren Swiss Luxury Store im
Terminal in Grindelwald Grund suchen wir
ab 1. November 2020 eine/ein

Geschaftsfiihrerin/Geschaftsfiihrer
und Verkaufspersonal

Voraussetzung Erfahrung im Verkauf sowie
gute Deutsch-und Englischkenntnisse

Bei Interesse senden Sie bitte lhre
vollstandigen Bewerbungsunterlagen an:

Apotheke Dr. Portmann AG,
Dr. Simone Portmann,
Hoheweg 4, 3800 Interlaken
Telefon: +41 (0)33 828 34 34,
E-Mail: simone@portmann.ch
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Hore Radio BeO MO-FR jeweils um 16:15 Uhr & qualifiziere
Dich fiir die Schlussverlosung vom FR, 25. September, bei der
es eine Campermiete fiir 1 Woche zu gewinnen gibt!
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Sicherheit & Lebensqualitat zuhause zum Pflegeheim-
tarif. Firsorgliche Betreuende sind genau so da, wie Sie
es brauchen. Fihrender Anbieter, Beratung kostenlos.
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Home'Instead
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Tel 033 847 80 60
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INTERVIEW

«FUr mich ist es ein
Herzblutgeschaft.»

Seit 25 Jahren lebt Céline de Weck ihren Traum vom eigenen Ponyhof.

Frau de Weck, wann

erfiillten Sie sich den Traum

vom eigenen Ponyhof und

wie kam es dazu?

Méglich war die Verwirklichung die-
ses Kindheitstraumes vor allem dank
der Unterstlitzung meiner Eltern.
Mein Vater kaufte mir vor 25 Jahren
denIslander Rokkur. Der Name Rok-
kur ist islandisch und bedeutet
Sturmwind, so kam der Ponyhof zu
seinem Namen. Nach zwei Monaten
kam dann ein zweiter Islander dazu
und mein Hof ist immer weiter ge-
wachsen. Fir mich ist es ein Herz-
blutgeschaft.

Bédelilnfo | September 2020

Wie entwickelte sich lhre Liebe
zu Pferden und Ponys, waren Sie
schon immer so begeistertvon
diesen Tieren?

Jal Pferde waren schon die Leiden-
schaft meines Grossvaters und die
habe ich wohl geerbt. Mit vier Jah-
ren bekam ich mein erstes Pony, Bla-
cky - und schon als siebenjahriges
Kind war fur mich klar, dass ich ir-
gendwann einen eigenen Hof mit
vielen Ponys und Pferden in ver-
schiedenen Farben haben méchte.
Das habe ich geschafft - bis auf ei-
nen Tigerschecken sind mit den 25
Ponys, Pferden und Fohlen alle Far-
ben vertreten.

Ich wollte immer einen Beruf, bei
demich die Pferde integrieren kann.
Als Grundausbildung habe ich Kin-
dergértnerin gelernt und anschlies-

send die Weiterbildung zur Reitpa-
dagogin SV-HPR absolviert. Eigent-
lich wollte ich nur pferdegestitzte
Therapie erteilen und die Kinder
spater, wenn sie &lter wurden in die
umliegenden Reitschulen weiterge-
ben. Aber die Kinder wollten bei
meinen Ponys und mir bleiben, da
es ihnen so gut gefiel. Deshalb bil-
dete ich mich weiter.

Ab welchem Alter kénnen
Kinder Ihren Ponyhof besuchen
und was erwartet sie hier?

Die Jiingsten sind dreijahrig, da bie-
ten wir ihnen erste Erfahrungen
beim Ponyreiten. Spater gibt es
Kinderreitstunden in Dreiergrup-
pen. Der soziale Aspekt spielt da
eine grosse Rolle, sie teilen sich ein
Pony und mussen sich zusammen or-
ganisieren. Anhand ihrer Fahigkei-



ten werden sie nach und nach in
grossere und anspruchsvollere
Gruppen eingeteilt.

Neben dem Reiten selbst ist mir
auch die Theorie wichtig. Die Kinder
lernen alles rund ums Pferd. Dies ist
schon eine Vorbereitung auf die
Grundausbildung Pferd Schweiz,
welche vom schweizerischen Ver-
band fur Pferdesport angeboten
wird.

Sie bieten pferdegestiitzte
Therapie und Hippotherapie-K
an. Welche Vorteile haben diese
Therapieformen im Gegensatz
zu herkdmmlichen?

Besonders beiKindern steht das Rei-
ten im Vordergrund und nicht die
Therapie. Es macht Spass und sie
durfen Zeit draussen mit einem Le-
bewesen verbringen, anstatt in ei-
nem Raum zu sein. Bei der pferde-
gestltzten Therapie steht der ganz-
heitliche Kontakt zum Pferd im Vor-
dergrund, sei es putzen, fihren,
reiten ... Bei der Hippotherapie-K
setzt sich der Patient direkt aufs
Pferd. Der Muskeltonus und die Ver-

Zivilstand: geschieden, 3 Kinder

Hobbys: Velo fahren, wandern, alles in der Natur
Beruflicher Werdegang: Kindergartnerin,
Reitpddagogin, J&S-Leiterin, Vereinstrainerin,

Ausbildnerin fur Pferdewart/in EBA

Webseite: www.ponyhof-sturmwind.ch

«Auch in Zukunft méchte ich der
pferdegestiitzten Therapie
und Hippotherapie-K treu bleiben.»

spannungen |6sen sich und der Pa-
tientkann sich locker der Bewegung
des Pferdes hingeben. Es ist un-
glaublich, wie diese Art von Thera-
pie wirkt.

Die Therapie mit Pferden
scheint lhnen am Herzen

zu liegen?

Ja, sehr sogar. Auch in Zukunft
mochte ich der pferdegestitzten
Therapie und der Hippotherapie-K
treu bleiben. Ich habe viele langjéh-
rige Patienten, die ich gerne auf ih-
rem Lebensweg begleite. Dadurch
konnte ich schéne Freundschaften
knipfen. Meine erste Reitkundin
lernte ich im Praktikum kennen, Gber
zehn Jahre lang kam sie zu mir.
Durch die pferdegestitzte Therapie
hat sie ein neues Hobby gefunden
und am Schluss galoppierte sie so-
gar freil

Céline de Weck

Jahrgang: 1973

Vor 10 Jahren war das Bédeli-
Info schon einmal bei lhnen.
Was hat sich seither verandert?
Seit dem letzten Interview hat sich
einiges verandert. Damals bestand
der Hof aus sieben Ponys, finf Pfer-
denund einem kleinen Stall. Vor vier
Jahren konnte ich einen neuen Stall
mit Auslaufboxen und Gruppenstall
realisieren. Selber habe ich mich rei-
terlich in der Sparte Dressur gestei-
gert und konnte mein persoénliches
Ziel, eine M Klassierung in der Dres-
sur, letztes Jahr dreimal mit meinem
aktuellen Pferd Giorgio erreichen.
Ich finde es wichtig, dass man immer
ein paar Stufen weiter ist als die Reit-
schiler - sie profitieren genauso da-
von. Viel Freude bereitet mir auch
die kleine Deutsche Reitponyzucht
auf dem Ponyhof Sturmwind.
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M Aus gesundheitlichen Griinden, ubergebe ich den Anitafit
Gruppenraum, ab 1.0ktober 2020 an Ireen.
 —, — In meinen Pilates Personaltrainingsraum im 4. Stock, werde ich
weiterhin Pilates mit Faszien und Pilates Reformer Trainings
unterrichten in kleinen Gruppen.
Ich danke von Herzen allen Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer
und Kursleiterinnen fir die vielen tollen Stunden, Kurse, Weekends und

Ferienwochen die wir zusammen verbringen durften, viel Unvergessliches
das wir gemeinsam erlebt haben. Danke!

Einladung

Am 4./5. September findet im Studio noch ein Verabschiedungs Apero
statt, dazu mochte ich euch herzlichst einladen.

Gleichzeitig stellt Ireen lhre neuen Trainingsplan mit Schnupperlektionen vor.
Freue mich wenn ihr auch dabei seit, eure Anita Kalin.

Kursprogramm & Infos: Studioleitung & Infos: Anita Kalin, Tel. 033 822 02 51 / 078 876 86 50
3 R Pilates Studio Anitafit, alte Mlhle, Spielmatte 3, 3800 Unterseen
WWW.anltaflt.Ch Krankenkassen Anerkannt.

Das Rad dreht sich weiter - willkommen in der Spor

Nebst den bekannten Disziplinen wie Yoga, Zumba und Pilates
erwarten dich neue, innovative Fithnesskonzepte. Mach dir ein
Bild davon an den Tagen der offenen Tur am 4./5.9.2020 in der
Spielmatte 3, Unterseen.

Zeitplane fur die Schnupperlektionen sowie Infos rund um die
Sportmuhle erhaltst du im Newsletter.
Trage dich gleich ein unter
www.sportmuehle.ch

. . &
Ilch freue mich auf deinen Besuch.
Deine Ireen Zanni

www.sportmuehle.ch




Warum ziichten Sie gerade
diese Pferderasse?

Deutsche Reitponys ziichte ich, weil
esin der Schweiz nicht viele solcher
Ponys gibt und weil sie mir sehr ge-
fallen. Diese Reitponys lassen sich
vielseitig einsetzten: Dressur, sprin-
gen, fahren, ausreiten ... Vom Kor-
perbau her sind es kleine Pferde,
die Power haben und sowohl Kin-
dern als auch kleinen Erwachsenen
grosse Freude bereiten.

Wir bilden die jungen Ponys selber
aus, damit die Kinder sie reiten und
mitihnen an Turnieren starten kdnnen.

Und was hat es mit dem
Sportreiten auf sich?

Wir nehmen an verschiedenen Ver-
anstaltungen teil. Am Tag der Ju-
gend finden Prifungen fir Kinder
zwischen 4 und 18 Jahren statt.
Diese werden in vier Alters- und
Schwierigkeitskategorien geritten.
Wer kein eigenes Pony oder Pferd

Bild: Céline de Weck mit Reitschilerin
Claudia Ringgenberg und Pferd Paloma
bei der Fellpflege.

Text: Anja Ridin
Bilder: Andrea Abegglen / Chiara Reinle

hat, bekommt bei uns die Moglich-
keitsich an einem Pflegepferd zu be-
teiligen.

Sind lhre drei Kinder auch im-
mer noch so pferdebegeistert?
Das kann man wohl sagen. Meine al-
teste Tochter Chiara ist nun 21, sie
springt hauptsachlich und hatihr ei-
genes Fohlen hier auf dem Hof. Mein
Sohn Joris ist im Westernsattel un-
terwegs und vor allem fir unsere
Reitferien im Jura zu begeistern. Die
Jingste, Léanne, ist die aktivste Rei-
terin. Sie steht kurz vor der Auf-
nahme ins nationale Ponykader.

Welche Plane oder Wiinsche
haben Sie fiir die Zukunft?

Ich méchte mich weiterhin jeden
Tag an meinen Pferden und Ponys
freuen.Zudem habe ich etwas Neues
fir mich entdeckt, dasich auch in Zu-
kunft weiterverfolgen méchte: Bio-
mechanik Mensch und Pferd. Auf
der einen Seite geht es dabeium die

Anekdote

Abwechslung ist wichtig fiir die Pferde - da kommt ein Ausritt zum Brienzersee ge-

Bewegung des Pferdes, auf der an-
deren Seite um die des Menschen.
Anhand vom Pferd sieht man, wo das
Problem beim Menschen liegt. Und
natlrlich méchte ich den Reitschi-
lern weiterhin Freude bereiten und
das Strahlen in ihren Augen sehen.

«Die Kinder wollten
bei meinen Ponys
und mir bleiben.»

rade richtig. Mit ein paar Reiterinnen war ich in Richtung See unterwegs. Es war schon

herbstlich kithl und wie immer waren die Kinder, die Pferde und die Ponys begeis-

tert und schritten ins Wasser. Die Ziigel waren lang, sodass die Pferde trinken konn-

ten. Einer der Boys begann herzhaft im Wasser zu scharren. Er spritzte uns alle nass

und steckte die anderen Ponys ebenfalls an. So bekamen wir unfreiwillig eine Du-

sche aus dem Brienzersee.
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Diesen Herbst finden ebenfalls in
Ringgenberg und Wilderswil
Gemeindewahlen statt. Daflr
suchen wir motivierte Kandidatinnen
und Kandidaten.

Dann melde dich bei uns! MARTIN GRUNIG MIKE SCHUDEL
Griinliberale Partei Bodeli hoedeli@grunliberale.ch |°b |
Hauptstrasse 67 www.boedeli.grunliberale.ch

3805 Goldswil IBAN: CH75 0079 0016 5906 41918 g !:)lelen I eru e




Energiefragen? -
Regionale Energieberatung

Sie mochten energieeffizient bauen oder sanieren, haben Fragen zum

Heizungsersatz und brauchen Hilfe im Férderdschungel? Die 6ffentliche
regionale Energieberatung bietet eine praxisorientierte Vorgehensbera-
tung - unabhéangig, neutral, kompetent.

Roland Schneder

Der erfahrene regionale Energiebe-
rater berét Interessierte am Telefon
oder personlich wéhrend einer gan-
zen Stunde kostenlos. Besuche vor
Ort - bis zu drei Stunden - werden
pauschal verrechnet. Nur wer gutin-
formiert baut, kann zweckméssige
Entscheidungen féllen und Mass-
nahmen in der gewiinschten Quali-
tat einfordern. Ihre Kompetenz als
Bauherrschaft in folgenden Berei-
chen zu starken, ist das Ziel der Ge-
sprache:

* Beurteilung von
Einsparpotenzialen

* Energieeffizientes Bauen und
Sanieren

* Wahl der richtigen Heizung

* Einsatz von erneuerbaren
Energiequellen

* Energievorschriften beim Bauen
und Heizen

* Erlduterungen zu Forder-
programmen

* Energiesparen im Alltag

Die 6ffentliche regionale Energiebe-
ratung Oberland-Ostist eine Dienst-
leistung im Auftrag der Regionalkon-
ferenz Oberland-Ost. Sie wird finan-
ziert durch den Kanton Bern, die 28
Gemeinden im Perimeter der Regi-
onalkonferenz Oberland-Ost und
durch Gebuhren.

Private nutzen unser Fachwissen und
unsere Erfahrung fir eine Grobana-
lyse ihres Gebaudes. Auch Planer,
Architekten und Installateure sind
laufend mit Kundenwinschen,
neuen gesetzlichen Vorgaben und
technischen Innovationen konfron-
tiert. Sie schatzen eine Zweitmei-
nung der offentlichen Energiebera-
tung. Gewerbe und Industrie unter-
stlitzen wir dabei, Einsparpotenziale
zu identifizieren und gesetzliche Ver-
pflichtungen zu erfillen. Die fachli-
che Begleitung von Gemeindebe-
hérden in energierechtlichen Fra-
gen gehort ebenfalls zu unseren
Kernaufgaben.

Links

* Amt fir Umwelt und Energie
(AUE), Kanton Bern
www.energie.be.ch

* Férderbeitrdge nach Postleitzahl
finden
www.energiefranken.ch

* Beurteilen Sie lhren
Stromverbrauch
www.energybox.ch

Wir beantworten lhre

Energiefragen
unabhangig, neutral
und kompetent.

I-{ el Interlaken

Naddad]
z,h Kanton Bern
¥  Canton de Berne

Regionalkonferenz @

Oberland-Ost

Regionale Energieberatung
Jungfraustrasse 38, 3800 Interlaken
0338210868
energieberatung@oberland-ost.ch
www.oberland-ost.ch

September 2020 | Bédelilnfo

PUBLIREPORTAGE

1



EEIEEL|

kristallklare brillenmode

BERGSEH-Brillen jetzt online kaufen
Erhalte CHF 20.00* auf deinen Brilleneinkauf

Dein Code: online20

%7 www.bergseh.swiss

oo

Gutscheincode giiltig bis am 31.10.2020, *gilt ab ejnemEinkauf von CHE196:00

weltmode. spitzenqualitdat. bestpreise. Import optik

www.import-optik.swiss




Fur Interlaken

Eine Gemeinde mit hoher Lebensqualitat

Philippe Ritschard kandidiert als Gemeindeprasident
von Interlaken. Seine Vision: Ein prosperierendes Inter-
laken, attraktiv fiir die Bewohnerinnen und Bewohner
sowie das Gewerbe.

Seit 13 Jahren leistet Philippe Ritschard als Gemeinde-
ratvon Interlaken in der Exekutive und vorher im Parla-
ment seinen Einsatz fir Interlaken. Dossiersicherheit,
hervorragende Kenntnisse der Gemeindepolitik, eine
starke Vernetzung sowie die Arbeit Giber die Parteigren-
zen hinaus, die Verankerung in der Gesellschaft und
das Gespurfur die Anliegen der Bevdlkerung zeichnen
ihn aus.

Das personliche Wahlthema:

Gewerbe und Tourismus

«Selbst als Gewerbler mitten im Wirtschaftsgeschehen
und vom Tourismus abhéngig, ist das Thema nahelie-
gend», beschreibt Philippe Ritschard. Der Tourismus
wird auch kiinftig ein Lebensnerv bleiben und als Trieb-
feder fur alle nachgelagerten Branchen, seien es De-
taillisten, Grossisten, Transport, Baugewerbe, Gesund-
heitswesen, Finanzdienstleister wie Banken und Versi-
cherungen wirken. «Daher will ich mich weiterhin fir
gute Rahmenbedingungen einsetzen, damit all diese
Zweige prosperieren kénnen. Dabei denke ich unter
anderem an eine faire Steuersituation, eine gute Schul-
infrastruktur, Angebote zur Kinderbetreuung, tragbare
Wohnangebote, ein attraktives Kulturangebot, die
Pflege des Ortsbildes und konsensfahige Verkehrsre-
gelungen.»

FDP

Die Liberalen
Interlaken

e T —— s

SRE———— Ee—

«zuhdren - liberzeugen - umsetzen»

... ist die Devise des umtriebigen Politikers mit klaren

Visionen:

« Ein prosperierendes Interlaken auf einer gesunden
finanziellen Basis.

« Ein ausgewogenes Umfeld fur ein friedliches Neben-
einander von Einheimischen und dem Tourismus.

» Die Anpassung des Verkehrsregimes im Sinne ange-
nehmerer Aufenthaltsqualitdt und mit Ricksicht auf
das Gewerbe.

* In vorgelagerten Gremien (z.B. Grossrat) Allianzen
schaffen fiir eine gesteigerte Erschliessungsqualitat
der Gemeinde.

Ihre Stimme zahlt! Wahlen Sie am 27. September 2020
mit Philippe Ritschard einen Gemeindeprasidenten mit
langjahriger Erfahrung in der Gemeindepolitik und mit
dem Blick fiir das Wesentliche im Sinn der Bevélkerung
und des Gewerbes.

September 2020 | Bédelilnfo
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SIND SIE BEREIT FUR
IHREN NACHSTEN ANLASS?

IST IHRE FEIER ZUM JAHRESENDE SCHON
GEPLANT?

Nach den Sommerferien kommt die Planungszeit fir Jahresend-
feiern - trotz allem. Wir sind bereit und flexibel fur Sie!

Feiern Sie besinnlich oder ausgelassen. Sagen Sie Ihren Mitarbei-
tenden, die Sie im schwierigen 2020 unterstitzt haben, danke.
Oder geniessen Sie gemitliche Stunden mit Ihrer Familie. Unsere
grossziigigen Raume bieten ausreichend Platz fir Sie und Ihre
Gaste. Fragen Sie nach unseren festlichen Angeboten.

HABEN SIE IHRE ZIELE FUR 2021 SCHON
GESETIT?

FUr Ihr Strategieseminar bei uns finden Sie die passenden Raume:
ausreichend in Grésse, ruhig und inspirierend.

Bei uns hat schon manche erfolgreiche Geschichte begonnen.
Lassen Sie uns gemeinsam in den Kalender schauen - wir finden
bestimmt den idealen Termin fur Sie.

FEIERN SIE LIEBER IN DEN EIGENEN VIER
WANDEN?

Fuhlen Sie sich sicherer in der Firma oder privat zu Hause?
Wir liefern Ihnen Menu und Getranke.
Gerne stellen wir mit lhnen ein einmaliges Angebot zusammen.

WIR SIND FUR SIE DA!
CARLTON-EUROPE

OTELS SRS AURANTS S ORE Carlton-Europe Vintage Erwachsenenhotel « Hoheweg 92-94
SINCE 1898 3800 Interlaken « Tel. 033 826 01 60 * www.carltoneurope.ch




Steter Tropfen hohlt

den Stein...

Oftkomme ich aus dem Staunen fast nicht mehr heraus,
wenn ich mir Erkenntnisse aus der Wissenschaft und
Spriche aus dem Volksmund zusammen ansehe. Zum
Beispiel: «<Da hani es komisches G'fihel kha im Buuch!»,
und die Wissenschaft sagt, dass wir so etwas wie ein
zweites «Gehirn» im Darm haben.

Unser Kérper speichert Informationen - wie genau, ist
nicht geklart. Mit dem kinesiologischen Muskeltest greife
ich auf diese Datenbank zu, indem ich eine Frage stelle
und mit meiner Hand leichten Druck auf den Arm der/
des Befragten ausibe.

Um Antwort zu erhalten, muss man sich aufeinander ein-
stellen.Ich vergleiche das gerne mitdem Sendersuchen
am Radio. Der Kérper antwortet mit unterschiedlicher
Muskelkraft. Vereinfacht gesagt: Stark bedeutet «ja»,
schwach bedeutet «nein».

Kennen Sie das? Nach einem Schock weiche Knie, oder
nach einem Sieg barenstark und erhobenen Hauptes?
Der kinesiologische Muskeltest arbeitet mit diesen Ef-
fekten.

Die folgende Geschichte gibt Ihnen néheren Einblick:
Eswar einmal... nein, nein, Spass beiseite :-). Es soll nicht
um den Wahrheitsgehalt eines Mérchens gehen!

Also, 2013 kam ich in Kontakt mit einer Frau aus Davos.
Sie war geplagt, durch immer wiederkehrende, starke
Kopfschmerzen. Die medizinischen Massnahmen hatte
sie abgeklart und ausgeschopft, aber das Problem war
immer noch da.

Nach dem Einleitungsgesprach schlugich vor, ihre Kor-
perintelligenz zu «fragen», wo der Schuh driickt, worauf
die Frau einwilligte. Die erste Fragerunde mit kinesiolo-
gischem Muskeltest ergab die Antwort, dass der Kopf-
schmerz mit Licht zusammenhé&ngt, worauf ich weiter-
fragte: «Ist zu Hause etwas geschehen?» «Nein.» «Etwas
auf der Arbeit?» «Nein.» «Auf dem Weg zur Arbeit?» «Ja.»
«Beim Uberqueren der Strasse?» «Ja.» «War die Strasse
eisig?» «Ja.» «Bist du gestlirzt?» «Ja.» «Ist ein Auto ge-
kommen?» «Ja.» «Hatte es Scheinwerferlicht an?» «Ja.»
«Hattest du Angst?» «Ja.» «Todesangst, liberrollt zu wer-
den?» «Ja.»

Das verdrangte Erlebnis kam dank der Kérperintelligenz
und dem Muskeltest wieder in ihr Bewusstsein. Es wirkte
Uber Jahre so méchtig, dass es bei ihr jedes Mal starke
Kopfschmerzen ausldste, sobald ein Licht sie blendete,
wie damals!

Nun wusste ich, wo ich mitder Therapie ansetzen musste,
um ihr Leben wieder in den Fluss zu bringen.

Oliver Frutiger

IK Kinesiologie &
Gesundheitspravention
Bernastrasse 15

3800 Interlaken

077 53377 21
info@oliverfrutiger.ch
www.oliverfrutiger.ch

September 2020 | Bédelilnfo

GEWERBE-INFO



...fir die nitige politische weitsicht!

UBERPARTEILICHES KOMITEE - BOSS DER BRUCKENBAUER
ERFAHRUNG STATT EXPERIMENTE!

SEIT UBER 20 JAHREN! KASPARBOSS.CH
SOZIAL, LIBERAL UND UMWELTBEWUSST

AM 27.09. EMPFEHLEN WIR KASPAR BOSS
FURS GEMEINDEPRASIDIUM




Neue Impulse fiir lhren veve 3
Veranderungswunsch!

Impulse

Psychologische Beratung Sproll

Das Leben kann uns vor grosse Herausforderungen stellen, sei
es in der Paarbeziehung, im privaten Umfeld oder auf der Arbeit

~

‘;/l'!

Eine psychologische Beratung kann helfen, neue Blick-
winkel und Handlungsmdglichkeiten aufzuzeigen, wo
man selber nicht mehr weiterkommt. Die Walliserin Isa-
belle Sproll-Imhasly bietet in ihrer Praxis in Interlaken
psychologische Unterstiitzung auf Deutsch und Franzo-
sisch in den Bereichen Paarberatung, Single Coaching
und Veranderungs Coaching an.

Paarberatung

In Paarbeziehungen drehen sich Konflikte oft um wie-
derkehrende Hauptthemen. Oft geht es um nicht klar
kommunizierte Erwartungen, Bediirfnisse und Wiinsche.
Dies kann Nérgeleien, Kritik, Vorwirfe und Anschuldi-
gungen zur Folge haben. Eine Paarberatung kann hel-
fen, wieder in eine wertschatzende, lebendige, solide
und erflllte Liebesbeziehung zuriickzufinden.

Single Coaching

Wer wiinscht sich keine langfristige und erfillte Bezie-
hung? Wenn Beziehungen oder Beziehungsbemiihun-
gen immer dhnlich enden, hat dies immer auch etwas
mit uns selbst zu tun. Im Single Coaching gehtes darum,
unbewusste Blockaden und hinderliche Uberzeugun-

-
#

gen aufzudecken und langsam aufzulésen, um durch die
Entfaltung unseres vollen Potenzials den Weg in eine
langfristige Beziehung zu ebnen.

Veranderungs Coaching

Egal ob es darum geht, einen Verédnderungswunsch end-
lich aktiv anzugehen oder ob eine Verdnderung einge-
treten ist, die grosse Mulhe bereitet, ein Veranderungs
Coaching erméglicht eine Standortbestimmung. Gemein-
sam werden neue Wege gesucht, um die Herausforde-
rungen anzugehen oder zu bewéltigen. Esist einfach ein
gutes Gefihl, Gestalter des eigenen Lebens zu sein.

Isabelle
Sproll-Imhasly
Psychologische

Beratung Sproll

Hoéheweg 181

3800 Interlaken
07984496 46
info@beratung-sproll.com
www.beratung-sproll.com

September 2020 | Bédelilnfo

GEWERBE-INFO

17



Brasserie

CAFE | BAR | RESTAURANT q,b

ROSENSTRASSE 17, 3800 INTERLAKEN

LIVE IN DER BRASSE...

0’ZAPFT |s'

AM SAMSTAG, 12. SEPTEMBER,
ZAPFEN WIR DAS

HOFBRAU @ MUNCHEN
OKTO BE[}“!I:ESTBl ER

VON 22.00 - 23.00 UHR OFFERIEREN WIR JEDEM GAST

EIN GRATIS OKTOBERFESTBIER™

(*mit oder ohne Alkohol)

WWW.BRASSERIET7.CH

Gemutlichkeit kennt keine Zeit...



Reizdarm, weit verbreitet 4

und unangenehm

dropAQ

GANZ SCHOM B GESUND

Das Reizdarm Syndrom gehért zu den haufigsten Erkrankungen

des Magen-Darm-Trakts.

In der Schweiz sind 10 bis 15 Prozent der erwach-
senen Bevdlkerung davon betroffen.

Das Reizdarm Syndrom (RDS) beschreibt eine funktio-
nelle Stérung des Verdauungstrakts. Die haufigsten Sym-
ptome sind krampfartige Bauchschmerzen, ein unange-
nehmes Druckgefihlim Unterbauch, Véllegefuhl sowie
Stuhlunregelmassigkeiten mit teils starken Bldhungen.
Doch nicht alle Betroffenen leiden unter denselben Be-
schwerden. Auch die Haufigkeitist sehr unterschiedlich:
Manche verspiren die Symptome nur gelegentlich, zum
Beispiel wahrend Stress oder bei Arger, andere leiden
dauernd, wobei die Symptome nicht immer eindeutig
dem Reizdarm zuzuordnen sind. Fir eine sichere Diag-
nose sollte ein Arzt mégliche andere, organische Ursa-
chen ausschliessen. Im Allgemeinen fiihrt der Reizdarm
zu einer Verminderung der Lebensqualitdt und aufgrund
der abwechselnden Beschwerden oft auch zu grosser
Verunsicherung und Belastung. Trotz den unangeneh-
men Symptomen ist er meist harmlos.

Grundsatzlich handelt es sich um das Reizdarm Syndrom,

wenn folgende Punkte erfillt sind:

¢ Beschwerden wie Bauchschmerzen und Bldhungen
bestehen seit mindestens drei Monaten, der Stuhl-
gang ist veréndert.

 Die Symptome sind nicht die Folge von organischen
Veranderungen, die typisch fir andere Krankheiten
sind.

* Betroffene fihlen sich in der Lebensqualitét einge-
schrankt und suchen aufgrund der Beschwerden
den Rat einer Fachperson.

Individuelle Therapie

Was genau zum Reizdarm fhrt, ist bis anhin nicht be-
kannt. Es kénnen typische Verdauungsstérungen zu-
grunde liegen, eine gestérte Darmbewegung oder eine
gereizte Darmschleimhaut. So sind auch die Therapie-
ansatze sehr vielseitig und richten sich nach personli-
chen Beschwerden. Eine ausgewogene und gut vertrag-
liche Erndhrung dient als wichtige Basis, doch auch diese

ist sehr individuell. Wahrend die einen keinen Milchzu-
cker vertragen, blaht sich bei anderen der Bauch nach
dem Verzehr von Friichten. Der erfolgreiche Umgang
mit RDS benétigt oft ein Ausprobieren, daher ist auch
eine gute Portion Geduld gefragt. Allgemein sinnvoll fiir
den Darm sind ausreichend Bewegung und gentigend
Flussigkeitszufuhr. Ebenso empfehlenswert ist das Ver-
meiden von Stress und regelméssiges Entspannungs-
training. Denn das RDS tritt 6fter bei Menschen auf, die
unter psychischen Krankheiten wie Depressionen oder
Angststérungen leiden. Es scheint, als begtinstige die
psychische Erkrankung die Entstehung des RDS.

Dank dem breiten Angebot an Heilmitteln kénnen wir
bei uns in der DROPA individuell auf Ihre Bedurfnisse
eingehen. Gerne stellen wir nach einem Gesprach zum
Beispiel eine spagyrische Mischung zusammen, spezi-
fisch auf Ihre Beschwerden abgestimmt. Wir beraten Sie
gerne personlich.

Jana Héfliger

Dipl. Drogistin HF und
Betriebsleiterin

DROPA Drogerie Unterseen
Bahnhofstrasse 25

3800 Unterseen
0338264040

DROPA Drogerie Apotheke
Interlaken Ost

Untere Bonigstrasse 12
3800 Interlaken
0338238030

DROPA Drogerie Interlaken
Rugenparkstrasse 1

3800 Interlaken
0338212525
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vor der Tir.

der Tiere und inspirieren die Fantasie der Vorlesenden.

Autoren: Lili Jaberg, Ueli Miirner

28 Seiten, 28,7 x 20,1 cm, gebunden, Hardcover
Mit 17 Abbildungen.

ISBN 978-3-03818-303-7

CHF 25.-

Lili Jaberg (*1967 in Bern) ist
Mutter zweier wunderbarer

Kinder und ehemalige (und doch
auch flr immer) Bauerin. Sie lebt

und arbeitet im Alpbeizli im
Justistal und ist mit Leib und
Seele Grossmutter.

DER BAR IM JUSTISTAL ¢

Auf der Suche nach einem neuen Zuhause findet der Bar den
Weg ins Justistal im Berner Oberland. Bald schon lernt er viele
neue Freunde kennen. Im Sommer kommen die Sennen und ihre
Kiihe auf die Alp. Dann wird aus der frischen Milch Kase
gemacht — wie das geht, erklaren die Tiere ihrem neuen Freund
gerne. Als das Ende des Herbstes naht, verabschieden sich die
Tiere voneinander. Doch der nachste Friihling steht schon bald

Wie der Bar und die anderen grossen und kleinen Bewohner des
Justistals den Alpsommer zusammen verbringen, erzahlt Lili
Jaberg im Buch «Der Bar im Justistal». Die wunderschénen
lllustrationen von Ueli Miirner geben einen Einblick in das Leben

Der Bar im Jusijisfal

Lili Juberg Ueli Mirwer

.......
. .

T
by

WEBERERLAL CH

Erscheint Ende August.

Ueli Mirner (*1953 in Reichenbach) wuchs
mit vier Geschwistern auf dem elterlichen
Bauernhof auf. Er ist Landwirt von Beruf,
wanderte mit 39 Jahren nach Frankreich aus
und fiihrte dort eine Farm. Die Malerei war
stets seine grosste Leidenschaft. Heute lebt
Ueli Mirner in Gunten am Thunersee und
widmet sich ganz und gar der Kunst.

Bestellung

Bitte senden Sie mir ___ Ex. «DER BAR IM JUSTISTAL»
zum Preis von je CHF 25.— (inkl. Versandkosten).

ISBN ISBN 978-3-03818-303-7

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 33655 56 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum

Unterschrift




Das Unsichtbare sehen <9

Was aussieht wie ein Flachmann, vermag Tierbeobachter- Loooun

Innen auf einer neuen Ebene zu faszinieren.

Das Fernglas dG (digital Guide) von Swarovski
Optik mit einer Vergrésserung von 8x identifiziert
mittels App das Lebewesen.

Swarovski besticht mit einer atemberaubenden
Schmuckkollektion, aber auch mit Fernoptik auf héchs-
tem Niveau. In dieser Ausgabe stellen wir lhnen u.a. den
neuesten Clou aus dem Hause Swarovski Optik vor: das
Fernglas dG (digital Guide). Etwas weiter unten lesen Sie
mehr Uber unser neues «Flaggschiff» unter den Feldste-

chern.Vorerstaber ein paar bestechende Infos zum dG:
« Erstes fernoptisches Gerét mit Erkennung lhrer Be-
obachtungen (Végel und andere Lebewesen)

e Mehrere Personen kénnen live mitschauen

« Die Swarovski Optik dG App verbindet Sie mit Apps
wie Merlin Bird ID und dG Mammals

 Das Beobachtete kann mit Gleichgesinnten geteilt
werden

» Handliches und bedienerfreundliches Gerat mit 8x
Vergrosserung

Nie dagewesene Naturerlebnisse

Mit den nie dagewesenen Naturerlebnissen versprechen
wir einiges, aber es ist nun mal so: Die kompromisslose
High-End-Optik des Fernglases NL Pure ist unvergleich-
lich und mutiert zu Recht zum «Flaggschiff» unserer Kol-
lektion. Es besticht durch das bislang grésste Sehfeld und

einem kaum wahrnehmbaren Sehfeldrand. Sie werden
das Gefiihl haben, ins Bild einzutauchen. Die gestochen
scharfen Konturen lassen Sie jedes Detail unverziiglich
erkennen. Dank der neuen Dreipunktauflage und der in-
novativen Ergonomie kénnen Sie die Natur seelenruhig
und liber lange Zeit beobachten. Uber die weiteren Vor-
zlige informieren wir Sie gerne in unserem Geschéaft.

Fiir das beste Bild

Es gibt Momente, in denen jede Sekunde z&hlt. So zum
Beispiel, wenn der Eisvogel die blauen Fliigel zum Ab-
flug anhebt. Mit dem binokularen Fernrohr BTX von Swa-
rovski Optik fangen Sie diesen einmaligen Moment ein
und zwar mitallen Details. Das BTX bindelt die Sehkraft
beider Augen zu einem revolutiondren Seherlebnis. Wei-
tere Vorteile sind das leichte Gewicht und das kleine
Packmass. Sie sehen: Urfer Optik achtet auf jedes Detail.

Peter Urfer

Urfer Optik AG
Bahnhofstrasse 29
3800 Interlaken
Telefon 033 822 50 32
info@urferoptik.ch
www.urferoptik.ch
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DA FUR QEE VO HIE - EINE FUR JEDE FALL - IMMER ACHT!

FRANZ CHRIST

als Gemeindeprasident von Interlaken
FUR GEWERBE, TOURISMUS & BODELER

Unternehmer & Gemeinderat Ressort Hochbau
27. September 2020 ¥/

ST &

V-

www.3800.info




Gemeindewahlen Interlaken

Am 27. September wird in Interlaken gewahlt. Es wird mit den fUnf zusatzlichen Abstimmungsvorlagen zu einem
«Superdemokratietag», welcher im Vorfeld aber sicher auch danach viel zu diskutieren geben wird.

Fir mich steht naturlich die Wahl zum Gemeindeprasidenten im Vordergrund. Ich stelle mich zur Wahl, weil ich
Interlaken weiter entwickeln méchte. Sehr vieles ist bereits vorgespurt und studiert worden. Nach dieser schweren Krise,
welche wir noch nicht in vollem Ausmass erkennen konnen, braucht Interlaken eine unabhangige Personlichkeit an der
Spitze, welche die verschiedenen Anforderungen an ein funktionierendes Ganzes zusammenfihren kann.

Im idealen Alter, um die Jungen noch zu verstehen, aber auch wissend, was die altere Generation braucht, sehe ich
mich als Vermittler zwischen den Generationen von Interlaken.

Mein Steckbrief
Franz Christ, geboren 30. Juli 1965 in Unterseen

Volksschulen Prim. und Sek. Unterseen
e |ehre als Metallbauschlosser, Kunstschlosser
e Rekrutenschule als Motorfahrer, UOS und Abverdienen
e Arbeit als Schlosser, spater als Chauffeur im nationalen und internationalen Verkehr in ganz Europa tatig
e Werkstattchef bei INGOLD Industriebedarf
e Handelsschule
e SVIT Immobilienverwalter- und Treuhander
e Beteiligung und Geschaftsfuhrung Schmid Transporte AG (ehem. Hans Schmid)

e  Seit 1991 selbstandiger Unternehmer mit Einzelfirma
— Webdesign und PC Support
— Mietwerkstatt
— Schlosserei fur Sonderanfertigungen

e 2011 Wahl in den GGR Interlaken
e Seit 2016 im Gemeinderat Interlaken Ressort Bildung, seit 1. April 2020 Ressort Hochbau

Begleiten Sie mich durch den Wahlkampf auf folgenden Kanalen:

“ Website: www.3800.info

m Facebook: @Wahlen3800
Twitter: @3800.info

(@ Instagram: franz.christ

Sie werden sehen, dass ich iiberzeugende Argumente zur Wahl als Gemeindeprasident mitbringe.

Ich freue mich am 27. September auf lhre Stimme!
Franz Christ




Kunstmarkt BeO

Vorschau auf die Ausstellung und den Verkauf
Freitag, 20. November bis Sonntag, 22. November 2020

Die idyllische Alp im Berner Oberland an der Wand - ein Bild, das langst nicht
mehr gefallt. Eine Ansicht des Niesens, die im Estrich verstaubt. Oder eine
Sammlung an Thuner Originalbildern, die im Keller auf die Wiederentdeckung
wartet. Dies und vieles mehr soll den Weg in die Kunstgalerie Hodler finden und
von dort zu neuen Besitzern und Besitzerinnen: Im November wird der erste
Kunstmarkt Berner Oberland aus der Taufe gehoben.

Informieren Sie sich auf fkunstmarkt=-beo.ch
tiber das standig wachsende Angebot.

In Zusammenarbeit:  Atelier &Kunstgalerie Hodler GmbH Werd & Weber Verlag AG
Frutigenstrasse 46A, 3600 Thun Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt
+41 33 223 1541, atelier@hodler-thun.ch ~ +41 33 336 55 55, mail@weberverlag.ch
www.hodler-thun.ch www.weberverlag.ch




BLUMEN - GARTENBAU

Wer heute Blumen saht, ‘V' H. GOSTELI AG

glaubt an Morgen

Glauben Sie mit uns an morgen, Ubermorgen
und nachstes Jahr.

Es steht nicht nur der zauberhaft bunte Herbst vor der
Tur sondern auch Gartenarbeit, von der Sie nachsten
Frihling etwas zuriickbekommen werden. Tulpen, Nar-
zissen und die ersten Farbtupferim Jahr wie Winterling,
Krokus und Schneeglockchen sind Zwiebelpflanzen, wel-
che von Oktober bis November vor dem ersten Frost ge-
pflanzt werden. Die altbekannten Frihbliher zaubern
ein Lacheln nach den kalten Wintermonaten ins Gesicht
und férdern zugleich die Biodiversitatin lhrem Garten.

Helfen Sie unseren Bienen und Insekten, indem Sie in
Ihrem Rasen, den Rabatten oder Tépfen Zwiebeln pflan-
zen, von denen die kleinen Helfer leben. Pflanzen wie
Hyazinthen, Dichternarzissen oder Blaustern mogen sie
besonders gerne. Spéter blihende Zwiebelgewéchse
wie der Zierlauch sind mit ihren violetten und weissen
Blutenkugeln besonders beliebt.

Wenn auch Sie voller Zuversicht und Freude am Garten
in die Zukunft blicken, kommen Sie in unsere Gartnerei
und lassen Sie sich inspirieren ob fir morgen, ibermor-
gen oder néachstes Jahr.

Wir freuen uns auf Sie und wiinschen lhnen viele zau-
berhafte Gartenmomente.

lhr Gartnerei Gosteli Team

Gartencenter-Team Gosteli
H. Gosteli AG

Metzgergasse 4, 3800 Matten
Telefon 033 822 20 54
info@hgosteliag.ch
www.hgosteliag.ch
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Bei uns werden Profis gemacht.

Wir bilden folgende
Berufe aus:

Polymechaniker/in
Konstrukteur/in
Kaufmann/Kauffrau
Logistiker/in

FUr 2021 haben wir freie Lehrstellen als:

Polymechaniker/in
Logistiker/in

Interessiert? Dann sende uns
deine Bewerbungsunterlagen
mit Multichecktest.

EEKTRO N Mattenweg 1, CH-3855 Brienz

MAB
mﬁ}'gl?en ! | Tel. +41(0)33 952 24 24

BRIENZ AG info@emwb.ch, www.emwb.ch




Das Immunsystem

Akupunktur reguliert die Immunabwehr

Das Immunsystem ist - einfach erklart - das Abwehrsys-
tem des Korpers. Es sorgt dafiir, dass Krankheitserreger
wie Bakterien und Viren, Pilze, Keime und Parasiten, die
in den Korper gelangen, bekdmpft werden und eine In-
fektion verhindert wird. Beim Immunsystem handelt es
sich jedoch nicht um ein eigenstédndiges Organ. Es ist
die oberste Instanz eines komplexen Systems, welches
sich aus verschiedenen Kérperfunktionen und Struktu-
ren zusammensetzt. Solange die kérpereigene Abwehr
reibungslos funktioniert, kann ein Erreger ohne Be-
schwerden bekampft werden. Wenn das Immunsystem
aberversagt, weil es geschwachtist oder gegen beson-
ders aggressive Krankheitserreger nichts ausrichten
kann, wird man krank. Emotionale Stérungen und Stress
kénnen unter anderem zu einer Beeintrachtigung des
Immunsystems fiihren. Es giltalso die korpereigene Ab-
wehr zu Pflegen! Ein ausgeglichener Lebenswandel
(Work Life Balance) spielen eine wichtige Rolle um ge-
sund zu bleiben.

Die Ergebnisse einer Studie (Georgetown Universitatin
Washington Quelle: aponet.de) legen nahe, dass mit
Hilfe der Akupunktur bestimmte Hormone, deren Menge
bei chronischem Stress ansteigt, verringert werden kén-
nen. Ausserdem werde die Produktion eines Eiweiss-
stoffs, der mit der «<Kampf-oder-Flucht-Reaktion» bei aku-
tem Stress zusammenhangt, gehemmt. Das berichten
die Wissenschaftler im Fachblatt Journal of Endocrino-
logy. «lmmer mehr Studien deuten darauf hin, dass Aku-
punktur einen schiitzenden Effekt bei Stressreaktionen
hat», so Studienautorin Ladan Eshkevari. Die Akupunk-
turist eine bewé&hrte Therapie um das geschwachte Im-
munsystem ganzheitlich aufzubauen und die darunter-
liegenden Faktoren zu beseitigen. Mittels feinsten Aku-
punktur Nadeln werden kleinste Reize gesetzt, die sich
positiv auf das Nervensystem als auch das hormonelle
Gleichgewicht auswirken.

frutiger@sarbach

akupunktur und osteopathie

In unserer Praxis konnen wir Klienten im Bereich Aku-
punktur, Osteopathie und Mikron&hrstoff Beratung um-
fassend betreuen. Unsere Praxis finden Sie im Zentrum
von Interlaken. Die Praxis und Therapeuten sind von kan-
tonaler Stelle geprift und zugelassen. Wir entsprechen
den Anforderungen séamtlicher Krankenkassen. Die Kos-
ten werden im Rahmen der Zusatzversicherung bis zu
90% tGbernommen. Unser Team steht lhnen gerne fir
weitere Fragen zum Thema zur Verfliigung.

Unser Team Akupunktur TCM:

Bernhard Frutiger

Roger Emmenegger

Bernhard Frutiger
Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom
Fachrichtung TCM / Akupunktur
frutiger & sarbach

Marktgasse 21, 3800 Interlaken
0338216156
www.frutiger-sarbach.ch
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Gemeinde
Unterseen

Simon Margot

kompetent - engagiert
- erfahren

2 x auf jede Liste



Mobilitats-
einschrankungen

Geht |lhre Mobilitat zurtck?
Lassen Sie sich nicht einschranken!

Physio
ﬂ’Artos

Interlaken & Spiez

Sie machen einen Spaziergang, sie plaudern und ein be-
sonderer Vogel fliegt vorbei. Einen Moment spéter fal-
len Sie fast Gber einen Ast, der vor lhnen liegt. Kennen
Sie das?

Aktiv sein, aktiv bleiben

Der Grossteil der dlteren Leute ist aktiv oder zumindest
moderat aktiv. Sie iben mindestens zweimal pro Woche
eine korperlich leicht anstrengende Tatigkeit oder ein-
mal pro Woche eine kérperlich anstrengende Tatigkeit
aus. Wie rasch das Altern des Kérpers fortschreitet, ist
sehr unterschiedlich und Iasst sich auch durch den per-
sonlichen Lebensstil beeinflussen.

Mobilitdtseinschrankungen

Auch wenn Sie sich in lhrem Leben viel bewegt haben
oder sich immer noch viel bewegen, ist es trotzdem
moglich, dass sich Ihre Mobilitdt verschlechtert hat.
Schwierigkeiten mit Ihrem Gleichgewicht und unsiche-
res Gehen verhindern, dass Sie nicht mehr machen kon-
nen, was Sie gerne tun mochten. lhre Lebensqualitét
gehtbergab. Der Riickgang kann durch Physiotherapie
gebremst werden. Sie kdnnen sogar groBe Fortschritte
mit lhrem Gleichgewicht und Ihrem Gehen machen.

Altersprozess

Das Alterwerden ist aber ein natiirlicher Vorgang und ist
Teil des Lebens. Es kommen kérperliche und neuropsy-
chologische Verdnderungen, welche auch die Gesund-

heit und das Wohlbefinden beeinflussen. Die Informati-
onsverarbeitungsgeschwindigkeit, die Aufmerksamkeits-
steuerung und die Bewegungskontrolle nehmen ab und
beeinflussen Ihre Gangsicherheit. Kognitiv-motorisches
Training kann diesen Altersprozess positiv beeinflussen.

Forschung

Das kognitiv-motorische Training auf dem Dividat Senso,
koppelt physische Aktivitat an kognitive Aufgaben. Ak-
tuelle Forschungsartikel zeigen, dass dieses kombinierte
Training die Gangstabilitdt am effektivsten verbessert.
In Zusammenarbeit mit der ETH Zirich entwickeln wir
personalisierte Trainingsprogramme, die auf physische
und interaktive Spiele basiert sind und effizient die hau-
figsten und schwerwiegendsten Probleme des Alters an-
gehen. Beiunsin der Physio SPArtos sind Sie richtig. Wir
sind spezialisiert auf Geriatrie und verfliigen tber das
Wissen um lhre Gesundheit, Wohlbefinden und wie Sie
die kérperliche Mobilitdt im Alter bewahren.

Vincent Becker Hoff
Physio SPArtos
Alpenstrasse 45

3800 Interlaken
0338288868
physio@artos.ch
www.physio-artos.ch
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Die Bank flir jede Lebensphase

Starten Sie jetzt zum Aufbau
eines Vermaogens.

Wir machen den Weg frei RAI F F E I S EN m




RAIFFEISEN 55

Dranbleiben, weiterentwickeln,

Weitblick scharfen

«Meine Arbeit freut mich taglich aufs Neue»

«Mit dem Beruf habe ich mich auch als Mensch
weiterentwickelt.» So Andreas Dummermuth’s
erfrischendes Kurzfazit seiner eindriicklichen
23 Jahre bei der Raiffeisenbank Jungfrau.

Schon als er 1997 vom ehemaligen Bankverein zur Raiff-
eisenbank wechselte und die Vielfalt der damals noch
kleinen Bank in Unterseen kennenlernte, war er faszi-
niert einheimischen Leuten in Finanzfragen zur Seite zu
stehen. Heute sind seine Arbeit als Firmenkundenbera-
ter spezialisierter und die Themen der Kunden an-
spruchsvoller geworden: «Man ist besser informiert. So
sind auch wir gefordert, tdglich dranzubleiben.» Nicht
geéndert hatsich seine hohe Bereitschaft, seinen unter-
schiedlichen Firmenkunden in Unternehmensfragen
und mit attraktiven Angeboten zur Seite zu stehen - Tag
fir Tag und ob's gerade wunderbar lduft oder eher et-
was klemmt.

Seine «Work-Life-Balance» hat Andreas Dummermuth in
seinem regen Privatleben mit finfképfiger Familie und
seinen Engagements in zwei Musikformationen, im Ver-
einsleben, in der Kirchgemeinde und Politik langst gefun-
den. «Menschen kennenzulernen und mit ihnen gleiche
Ansichten zu pflegen oder die Leidenschaft fur die Musik
auszuleben, das gibt mir die gesunde Basis fiir meine Ar-
beit.» Wertvoll sind fir ihn auch die aktuellen Erfahrun-
gen mit den Herausforderungen der unsicher geworde-
nen Wirtschaftslage, die bei seinen Kundinnen und Kun-
den neue Fragen aufwirft. «Erneut sind gestandene Werte
wie Durchhaltevermdgen, Weitsicht und Zusammenhalt
gefragt,» ist Andreas Dummermuth Uberzeugt.

Gespannt verfolgt er die laufende Weiterentwicklung,
sei esmitneuen digitalen Prozessen in der Bank, mitdem
Ausbau der Raiffeisen-Dienstleistungen wie in Koope-
ration mit dem Versicherer Mobiliar oder auch Alltags-
themen, wie die neuen QR-Code-Rechnungen.

Sein Kunden-Tipp: «Liebe KMU-Unternehmerlnnen,
kennt Ihr auch unsere guten Angebote zum Leasing fir
Maschinen und IT-Investitionen?»

Andreas Dummermuth
Firmenkundenberater
Raiffeisenbank Jungfrau
Untere Bonigstrasse 3

3800 Interlaken
0338288288
jungfrau@raiffeisen.ch
www.raiffeisen.ch/jungfrau
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~— == Aufdieser

—— Fahrt gilt keine ==
_ Maskenpflicht =&

Freitags vom 4. September bis 16. Oktober

Schiff Ahoi und «Viva Mexico!»
Nachos, Guacamole, Fajitas a discrétion... Lassen Sie diese Rundfahrt
zum Erlebnis werden.

Interlaken Ost ab 19.10 Uhr, Interlaken Ost an 21.20 Uhr
Schiff offen bis 21.50 Uhr

Preise Schifffahrt
Erwachsene CHF 36.—, Halbtax CHF 29.—, GA CHF 22.—,
Kinder bis 16 Jahre gratis

Preise Fajitas a discrétion
Erwachsene CHF 42 .—
Kinder 6-12 Jahre CHF 21.—

Vorverkauf: bls.ch/schiffticket

W bls

verbindet.




Die Verlockung
Wohneigentum

daniel..rolli

(finanzplanungen

Die rekordtiefen Zinsen und auch das mangelnde Vertrauen in die
Finanzmarkte verleiten viele Leute zum Erwerb von Wohneigentum

Feilschen Sie

Zur Zeitkénnen Hypotheken zu Konditionen abgeschlos-
sen werden, die es bis anhin nicht gab. Gewiefte Kun-
den kénnen sogar durch geschicktes Verhandeln mit
den Banken noch giinstigere Bedingungen aushandeln.
Holen Sie auch Offerten bei Versicherungen ein, weil
diese zum Teil bei Festhypotheken tiefere Zinsen anbie-
ten als die Banken.

Vorsichtist angebracht

Kalkulieren Sie jedoch nicht zu knapp! Gehen Sie lang-
fristig von einem durchschnittlichen Zinssatz von funf
Prozentaus. Eines Tages werden die Zinsen wieder stei-
gen. Die astronomisch hohe Verschuldung weltweit
muss eines Tages wieder abgebaut werden. Dies wird
unter anderem mit der Geldentwertung (Inflation) ge-
schehen. Sollte dies eintreffen, muss auch mit massiven
Korrekturen an den Immobilienmarkten (sinkende
Preise) gerechnet werden. Die Banken werden den Wert
lhrer Immobilie neu berechnen. Sollte Ihre Verschuldung
zu hoch sein, werden Sie in kurzer Zeit Kapital aufbrin-
gen missen. Gelingt lhnen dies nicht, kénnen Sie ge-
zwungen werden, lhr Heim zu verkaufen. Darum lassen
Sie sich nichtvon dentiefen Zinsen blenden, sparen Sie
deshalb, um eines Tages die Hypothek amortisieren zu
kénnen. Weiter muss bei steigenden Zinsen beachtet
werden, dass die Lohne nicht auch automatisch der Teu-
erung angepasst werden. Das gleich gilt fir die Pensi-
ons-kassenrenten.

Reserven nicht vergessen

Haben Sie ein Eigenheim erworben, vergessen Sie nicht,
gentgend Reserven zu bilden. Je élter eine Liegen-
schaft, je héher werden die Unterhaltskosten anfallen.
Denken Sie auch an Ihre Vorsorge! Kann lhre Lebens-
partnerin oder lhr Lebenspartner beispielswiese das
Wohneigentum nach Ihrem Todesfall weiter finanzieren?

Tipps fiir Stockwerkeigentiimer

Sind Sie sich bewusst, dass Sie nur ein Miteigentumsan-
teil an der Liegenschaft erhalten. Bose gesagt, sind Sie
ein «mehrbesserer» Mieter. Achten Sie darauf, dass die
Besitzer der Stockwerkeigentimergemeinschaft jahrlich
genigend Geld in den Erneuerungsfonds einzahlen, um
einem allfalligen finanziellen Fiasko in spateren Jahren
vorzubeugen, sollten gréssere Sanierungen anstehen.

Neutrale Beratung durch den Fachmann
Winschen Sie eine vertrauenswiirdige Beratung, wel-
che Sie bei den obenstehenden, wichtigen Fragen rund
um lhre Immobilie unterstiitzt? Sofern Sie sich mit lhren
Fragen an mich wenden, istIhnen eine unabhangige und
neutrale Beratung garantiert. Ich arbeite von jeglichen
Finanzinstituten wie Banken und Versicherungen losge-
|6st. Dank dieser Unabhangigkeit kann ich Sie und lhre
Anliegen in den Fokus meiner Beratung stellen. Gerne
erwarte ich lhren Anruf oder Ihre E-Mail.

Daniel Rolli

neutraler und unabhéngiger
Finanzplaner mit eidg.
Fachausweis

Bahnhofstrasse 37
(Stedtli-Zentrum)

3800 Unterseen

Telefon 033 823 60 53
www.rolli-finanzplanungen.ch
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GRAND HOTEL & SPA

Genussvoller Herbst

Boogie-Woogie
Dinner & Brunch
Samstag 12. September & Sonntag 13. September

Biihne frei fur die beiden Tastenakrobaten Chris &
Mike. Kombiniert mit kulinarischen Kostlichkeiten
ist das Erlebnis fur alle Sinne garantiert.

Dinner CHF 150.- pro Person
Inklusive Aperitif, 4-Gang Dinner (ohne Getrdnke)
und Konzert

Brunch-Buffet CHF 95.- pro Person
Inklusive einem Glas Champagner und Konzert

Exklusiver Weinabend
mit Maurizio Zanella

Donnerstag, 17.September 2020

Der italienische Weinpionier und Griinder von
«Ca’del Bosco» exklusiv im Victoria-Jungfrau —
ein wahres Highlight fir alle Weinliebhaber.

CHF 170.- pro Person
Inklusive Aperitif, Referat,
4-Gang-Dinner mit Weinbegleitung,
Mineralwasser und Kaffee

Oktoberfest
im Victoria-Jungfrau

Samstag 24. Oktober 2020 &
Sonntag 25. Oktober 2020

«O’zapft is» — herzhafte bayrische Speisen und
frohliche Oktoberfest-Stimmung, buchbar als
Dinner- oder Bruncherlebnis.

Brunch CHF 115.- pro Person
Dinner CHF 140.- pro Person
Inklusive zwei Getranke Voucher fir Bier,
Softgetranke, Wasser oder Wein

25. Winterball
«The Roaring Twenties»

Samstag, 7. November 2020

Das 25-jahrige Jubildum zelebrieren wir unter
keinem geringeren Motto als «The Roaring Twentiesy.
Wilder Jazz, Charleston und grossartige Buffets.

Ballkarte CHF 280.— pro Person
Inklusive Champagner-Aperitif, Vorspeisenbuffet,
Hauptgang, Dessertbuffet, Weinbegleitung,
sowie Mineralwasser und Kaffee

Hoheweg 41 - 3800 Interlaken - T +41 (0)33 828 26 02 - gastronomie@victoria-jungfrau.ch - www.victoria-jungfrau.ch




Gesundes Wohnen
mit Keramik

Der vielfaltige Bodenbelag passt zu jedem
Bau- und Wohnstil

Das Thema «Gesundheit» wird heute wie das Thema
«Okologie» immer wichtiger. Der Wunsch nach Gesund-
heit steht bei vielen an erster Stelle. Keramische Platten
weisen hinsichtlich gesundheitlicher und 6kologischer
Kriterien Vorteile gegenliber anderen Belagsmaterialien
auf.

Keramik ist geruchsneutral
Keramik ist ein neutraler Belag, der Geriiche, Dampf oder
Qualm weder aufnimmt noch speichert.

Keramik ist resistent gegen Schimmelpilze

Ein Keramikbelag bietet eine hervorragende Resistenz
gegen Schimmelpilze und eignet sich daher ideal fur
Feuchtraume. Schimmelpilzbildung kann zusatzlich
durch eine gute Luftzirkulation, Abtrocknen und Stoss-
beluftung vorgebeugt werden.

Keramik ist ideal fiir Allergiker

Keramik besitzt eine geschlossene, bei hoher Tempera-
tur gebrannte Oberflache. Sie bietet daher Krankheits-
ausldsern keine Nahrungsgrundlage und auch keine le-
bensfreundliche Umgebung. Allergieauslésende Stoffe
wie Milben und Hausstaub kénnen sich nicht darauf ent-
wickeln und einnisten. Staub und Schmutz kann durch
einfaches feuchtes Abwischen des Belags oder durch
Staubsaugen entfernt werden.

Keramik spart Energie

Keramik besitzt eine hohe Warmeleit- und -speicherfa-
higkeit und ist daher der ideale Belag fir eine Fussbo-
denheizung. Durch die Strahlungswarme verringern sich
die Heizkosten. Die gleichmaéssige Warmeverteilung fihrt
zu einer geringeren Luftzirkulation als bei Radiatoren,
wodurch weniger Hausstaub aufgewirbelt und die Raum-
luft besser wird.

Keramik bringt Farbe ins Leben

Keramik ist in einer Vielzahl an Farben und Formen er-
haltlich. Durch den gezielten Einsatz von Farben in den
einzelnen Wohnbereichen lasst sich der Wohlfihlfaktor

steigern.

4 URBUCHEN

PLATTENBELAGE & OFENBAU AG

Und darum kdénnen auch Sie auf Keramik setzen!
* Langlebigkeit

* Robustheit und Belastbarkeit

* Reinigungs- und Pflegefreundlichkeit
* Feuerfestigkeit

* Farben- und Formenvielfalt

¢ Lichtechtheit

* Antistatisch

* Hygienisch, kein Ndhrboden fir Milben und
Krankheitserreger

* Geruchsneutral

* Warmespeichernd und -leitend

Adrian Zurbuchen

Eidg. dipl. Plattenlegermeister
Zurbuchen Plattenbelédge

und Ofenbau AG
Muhleholzstrasse 33

3800 Unterseen
0338227984
info@zurbuchen-unterseen.ch
www.zurbuchen-unterseen.ch
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Unser Team fur Unterseen:

JETZT BRAUCHT ES
_ ENGAGIERTE
BURGER/INNEN!

Gemeindewahlen Unterseen, 27. September 2020
SP Unterseen

www.unterseen.spbe.ch

BETTINA
DRECHSEL WEISS
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{rebser

Jenseits des Zweifels

Das neue Buch der Erfolgsautorin aus Thun

Lokwort Verlag
Fr.34.00

Martin Gafner
Krebser AG
Aarmiuhlestrasse 35
3800 Interlaken
Tel.0338223516
interlaken@krebser.ch

Jenseits des Zweifels

www.krebser.ch

Kassandra Bergen, Oberarztin in der psychiatrischen Kli-
nik Eschenberg, erschiittert so leicht nichts. Aber die Pa-
tientin Anais Graf erfullt Kassandra mit tiefschwarzen Ah-
nungen. Was steckt hinter der Fassade der depressiven,
angstlichen Frau? Welche Geheimnisse liegen in der Ge-
schichte ihrer einflussreichen Familie verborgen? Kas-
sandra Uberschreitet in ihrem Bemuhen, Licht ins Dun-
kelzu bringen, bald die Grenzen ihrer beruflichen Kunst.
Als sie im Dunstkreis der Graf-Schwestern auf unge-
reimte Todesfalle stosst, wird ihr bewusst, dass sie Hilfe
brauchen wird, um nicht selbstzum Opfer todlicher Ge-
fahr zu werden.

Buchvernissage am 15.Septemberin unserer Filiale Thun.

Krebser

BUCHVERNISSAGE
«JENSEITS DES ZWEIFELS»
MIT ESTHER PAUCHARD

Dienstag, 15. September 2020, 19.30 Uhr bei Krebser in Thun
Turéffnung 19.00 Uhr

Eintritt CHF 15.— mit Krebser Kundenkarte CHF 10.—
Vorverkauf in allen Filialen, Platzzahl beschrankt.

Am Anlass wird fotografiert. Mit der geben Sie lhre 2ur Versf der Bilder.

Biicher | Papeterie | Biiromébel | Copy-Print krebser.ch

Top 5 Belletristik
1. Bretonische Spezialitdten
Jean-Luc Bannalec, Verlag Kiepenheuer & Witsch

2. Der letzte Satz
Robert Seethaler, Verlag Hanser Berlin

3. Abschiedsfarben
Bernhard Schlink, Verlag Diogenes

4. Lauerzersee
Silvia Gétschi, Verlag Emons

5. Engadiner Hochjagd
Gian Maria Calonder, Verlag Kampa

Top 5 Sachbuch

1. DasKind in dir muss Heimat finden
Stefanie Stahl, Verlag Kailash/Sphinx

2. Eine kurze Geschichte der Menschheit
Yuval Noah Harari, Verlag Pantheon

3. Zuviel und nie genug
Mary L. Trump, Verlag Heyne

4. Jamies 5-Zutaten-Kiiche
Jamie Oliver, Verlag Dorling Kindersley

5. Kunstliche Intelligenz und der Sinn
des Lebens
Richard David Precht,Verlag Goldmann
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Kulinarik-Trail am Stockhorn
Sei dem Genuss auf der Spur...

Angebot inklusive:

» Wanderticket Erlenbach — Stockhorn und Chrindi — Erlenbach
e Drei-Gang-Men in drei verschiedenen Bergrestaurants wahrend der Wanderung
* «Geschenksackli» mit kleiner kulinarischer Uberraschung

Daten Bis 11. Oktober 2020, taglich

Preis CHF 76 Erwachsene fiir Menl mit Basic-Hauptgang
CHF 99 Erwachsene flir Menl mit Deluxe-Hauptgang
CHF 38 Kinder (6—16 Jahre)

Startzeiten Zwischen 10.20 und 13.50 Uhr ab Erlenbach

Information & Buchung: Interlaken Tourismus
Marktgasse 1 | 3800 Interlaken | T 033 826 53 0o | mail@interlakentourism.ch | interlaken.ch/kulinarik-trail

Thunersee — Brienzersee




Entdecke die
heimischen Berge

«Neus vo Usem Tourismus ir Ferienregion Interlaken»

Die schonste Zeit zum Wandern steht unmittelbar bevor.
Die Tage sind angenehm warm und die Fernsichtist aus-
serordentlich gut. Wieso also nicht mit der Familie ab in
die Berge und unsere wunderbare Heimat geniessen?

Ré&tselspass am Stockhorn

Lose die Ratsel auf dem Quiz-Trail am Stockhorn. Auf
dem Weg rund um den Hinterstockensee werden alle
Sinne der Kinder geweckt. Nur etwa 40 Minuten dauert
die effektive Wanderzeit. Dafir warten am Wegrand zehn
Posten mit spannenden und abwechslungsreichen Auf-
gaben.Klettern, Spielen und auch Trodeln ist ausdrick-
lich erwiinscht. Hol dir bei einer Station der Stockhorn-
bahn die Quiz-Trail-Broschure, finde das Losungswort
und hole dir deinen Gewinn.

www.stockhorn.ch

Der neue Gratweg am Niederhorn

Seit Mitte August ist er offen - der Gratweg tber die
schroff abfallenden Felsen hoch Giber dem Justistal. Be-
gib dich auf die kurze Rundwanderung, die unmittel-
bar beim Berghaus Niederhorn beginnt. Der Weg ist
gutgesichertund daherauch mitHéhenangstein ech-
ter Genuss und ein wunderbares Erlebnis. Steter Be-
gleiter ist das faszinierende Panorama. Damit du die
Gipfel erkennst, findest du unterwegs Hinweistafeln.
Zudem istder Gratweg die einfachste Route des Alpen-
OL am Niederhorn.

www.niederhorn.ch

Die Blumenpracht auf der Schynige Platte

Wer Blumen mag, muss die Schynige Platte lieben. Auf
dem Swiss Flower & Panorama Trail sind sie stete Be-
gleiter. Selbstim Herbst findest du am Wegrand faszi-
nierende Bluten, wie den Alpen-Schuppenkopf oder
den Schwalbenwurz-Enzian. Weiter unten im Tal be-
ginnen sich die Bdume langsam zu farben und die von
Erdténen gepragte, herbstliche Farbenpracht zieht
dichinihren Bann.Quasi als Saanehdubchen bestaunst
du die einmalige Aussicht mit Thuner- und Brienzer-
see auf der einen und Eiger, Ménch und Jungfrau auf
der anderen Seite.

www.jungfrau.ch

Interlaken Tourismus
Marktgasse 1, Postfach
3800 Interlaken

Tel. +41(0)33 826 53 00
mail@interlakentourism.ch
www.interlaken.ch

Interlaken Tourismus (TOI) informiert an dieser
Stelle Gber seine Tatigkeiten im Dienste der
Gaéste und flr uns Einheimische.
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Naher dran an: Rechts-
medizin und Polizeiarbeit

Freitag, 27. November 2020,
um 20 Uhr im Kirchgemeindehaus Matten

Am Freitag, 27. November liegt der Fokus im Kirchge-
meindehaus auf dem Unterschied zwischen Realitat und
Fiktion.

In Krimis sehen wir Forensikern bei ihrer Arbeit gerne
Uber die Schulter. Doch wie realistisch sind unsere Vor-
stellungen von ihrem Arbeitsumfeld? Viele haben durch
Serien wie «CSl» ein eher verzerrtes, fast schon roman-
tisches Bild Uber die Aufgaben einer Rechtsmedizinerin.
Mit viel Charme gewahrt uns die Direktorin des Instituts
fur Rechtsmedizin der Universitat Basel, Prof. Dr. med.
Eva Scheurer, einen exklusiven Einblick in ihren nicht
ganz alltdglichen Alltag.

Als Buchautor und ehemaliger Mediensprecher der Kan-
tonspolizei Bern weiss auch Jiirg Mosimann Realitdt und
TV-Fiktion zu unterscheiden. Wahrend vieler Jahre hat
er im Rahmen seiner Arbeit zahlreiche Tatorte besucht
und sich an polizeilichen Ermittlungsdiskussionen be-
teiligt. In einem spannenden und kurzweiligen Vortrag
nimmt er die Ermittlungsarbeit unter die Lupe und be-
richtet Gber die Unterschiede zwischen Fernsehen und
richtigem Leben.

200

Die Kulturbeutler

Vorverkauf: CHF 15.-
Abendkasse: CHF 18.-
Kinder bis 16 Jahre CHF 8.-
und Studenten

N&her dran am:
Freitag, 27. November 2020
20 Uhr im Kirchgemeindehaus Matten

Die begehrten Tickets sind erhaltlich unter:

www.mattenlacht.ch oder bei der Buchhandlung
Krebser AG, Aarmuhlestrasse 35, 3800 Interlaken,
oder telefonisch unter 077 470 06 55
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Michelle Andreas Thomas

: Stefan
Koschak Will

Zurbuchen Schweizer

in den Gemeinderat
«Gemeinsam Zukunft

gestalten.»

Gemeinsam weiterkommen.




8. Matten Lacht
Comedy Nacht

Samstag, 28. November 2020,

um 20.00 Uhr im Kirchgemeindehaus Matten

WINW.ROBSPENCE.CH

Die bereits achte Ausgabe der traditionellen Matten Lacht
Comedy Nachtstehtan. Und auch in diesem Jahr warten
auf das Publikum gleich drei besondere Highlights.

Mit ihrem legendéaren Auftritt an der ersten Comedy
Nacht im Jahr 2013 hat sie in Matten einen bleibenden
Eindruck hinterlassen. Auf vielfachen Wunsch des Pub-
likums kehrt Stéphanie Berger endlich zurlck. Sie wird
uns mit Ausschnitten aus ihrem mittlerweile vierten Pro-
gramm «Ausbruch» begeistern.

Auch der zweite im Bunde ist kein Unbekannter in Mat-
ten. Rob Spence wird ein Best-of seiner aktuellen Best-
of-Tour prasentieren. Es erwartet Sie eine auserlesene
Mischung der gréssten Lacher, ausgefallensten Figuren
und spektakularsten Tanzeinlagen.

Was die beiden Obengenannten alten Showprofis schon
haben, ist fur den Dritten noch Neuland. Tosender Bei-
fall, Standing Ovations und ein abendfillendes Pro-
gramm in ausverkauften Theatersalen - davon hat Cenk
Korkmaz keinen blassen Schimmer. Mit einer Handvoll
Auftritten gilt der sympathische Winterthurer als New-
comer unter den Newcomern.

Die Kulturbeutler

Vorverkauf: CHF 35.-
Abendkasse: CHF 40.-
Kinder bis 16 Jahre CHF 25.-
und Studenten

8. Matten Lacht Comedy Nacht
Samstag, 28. November 2020
20 Uhrim Kirchgemeindehaus Matten

Die begehrten Tickets sind erhaltlich unter:

www.mattenlacht.ch oder bei der Buchhandlung
Krebser AG, Aarmuhlestrasse 35, 3800 Interlaken,
oder telefonisch unter 077 470 06 55
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EINMACHZEIT

Sie finden bei uns alles zum Ddrren, Einmachen und Sterilisieren.

El|
X |

) S |

lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten. %
sescten sio s [ ZIMMERMANN
uchen Sie uns

HAUSHALT - GESCHENKE

ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 41 4]
www.zimmermann-spiez.ch  info@zimmermann-spiez.ch




An die Kunstschaffenden

GALERIE KUNSTSAMMLUNG UNTERSEEN

kunstsammlung-unterseen.ch

des Berner Oberlandes

Ausstellung Stille Zeit 2021 in der Kunstsammlung

Unterseen.

Fur die sechste Folge der Ausstellung «Stille Zeit», laden
wir Berner Oberlander Kunstschaffende ein, sich flir eine
Teilnahme zu bewerben.

Vom 16. Januar bis 7. Februar 2021 werden verschie-
denste Arbeiten einer breiten Offentlichkeitin der Dach-
stockgalerie in Unterseen présentiert.

Die im vergangenen Jahr entstandenen Werke, werden
von einer finfképfigen Jury diskutiert und fur die Aus-
stellung ausgewéhlt. Dabei wird auch das Gesamtbild
der Ausstellung bericksichtigt.

Der Unkostenbeitrag pro Teilnehmer betragt Fr. 100.-
und beim Verkauf eines Werkes sind der Galerie 35 % ab-
zugeben.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich
mit untenstehendem Talon bis am 31. Oktober 2020 an.

Anmeldung zur Teilnahme an
der Ausstellung «Stille Zeit 2021»

Name/Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Telefon:

Ort/Datum:

Unterschrift:

Zu senden an:
Christoph Wyss, Stadtfeldstrasse 19, 3800 Unterseen
oder per E-Mail an mail@kunstsammlung-unterseen.ch.

Wir bitten Sie, weitere Informationen und Unterlagen
ab unserer Webseite www.kunstsammlung-unterseen.ch
herunterzuladen.

Galerie Kunstsammlung Unterseen KSU
Dachstock Stadthaus

Untere Gasse 2

3800 Unterseen
mail@kunstsammlung-unterseen.ch
www.kunstsammlung-unterseen.ch
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WAHLE AM 27.09. EIN STARKES TEAM

FURS GEMEINDEPRASIDIUM
KAaspPArR Boss

kasparboss.ch
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BVG-Sammelstiftung

Jungfrau

Die BVG-Sammelstiftung Jungfrau nimmt am
7.Vorsorgeforum Interlaken am 16. September 2020 teil

Was sind die Auswirkungen und Erkenntnisse nach COVID-19 fiir die
Pensionskassen? Welche Anlagestrategie ist in diesen bewegten Zeiten
und volatilen Renditeaussichten angebracht? Wie entwickeln sich nun die
Immobilien und gehort Nachhaltigkeit ins Portfolio?

Am Mittwoch, 16. September 2020, wird im Lindner
Grand Hotel Beau Rivage das 7. Vorsorgeforum
Interlaken  durchgefiihrt. Hochkardtige Referenten
werden zu den Themen Risiken, Marktaussichten,
Langlebigkeit, Leistungsversprechen, Negativzinsen
und weiteren Herausforderungen als auch
Innovationen flr Pensionskassen Stellung beziehen.

Die BVG-Sammelstiftung Jungfrau wird ebenfalls
teilnehmen, denn mittels einer risikobewussten und
konservativen sowie flexiblen Anlagestrategie ist sie
in diesen turbulenten und bewegten Zeiten weiter-
hin ein solider Vorsorgeanbieter.

Als Leser des Bodeli-Info und/oder Kunde der Bank
EKI kénnen Sie am 7. Vorsorgeforum Interlaken am

16. September 2020 teilnehmen. Bestellen Sie lhren
Eintritt direkt bei Herm Ueli Stahli, Bereichsleiter
Anlegen der Bank EKI per Mail unter: uelistaeh-
li@bankeki.ch; telefonisch unter 033 826 17 68
oder melden Sie sich Uber die BVG-Sammelstiftung
Jungfrau an: info@bvg-jungfrau.ch mit Stichwort
«Bodeli-Info. Die Anzahl Eintritte ist begrenzt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Ronald Biehler
Stiftungsratsprasident
BVG-Sammelstiftung
Jungfrau

Weitere Informationen entnehmen Sie der Website: www.bvg-jungfrau.ch
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Adolf Dietrich: Kaninchen und Meerschweinchen, 1949, Ol, 49 x 58 cm

Kunsthaus Interlaken

Veranstaltungen im September

3.September, 19.30 Uhr, Bar 19 Uhr
Eintritt frei, Kollekte

Letztes TOI-Sommerkonzert
GROOVE CONNECTION BIG BAND
Leitung Sandro Hasler

BeiRegen finden die Konzerte im Kunsthaus statt, Platz-
zahl beschrankt, eine temporare Erfassung von Besu-
cherdaten istwegen der Corona-Pandemie erforderlich.
Information: www.kunsthausinterlaken.ch

Kunsthaus konkret 12.9.2020 bis 29.11.2020

Rita Ernst, Verena Loewensberg, Bendicht Friedli, Karl
Gerstner, Hans J6rg Glattfelder, Camille Graeser, Gott-
fried Honegger, Dominik Stauch und Peter Willen.

Die Ausstellung Kunsthaus Konkret verbindet Werke von
«Zlrcher Konkreten» mit ungegenstandlichen Positio-
nenvon vier «gegenwartigen» Kiinstlerinnen und Kiinst-
lern. Die Ausstellung zeigt, dass Konkrete Kunst auch
ohne jedes Vorwissen sinnlich erfassbar ist und in ho-
hem Masse ein Erlebnis sein kann, wenn man ihr als Be-
trachterin oder Betrachter ohne Vorurteile begegnet.

Eigens fur die Ausstellung entstand der Nachbau der
Bar de I'Auette, welche Sophie Taeuber Arp 1928 fiir den
Innenraum des Palais Kléber in Strassburg entwarf.

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

Offnungszeiten:

Mi-Sa, 14-18 Uhr | So, 11-17 Uhr | Mo+Di geschlossen
Finissage: Sonntag, 9. August, ab 15 Uhr,

der Kiinstler Peter Somm ist anwesend.

Vernissage: Samstag, 12. September, 17 Uhr
Wegen der aktuellen Situation (Covid-19) sind zur Ver-
nissage-Veranstaltung nur 50 Personen zugelassen.
Platze bitte vorgangig und rechtzeitig reservieren (Mail
oderTel.033822 16 61).

Die Ausstellung kann am Eréffnungstag auch von Besu-
cherlnnen besuchtwerden, welche derVernissage fern-
bleiben.

Sie istam 12. September ab 16 bis 19 Uhr ge&ffnet.

Alle Corona-Vorgaben werden eingehalten.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55

3800 Interlaken
0410338221661
www.kunsthausinterlaken.ch
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Themenwochen und Kurse

Das Zentrum Artos mit ***Hotel, Pflegezentrum und Miet-
wohnungen, bietet im Hotel Kurse zu verschiedenen Themen an.

Hotel
Artos

Interlaken

Interessierte aus Interlaken und Umgebung sind herzlich

eingeladen, daran teilzunehmen.

Hier finden Sie eine Auswahl an beliebten und bewahrten Kursen.

3. bis 4. Oktober 2020 mit Gunnar Wichers
Nahrung fir die Seele: Bibliodrama

Auf eine spielerische Art, die nicht einfach ein Spiel ist,
wird Begegnung mit dem biblischen Wort méglich.

11. bis 17. Okt. 2020 mit Bernhard Scheidegger
Sing- und Musizierwoche

Gemeinsames Singen — Pflege froher Gemeinschaft
und freie Zeit in der herrlichen Alpenwelt.

16. bis 18. Oktober 2020 mit Elisabeth Maurer
Trampolinkurs

Starkung und Entspannung der gesamten Korper-
muskulatur. Mit kleinem Zeitaufwand werden Sie fit.

26. bis 31. Oktober 2020 mit Verena Flllemann
Patchwork néhen

Streifendecke oder Sampler. Gemeinsame, kreative
Nahstunden im Berner Oberland.

26. bis 31. Oktober 2020 mit Vera Stoll
Stickkurs

Erlernen Sie eine Sticktechnik, die Sie schon immer
ausprobieren wollten.

29. Okt. bis 1. Nov. 2020 mit Erich Stoll
Die Stimme im Alter - Aufbaukurs

Ein abwechslungsreiches und fréhliches Stimmseminar
fir Menschen, die im Berufsleben — wie auch im Alter
— gehort und verstanden werden wollen.

Infos, Anmeldung, weitere Kurse und Themenwochen:
Zentrum Artos Interlaken | Telefon 033 828 88 44 |

2. bis 6. Nov. 2020 mit Marianne Rubin
Kl6ppelkurs

Kldppeln: Ein Kunsthandwerk aus dem Lauterbrunnen-
tal, das fasziniert. FUr Einsteiger und Fortgeschrittene.
5. bis 8. Nov. 2020 mit Beatrice Barden

24-Typen Farb- und Stilberatung

Innere und aussere Schonheit gehoéren zusammen.
Abendworkshop und persdnliche Stylingberatung.

6. bis 8. Nov. 2020 mit Sigrid Zurschmiede
Handlettering

Buchstaben zeichnen und gekonnt in Szene setzen.
Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

13. bis 15. Nov. 2020 mit Christa und Gunnar Wichers
Meditatives Malen — Aus der Reihe tanzen
Texte der Bibel, Farben und Pinsel lassen mutig ent-
decken, wie gut es tut, aus der Reihe zu tanzen.

13. bis 15. Nov. 2020 mit Denise Grimm
Kalligraphie, Initialen und Ornamente
Klassische Schriften und/ oder dazu passende Initialen
und Ornamente kennen- und gestalten lernen.

27. bis 29. Nov. 2020 mit Zita Zmoos
Teddybarenkurs — von Hand genaht

Der «eigene Bar» ist etwas spezielles — sei es zum
Verschenken oder selbst Behalten. Unter kundiger
Anleitung nahen Sie ihren Teddybar von A bis Z selbst.

mail@artos.ch | www.hotel-artos.ch




Projektorchester Berner
Oberland (ProBO) 2020

Samstag, 5. September
Sonntag, 6. September

) ¥
- |

Das Projektorchester Berner Oberland (ProBO) besteht
aus motivierten Musikantinnen und Musikanten aus der
Region die Lust haben, auf hohem Niveau Blasmusik zu
machen. Es bietet die Gelegenheit, in einem ausgebau-
ten Blasorchester zu spielen. Mit zwei Konzerten wird die
kurze aber intensive Probezeit abgeschlossen.

Trotz den widrigen Umstanden findet das Projekt dieses
Jahr zum dritten Mal in Folge statt. Die Freude ist gross,
wieder gemeinsam musizieren zu dirfen. Wie im ver-
gangenen Jahr leitet Armin Renggli das ProBO und tbt
mit uns gekonnt ein abwechslungsreiches Programm
ein. Wir freuen uns sehr, nach der langen Pause aufgrund
der Corona-Pandemie wieder gemeinsam ein Konzert-
programm zu erarbeiten. Unser Ergebnis werden wir |h-
nen gerne an zwei Konzertorten prasentieren:

* Samstag, 5. September 2020, 20 Uhr
Létschbergsaal Spiez

* Sonntag, 6. September 2020, 17 Uhr
Burgseelihalle Ringgenberg

G

Projektarchester Barner Oberla

iSE B i T -

rAR Y
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Um unser Schutzkonzept (siehe Reservationslink) an den
Konzerten einhalten zu kénnen, bitten wir Sie, lhren Platz
online zu reservieren: www.probo.ch/konzert-2020/

Der Eintritt an die Konzerte ist frei. Auch in diesem Jahr
finanzieren wir unser Projekt zum grossen Teil aus den
Kollekten der beiden Konzerte und sind Ihnen fir |hre
finanzielle Unterstitzung sehr dankbar.

Mé&chten Sie unsere Projekte auch weiterhin unterstit-
zen? Dann werden Sie Génner unseres Vereins und hel-
fen somit, die regionale Kultur zu férdern:
www.probo.ch/goenner/

Projektorchester
Berner Oberland
www.probo.ch/konzert-2020/
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Couperose
entfernt.

'\ Ny ' \ }

Rundm wohl in meiner Haut.

Kleiner Eingriff. Grosse Wirkung.

R

Unsere Behandlungsmethode: . .
innovativ, prazis und schonend. laserinstitut.ch

alten Telefon: 033 223 35 33

Altersflecken
Couperose
Tattoo-Entfernung
Besenreiser
Haarentfernung

Peeling --.I

DERMATOLOGISCHES

Hofstettenstrasse 15E, 3600 Thun LASERINSTITUT




Beethoven pur

Der Kammerchor Seftigen widmet sein jahrliches Konzert
ganz dem genialen Komponisten.

Mitreissend, pur und voll von kiithnen Eindriicken - so
erleben wir die Musik Ludwig van Beethovens bis heute
zu seinem 250-jéhrigen Geburtstag.

Neben der Messe in C-Dur werden auch das Rondo in
B-Dur, der Elegische Gesang und abschliessend die
Chorfantasie zu horen sein. Sechs Gesangssolisten, der
Pianist Martin Klopfenstein, das Orchester OPUS und
der Kammerchor Seftigen stehen unter der Leitung des
langjahrigen Dirigenten Patrick Secchiari, was ein unver-
gessliches Erlebnis fur alle Beteiligten und nattrlich vor
allem fur das Publikum werden soll.

Programm
Ludwig van Beethoven (1770 - 1827)
* Messe fir Soli, Chor und Orchester C-Dur op. 86

* Rondo fir Klavier und Orchester in B-Dur, WoO 6
* Elegischer Gesang fuir Chor und Streicher, op. 118

* Fantasie fur Klavier, Soli, Chor und Orchester
in c-moll, op. 80

Konzerte
Samstag, 12. September 2020, 19.30 Uhr, Westhalle Thun
Sonntag, 13. September 2020, 17 Uhr, Casino Bern

Kammerchor
Seftigen

Mitwirkende

Leticia Kahraman Sopran
Selina Batliner Sopran
Anna Nero Alt
Michael Mogl Tenor
Moritz Achermann Tenor
Erwin Hurni Bass
Martin Klopfenstein Klavier
Kammerchor Seftigen
Orchester OPUS Bern

Patrick Secchiari Dirigent

Konzerteinfiihrung
von John Holloway, als Podcast auf
www.kammerchor-seftigen.ch

Vorverkauf
www.kammerchor-seftigen.ch
oder telefonisch: 079 302 04 29

Kammerchor Seftigen
www.kammerchor-seftigen.ch
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PRAXISGEMEINSCHAFT

Flhlen Sie sich wohl in
lhrer Haut?

Die Haut ist unser grosstes Organ und in der warmen
Jahreszeit auch vermehrt zu sehen.

Doch die Haut ist weit mehr als unser Erscheinungs-
bild. Sie ist auch Schutzschicht, Kontaktflache, Sensor,
Polster, Temperaturregler und Energiespeicher.

Spiegel der Seele

Die Haut wird als Mutter aller Organe oder als Spiegel
unserer Seele bezeichnet. Sie erzahlt uns Geschich-
ten aus unserem Inneren, von Stress, von fehlendem
Gleichgewicht oder von Kummer und Freude.

Verbindung zur Umwelt

Unsere Therapien sorgen fUr mehr Beweglichkeit in
Haut und Bindegewebe. Organe, Drisen und sonstige
Korperkreislaufe arbeiten wieder besser zusammen.
Der Bewegungsradius wird verbessert.

Entgiftungsorgan unseres Kérpers

Die Haut ist eines unserer Entgiftungsorgane und zeigt
einen starken Zusammenhang zur Darmgesundheit.
Wir helfen Ihnen, die Ursachen fur aufgetretene Haut-
probleme zu finden und zu therapieren.

Hautkrankheiten, Allergien, Akne

Unsere Kérpertherapien tragen bei zur Stressreduktion
und kénnen auch hartnackige Symptome chronischer
Hautkrankheiten verringern.

Narben, Muttermale, Warzen, Ausschlage

Durch Narbenentstdrung und andere Behandlungsfor-
men kdnnen Schmerzen gelindert, emotionale Ausge-
glichenheit erreicht und Selbstheilungskrafte angeregt
werden. Dies bedeutet eine positive Veranderung fur
Korper, Geist und Seele.

Unsere Haut ist ein faszinierendes Organ, leistet viel
und halt noch viel mehr aus. Unterstltzen wir sie mit
allen uns zur Verfligung stehenden Méglichkeiten!

Die Zusatzversicherung Ubernimmt einen Teil der
Kosten

Terminbuchung und Abrechnung erfolgt direkt mit
jeder Therapeutin. Klaren Sie vorher mit Ihrer Zusatz-
versicherung ab, in welcher Form sie sich beteiligt.

Praxisgemeinschaft Hohel3
Hoéheweg 13, Interlaken
hoehel3.ch

Iréne Wyss-Gerber
Hypnosetherapeutin VSH/NGH
MindTV angeleitete Visualisierung
076 37815 26

ananda-interlaken.ch

Patricia Odermatt

Dipl. Naturheilpraktikerin
076 516 80 95
purpur-interlaken.ch

Violaine Penta

Kant. app. Naturheilpraktikerin
078 690 40 07
nattrlechgsund.ch

Annetta Wiirsch

Kant. app. Naturheilpraktikerin
079 533 34 05
naturheilkunde-interlaken.ch

Mirjam Strahm
KomplementérTherapeutin
Branchenzertifikat OdA KT,
Methode Craniosacral Therapie
079 573 52 87
mirjamstrahm.ch

Christina Teutsch
Certified Bodytalker CBP
079 595 98 37
flurdavida.ch

Sabine Dombrowski
Komplementéartherapeutin mit
eidg. Diplom, Methode Shiatsu
076 43213 00
shiatsusabine.ch

Silvia Jakob

Dipl. Kunsttherapeutin ED
Fachrichtung Gestaltungs-
und Maltherapie

079 4317512
kunsttherapie-malatelier.ch

Ines Schmumacher
Beratung und Coaching
079 74519 45
ines-schumacher.ch

Savina Tilmann
Trauma-Bewaltigung und
Trauerbegleitung

079 855 37 63

savina.de




Musik & Bewegung (MB)
MB-Tanz / Eltern-Kind-Musik

MS O

musikschule
cberland o3t C/

Wegen der Corona-Situation finden die Schnupperstunden erstim
September statt. Die Lektionen dauern 50 Minuten.

Melanie Zobrist ist nach ihrer Babypause zurlick.

Schnupperlektionen:

Dienstag, 1. September 2020, Aula Schulhaus, Brienz:

* 16 Uhr: Musik und Bewegung «Mini»
(4 Jahre /Kindergarten 1)

* 17 Uhr: Musik und Bewegung «Midi»
(Kindergarten 2/ 1. Klasse)

Mittwoch, 2. September 2020, Haus der Musik,
Interlaken
* 10.30 Uhr: Eltern-Kind-Musik (Alter: 1%z bis 4 Jahre)

* 15.30 Uhr: Musik und Bewegung «Mini»
* 16.30 Uhr: Musik und Bewegung «Midi»
* 17.30 Uhr: Musik-Bewegung-Tanz (ab 1. Klasse)

Stundenplan nach den Herbstferien:
(Startab 13. bzw. 14. Oktober)

Kurse am Dienstag in der Aula Schulhaus, Brienz
* 16 Uhr: Musik und Bewegung «Mini»

* 16.55 Uhr: Musik und Bewegung «Mini & Midi»
* 17.50 Uhr: Musik und Bewegung «Midi»

Kurse am Mittwoch im Haus der Musik, Interlaken
* 10.30 Uhr: Eltern-Kind-Musik

* 13.20 Uhr: Musik und Bewegung «Mini 1»
* 14.15 Uhr: Musik und Bewegung «Mini 2»
* 15.20 Uhr: Musik und Bewegung «Midi 1»
* 16.15 Uhr: Musik und Bewegung «Midi 2»
* 17.30 Uhr: Musik-Bewegung-Tanz

Anmeldung bitte bis 3. September 2020 an:
Melanie Zobrist, 079 511 59 39
melanie.zobrist@mso-net.ch
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e Bhuckerei it 4oy Region

Plakate A4 | A3

bis 1000 Stk.

120 gm? Standardpapier
Senden Sie uns Ihre druckfertigen Daten noch
vor dem Mittag und holen Sie Ihre Plakate, Flyer
oder Visitenkarten bereits am néchsten Tag bei
uns im Geschaft ab.

Flyer A5 | A6

bis 5°000 Stk.

160gm? Standardpapier

1-seitig, 2-seitig

Visitenkarten
— O bis 2'000 Stk. (in einer Sorte)
— 300 gmz Standardpapier Pauli AG « Druck & Verlag
1-seitie. 2-seiti Kirchgasse 1 * 3860 Meiringen « 033 971 32 71
“Seig, 2-Seig info@paulidruck.ch * www.paulidruck.ch

Grossere Auflagen auf Anfrage

THOMAS RUBIN {Cﬂ Begegnungs-
BESTATTUNGSDIENST J o quelle
—=

Sonja Binoth
Thomas Rubin

«Und wer bezahlt jetzt Grosis
Parkbusse?»

Uber Kosten muss man nicht streiten.




Schiilerkonzerte im
September

Ohren auf und geniessen!

* Dienstag, 8. September 2020, 19.30 Uhr,
Zentrum Artos, Interlaken
Schiilerkonzert Gesang
Es singen Schiilerinnen und Schiler von
Annette Balmer

* Samstag, 12. September 2020, 17 Uhr,
Saal, Haus der Musik
Schiilerkonzert Klavier
Es spielen Schilerinnen und Schiler von
Annette Philipona

Der Einstieg in die Musikschule ist jederzeit moglich!
Machen Sie Gebrauch von unseren Schnupperangebo-
ten. Eine Schnupperlektion ist kostenlos. Auf unserer
Website www.mso-net.ch kénnen Sie sich jederzeit ei-
nen Uberblick unseres Angebots verschaffen. Fiir Fra-
gen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfiigung.

Schulleitung: Sandro Héasler, 079 810 29 05

MS ©

musikschule

oberland ost C/

Voranzeige

Der MSO-Instrumentenparcours vom 16. Mérz fiel lei-
der dem Virus zum Opfer. Wir freuen uns bereits jetzt,
interessierte Kinder und Jugendliche an unserer Ersatz-
veranstaltung begriissen zu dirfen.

* Samstag, 24. Oktober 2020, 11.30 bis 16 Uhr,
Haus der Musik
Instrumentenparcours und Tag der offenen Tiire

* Samstag, 28. November 2020, 10 bis 12 Uhr,
Schulhaus Pfrundmatte, Meiringen
Instrumentenparcours

Anmeldung und Information:
Sekretariat MSO

Mittengrabenstrasse 24

3800 Interlaken

03382246 31

info@mso-net.ch

www.mso-net.ch
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SUCHSPIEL

Finden Sie die Unterschiede

Im Bild rechts sind 7 Unterschiede zum linken Bild versteckt.

Kreisen Sie die Unterschiede ein und senden Sie die Lésung
mit lhrem Namen, Adresse und Telelefonnummer an:
Werd & Weber Verlag AG,

Wettbewerb Bodelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt oder an wettbewerb@weberag.ch

Einsendeschluss: Donnerstag, 10. September 2020

Lésung August
"~ '?:.

Original: Andrea Abegglen, Werd & Weber Verlag AG

Gewinnen Sie

1 Gutschein im Wert von Fr. 100.-
von der Dropa Drogerie Giinther
Unterseen/Interlaken.

Gewinner

Christian Michel, Wilderswil \_

DR. BAHLER DROPA AG, 8045 Ziirich

N

Fiur lhre Vitalitat.

Naturage Kurkuma-Kapseln
200 Stiick
d

++959.90  dropa

canz scron B cesunor
DROPA Drogerie Apotheke
Untere Bonigstrasse 12, 3800 Interlaken

DROPA Drogerie
Rugenparkstrasse |, 3800 Interlaken

DROPA Drogerie
Bahnhofstrasse 25, 3800 Unterseen

J




Damalsin und um
Bonigen

Reminiszenzen aus der Dorfgeschichte

* «l pittori del Circolo Verbano di Ronco» -
ausgewahlte Werke.

* Vor 80 Jahren - auf Streifzug von Bénigen nach Iselt-
wald und von Wilderswil auf die Schynige Platte mit
dem Fotografen Hans Steinhauer (1906-2003).

* Tellspiele Interlaken: Kennen Sie dieses Gesicht?

Sonderausstellung bis 24. Oktober 2020

Karl Gerber gehdrte den «Pittori del Circolo Verbando
di Ronco» an. Uber seine Anfange als Maler schrieb er
in einem Brief an seinen Forderer Peter Paul Riesterer
(1919 - 2005): «Im rechten Moment lernte ich wieder
Menschen, Maler kennen, wodurch sich allmahlich ein
starkes Bewusstsein der malerischen Probleme entwi-
ckelte. Erwin Schénmann, Jan Schutter, Manfred Hen-
ninger. Drei verschiedene Charaktere und Tempera-
mente, die zusammengenommen ungeféhr das darstel-
len, was bei mir <herauswolltes. Es wurde mir bewusst,
dass Expressionismus, Impressionsimus, Konstruktivis-
mus, Futurismus, Dadaismus, Tachismus usw., jedes fir
sich genommen, noch nichtgeniigen, um einem neuen
«Kunst-Stils zu gentigen.»

Nach einer Konditorlehre studierte der Kriegsfreiwillige
Henninger von 1920 bis 1928 an der Stuttgarter Kunst-
akademie bei Robert Poetzelberger, Christian Landen-
berger und Heinrich Altherr, in Dresden bei Oskar Ko-
koschka. Der Erste Weltkrieg machte den Freiwilligen
zum entschiedenen Anhanger des Pazifismus, spater er-
folgte eine Annaherung an den linken Schriftsteller
Friedrich Wolf. Henninger war 1929 Mitbegriinder der
Stuttgarter Neuen Sezession. 1933 emigrierte er tiber
die Schweiz nach Ibiza und von dort wegen des spani-
schen Birgerkrieges ins Tessin, wo er dem in Ronco so-
pra Ascona wirkenden Circolo Verbano angehérte. 1949
erfolgte seine Berufung an die Staatliche Akademie der
bildenden Kinste Stuttgart als Leiter der Malklasse fur
Landschaft und Bildnis, er unterrichtete dort bis zum
Jahre 1961.1955 bis 1957 war er Rektor der Akademie,
anschliessend fur zwei Jahre Prorektor.

Quelle: wikipedia.org

Offnungszeiten (angepasst, bei freiem Eintritt)
Donnerstag, 14-17 Uhr

Freitag und Samstag, 14 - 17 Uhr

Sonntag, 14-17 Uhr

Offene Sonntage
6./20. September, 4./18. Oktober

HEIMATVEREIN
BONIGEN

Gerber, Karl (1912-1974). Portrét von Manfred Henninger
(1894-1986). Sepiazeichnung. Bezeichnet, signiert und datiert

«Karl Gerber Ronco 23.11.(19)45».

Alte Pinte Bonigen
Museum | Galerie | KulturRaum
Interlakenstrasse 2

3806 Bonigen
altepinte.boenigen@bluewin.ch

September 2020 | Bédelilnfo

VEREINE/AUSSTELLUNG

59



ﬂ*ﬂ

~M N
HOTEL BRIENZ

RESTAURANT - BRIENZ AM SEE

...............................

Wildspezialitaten
ab Mitte September 2020
verzaubern wir wieder fur Sie mit viel Liebe
und Fantasie
nicht alltdgliche Gerichte....

Grosses Wildbuffet
am Samstag, 24. Oktober 2020
mit musikalischer Begleitung
mit dem «Trio Seebdrggruess»

CHF 85.00 pro Person
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Familie Beate und Beat Wettach-Kolb
Fabienne und Benjamin Hormann-Wettach
und Team

Reservationen erwiinscht unter
Tel: 033 951 35 51
info@hotel-brienz.ch

Brunner

Seit 1970 | Eidg. dipl. Metallbaumeister

Wir sind ein innovatives Klein-
unternehmen und seit 1970 ihr
Ansprechpartner fiir spezielle
Metallbauprojekte.

Als Metallbaubetrieb produzie-
ren wir auch Spindeltreppen
und freie Treppenformen

fiir den Neubau und den an-
spruchsvollen Umbau.

Von der Offertstellung bis zur
Montage werden Sie vom Be-
triebsinhaber personlich und
kompetent betreut.

Brunner Treppen & Metallbau
3800 Unterseen — Interlaken
brunnertreppenbau.ch | 078 611 62 64

”iﬂ “ ‘."
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|G Sport Bodeli

Bist du zwischen funf und acht Jahre alt und

interessiert an Bewegung, Spiel, Sport und Spass?

Dann bist du hier genau richtig! Bei SPORTOPUS, der
polysportiven Kinderschule, hat es fiir alle Kinder etwas
dabei. Du kriegst die Méglichkeit, dich einmal wochent-
lich auszutoben. In den Trainings Gbst und spielst du un-
ter professioneller Leitung. Du lernst vielféltige Bewe-
gungen und Sportarten. Finf bis acht Mal pro Jahr stel-
len dir lokale Sportvereine ihre Sportart vor. So kannst
duverschiedene Mannschafts- und Einzelsportarten ken-
nenlernen und deine Lieblingssportart entdecken.

Das Angebot in Interlaken wird durch die IG Sport ge-
tragen und von den Sportlehrkraften Sabrina Giacometti
und Jacqueline Graf organisiert und geleitet. Im Jahr
2020/2021 wird Sportopus das letzte Mal stattfinden.

Interesse, den Kurs als Leiterin/Leiter weiterzufihren?
Dann melde dich unter
sportopusinterlaken@outlook.com.

Voraussetzung ist eine Ausbildung im J+S Kindersport.
Aufgrund der ausserordentlichen Lage startet der Kurs

erst nach den Herbstferien. Die Kosten des Jahresbei-
trags werden auf CHF 150.- reduziert.

e

oodp

Vom 15. Oktober bis Ende Juni finden immer
donnerstags folgende Kurse statt:
¢ 5 bis 6-jéghrige: 16.15 bis 17.15 Uhr

Turnhalle Chabismoos, Matten

* 7 bis 8-jahrige, 17.15 bis 18.15 Uhr
Turnhalle Chabismoos, Matten

Kosten: Jahresbeitrag CHF 150.-

Anmeldungen

(Name, Vorname, Geburtsdatum, Telefon, Adresse)
Sind ab sofort Uber sportopusinterlaken@outlook.com
maoglich.

Weitere Auskiinfte
Jacqueline Graf

079 609 09 59
sportopusinterlaken@outlook.com
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[ £] www.manuelanyffeler.ch

Unterstitzt von

glp

design by clixx.ch

% TOLLE

1. PREIS

2 Tickets Schilthorn
retour, inklusive
James Bond Brunch

2.
M.U.L.E Rucksack

|

4. PREIS
NUUI
Schlafsack

ZU GEWINNEN

PREIS Camelback
U

Bitte den Talon ausfullen und
am 4. + 5. September 2020
an der Kasse in die Urne
werfen. Die Gewinner werden
per E-Mail benachrichtigt.

PREISE

4.+5. SEPTEMBER 2020

-20% RABATT

MTEN gODEL CEEIE%

‘M GES(Q(L DlENSTLE\STUNGEN, GUTSCHE\NE. G

Vi
3. PREIS
Victorinox

Ranger red

Name, Vorname

E-Mail-Adresse
5. PREIS

Erste Hilfe

Traveller-Set

Offnungszeiten: Montag bis

BODELI
CENTER

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe

Untere Bonigstrasse 46 3800 Interlaken www.boedeli-center.ch

Telefonnummer (falls keine E-Mail-Adresse)

Freitag 9-18 Uhr, Samstag 9-17 Uhr AUTOBAHN-

AUSFAHRT
INTERLAKEN OST

e
i

Interlaken www.seeburg.ch




Unser vielfaltiges
Herbstprogramm

Jetzt anmelden!

Praktisch/Kreativ

* Pilze bestimmen und kennen lernen
Theorie: Freitag, 11. September, 20 Uhr, Meiringen
Exkursion: Samstag, 12. September, 9 Uhr, Meiringen
Umgebung

* Handlettering - Basiskurs
Samstag, 17. Oktober, 10 Uhr, Meiringen

* Handlettering - Brush Pen
Donnerstag, 22. Oktober, 14 Uhr, Meiringen

* Handlettering - verbundene Schrift
Dienstag, 27. Oktober, 14 Uhr, Meiringen

* Handlettering - Verzierungen / Muster
Dienstag, 17. November, 14 Uhr, Meiringen

* Handlettering - verbundene Schrift mit Schnorkel
Donnerstag, 3. Dezember, 14 Uhr, Meiringen

* NEU Bewegte Musik bewegt - fir Menschen 65+
6x ab Montag, 19. Oktober, 14 Uhr, Brienz oder
Meiringen

* NEU Musizierend durch die Adventszeit -

Kids mit Eltern/Grosseltern
4x ab Samstag, 28. November,
10 Uhr, Brienz oder Meiringen

* NEU Finnenkerzen schnitzen
Mittwoch, 18. November, 19.30 Uhr, Hofstetten

* NEU Finnenkerzen schnitzen
Samstag, 21. November, 9 Uhr, Hofstetten

Gesellschaft
* Tanzen zu Zweit - erste und neue Schritte lernen
4x ab Donnerstag, 22. Oktober, 19.30 Uhr, Meiringen

* NEU Biografie schreiben - iber sich oder andere
3x ab Mittwoch, 28. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

Arbeitswelt
* NEU Pressetexte schreiben - schreiben was zahlt
Mittwoch, 25. November, 19 Uhr, Meiringen

* Fit fir die Stellensuche
3x ab Dienstag, 10. November, 18.30 Uhr, Meiringen

* NEU Vorstellungsgesprache kompetent bewéltigen
3x ab Dienstag, 13. Oktober, 18.30 Uhr, Meiringen

Sprachen
* Italienisch fir Einsteigende A1.1
6x ab Mittwoch, 11. November, 19 Uhr, Meiringen

Volkshochschules

Haslital/ Region Brienz

Informatik / neue Medien
* Fotoprasentation erstellen
Dienstag, 8. September, 9 Uhr, Meiringen

* Das Google Konto und andere Cloud-Lésungen
Mittwoch, 9. September, 19 Uhr, Meiringen

* NEU Word vertieft
3x ab Donnerstag, 15. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* AUSGEBUCHT Word vertieft
3x ab Montag, 26. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* Skype
Mittwoch, 4. November, 19 Uhr, Meiringen

Fitness / Bewegung
* Fitgym fir Manner
10x ab Montag, 12. Oktober, 18 Uhr, Schwanden

* Step Aerobic
10x ab Montag, 12. Oktober, 19.15 Uhr, Schwanden

¢ Faszien Yoga
10x ab Dienstag, 20. Oktober, 17.15 Uhr, Hasliberg

* Hatha Yoga
10x ab Dienstag, 20. Oktober, 18.45 Uhr, Hasliberg

* NEU Hatha Yoga - am Morgen
9x ab Mittwoch, 21. Oktober, 8.45 Uhr, Hasliberg

* NEU BODYART - gezieltes Ganzkdrpertraining /
mentale Entspannung
9% ab Mittwoch, 21. Oktober, 17.45 Uhr, Hofstetten

Laufende Sprach- und Fitness- / Bewegungs-Kurse wer-
den ab Mitte Oktober weitergefiihrt und auf unserer
Homepage aufgeschalten.

Mitglieder der Raiffeisenbank Region Haslital-
Brienz erhalten auf allen Kursen CHF 10.00 Rabatt

Information und Anmeldung
Volkshochschule Haslital/Region Brienz,
Kirchgasse 15, 3860 Meiringen
03397138 62, www.vhshrb.ch
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mil.l Wir suchen Verstarkung!

Aussendienst Servicetechniker Sie bringen mit:
fur Haushalt- und Gewerbegeréte - Ausbildung / Erfahrung aus Bereichen wie z.B.
Elektriker / Automechaniker / Automatiker
)

(m/w) 100 % fliessende Deutsch-, gute Englischkenntnisse
lhre Aufgaben bei uns: -Verkauf und Service sind lhre Passion
-Verkauf und Reparatur von Elektrogeraten - Einsatzfreude, hohe Begeisterungsfahigkeit

in Kiiche und Waschraum und Belastbarkeit gepflegte Umgangsformen
- Beratung der Kunden vor Ort - Freude an der Mitarbeit in einem Team
- selbstandige Arbeitseinteilung der Auftrage - Fahrzeugausweis Kat. B

innerhalb des Teams
- Sie sorgen stets fur Kundenzufriedenheit
und gehen auf deren Wiinsche ein Bitte nur schriftliche Bewerbungen mit Foto

QOISO E

Gebr. Vogeli AG, Elektrofachgeschaft und Kichenbau, Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch, info@haushalt-voegeli.ch

Wir freuen uns auf Sie!

135310f

Verantwortig ubegnah...

|

-

Fo af und Unternehmer

r ‘v!im'ﬁlﬁ'gs!grs.ch‘




Wanted

Wir suchen dringend kinderliebende

Betreuungspersonen zwischen 20 und 70 Jahren!

VTIO

Ort/Gegend _ Jahrgang Betreuungstag/-zeit

Unterseen Junge 2020

Unterseen Junge 2019

Interlaken oder Bédeli Junge 2018

Ringgenberg/Niederried 2013,2015,2017
. Jungen

od. Goldswil

Bonigen Junge 2020

Wir suchen dringend kinderliebende
Betreuungspersonen zwischen 20 und 70 Jahren!

Sie sind eine junge Frau, eine junggebliebene Seniorin,
Eltern, deren Kinder bereits gross und vielleicht schon
ausgezogen sind oder Grosseltern? Sie bieten Eltern die
Moglichkeit, ihr Kind regelméssig ausserhalb der eige-
nen Familie und dennoch in einer liebevollen Atmo-
sphare in kleinem Rahmen betreuen zu lassen. Sie haben
Freude und Erfahrung am Umgang mit Kindern sowie
deren Erziehung und verfligen tiber gentigend Zeit und
geeigneten Wohnraum.

Einfihlungsvermégen, Toleranz und Gespréchsbereit-
schaft gehoéren zu lhren Eigenschaften. Sie sind zuverlas-
sig und verantwortungsbewusst, suchen eine abwechs-
lungsreiche Tatigkeit und stellen sich gerne neuen Her-
ausforderungen.

Wirvermitteln lhnen Tageskinder, regeln die Betreuungs-
vereinbarung und unterstltzen und begleiten die betei-
ligten Familien. Sie sind bei uns angestellt, versichert, er-
halten eine regelmassige Entschadigung und profitieren
von Weiterbildungsangeboten.

Méchten Sie lhre Tur und lhr Herz 6ffnen fir ein Tages-
kind, dann melden Sie sich!

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do 8.30-11.30 Uhr
Fr8.30-11.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

3 Tage/Woche
1-3 Tage/Woche

4-5Tage/Woche, nur jeden zweiten Monat

3 Tage

3 Tage

Fiihlen Sie sich angesprochen,
dann melden Sie sich:

Tel. 0338221356
tagesfamilien@vtio.ch

www.vtio.ch

September 2020 | Bédelilnfo
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BEREIT
FUR MEHR?

Mehr Power, mehr Style, mehr Hybrid.

Yaris Hybrid Premiere Edition, 1.5-Liter Hybrid, 85 kW/116 PS. @ Verbr. 4,3 |/100 km, CO, 98 g/km, Energie-Eff. A. Zielwert @ CO,-Emission aller in der Schweiz immatrikulierten Fahrzeugmo-
delle 115 g/km. Geméss Priifzyklus WLTP.

Garage Zimmermann AG

garage
zimmermann ag Seestrasse 109, 3800 Unterseen
unterseen 70338221515

info@garage-zimmermann.ch, www.garage-zimmermann.ch

Mochten Sle Ihren Balkon/’ Terrasse/ Sltzplatzsanleren‘?
LT Loy WlT haben dIQ Losung‘l RS Y

"’ .$temteppiche wetterbestandlg und dauerhaf*t

A NG Fur den Innen u,nﬂ Aussenberelch Ay,
e et éf-_: A e Y AEQHE T R
/ d _-,:\-j -"'_ ; g SRl =X :.‘_ *i & & <. . - I ,‘tf.'_'_"":t :r,_* ]
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Solino Kaffee

Iﬂ.lﬂlﬂn
W M ATHIOPIEN

[ =

1 claro

FAIR TRADE

Der erste Kaffee der zu 100% in Athiopien hergestellt wird!

Die Witate Bauernkooperative im Siidwesten Athiopi-
ens wurde 2013 gegrindet und hat 340 Mitglieder, da-
von sind 27 Frauen. Die Kooperative verkauft Waldkaf-
fee, der von den Mitgliedern in den Waldern auf rund
1600 m Hohe gesammelt wird. In der letzten Erntesai-
son wurden erstmals auch 425 Jutesécke aus sonnen-
getrocknetem Kaffee produziert. Geleitet wird die Ko-
operative von Yodbar Gashaw. Die 32-jahrige Mutter von
vier Kindern leitet die Kooperative als Vorsitzende seit
rund 2 Jahren. Ihr nachstes Ziel ist es, ein Lagerhaus fir
ihren Kaffee zu errichten, um den Kaffee vor Ort in Zu-
kunft besser lagern zu kénnen.

Solinoist der erste Kaffee, der zu 100% in Athiopien her-
gestellt wird: Die Ernte, die Sonnentrocknung, das Ros-
ten und das Verpacken geschieht alles in Athiopien. Jede
Packung Solino hilft qualifizierte und besser bezahlte
Jobs in Athiopien zu schaffen.

Der Crema Kaffee wird ganzlangsam bei niedrigen Tem-
peraturen traditionell in der Trommel gerdstet. Es han-
delt sich hierbei um 100% Hochland Arabica mit heller
Réstung. Erist dusserst sdurearm und dadurch bekémm-
licher als industriell gerdsteter Kaffee.

lhre claro Weltladen-Teams Interlaken und Brienz.

a e = IA
OIS

|
K
e d / =

anbauen ernten risten Etiketten drucken werpacken

Kaffee-Sonnentrocknung nach der Ernte

claro Weltldden
Marktgasse 46, 3800 Interlaken
www.claro-Interlaken.ch

Hautstrasse 103, 3855 Brienz
www.claro-brienz.ch
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Praxis fUr chinesische Medizin

Alpenstrasse 36, 3800 Interlaken
Telefon 033 525 08 18
www.gongtcm.ch

Bahnhofstrasse 20, 3800 Interlaken
Telefon 033 525 38 08
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen
der Krankenkassen anerkannt.

GUTSCHEIN

fiir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Gliltig fur 1 Monat ab September 2020)

RESTAURANT ZUM

CHOCHEITOPF

&< Die mit dem Smoleet

Freitags & Samstags
feinste Grillspezialitdten vom Raucherofen

RESTAURANT ZUM CHOCHTOPF
JUNGFRAU HOTEL *** Schulgassli 51 3812 Wilderswil
T 03384585 00 info@chochtopf.ch www.chochtopf.ch

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

PhySio dmh hnisch hschule Ziirich
SPArtos s

Swiss Federal Institute of Technology Zurich
Interlaken & Spiez

WIR SUCHEN SIE!

STUDIENTEILNEHMERINNEN UND -TEILNEHMER

e Sind Sie dber 60 Jahre alt?

e F(ihlen Sie sich unsicher beim Gehen (Manner UND Frauen)?
¢ ODER leiden Sie an einer Blasenschwdache (nur Frauen)?

e Konnen Sie mindestens 10 Minuten selbstandig stehen?

¢ Haben Sie Interesse daran, an einer Studie teilzunehmen?

Ziel der Studie: Beeinflusst ein personalisiertes Exergame-
Training das Gehen und/oder Urininkontinenz? In der Studie
wird untersucht, ob ein neu entwickeltes Trainingsprogramm
Ihre Gangsicherheit und Inkontinenz verbessern und damit
Ihr Sturzrisiko reduzieren kann. Beim personalisierten
Exergame-Training werden Schrittbewegungen mit Hilfe von
einem Computerspiel durchgeflihrt. Die Bewegungen werden
mittels zwei Sensoren auf den Flissen registriert und auf
einem Bildschirm visuell dargestellt.

Studienablauf und Risiko: Die Studie dauert 12 Wochen.
Sie trainieren zweimal pro Woche wahrend ca. 45 Minuten.
Die Trainingstage und -tageszeiten sind flexibel wéhlbar.

Sie werden vor der Zulassung zur Studie getestet und ein-
gestuft, damit das Training personlich auf Sie abgestimmt ist.
Ihre Teilnahme ist freiwillig, Sie kdnnen diese jederzeit ohne
Angabe von Griinden widerrufen.

Untersuchungen: Wahrend der Studie gibt es zwei Mess-
momente, am Anfang und nach 12 Wochen, welche circa
zwei Stunden dauern. Die Funktionen Kraft, Gleichgewicht,
Hirnfunktion und Inkontinenz werden mittels Fragenbogen
und physischen Tests gemessen. Bei Frauen mit Inkontinenz
wird zusétzlich eine vaginale Beckenboden-Untersuchung
durchgeflihrt. Die Messungen finden in Raumlichkeiten der
Physiotherapie Physio SPArtos in Interlaken statt (Alpen-
strasse 45, 3800 Interlaken).

Zulassung: Die Studie wird in Ubereinstimmung mit der
schweizerischen Gesetzgebung und international anerkann-
ten Richtlinien durchgefihrt. Sie wurde von der zustandigen
und unabhangigen Ethikkommission des Kantons genehmigt.

Mehr Informationen iiber die Studie: Bei Interesse fiir
eine Teilnahme oder flir weitere Informationen wenden Sie
sich an die Studienverantwortliche Jacqueline de Jong
(Physio SPArtos) j.dejong@artos.ch Tel 033 828 88 68

Physio SPArtos | Alpenstrasse 45 | 3800 Interlaken | 033 828 88 68
Miihlegdssli 22 | 3700 Spiez | www.physio-artos.ch




Wer ist unsere September-Person
aus Ringgenberg?

Gewinnen Sie!
Wir verlosen 4x

das Buch «Daniel Koch -
Stérke in der Krise»

DANIEL KOCH

e in der Krise

WERDVERLA

weberverlag.ch

So sind Sie dabei: Senden Sie uns bitte den Namen der  Auflésung Wettbewerb August

gesuchten Person als Lésung mit lhrem Namen, Ihrer Ad-  Die gesuchte Person war:
resse und Telefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG, Cynthia Reinle, Interlaken
Wettbewerb Bddelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt oder: Herzliche Gratulation den Gewinnern:
wettbewerb@weberag.ch Werner Flick, Matten
Bethli Fuchs, Brienz

Einsendeschluss: Donnerstag, 10. September 2020 R‘deH Koch, Unterseen .
Die Gewinner werden im nichsten Heft veréffentlicht. Elisabeth Losenegger, Oberried

P gk SR a—1 A - N N

L 2 BETTEN 0 0 BODEN L 2 VORHANGE 0

" oFLUBOe

Haus flir schénes Wohnen

eidg. Dipl. Bodenlegermeister
Hauptstrasse 109 - 3855 Brienz

Tel. 033 951 19 64
www.fluebo.ch

WETTBEWERB



Bei uns kénnen Sie ohne Tanzpartner
Schnung in den Alltag bringen!

Wir tanzen auf aktuelle Hits &
moderne Country Musik

ab 1. September 2020

Di. 20.00-21.15 Anféanger Kurs
Fr. 18.40-19.55 Anfanger Kurs
Do. 10.30-11.30 Easy Anféanger

bei Andika Jordan
SCWDA Linedance Teacher Preise

Aarmuhlestrasse 6, 1. OG 10-er Abo Fr. 150.-
3800 Interlaken 1x Schnuppern gratis

FREITAG, 18.9.2020 - 20:00 UHR

'ANNA KANZIG &
TOBEY LUCAS

. SRF 3

\" BEST
WA TALENT

) ot

Foto: Harun Dogan

Tickets www.ticketino.com ((\
Hotline 0900 441 441 (CHF1.-/Min) - TOPOFF

oder in einer von 1600 Vorverkaufsstellen T AN
Food & Kasse ab 19:00 Uhr
Untere Bonigstrasse 35 3800 Interlaken www.topoff.ch

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

All/[lliliiy

Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizol, Diesel, Benzin, Tankstellen und
Transporte aus der Region
Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch

VICTORIA-JUNGFRAU

Q
Tenniscenter 9\{

Interlaken .

Hoéheweg 41, 3800 Interlaken
Tel. 033 828 28 55
tenniscenter@yvictoria-jungfrau.ch
www.tennisschule-keller.ch




Tiere suchen
ein Zuhause

Der Tierschutzverein Interlaken sucht
fur Verzichttiere ein neues Zuhause

Tierschutz
verein

Interlaken-Oberhasli

Wir haben nach wie vor immer noch die drei grossen Sorgenkinder in der
Auffangstation. Mina (ca. 3jahrig) und Marisa (ca. 3jéhrig) haben ihre Jungen
sehr liebevoll und fursorglich aufgezogen. Merlin (ca. 1jéhrig) stammt aus der
gleichen Katzenfamilie, deshalb verstehen sie sich auch gut. Da alle sehr schiich-
ternsind, ist es schwierig einen Platz zu finden. Geeignet wére jemand, bei dem
sie nach der Eingewdhnungszeit einfach in Freiheit ein schones Katzenleben
geniessen durften. Ich denke mit der Zeit werden sie schon zutraulicher, es
braucht einfach viel Geduld und man darf sie nicht bedréangen. Ev. kime auch
ein Landwirtschaftsbetrieb ohne andere Katzen in Frage wo sie sogar gemein-
sam leben dirften. Wer kann den drei Bisis noch eine Chance geben und viel-
leicht sogar mit der Zeit ihr Herz «knacken»?

Marisa
* Schwarz/weiss

* Ca.3 Jahre alt
* Leukosegetestet, entwurmt, vollstandig geimpft, kastriert, gechippt

* Auslaufgewohnt

Merlin
* Getigert/weiss

* Ca.1Jahralt
* Leukosegetestet, entwurmt, vollstandig geimpft, kastriert, gechippt

Auslaufgewohnt

Mina
* Broccard

* Ca.3 Jahrealt
* Leukosegetestet, entwurmt, vollstandig geimpft, kastriert, gechippt

¢ Auslaufgewohnt

Kontakt

Katzenauffangstation TSVI Gisela Hertig, 3806 Bonigen
033823 80 08, info@giselahertig.ch

Weitere Katzen, die ein Zuhause suchen, finden Sie unter:
www.tierschutz-interlaken.ch

Ihre Spende hilft den Tieren in unserer Region.
Herzlichen Dank.
Postfinance Konto: 87-466873-1

TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE



Liebe Leserinnen und Leser
Liebe Kundinnen und Kunden

Ich habe im Juli 2019 meine Lehre als Fotofachfrau Finishing beendet. Um meine beruflichen
Méglichkeiten zu erweitern habe ich mich anschliessend fur den Lehrgang Handelsschule
edupool entschieden, welchen ich ende Juni erfolgreich abgeschlossen habe.

Im Juli 2020 begann ich eine neue Herausforderung als Leiterin Administration Bédeli- und
BrienzInfo. Seit August 2020 bin ich nun ebenfalls als Beraterin fiir das Spiezinfo fur Sie dal!

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit!

Andrea Abegglen
Leitung Administration Bodeli-/Brienzinfo und Spiezinfo

e Japanische Akupunktur
e Kinderakupunktur

e Osteopathie
e Kinderosteopathie

(/
akupunktur &

osteopathie © Tuina-Massage
e Hypnose

e Autogenes Training Marcel Schaffer Franz Bauer

Kammistrasse 13 » 3800 Interlaken » Telefon 033 821 14 95 ¢ infoldao-praxis.ch ¢ www.ao-praxis.ch

Gartenbau Malerarbeiten 5?#;3;296" @
Gartenpflege im Innen- Grundreinigung

; Abholservice
Baumschule und Aussenbereich [Faveyreben

079 908 93 69 079 138 85 51 033 84584 27

Offnungszeiten BODELI BROCKI
Mo bis Fr 9-18 Uhr Sa 9-17 Uhr

Y SEEBURG GARTENBAU | % SEEBURG MALEREI

www.seeburg.ch/gartenbau Interlaken | www.seeburg.ch/malerei Interlaken www.boedelibrocki.ch

Untere Bonigstrasse 46 rf
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3800 Interlaken — BROCKI




Veranstaltungen
September 2020

Die Veranstaltungsdaten kénnen fir die Ausgabe Oktober 2020 bis
Donnerstag, 10. September 2020 an folgende Adressen gesendet werden:

Interlaken Tourismus, Marktgasse 1, 3800 Interlaken, Tel. 033 826 53 00
veranstaltungen@interlakentourism.ch, www.interlaken.ch/events oder

Brienz Tourismus, Postfach 801, 3855 Brienz, Tel. 033 952 80 80
info@brienz-tourismus.ch, www.brienz-tourismus.ch

AUSSTELLUNG, FUHRUNG

Mittwoch, 2./9./16. September
Bonigen - Das Dorf der
beschnitzten historischen Hauser

9.30 bis 11 Uhr, Bénigen-Iseltwald
Tourismus, www.boenigen.ch

Mittwoch, 9./23. September
Entdeckungsreise Saatgut - Saatgut-
fihrung auf der Schweibenalp

10.45 bis 13 Uhr, Zentrum der
Einheit Schweibenalp, Brienz
www.alpine-permakultur.ch

Samstag, 12. September

Fiihrung durch die Alpine Permakul-
tur-Landschaft Schweibenalp

ab 11 Uhr, Zentrum der Einheit
Schweibenalp, Brienz
www.alpine-permakultur.ch

Jeden Dienstag, Donnerstag

und Freitag

Kunstausstellung - «Mein Brienz -
dem Himmel so nah»

9 bis 11 Uhr, Burgergemeinde
Brienz, www.astridsapion.de

Jeden Mittwoch

Gefiihrter Dorfrundgang in Brienz
9.30 bis 11.30 Uhr, Brienz Tourismus,
Brienz

Taglich

Gefiihrte Moorwanderungen &
Berg- und Wandertouren
Habkern, www.bergwild.ch

Taglich
Ausstellung von Erwin Steiner
Hotel Artos, Interlaken

Montag bis Sonntag,

1. bis 18. September
Ausstellung - Hansueli Urwyler
JungfrauPark Interlaken
urwyler-hansueli.ch

GASTRONOMIE, KULINARIK

Freitag, 4. September

La Tavolata

19 bis 00 Uhr

St. Beatus-Hohlen, Sundlauenen
www.beatushoehlen.swiss

Montag bis Sonntag,

12. bis 30. September
Wildsaison im Gasthof Baren
Gasthof Baren
gasthof-baeren-habkern.ch

17. bis 27. September
Genusswoche 2020:
Gnuss-riich gniesse!

11.30 bis 14/18 bis 22 Uhr
Seehotel Béren, Brienz
www.seehotel-baeren-brienz.ch

17. bis 27. September
Genusswoche 2020:

Der Geheimtipp

16 bis 22 Uhr, Carlton-Europe
Vintage Hotel, Interlaken
www.carltoneurope.ch

17.bis 27. September
Genusswoche 2020: Durch die
Lombach Alp

18 bis 21.30 Uhr

Salzano Hotel - Spa - Restaurant,
Interlaken, salzano.ch

17. bis 27. September

Genusswoche 2020: Menu Vo Hie
19 bis 22 Uhr

Restaurant «La Terrasse» im
VICTORIA-JUNGFRAU Grand Hotel &
Spa, Interlaken
www.victoria-jungfrau.ch

Taglich auf Anfrage
Sennenfriihstiick, Alpschaukéserei,
Huttenabende

Alp Heubuhlen, Habkern
alp-beizli.ch

MUSIK

Dienstag, 1. September

Veronica Fusaro -

Hothouse Music Project

ab 20.30 Uhr, Jungfrau Alpine Inn,
Wilderswil

Mittwoch, 2. September

Konzert Urténig

ab 20 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch/aktuell/

Donnerstag, 3. September
Kulturbiihne Jazz
Kunsthaus Interlaken
www.interlaken.ch

Freitag, 4./11./18. September
Konzert auf der Léwen Seeterrasse
ab 19.30 Uhr, Hotel Brienzerburli
Lowen, Brienz, www.brienzerburli.ch

Mittwoch, 9. September

Musik zwischen Pop und Klassik
zum Entspannen und Aufatmen

ab 20 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch
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Interlaken

ostiim-Verleih

Damit auch IHRE Veranstaltung

ein voller Erfolg wird! .
Entertainment

079 71552 56 www.kostuem-frey.ch

Samstag 19.9.2020
Eroffnung Makerspace Eigermaker

AW g
» P o #
- - — o "~ S —
E -':,:td‘ o = e B
— .

Tag der offenen Tir von 10 bis 16 Uhr am Dammweg 9
in Interlaken. Wenn maglich bitte um Anmeldung via
https://forms.gle/zTt6v8tvPuVeb97W8

Coiffure
Daniel

Seestrasse 8 3800 Unterseen

0338227287

stedtli-coiffeur @ outlook.com

03382229 19

Offnungszeiten

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
6.00-12.00, 13.30-18.30 Uhr
Mittwoch, 6.00-12.00 Uhr

Diverse Samstag, 6.00-12.00, 13.30-16.00 Uhr
Grill-Spezialitaten!




Freitag, 18. September

Anna Kanzig und Tobey Lucas

ab 20 Uhr, TOPOFF Restaurant und
Kulturzentrum, Interlaken
www.seeburg.ch

Freitag/Samstag

5./11./12. September

Montreux meets Brienz -

Live Konzerte

ab 20 Uhr, Seehotel Baren, Brienz
www.seehotel-baeren-brienz.ch

LESUNG, VERSAMMLUNG,
VORTRAG, KURSE

Mittwoch, 2. September

Corona - Fehlalarm?

18.30 bis 20 Uhr, Naturheilzentrum
Oberland, Interlaken
naturheilzentrum-oberland.ch

Donnerstag, 3. September
Leseklub fir Erwachsene

ab 19.30 Uhr, Schulhaus Bénigen,
www.boenigen.ch

Mittwoch, 16. September
VERSCHOBEN: 7. Vorsorgeforum
Interlaken

Lindner Grand Hotel Beau Rivage,
Interlaken, www.biehler-stiftungen.ch

Mittwoch, 16. September

Donner, Blitz & Sommersprossen
ab 20 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Donnerstag, 17. September
Informationsabend Weiterbildung
Uber alle Lehrgénge und Kurse

ab 18.30 Uhr

Bildungszentrum Interlaken bzi,
Interlaken, www.bzi.ch

Jeden Donnerstag bis Samstag
Damals in und um Bénigen

14 bis 17 Uhr, Alte Pinte - Museum /
Galerie / KulturRaum, Bénigen
www.boenigen.ch

Jeden Sonntag

«damals und heute» -
Dorfansichten im Wandel der Zeit
13 bis 17 Uhr, Dorfmuseum Alte
Muhle, Wilderswil

MARKTE

Freitag, 4./18. September
Verkauf von Holzofenbrot
ab 11 Uhr, Niederried

Samstag, 5. September

Verkauf von Holzofenbrot.

ab 8 Uhr, Dorfmuseum Schlossweid,
Ringgenberg, www.brienzersee.ch

Mittwoch, 9. September
Spielzeugbdrse in Bénigen
14 bis 16 Uhr
Mehrzweckhalle Bénigen
www.elternvereinboenigen.ch

19./20. September
Herbstmarkt

10 bis 17 Uhr im Ballenberg
info@ballenberg.ch

Samstag, 26. September
Matten-Marit
8 bis 16 Uhr, Vis a vis Coop Matten

Samstag, 26. September
AGESAGT: Chasmart
10 bis 18 Uhr, Dorfplatz, Habkern

KIRCHE

Sonntag, 20. September
Bettagsgottesdienst mit Jodlerklub
ab 10 Uhr, Kirche Habkern, Habkern
kirche-habkern.ch

SPORT

Dienstag, 1. September

Aqua Fitness im Burgseeli

9 bis 10 Uhr, Burgseeli, Strandbad,
Ringgenberg, www.sportundfit.ch

Dienstag bis Donnerstag,

1. bis 3. September

Pumptrack in Ringgenberg

9 bis 22 Uhr, Burgseeli, Ringgenberg

Freitag,/Samstag,

10./11. September 2021
VERSCHOBEN: Internationaler
Jungfrau-Marathon
Hohematte, Interlaken
www.jungfrau-marathon.ch

Montag/Mittwoch,
2./9./16./7./14. September
Spinning

Montag: 19 bis 20.30 Uhr
Mittwoch: 8.30 bis 10 Uhr
Burgseeli, Strandbad, Ringgenberg

Taglich

Tennis im Griinen

Montag bis Donnerstag &
Samstag bis Sonntag: 9 bis 22 Uhr
Freitag: 9 bis 18 Uhr

Reservation: 033 952 80 80

THEATER, BUHNE

Dienstag bis Samstag,

1. bis 5. Septembe

ABGESAGT: Tell-Freilichtspiele
Tellspiel Areal, Tellweg 5, Matten
www.tellspiele.ch

Taglich
ABGESAGT: Kulturbiihne Unspunnen
Interlaken, www.interlaken.ch

VERSCHIEDENES

Mittwoch, 2. September
Trauercafé Interlaken

ab 19 Uhr, Stadthaus Unterseen
www.srk-bern.ch

Mittwoch, 2. September
Vollmondschwimmen
bis 22 Uhr, Schwimmbad Habkern

Die jeweiligen Daten finden Sie auf
der Webseite

Das grosste Riesenrad der Schweiz
in Interlaken

Hohematte, Interlaken
www.interlaken.ch

Samstag, 5. September

SUMMER VIBES PARTY

16 bis 23 Uhr

The Hey Hotel, The Hey Restaurant &
Bar, Interlaken

Sonntag, 6. September
AGESAGT: Brienzer Holzfillertag
Forsthaus Brienz
holzfaeller.jimdo.com

Samstag, 19. September

Eréffnung Makerspace Eigermaker
10 bis 16 Uhr

Makerspace Eigermaker - FablLab
Berner Oberland, Interlaken
3drucken.ch
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(‘ J Alpine Permakultur !H

Der Herbst ist nochmals allerbeste Pflanzzeit
Verkauf von Krautern & Stauden ab Platz
taglich Montag—Sonntag von 9—18 Uhr

kraftige, widerstandsféhige Stauden und Krauter
aus biologischer, regionaler Produktion.

BEO-Storen cmx

Heidi und Markus Fuchs

Renggliweg 5  Telefon 033 821 24 37
3806 Banigen  www.beo-storen.ch

Fiihrungen auf der Schweibenalp
Sa 12.9. Fuhrung durch die Alpine

Permakultur Herbstliche Griisse...

Mi9. & 23.9. Entdeckungsreise Saatgut Sonnenstoren Sonnensegel Pergola
Kurse auf der Schweibenalp Wintergarten Lamellenstoren Rolladen
Sa 05.09. Tageskurs Krauterverarbeitung Alufensterladen Insektenschutzgitter Plissee

www.alpine-permakultur.ch

Anmeldung: info@schweibenalp.ch / 033 952 18 81

ELI Elektrofachgeschaft
und Kichenbau
War acht stisch!

Kaffeemaschine
ausgestiegen?

Uber unseren Reparaturservice
bekommen Sie schnelle und
kompetente Hilfe: 033 822 2190

Gebr. Vogeli AG, Bahnhofstr. 24, 3800 Unterseen-Interlaken
T 033822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

Gerne fiihren wir auch Reparaturen und Tuchwechsel aus.

Einmaliges Wandergebiet Winterwandern * Schlitteln
Themenweg - Monstertrotti Schneeschuhtouren

' .&g lsenﬂdh =Sulwaly

e m Ls Tel. 033 855 22 49
www.isenfluh.ch

Die «goldenen Herbsttage» bei uns geniessen!

Horgerate

Horgerdteanpassung ist Vertrauenssache.

Kostenloser und unverbindlicher

Hortest inkl. Horberatung. Pmss Meta"bau
. Service und Verkauf von Weissenaustr. 54, 3800 Unterseen
Horgerdten aller Hersteller. Telefon 033 822 27 06
o Seit Uber 25 Jahren tatig im Fax 033 822 27 67
Berner Oberland. .
metallbaupluess@bluewin.ch
www.metallbau-pluess.ch

Orthonedio

Orthopddie Schuhtechnik GmbH

HERBSTFERIEN , £
AM MEER... .

IM FLIPFLOP -

Med. Fusspflege
Fabienne Gafner-Grossenbacher

Halteli 393 B, 3803 Beatenberg
079 784 96 70, www.podologiegafner.ch

Mittwoch, Freitag und Samstag
Auch Hausbesuche méglich!

BETRIEBSFERIEN: SA 26 9 - SA 10. 1.0
IN SPIEZ DURCHGEHEND GEOFFNET



Dienstag, 22. September
ABGESAGT: Tanznachmittage im
Kursaal Interlaken

14 bis 17 Uhr, Casino Kursaal,
Interlaken, be.prosenectute.ch

Freitag, 25. September

Pirsch auf den réhrenden Hirsch -
Wildbeobachtung

ab 16 Uhr, Hochsitz, Schwendi
Brond, Habkern, habkern.ch

Sonntag, 27. September
ABGESAGT:

Ballenberg Dampfbahn - wir
dampfen dem Brienzersee entlang
Bahnhof Interlaken Ost, Interlaken
ballenberg-dampfbahn.ch

Jeden Sonntag bis Donnerstag
Stall-Visite

4.45 bis 6.30/17 bis 18.15 Uhr
Beatenberg

Impressum

Offizielles Mitteilungsblattfir Vereine, Institutionen
und Gewerbe von Interlaken, Matten, Unterseen,
Beatenberg, Bonigen, Darligen, Goldswil, Gsteig-
wiler, Habkern, Iseltwald, Leissigen, Niederried,
Ringgenberg, Saxeten, Sundlauenen, Wilderswil.
Gimmelwald, Gindlischwand, Isenfluh,
Lauterbrunnen, Litschental, Mirren, Stechelberg,
Wengen, Zweilltschinen. Axalp, Brienz, Brienzwiler,
Ebligen, Gadmen, Hofstetten, Innertkirchen,
Oberried, Planalp und Schwanden.

Herausgeber/Realisation/Datenannahme fir alle
Beitrége/Inserate/Vereine Werd & Weber Verlag AG,
Andrea Abegglen, Julian Spycher, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt, Tel. 033 336 55 55, Fax 033 336 55 56,
boedeli-info@weberag.ch

Leitung Bédelilnfo/Brienzinfo, Inserate und
Gewerbeseiten Andrea Abegglen, Tel. 033 336 55 55,
boedeli-info@weberag.ch

Jeden Dienstag

Kuhschnitzen

ab 18 Uhr, Fuchs Holzschnitzkurs
Anmeldung: 033 952 80 80
www.fuchs-holzschnitzkurse.ch

Jeden Samstag und Sonntag
Lama-Trekking

Anmeldung: 079 333 70 35
www.lama-ranch-brienz.ch

Taglich auf Anfrage
Stallvisite bei der Familie Brunner
ab 17 Uhr, Habkern

Téaglich auf Anfrage
Lamatrekking Jungfrauregion
Interlaken
www.lamatrek-jungfrauregion.ch

Taglich auf Anfrage
Imkereibesichtigung
Alpenblick, Habkern

Vertreter des Vereinskonvents Interlaken
Peter Wenger, Prés. Vereinskonvent Interlaken,
PF 336, 3800 Interlaken, Tel. 077 430 17 35;
N&ldy Baumann, Prés. IG Sport Bodeli,

Tel. 079 6327670

Titelseite Céline de Weck
Foto Andrea Abegglen, Werd & Weber Verlag AG

Druck Swissprinters AG
ISSN 1662-0984
Auflage 20900 Expl.

Erscheinungsweise 12 x jahrlich, Ausgabe Oktober
erscheintam Mittwoch, 30. September 2020.
Beitrage per Mail an: boedeli-info@weberag.ch

Annahmeschluss: Donnerstag, 10. September 2020
Alle Beitrage erscheinen auch im Brienzinfo

Taglich

Mit dem Forscherkoffer die
Lombachalp entdecken

10 bis 17 Uhr, Lombachalp, Habkern
www.habkern.ch, lombachalp.ch

Taglich

Bootsverleih Pirate Bay Brienz
Aktuelle Offnungszeiten unter:
www.pirate-bay.ch

Taglich

Live-Schnitzen

Aktuelle Offnungszeiten unter:
www.huggler-holzbildhauerei.ch

Lesen Sie uns online - weltweit:
www.boedeli-info.ch

BODELI | BRIENZ

Als Gratis-App fur iPhone und iPad
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Dynamische Lagerbewirtschaftung: Die Fldche des Hochregallagers wurde beim Ausbau verdoppelt.

«Die Elektromotorenwerk Brienz AG
steht fur Fortschritt und Kontinuitat.»

Ein schweizerisches Familienunternehmen beweist sich im internationalen Weltmarkt

Herr Thoni, wie entstand das
Familienunternehmen Elektro-
motorenwerk Brienz AG?
Elektromotoren aus Brienz gibt es
schon seit 1947. Damals griindete
Robert Bornhauser eine Firma fir
Elektromotoren, bei der sich 1961
Simon Thoni Senior, mein Vater, fir
eine Lehrstelle als Elektromechani-
ker bewarb. Schon sieben Jahre spé-
ter leitete er die Produktion, erarbei-
tete Strategien flr neue Produkte
und erneuerte den Maschinenpark.
1969 kommtes zum Neuaufbau der
Firma und die Elektromotorenwerk
Brienz AG (EMWB) wird gegriindet.
Seit 2012 hat nun die zweite Gene-
ration die Fihrung Gbernommen:
meine Geschwister Cornelia Mller-
Thoni und Markus Thoni.

Bodelilnfo | September 2020

Wie kamen Sie nach lhrer
langen Zeit in der Aviatik zuriick
in die EMWB?

Véllig ungeplant! Ich habe es eigent-
lich niein Erwédgung gezogen. Beim
Generationenwechsel damals war
ich mit Herzblut Aviatiker und wollte
dies auch nicht andern. Als meine
Geschwister auf mich zukamen,
habe ich versucht, faktisch abzuwa-
gen. Warum sollte man nicht mit et-
was aufhéren, wenn es noch gut ist
und gleichzeitig die Challenge von
etwas Neuem nutzen? Blut ist nun
mal dicker als Wasser, der Familien-
gedanke hat sicher iiberwogen.

Gibt es Faktoren, die lhr
Familienunternehmen von
anderen Firmen unterscheiden?
Aus meiner Sicht macht sich dies in
den nachhaltigen Entscheidungen

bemerkbar. Normalerweise be-
kommtein CEO vom Verwaltungsrat
Vorgaben, welche er méglichst
schnell umsetzen muss. Das ist bei
uns deutlich anders, weil man lang-
fristig ein Ziel erreichen mochte. Da
handelt man vielleicht auf den ers-
ten Blick nicht logisch, so wie wir bei-
spielsweise das Hochregallager aus-
gebaut haben. Auf lange Sicht ma-
chensolche Dinge fir uns aber Sinn.
Man merkt auch, dass das Unterneh-
men eine Geschichte hat. Der Senior
hat es aufgebaut, daher hat es fir
uns auch einen emotionalen Wert.

Sie feierten letztes Jahr das
50-Jahr Jubildum. Was hat sich
in dieser Zeit verandert?

Ein entscheidender Schritt war der
Neubau am Mattenweg. Der Einzug
in die grossere Lokalitat erfolgte



1990. Im Jahr 2013 wurde zudem
das in der Schweiz einzigartige,
hochmoderne Prif- und Versuchsla-
bor eingeweiht - ein echter Mehr-
wertfir die Firma. Nebst der Priifung
und Optimierung von Prototypen
aus eigener Produktion kénnen Effi-
zienzmessungen von Motoren, Ge-
neratoren und kompletten Systemen
durchgefihrt werden.

Auch die vorher erwdhnte Lagerer-
weiterung vor zwei Jahren hat sich
bewéhrt. Die Verdoppelung des La-
geraums ermdglicht eine hohe Lie-
ferbereitschaft, welche es uns auch
wahrend der Covid-19 Krise erm6g-
lichte, unsere Kunden optimal zu
beliefern.

Inwiefern hat sich die Krise auf
lhr Unternehmen ausgewirkt?
Schon vor Covid-19 war die Welt-
wirtschaft merklich abgekihlt. Die
verheerenden Folgen des Virus ha-
ben die Situation aber nochmals be-
drohlich verschérft. Unsere Kunden
kdmpfen teils ums nackte Uberleben
und auch die EMWB blieb von den
Auswirkungen nichtverschont. Es ist
eine schwierige Lage fiir ein schwei-
zerisches Unternehmen, das in Kon-
kurrenz mit weltweit tatigen Gross-
konzernen steht.

Zivilstand: verheiratet, Vater von 3 Junioren

Hobbys: Laufen und Wandern mit Familie und Hund,
Schneeschuhlaufen, Aviatik

Beruflicher Werdegang: Berufslehre als Elektromecha-
niker, Ausbildung zum Helikopterpiloten in Kanada,
Pilot/ Fluglehrer in Kanada, 10 Jahre als Pilot/ Basislei-
ter und Flugbetriebsleiter bei der BOHAG

(heutige Swiss Helicopter), 7 Jahre als Fluginspektor/
Fluglehrer/ Prifungsexperte beim Bundesamt fir
Zivilluftfahrt (BAZL), heute Leiter Verkauf und
Marketing bei EMWB

Webseite: www.emwb.ch

Simon Thoéni Junior

«Die EMWB entwickelt, produziert
und vertreibt schon seit einem
halben Jahrhundert modernste
Antriebstechnik.»

Wie heben Sie sich von dieser
weltweiten Konkurrenz ab, was
macht die EMWB aus?

Der internationale Marktist hart um-
kdmpft. Trotzdem entwickelt, produ-
ziert und vertreibt die EMWB schon
seit einem halben Jahrhundert mo-
dernste Antriebstechnik. Wir stehen
fur die konsequente Eigenfertigung
von Norm- und Spezialmotoren so-
wie explosionssichere Motoren in
erstklassiger Qualitat. Unsere Starke
istdas Entwerfen von kompletten L6-
sungen und massgeschneiderten
Antrieben fir unsere Kunden. Be-
sonders gerne bauen wir Motoren,
die es noch nicht gibt!

Aus welchen Marktsegmenten
kommen lhre Kunden haupt-
sachlich?

Die EMWB beliefert rund 800 Kun-
denaus einer Vielzahl von Marktseg-
menten. Darunter der Prazisions-
und allgemeine Maschinenbau, die
Lebensmittel- und Getrankeindust-

Jahrgang: 1972

rie, die Textil- und Medizinalbranche,
die Land- und Bauwirtschaft sowie
die Heizungs-, Liftungs- und Klima-
technik. Weiter entwickeln und pro-
duzieren wir Antriebe zur Energie-
gewinnung aus erneuerbaren Res-
sourcen.

Das Unternehmen wurde

vor tiber 50 Jahren in Brienz
gegriindet. Inwiefern ist die
EMWSB lokal orientiert?

Wie schon erwéhnt fertigen wir die
Antriebe konsequent selbst an. Mit
Ausnahme von Giessen, Stanzen
und Veredelungsverfahren werden
die Motoren von der Konstruktion,
dermechanischen Bearbeitung, der
Wicklerei bis zur Endmontage und
Prifung am Fusse des Ballenberg
hergestellt.

Zudem beliefern wir iberwiegend
schweizerische Kundschaft. Diese
vertreibt die Maschinen und Pro-
dukte dann in die ganze Welt. Ein

September 2020 | Bédelilnfo
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Lésungswort Kreuzwortratsel September 2020

Knobeln Sie mit!

1 2 3 4 5 6 7 8
Wir verlosen 1 Tageskarte der BLS
im Wertvon Fr. 102.-
Talon einsenden an Weber AG, Kreuzwortratsel Bodelilnfo/
BrienzInfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt. Oder schreiben Vorname

Sie uns eine E-Mail mit dem Lésungswort sowie lhrem Na-
men und Adresse an:

wettbewerb@weberag.ch. Name
Teilnahmeschluss: Donnerstag, 13. August 2020.
Die Lésung finden Sie in der néchsten Ausgabe.
Wir wiinschen viel Spass!

Adresse

Lésungswort August: Schulanfang

Gewinner: Helene Schaller, Stechelberg PLZ/Ort




kleiner Teil wird von der EMWB di-
rekt exportiert, dies hauptséchlich in
Nachbarlander mit Schwerpunkt
Deutschland.

Heisst das, Sie beschéftigen
auch Arbeiter und Arbeiterin-
nen aus der Region?

Tatsachlich leben die meisten der
rund 75 Mitarbeiter und Mitarbeite-
rinnen mit ihren Familien in der Re-
gion. Die EMWB hat schon tiber 100
Lehrlinge erfolgreich ausgebildet.
Mit den Lehrlingsausbildungen zum
Polymechaniker/in, Konstrukteur/in,
Kaufmann/frau oder Logistiker/in er-

Bild: Die EMWB (berzeugt mit einer
schnellen und flexiblen Bearbeitung
der Kundenwtinsche und stellt massge-
schneiderte Antriebe fir jegliche Markt-
segmente her.

Text: Anja Ridin
Bilder: Simon Théni, EMWB

moglicht die EMWB eine gute Aus-
bildung. Fir interessierte Schiler
und Schilerinnen bieten wir auch
Schnupperlehren an.

Besten Dank fiir das Gespréch,
Herr Théni. Wie blicken Sie in
die Zukunft?

Die Folgen der Covid-19 Krise wer-
den die EMWB vermutlich noch lan-
gere Zeit beschaftigen. Wir sind aber
davon Uberzeugt, mit qualitativ ein-
wandfreien Produkten, innovativen
Lésungen, hoher Flexibilitdt und ins-
besondere unseren motivierten Mit-
arbeitern und Mitarbeiterinnen wei-

Anekdote

Kurz nach meinem Stellenantritt begleitete ich meinen Bruder auf eine Geschéftsreise

terhin bestehen zu konnen. Denn die
Elektromotorenwerk Brienz AG steht
fr Fortschritt und Kontinuitat.

«Die EMWB hat
auch schon iiber
100 Lehrlinge
erfolgreich
ausgebildet.»

nach Deutschland. Bei der Zollkontrolle war dann das Gliick nicht auf meiner Seite.

Als erstes habe ich nach dem Gepackcheck einen falschen Koffer genommen. Beim

Durchwiihlen des Inhalts hat mich eine Frau ganz entgeistert gefragt: «Are you che-

cking my bag?» Sofort habe ich den Irrtum bemerkt und etwas verlegen den richti-
gen Koffer gegriffen. Leider war dieser vom Zollbeamten nach der Kontrolle nicht ge-
schlossen worden und der komplette Inhalt wurde im ganzen Zollbereich verteilt ...
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Veranderungen

Trotz Einschrénkungen jeden Moment geniessen

Christa Bigler
Meiringen

Es ist ein verrlcktes und spezielles
Jahr, unser 2020, fir jeden von uns.
Ich wurde mitten im Lockdown zum
ersten Mal Grossmutter, es ist ein
wundervolles Gefihl, unbeschreib-
lich. Plotzlich ist alles wieder da, wie
eswar, als man das erste Mal Mutter
wurde. Man hat so viel vergessen,
dann schaut man in das slsse Ge-
sicht und erinnert sich an so vieles.
Man liebt das kleine Geschépf vom
ersten Moment an. Ich durfte mein
Enkelkind erst nach ein paar Tagen
sehen, in die Arme nehmen und nur
geschitzt mit Maske. In diesem Jahr
werden sich die Neugeborenen an
Menschen mit Masken gewdhnen
missen. Ist denn das so schlimm?

ten wir die Asiaten alle ein wenig

ver-zichten. Ich arbeite selbstim Me-

tragen den ganzen Tag Masken, sie

wenn ich in den Operationssaal ge-

weissich, dass meine Arzte, um mich

jedem Kanton anders, in manchen

Wir planen ein Fest, ein grosses. Es

wegen der vielen Menschen, son-

Esistnoch nichtlange her, da schau-

schrédg an, wenn ganze Busladungen
mit Masken in unseren Strassen pro-
menierten. Nun sind wir selbstin der
gleichen Situation. Aber es wird
protestiert, demonstriert und Még-
lichkeiten gesucht, auf Masken zu

dizinalbereich. Arzte, Pflegeperso-
nal im Operationsbereich, sie alle

kennen nichts anderes. Ich bin froh,

schoben werde, dass ich in «mas-
kierte» Gesichter sehen darf. So

und sich zu schitzen, sich die Hande
desinfizieren und das nach jedem
Patienten. Warum ist das so viele Dis-
kussionen wert? Warum wird das in

Berufsgruppen so kompliziert ge-
handhabt?

ist eine Herausforderung! Nicht nur

dern auch wegen der vielen Aufla-
gen dieses Jahr. Schaffen wir das?
Kénnen wir die Abstande wahren?
Lange wusste man nicht, ob es
Uberhaupt moglich ist, ein Geburts-

tagsfest, ein Abschiedsfest in die-
sem Jahr zu organisieren, alle paar
Tage, Wochen wurden neue Wei-
sungen herausgegeben. Was heute
richtig ist, ist morgen falsch. Auch
Ferienplanungistim Jahr 2020 eher
schwierig. Das erste Mal in meinem
Leben haben wir drei Wochen
Ferien geplant in Sri Lanka, ein
Traum... FUr uns ist es nur ein Auf-
schub ins nachste Jahr, fur die Ein-
wohner dieser schénen Insel ist es

«Alle denken daruber nach, wie man die
Menschheit andern kénnte, doch niemand denkt daran,
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existenzbedrohend. Die Touristen
bleiben aus, das heisst, die Men-
schen da haben absolut kein Ein-
kommen. Es ist nicht wie bei uns in
der Schweiz, in Europa. In Asien, Af-
rika, in den meisten armen Landern
besteht kein soziales Netz. Wenn
nichts verdient wird, ist auch kein
Geld da. So etwas kénnen wir uns
gar nichtvorstellen.

Wirleben in einer schwierigen Zetit,
aber doch haben wir es gut, wir sind
verwdhnt. Wir fahren in die Berge,
schwimmen in den schénen blauen
Seen und Flissen. Wir leben in ei-
nem kleinen Land mit der schons-

ten Kulisse, die man sich nur win-
schen kann. Geniessen wir doch
jeden Moment. Wir wollen nicht
klagen, denn wir haben hier nichts
zu klagen, sonst schauen wirnur ein
wenig Uber die Landesgrenzen und
dann sieht alles pl6tzlich ganz an-
ders aus.
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Leidenschaft fir Feuer und Form

Goldschmiede Hablttzel
Marktgasse 35 Interlaken www.goldschmiede-habluetzel.ch  www.kamoga.ch



