
CHRISTOPH EGGIMANN
Sozialpädagoge

26. Jahrgang� Januar 2022

Offizielles Mitteilungsblatt der Gemeinde Spiez und der Vereine von Einigen/Gwatt, Faulensee, 
Hondrich, Spiezwiler und Spiez. Erscheint monatlich in allen Haushaltungen.
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Liebe Spiezerinnen, 
liebe Spiezer

Darf ich Ihnen von Bern-West berichten, vom legendä-
ren «Tscharnergut», in Zeiten des Wohlstands und 
des Widerstands? Teil dieser Geschichte ist einer, 
der heute in Spiez wohnt: Christoph Eggimann oder, 
wie seine Freunde ihn nennen, der «Eggi» (s. Interview 
ab S. 6).

Eggi, Bäne, Brünu, Ribi, Stüfi  und Yves, sie haben in den 
70er-Jahren alle im «Tscharni» gewohnt, sind Freunde 
geworden – und sie sind Freunde geblieben, bis heute. 
Das ist selten. Wäre ich nicht in Bern-Ost aufgewach-
sen, dann hätte ich vielleicht auch zu dieser «Bande» 
gehört, die ihren Protest gegen die Exzesse der Hoch-
konjunktur in Kreativität umgemünzt hat. Auch ich bin 
1958 geboren, wie sie. Auch ich hatte den Konsum-
Blues, doch unsere Wege haben sich erst viel später 
gekreuzt. 

1979, als sie ihren wilden, rohen Super-8-Film «Tschar-
niblues» drehten, da lebte ich in München und stu-
dierte Fotografi e. (Das nebenstehende Porträt von da-
mals hat ein Kollege im Studio in München gemacht.) 
Als ich 1981 wieder nach Bern kam, da bin ich Stüfi  be-
gegnet, dem heute bekannten Schauspieler Stefan 
Kurt. Er war hier noch an der Schauspielschule und be-
teiligt an einem Projekt, das über Wochen hinweg die 
Loeb-Schaufenster als Bühne nutzte. Zehn Jahre spä-
ter kamen Bäne und Ribi auf mich zu. Wir wurden ein 
Filmgespann und arbeiteten seither an mehreren 
Filmen zusammen. Ich war in jenen Jahren oft bei Bäne 
am Wohlensee, am Arbeiten, Fabulieren, Blödeln und 
das Leben Geniessen. Die Kinder waren auch mit von 
der Partie, Aron, der älteste, und Chrische, der Nach-
barssohn. Die Jahre gingen ins Land, viel Erlebtes, viel 
Erlittenes, viel Erhofftes, viel Gelungenes und Geschei-
tertes. Aron wurde selber Filme macher und Chrische 
sein Kameramann. Ich durfte sie als Mentor begleiten, 
auch bei «Tscharniblues II», dieser Ode an die Freund-
schaft, die mehr hält, als sie verspricht, weil es kein Ver-
sprechen braucht, um Freunde zu sein.

Was ist ein gelungenes Leben? 
Erfolg, Karriere, Wohlstand, Selbstverwirklichung?
Christoph Eggimann und die «Tscharni-Giele» sind 
der lebendige Beweis, dass das Mit- und Füreinander-
da-Sein ausreicht. Alles andere ist Beilage.

Dieter Fahrer
Filmschaffender

www.balzli-fahrer.ch

Der Film «Tscharniblues II» 
und sein Bezug zu Spiez
Der Autor dieses Editorials, der Berner Filmschaffende Dieter 
Fahrer, führte im Dokumentarfi lm «Tscharniblues II» die zweite 
Kamera und war als Mentor bzw. Berater tätig. «Tscharniblues 
II» wurde 2019 an den Solothurner Filmtagen als Eröffnungs-
fi lm gezeigt. Einen Bezug zu Spiez hat dieser Kinofi lm, weil 
einer der fünf Protagonisten, Christoph Eggimann, in Spiez 
wohnt. Er wurde aus der Bevölkerung für ein Interview vorge-
schlagen – siehe Seite 6.

Foto: Stefan Diller

AUS VORFREUDE WIRD FAHRFREUDE

DER NEUE FORD FIESTA
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Abfuhrkalender Januar 2022
Die Gemeinde Spiez ist für die Kehrichtabfuhr in zwei Kreise eingeteilt. Auf dem Abfuhrkalender, 
den Sie mit der Spiez Info Dezember 2021 erhalten haben, können Sie sich orientieren.

Kehrichtabfuhr Kreis 1 6 13 20 27  

 Kreis 2 4 11 18 25  

Grünabfuhr   10  24  

Papierabfuhr   12  26 

Kartonabfuhr   5  19  

Fr. 199.–
statt Fr. 283.–

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033  654  41 41

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten.

Besuchen Sie uns

ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez
T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zimmermann-spiez.ch
www.zimmermann-spiez.ch

Tellerwärmer Solis

Fr. 99.–

statt Fr. 129.90

Wasserkocher

Besteckgarnitur

Geschirr

Raclettegeräte

SONDERANGEBOTE 
IM JANUAR

Wir bieten Ihnen ab dem 7. Januar stark verbilligte Produkte an.

Gastrolux 
Bratpfannen- Set
20 cm + 28 cm flach

Tellerwärmer Solis

Pfannenset Rösle 4tlg.

Fr. 149.–
statt Fr. 198.–

Am Dienstag 4. Januar 2022 bleibt unser Geschäft wegen Inventur geschlossen.
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Historische Fotografien faszinieren Christoph Eggimann – insbesondere auch von Indianern,  
deren Lebensphilosophie er sich sehr verbunden fühlt. � Foto: Jürg Alder

Durch zwei «Tscharniblues»-Filme erreichte er eine gewisse Bekanntheit:  
der Sozialpädagoge Christoph «Eggi» Eggimann, der seit zwei Jahren in Spiez lebt.

Viel Verkehr rauscht an diesem Samstagvormittag vom 
Mooskreisel über die Simmentalstrasse Richtung Auto-
bahn. Kurz vor der BP-Tankstelle rechts steht es, das  
Dreifamilienhaus, in dem Christoph Eggimann wohnt. 
Er öffnet die Haustür, unsere Begrüssung geht beinahe 
unter im Lärm der nahen Strasse. «Eggi» bittet mich, 
noch im Trainer und leicht verschlafen, im Parterre in die 
Küche. Am Telefon hat der Sozialpädagoge mich vor
gewarnt, er sei «nur minimalistisch eingerichtet», mit 
Klapptisch und Klappstühlen. Aber beides wirkt, ob
wohl klappbar, robust. Eggi schaltet die Kaffeemaschine 
ein, mahlt Bohnen – Gemütlichkeit kommt auf. An 
Schränken und Wänden hängen historische Fotos in 
bräunlichem Ton. Auf allen sind Indianer zu sehen, auf 

dem Pferd, auf einem Felsvorsprung, ein Häuptling im 
Frontalporträt, eine posierende Gruppe.

Christoph Eggimann, du interessierst dich  
für Indianer?
Ja, das sind historische Aufnahmen des berühmten Foto-
grafen Edward S. Curtis, der von (studiert kurz) 1868 bis 
1952 lebte. Er wusste: Jetzt muss man die Indianer noch 
fotografieren, nachher gibt es sie nicht mehr. Die India-
ner sind für mich ein grosses Thema, weil sie nicht einfach 
nur funktionieren und arbeiten gehen. Was sie jahrhun-
dertelang gegenüber den Weissen verteidigten, war ihr 
Erbe, ihre Spiritualität. Sie sagten: Land kann man nicht 
kaufen! Land gehört uns und unseren Kindern und deren 

Kindern. Geld gab es nicht. Sie hatten schon materielle 
Ansprüche, den einen ging es etwas besser, andern we-
niger. Aber immer wenn jemand an einem bestimmten 
Punkt des Reichtums ankam, begann er, seinen Besitz zu 
verteilen. So glichen sie den Wohlstand ein Stück weit aus. 

Woher hast du diese Fotos?
Aus dem Internet. Ich interessiere mich für historische 
Fotografie. (Zeigt auf eines der Fotos.) Wenn du den an-
schaust, wie der auf diesem Felsen steht, sich mit dem 
Sternenhimmel verbindet! Mir gefällt das Werte- und 
Normensystem der Indianer. Die Sioux zum Beispiel hat-
ten die Black Hills, die sie und andere Indianerstämme 
als heilig betrachteten. Die Weissen nahmen sie ihnen 
weg und sagten, ihr bekommt so und so viel Geld dafür. 
Aber dieses Geld holten die Indianer bis heute nie ab! 
Sie sagten: Nein, die Black Hills sind nicht verkäuflich. 

Du selbst lebst bescheiden, wie man sieht!
Nicht zuletzt, weil ich mir überlege, nach der Pensionie-
rung auszuwandern. Zumindest eine Zeit lang. Ich möchte 
einfach noch die Welt sehen. Einen Teil habe ich schon 
gesehen, aber nur in den Ferien. Ich habe einen Cousin 
in Australien, einen Jugendfreund in Neuseeland. Und 
natürlich möchte ich meine Freundin Loina wieder se-
hen. Sie lebt auf den Philippinen, ich lernte sie vor Jah-
ren in den Ferien kennen. Nun sahen wir einander  
wegen Covid zweieinhalb Jahre lang nicht mehr.  
Ohne Zoom wäre unsere Beziehung wohl zu Ende ge
gangen.

Loina sieht man auch im Kinofilm «Tscharniblues 
II», der 2019 auch in Spiez lief. Der Dokumentar-
film zeigt, wie aus dir und vier andern Jugend­
lichen, die im Tscharnergut in Bümpliz aufwuchsen 
und 1979 im ersten «Tscharniblues»-Film vorge-
stellt wurden, recht arrivierte Herren wurden. Wie 
kam es eigentlich zu diesem ersten Film?
Wir waren damals 18-jährig, und Brünu Nick, einer von 
uns, der später Psychologie und Philosophie studierte, 
wollte mit diesem Film unbedingt zeigen, wie wir versu-
chen, erwachsen zu werden, jeder auf seine Art. Mit den 
andern zusammen schusterte er ein Drehbuch zusammen. 
Damals war ich noch am Konsi, da ich Schauspieler wer-
den wollte. Wie später auch Stefan Kurt, einer von uns fünf, 
heute ein international bekannter Schauspieler. Als der 
erste «Tscharniblues» gedreht wurde, kam ich als Querein-
steiger dazu. Sie brauchten einen «Töneler», also hielt ich 
das Mikrofon. Im Film komme ich nur kurz als Statist vor. 

Wie kam es zu dieser Freundschaft unter  
euch fünfen?
Was uns gekittet hat, war unsere Interrail-Reise 1976. 
Vier Wochen lang waren wir hauptsächlich im Norden 
Europas. Es war ein genialer Sommer! Auch die Musik 
hat uns sehr geprägt. Brünu Nick hatte vor allem Bob  
Dylan gerne. Er übersetzte seine Songs ins Berndeut-
sche. Brünu war ein hochsensibler, hochintelligenter  
Typ. Er übersetzte stark vom Gefühl her und traf es dann 
auch wirklich (singt leise das Dylan-Lied «Watching the 
river flow» in Berndeutscher Übersetzung).

Und dann wurde dieser Film an den Solothurner 
Filmtagen 1979 ausgezeichnet!
Wir hätten doch nie gedacht, dass dieser Film ein solches 
Echo erzeugen und einen Preis bekommen würde! Er 
hatte technisch eine grottenschlechte Qualität: Super-8! 
Heute erhältst du mit dem Handy eine viel bessere Qua-
lität. Aber Brünu hatte alles in diesen Film hineingelegt: 
Er unterbrach das Studium, ging in eine Verzinkerei 
«bügle», nur damit er den Film produzieren konnte.

Worum ging es eigentlich in diesem Film?
Die Handlung ist, dass zwei Freunde im Hochhausquar-
tier etwas Kreatives machen wollen, weil sie sich etwas 
verloren fühlen. Der eine hat den Blues, weil ihn die Ar-
beit bedrückt, der andere, der den Semer besucht, be-
schönigt immer alles. Einmal sagt der eine zum andern: 

Christoph Eggimann:  
«Ich hätte nirgends anders aufwach-
sen wollen als im Tscharni!»

Christoph Eggimann zeigt, wie man stark harzhaltige  
Fatwood-Späne durch heftiges Reiben einer Messerklinge  
an einem Eisenstab entzünden kann. � Foto: Jürg Alder

«Wir hätten doch nie gedacht, dass dieser Film  
einen Preis bekommen würde! Er hatte technisch  

eine grottenschlechte Qualität: Super-8!»
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«Als Kind merkst du nicht viel von der Gewalt der Stadt, du hast  
einfach ein bisschen Angst! Das war genau, wie ich es empfand!»

Und die Angst der Kinder, die im Film erwähnt wird?
Die erlebte ich auch. Neben uns wohnte eine Familie  
mit zwei Giele, die dauernd vom Vater verprügelt wur-
den. Das hörte ich, mein Bett stand an der Wand. Die 
Giele schrien, wenn der Vater ausrastete. Sie verprügel-
ten dann uns. Im Quartier gab es diese Schlägertypen. 
Denen wich man aus. Aber mit den andern Giele und 
Modis hattest du immer etwas los. Du musstest keinen 
Klub oder Bastelnachmittag besuchen. Ich hätte nir-
gends anders aufwachsen wollen als im Tscharni!

Im «Tscharniblues II» sprichst du mit Stefan Kurt, 
der heute sehr bekannt ist, über die verpasste 
Schauspielkarriere. Irgendwie schmerzhaft!
Ja, aber heute ist es gut so für mich. Er begann die Schau-
spielerausbildung zwei Jahre nach mir und schaute zu  
Beginn quasi zu mir auf. Ich scheiterte dann, und er wur-
de ein Superschauspieler. Stüfis Erfolg kam aber nicht  
von heute auf morgen. Er war lange mutterseelenalleine 
in Bochum, einer grossen Stadt im Ruhrpott, wo er nie-
manden kannte! Das war tough, aber er zog es durch. 
Das hätte ich nie geschafft!

Und du hast dann als Sozialpädagoge deinen 
Traumberuf gefunden?
Nein, mein Traumberuf ist es nicht. Aber auch Stüfi sagt im 
Film, er habe doch nie gewusst, was die Schauspielerei 
bedeutet. Und heute ist er genau wie ich: Er ist dann froh, 
wenn er pensioniert ist (lacht schallend)! Als Erzieher und 
Sozialpädagoge war ich zunächst in der offenen Kinder-
arbeit tätig, später hatte ich viele Stellen im Asylwesen. In 
jungen Jahren arbeitete ich drei Jahre im holländischen 
Haarlem in einer Einrichtung für begleitetes Wohnen. 
Meine Frau, die ich in der Schweiz kennengelernt hatte, 
machte gleichzeitig in Amsterdam eine Ausbildung als 
Mime-Künstlerin. Wir haben zwei Töchter. 2007 liessen  
wir uns scheiden, haben aber immer noch guten Kontakt.

Wie kommt es eigentlich, dass du seit zwei Jahren 
in Spiez wohnst? 
Weil meine Chefin in Sigriswil, wo ich heute arbeite, 
wohnt. Dieses Haus gehört ihrem Mann. So zog ich von 
Münsingen hierher. 

Unserer erste Standardfrage: Was gefällt dir ganz 
besonders an Spiez?
Das Dorf hat auf kleinem Raum viele Läden: Lidl, Aldi, 
Migros, Coop, alles beieinander. Der Postkartenausblick 
ist mir nicht so wichtig, hier an der Simmentalstrasse 
habe ich ja nichts davon. An meiner Wohnung gefällt 
mir, dass es im Garten eine Brätlistelle hat, als «Indianer» 
«fürle» ich gerne (lacht). Ich habe ein spezielles Hobby: 
Fatwood, fettes Holz, also Kienspäne – harzreiches, gut 

brennendes Föhrenholz (holt ein faustgrosses Stück  
Holz und eine Aluschale, schabt Späne ab und entfacht 
mit einem Spezialmesser, das er heftig an einem Metall-
stab reibt, ein eindrückliches Feuerchen).

Und was würdest du ändern in Spiez,  
wenn du wünschen könntest?
Was mir nicht so gefällt: Man kann nicht durchgehend 
die Kander entlang laufen, wie etwa der Emme entlang. 
Aber auch den See entlang ist alles so verbaut.

Aber der Strandweg verläuft doch unmittelbar  
am Ufer …
Zugegeben, den Strandweg kenne ich noch nicht – da 
muss ich mal hin!

Interview: Jürg Alder

Christoph Eggimann in den 1970er-Jahren als Jugendlicher im «Tscharni», wo er aufwuchs. � Foto: zvg

«Als Kind merkst du nicht viel von der Gewalt der Stadt, 
vom Guerillakrieg im Häuserdschungel, du hast einfach 
ein bisschen Angst!» Da merkte ich: Das war genau, wie 
ich es empfand! Brünu konnte das so gut ausdrücken.

An diesen ersten Erfolg konnte er  
aber nicht anknüpfen … 
Zunächst bekam Brünu Geld von verschiedenen Seiten, 
vom Migros-Kulturprozent und anderen Sponsoren, da-
mit er «richtig» filmen konnte, mit 16 mm, Budget und al-
lem Drum und Dran. Sein nächster Film, «Eine vo dene», 
missriet. Die Aussage fehlte, der ursprüngliche Antrieb. 
Der Film kam nicht an. Daran ist Brünu irgendwie geschei-
tert, er fand nicht mehr zurück ins Studium, seine Freun-
din lief ihm davon. Er hatte es ganz schwer, wurde ob-
dachlos, hatte Alkoholprobleme, stürzte richtig ab, auch 
psychisch. Es dauerte fast 15 Jahre, bis er sich auffangen 
konnte. Er wurde IV-Rentner. Ich traf mich wieder oft mit 
ihm, wir machten zusammen Musik, spielten seine Lie-
der. 2016 ist er dann nach langer Krebserkrankung ge-
storben. Ich war sehr traurig. Aber für mich ist er immer 
noch ein Idol. Er brachte sehr viel in Bewegung. Er hätte 
jemanden gebraucht, der ihn hätte auffangen können. 

Fast 40 Jahre später drehte der Neffe von Bruno 
Nick, der heute 37-jährige Aron Nick, mit euch  
allen den «Tscharniblues II», der 2019 in Solo-
thurn als Eröffnungsfilm lief. Wie lief das ab?
Bei den Dreharbeiten waren wir zunächst ratlos. Sollten 
wir Szenen aus dem ersten «Tscharniblues» nachspie-
len? Stephan Kurt als Profi zeigte uns dann am Schlittli-

Hoger in der Siedlung, wie sie als Schauspieler jeweils 
Übungen machen. Und ich organisierte den Musikkel-
ler, wo wir die Songs von Brünu sangen. Einer wollte mit 
uns die Aare runter schwimmen, wie im ersten Film. Dies 
wurde im neuen Film zu einem witzigen Höhepunkt fürs 
Publikum, weil ich als Fettsack nicht in diesen Neopren-
Anzug reinpasse – der war nur large, aber ich brauche 
XXL! Das wirkte urkomisch. Ich wollte diesen Teil eigent-
lich rausgeschnitten haben, aber Aron fand, das gehöre 
unbedingt in den Film. 

Im Tscharniblues-II-Projekt wurdet ihr alle mit 
dem Älterwerden konfrontiert … 
Ja, wir sind alle älter, aber der Spirit ist jung geblieben. 
Wenn wir uns treffen, sei es in einer Beiz oder bei einem 
von uns: Wir haben immer viel Spass. Jeder von uns hat 
seine Eigenarten. Der Spass beginnt bei einem von uns, 
dann gibt jeder seinen Senf dazu und noch einen oben 
drauf – am Schluss halten wir uns vor Lachen die Bäuche. 
Es gibt eine Szene im «Tscharniblues II», wo genau das 
passiert.

Was hast du vom Tscharnergut,  
wo ihr aufgewachsen seid, in Erinnerung?
Ich war dreijährig, als meine Familie 1962 ins Tscharner-
gut zog. Wir wohnten schon vorher in Bümpliz. Einige 
Hochhäuser waren noch im Rohbau. Wir Kinder fanden 
das spannend, machten aus herumliegenden Kabel
stücken Hagraffen und spickten diese herum. Du trafst 
im Quartier immer Kinder, die dir passten. Das Quartier 
war einfach spannend.

An zwei «Tscharniblues»-Kinofilmen beteiligt
Der Sozialpädagoge Christoph Eggimann, 62, wohnt erst 
seit zwei Jahren in Spiez. Er wuchs im Hochhausquartier 
Tscharnergut in Bümpliz bei Bern auf. 1979 und 2019 trat 
«Eggi» in zwei Dokumentarfilmen auf: im «Tscharniblues» 
und im «Tscharniblues II», die beide an den Solothurner 
Filmtagen Furore machten. «Tscharniblues II» wurde 2019 
auch im «Film im Bad» in Spiez gezeigt. Im ersten Film steht 
eine Gruppe Jugendlicher im Fokus, die, so Eggimann, 
«versucht, erwachsen zu werden». 2018 drehte Aron Nick, 
ein Neffe des Regisseurs Bruno Nick, der den ersten Film 
produziert hatte, mit denselben Leuten den zweiten Film, 
der das Lebensgefühl der mittlerweile älteren Männer ver-
mittelte. Einer von ihnen ist der bekannte Schauspieler  
Stefan Kurt.

Christoph Eggimanns Vater war Buchbinder bei der BKW, 
die Mutter Hausfrau und Hilfskraft in einem Architektur-
büro. Eggimann hat eine zwei Jahre jüngere Schwester. 
Ab 1962, «Eggi» war drei, wohnte die Familie im Tschar-
nergut. Nach Sekundarschule und KV-Lehre begann er am 
Konservatorium Bern eine Schauspielausbildung, brach 
diese jedoch ab und wurde Sozialpädagoge. Als solcher 
war er auch zwei Jahre in einer therapeutischen Wohn-
gemeinschaft in Holland tätig. Schwerpunkt seiner zahl-
reichen Stellen war das Asylwesen. Seit 2019 arbeitet er 
beim Sozialdienst Sigriswil. Eggimanns Töchter Jerina und 
Naëmi, heute 26 und 28, sind ebenfalls in sozialen Berufen 
tätig. Seit 2007 ist Eggimann geschieden. Zu seinen Hob-
bys gehören das Fotografieren, historische Fotografien, 
die Geschichte der Indianer und das Feuern mit Fatwood.
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Neu im Einsatz für  
die Gemeinde Spiez
Die Gemeindeverwaltung heisst die neue Mitarbeiterin herzlich willkommen.

Flavia Reichen
Geburtsjahr: 1990

Angestellt als
Schulsozialarbeiterin, 50 %
Abteilung Soziales / KJAS-SSA

Personaldienst

Schalter über Feiertage  
mehrheitlich offen
An den eigentlichen Feiertagen am Jahresende sind die Schalter der  
Gemeindeverwaltung zwar geschlossen, an den meisten Tagen jedoch offen.

Die Büros der Gemeindeverwaltung sind über die Fest-
tage wie folgt geöffnet:
•	 Montag, 20. Dezember bis Donnerstag,  

23. Dezember: normale Öffnungszeiten
•	 Freitag, 24. Dezember bis Sonntag,  

26. Dezember sind die Schalter geschlossen
•	 Montag, 27. Dezember bis Donnerstag,  

30. Dezember: normale Öffnungszeiten
•	 Freitag, 31. Dezember bis Sonntag,  

2. Januar sind die Schalter geschlossen
•	 Ab Montag, 3. Januar  

gelten wieder die normalen Öffnungszeiten.

Der Werkhof bleibt vom 23. Dezember 2021, 12.00 Uhr 
bis und mit 9. Januar 2022 geschlossen. Der Winter- 
Pikettdienst ist gewährleistet.

Der Gemeinderat wünscht allen Spiezerinnen und Spie-
zern frohe Festtage und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Gemeinderat und  
Gemeindeverwaltung

� Foto: zvg

Jeweils mittwochvormittags geschlossen
Die Schalter der Gemeindeverwaltung sind – ausserhalb der 
Feiertage – an jedem Wochentag sowohl vormittags wie nach-
mittags offen. Mit einer Ausnahme: am Mittwochvormittag. 
Diese Tatsache werfe manchmal Fragen auf und werde nicht 
immer akzeptiert, sagt Gemeindepräsidentin Jolanda Brunner. 
«Der Grund ist der, dass wir sonst etwa für Teamsitzungen, die 
manchmal auch abteilungsübergreifend stattfinden müssen, 
kaum Zeitfenster finden», begründet sie. Auch für Weiterbildun-
gen oder besonders intensive Arbeiten könne mit dieser Mass-
nahme Spielraum geschaffen werden. «Sollte aber jemand 
keine Möglichkeit finden, während der Öffnungszeiten zu uns 
zu kommen, ist es ohne Weiteres möglich, individuelle Termine 
zu vereinbaren», betont die Gemeindepräsidentin.

Übliche Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung: 
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
8.30 – 11.45 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr
Mittwoch
Vormittag geschlossen, 14.00 – 18.00 Uhr

Auskünfte: Tel. 033 655 33 15,  
E-Mail: gemeindeschreiberei@spiez.ch 
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Programm
Während der Ferienbetreuung können die Kinder 
an verschiedenen Aktivitäten teilnehmen:

Für Kindergarten- und Schulkinder bis und mit 6. Klasse 
(Schülerinnen und Schüler des Zyklus 3 auf Anfrage) bie-
tet die Gemeinde Spiez in den Frühlings- und Sommer-
ferien 2022 eine Ferienbetreuung (FeBe) an. Im Jahr 
2022 wird die Ferienbetreuung Sommer mit einem 
neuen attraktiven Angebot erweitert. Während der fünf 
Sommerferienwochen wird wöchentlich der Dienstag 
und Donnerstag (ab mindestens drei Kinder pro Tag) 
angeboten. Die Ferienbetreuung fi ndet jeweils von 
08.00 Uhr bis 17.30 Uhr statt. Pro Tag können maximal 
15 Kinder betreut werden.

Frühling 2022
Woche 16 19.04. – 22.04.2022 
   (Ostermontag keine FeBe)

Anmeldeschluss für die Frühlingsferienbetreuung 
ist der 31. Januar 2022.

Sommer 2022
Woche 28 – 32 11.07.2022 – 12.08.2022 
   (jeweils Dienstag + Donnerstag)

Anmeldeschluss für die Sommerferienbetreuung 
ist der 31. März 2022.

Bring- und Abholzeiten 
(diese Zeiten sind zwingend einzuhalten)
Ankommen:  08.00 – 09.00 Uhr
Blockzeit:  09.00–16.30 Uhr

(während dieser Zeit können 
die Kinder nicht abgeholt werden)

Abholen: 16.30 – 17.30 Uhr

Tarife
Es gelten die folgenden Gebühren pro Betreuungstag 
inkl. Verpfl egung (Znüni, Mittagessen, Zvieri)

Nettojahreseinkommen Eltern Tarif pro Tag
bis Fr.  70 000.–   Fr.  40.–
bis Fr.  90 000.–   Fr.  50.–
bis Fr. 110 000.–   Fr.  60.–
bis Fr. 130 000.–   Fr.  90.–
ab Fr. 130 000.–   Fr. 100.–

Standort
Die Ferienbetreuung fi ndet 
in der Tagesschule Hofachern statt. 

Illustration: Matthias Enter, Fotolia

Ein feines Zvieri gehört auch zu einem Ferienbetreuungstag.  Foto: Susanne Frey

Besuch eines Bauernhofs.
 Foto: Susanne Frey

Im Frühling und Sommer gibt’s 
wiederum Ferienbetreuung
Im Sommer sogar während fünf Wochen.Tagesschule Spiez

Die Kinder besuchen den Kindergarten- Schulunterricht weiterhin in ihren Stammklassen und können je nach 
Bedarf einzelne oder mehrere Tagesschulmodule nutzen. Das Angebot umfasst je nach Modul Mittagessen 
und Zvieri, Nachmittagsbetreuung und stufengerechte Freizeitbetreuung. Die Tagesschule können alle Kinder 
der Gemeinde Spiez ab Kindergarteneintritt bis Ende der obligatorischen Schulzeit nutzen. Die Tages-
schulen werden von den Schulleitungen der Standortschulhäuser geleitet. Zudem werden sie von pädago-
gisch ausgebildeten Lehr- und Betreuungspersonen unterstützt.

Die Tagesschulen sind je nach Standort unterschiedlich geöffnet. Es gibt fixe Module (FETT) und Module, 
welche je nach Anzahl Anmeldungen durchgeführt werden. Die Betreuungszeiten entnehmen sie bitte dem 
Anmeldeformular.

Übersicht der Tagesschulangebote in Spiez

Tagesschule Einigen

dazugehörender Kindergarten
- Einigen

am Dienstag:
Jeweils Mittagstisch und alle Nachmittagsmodule 
(ab 11.50 – 18.35 Uhr)

Die anderen Tage werden bei genügend Anmeldungen durchgeführt.

Tagesschule
Räumli/Spiezwiler

dazugehörende Kindergärten
- Eichhalde
- Neumatte
- Räumli
- Spiezwiler

am Dienstag und Donnerstag:
jeweils Mittagstisch und alle Nachmittagsmodule 
(ab 11.50 – 18.35 Uhr)

Die anderen Tage werden bei genügend Anmeldungen durchgeführt.

Tagesschule Hofachern

dazugehörender Kindergarten
- Schonegg

am Dienstag und Donnerstag:
jeweils Mittagstisch und alle Nachmittagsmodule 
(ab 11.50 – 18.35 Uhr)

Die anderen Tage werden bei genügend Anmeldungen durchgeführt.

Tagesschule Spiezmoos

dazugehörende Kindergärten
- Kirchgemeindehaus
- Spiezmoos

am Montag, Dienstag und Donnerstag:
jeweils Mittagstisch und alle Nachmittagsmodule 
(ab 11.50 – 18.35 Uhr)

Die Module am Montag, Mittwoch und Freitag können von allen 
Kinder der Gemeinde Spiez genutzt werden.

Tagesschule Hondrich

dazugehörender Kindergarten
- Hondrich

keine fixen Angebote / Die Tagesschule findet bei genügend Anmel-
dungen statt.

Tagesschule Faulensee

dazugehörender Kindergarten
- Faulensee

keine fixen Angebote / Die Tagesschule findet bei genügend Anmel-
dungen statt.

Das Anmeldeformular für die Ferienbetreuung Spiez 
fi nden Sie auf der Website der Gemeinde Spiez. 
www.spiez.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/413_
ferienbetreuung-tagesschule

Kontakt
Abteilung Bildung, Kultur, Sport 
Sonnenfelsstrasse 4, 3700 Spiez
Sandra Meryem, Tel. 033 655 33 67 oder 
sandra.meryem@spiez.ch

Abteilung Bildung, Kultur, Sport

Auch ein Wasserplausch darf nicht fehlen.
Foto: Susanne Frey

in den Wald gehen Postenlauf

Spiel und Spass nähen

SchatzsucheGeschichten hören

Turnvorstellung Ponyreiten

bastelnbacken Spiezerzüglifahrt

gemeinsam einkaufen und kochen

Felix auf Reisenbräteln
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«Schneeketten» an Schuhen bieten im Winter zusätzliche Sicherheit.� Bild: zvg

Auch wenn die Winter in den letzten Jahren wärmer ge-
worden sind – Schnee, Eis und Glätte gehören nach wie 
vor dazu. Eine leider unschöne Folge: Zahlreiche, insbe-
sondere ältere Menschen stürzen bei Glätte häufiger 
und verletzen sich dabei. 83 000 Menschen über 65 stür-
zen jedes Jahr, nicht nur in Wohnung und Garten, son-
dern auch auf Strassen und Trottoirs. 12 000 davon er-
leiden eine Hüftfraktur, andere Knochenbrüche oder 
Hirnerschütterungen. Diese Unfälle führen nicht selten 
zum Verlust der Selbstständigkeit.

Die Beratungsstelle für Unfallverhütung bfu, die Abtei-
lung Sicherheit und die Fachstelle 60+ geben daher 
Tipps zur Vermeidung von Stürzen:

•	 «Bliib fit – mach mit!»: Jeden Morgen um 8.50 Uhr 
gibt es auf SRF 1 zwanzig Minuten Bewegungs-
übungen für SeniorInnen, schauen Sie mal rein!

•	 «Gymnastik im Wohnzimmer» – Fitnessübungen für 
zu Hause: auf Telebärn von Montag bis Freitag  
um 8.20 Uhr.

•	 Halten Sie sich so oder mit anderen Übungen für 
Kraft, Ausdauer, Gleichgewicht und Beweglichkeit 
fit. Wer regelmässig trainiert, bleibt mobil, kann 
Stürze verhindern oder deren Folgen mindern und 
sich die Selbstständigkeit bewahren.

•	 Achten Sie auf genügend Bewegung im Alltag. 
•	 Besuchen Sie einen der vielfältigen Bewegungs-

kurse der Kampagne www.sichergehen.ch  
(siehe Kasten).

•	 Tragen Sie Schuhe mit gutem Profil und benutzen 
Sie allenfalls einen Gehstock.

•	 Gleitschutz-Produkte unterstützen die Gleitfestig-
keit von Winterschuhen. Wählen Sie solche mit dem  
bfu-Sicherheitszeichen.

•	 Gehen Sie langsam und nehmen Sie sich genügend 
Zeit.

•	 Benutzen Sie gut beleuchtete und übersichtliche 
Wege sowie Treppen mit Handläufen.

Abteilung Sicherheit
Fachstelle 60+

bfu

Sicher durch den Winter – ohne Sturz
Eis und Glätte gehören zum Winter, verwandeln aber Strassen und Trottoirs in  
Rutschbahnen. Einige Tipps, wie gefährliche Stürze vermieden werden können.

Kurse auch in Spiez und Umgebung
Die bfu, Pro Senectute Schweiz und weitere Partner möch-
ten ältere Menschen für ein regelmässiges Training begeis-
tern, um Stürze zu vermeiden.
Ein Demo-Team zeigt auf www.sichergehen.ch auch Übun-
gen für zu Hause. Da Bewegung in der Gruppe mehr Spass 
macht als alleine, finden Sie auf dieser Website zahlreiche 
Kurse in Spiez und in der Region. Das Angebot ist vielfäl-
tig und auf die spezifischen Bedürfnisse im Alter 60+ aus-
gerichtet.

«Bliib fit – mach mit», jeden Morgen von 8.50 bis 9.10 Uhr 
auf SRF 1 
«Gymnastik im Wohnzimmer» – Fitnessübungen für zu 
Hause: von Montag bis Freitag um 8.20 Uhr auf Telebärn

Bei Fragen melden Sie sich bei:
Fachstelle 60+ Spiez, Asylstrasse 42, Tel. 033 655 46 45,  
E-Mail: fachstelle60+@spiez.ch, montags 14.00 bis 16.00 Uhr 
oder Telefonbeantworter.

Seit 2004 besteht die Jugendfeuerwehr (JFW) Spiez.  
Interessierte Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren 
sind herzlich willkommen. Sie nehmen an acht bis zehn 
Übungen jährlich teil. Organisiert und durchgeführt wer-
den die Übungen teilweise zusammen mit den Jugend-
feuerwehren Thierachern Regio, Heimberg, Thun, Ober-
diessbach und Konolfingen. Diese Zusammenarbeit der 
JFW ermöglicht interessante und abwechslungsreiche 
Anlässe.

Bei der Jugendfeuerwehr lernen Jugendliche, Men-
schen und Tieren in Notsituationen zu helfen, Menschen,  
Tiere und die Umwelt zu schützen, Verantwortung zu 
übernehmen – und dies im Umgang mit modernsten 
technischen Geräten. Sie lernen nicht nur die eigenen 
Fähigkeiten im Umgang mit schwierigen Situationen 
kennen, sondern auch die Zusammenarbeit im Team.

Fünftägiger Grundkurs:  
Anmeldeschluss am 25. Februar 2022
Jährlich organisiert die Gebäudeversicherung des  
Kantons Bern (GVB) einen einwöchigen Basiskurs für 
Jugendliche von 14 bis 18 Jahren. Das Ziel besteht  
darin, den jungen Menschen das Feuerwehrhandwerk 
näher zu bringen und sie zu motivieren, später Feuer-
wehrdienst zu leisten. Die Ausbildung erfolgt durch 
kantonale Feuerwehr-Instruktoren. Ausrüstung,  
Verpflegung und Unterkunft an den Ausbildungsorten 
kosten 100 Franken. Der nächste Basiskurs findet vom 
8. bis 12. August 2022 im Ausbildungszentrum in Spiez 
statt. Alle Jugendlichen zwischen 14 und 18 Jahren  
können sich anmelden.

Neu erfolgt die Anmeldung zum Basiskurs über  
die Jugendfeuerwehrleiter der Wohngemeinde.

 
Abteilung Sicherheit

Feuerwehr
Die Jugendfeuerwehr beim Feuerlöschertraining.  
� Quelle: Andy Meier

Weitere Infos und Anmeldung
Info: www.feuerwehr-spiez.ch 

Bei Interesse besteht die Möglichkeit, am 28. Januar 2022  
an einer Schnupperübung der Jugendfeuerwehr Spiez 
teilzunehmen.

Auskünfte über die JFW Spiez erteilen:
Andy Meier, Tel. 078 834 30 65 oder 
Stefan Turtschi, Tel. 079 700 19 90
(beide Feuerwehr Spiez)

Jugendfeuerwehr Spiez: 
«Wecke das Feuer in dir!»
Wer zwischen 14- und 18-jährig ist, Menschen und Tieren  
in Not helfen und Häuser schützen möchte, ist willkommen  
bei der Jugendfeuerwehr Spiez.
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«Camino de Santiago» 
im Reformierten Kirchgemeindehaus
Am Montag, 3. Januar um 14.30 Uhr zeigt «Film bewegt» eine Dokumentation über Pil-
gernde auf dem Jakobsweg – eine bunte Vielfalt an Menschen, die dort aufeinandertreffen.

Ein Weg, tausend Schicksale. Lebens- und Leidens-
geschichten, Familien und Aussteiger, Hoffnungsvolle 
und Verzweifelte: Der «Camino de Santiago» lockt jedes 
Jahr unzählige Menschen auf eine Reise zu sich selbst. 
Einige suchen die Entspannung, andere das Abenteuer 
oder eine spirituelle Erfahrung. An einem bestimmten 
Punkt kreuzen sich die Wege dieser Menschen.
Der Dokumentarfi lm «Camino de Santiago» zeigt, dass 
es auf dem Jakobsweg um weit mehr als um eine Pilger-
reise geht. Zwischen schönen Landschaften, kulinarischen 
Erlebnissen und viel Musik prallen Welten aufeinander – 
dabei bahnen sich neue Freundschaften an. Hier treffen 
glückliche und tragische Lebensgeschichten aufeinan-
der und verschmelzen zu dem Weg, der längst selbst zur 
Legende geworden ist. 

Ein Dokumentarfi lm von Jonas Frei und Manuel Schweizer 
(CH)

Gezeigt wird «Camino de Santiago» im Rahmen der Reihe 
«Film bewegt». Es gilt die Zertifi katspfl icht.

Abteilung Soziales 
Fachstelle 60+

Im grossen Saal des Kirchgemeindehauses
«Camino de Santiago». Am Montag, 3. Januar 2022 um 
14.30 Uhr im Kirchgemeindehaus der Reformierten Kir-
che, Kirchgasse 9. Eintritt frei / Kollekte. Es muss ein Covid-
Zertifi kat mit amtlichem Ausweis vorgewiesen werden.

Bitte prüfen Sie auf www.spiez60plus.ch vorgängig, ob der 
Film tatsächlich gezeigt werden kann. Infolge der Corona-
Situation kann es kurzfristig zu Änderungen kommen. Die 
aktuellen Schutzmassnahmen des BAG für Innenräume wer-
den eingehalten.

Die nächsten Filme im Jahr 2022:
7. Februar 2022: «Hoselupf»
7. März 2022: «Bruno Manser»

 

 

Der Jakobsweg – unterschiedlichste Menschen unterwegs … Foto: zvg
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Unsere Welt wird immer digitaler, Elektronik ist im All-
tag mehr und mehr gefragt:

• E-Mails statt Briefe;
• Smartphones statt normaler Telefonapparate;
• Tablets und Laptops statt Schreibmaschinen;
• Online-Formulare statt Kundenschalter;
• Online-Reservationen für Veranstaltungen;
• Online-Kauf von Bahn- und Busbilletten;
• Online-Banking statt «manuelle» Überweisungen
• und vieles mehr.

Wer jedoch nicht «digital» aufgewachsen ist, für den 
ist der Umgang nicht selbstverständlich. Da kann es 
passieren, dass man sich bei gewissen Dingen aus-
geschlossen fühlt, wenn man die Nutzung nicht be-
herrscht. Auch bei denen, die die Geräte schon lange 
nutzen, können Fragen auftauchen.

Die Technikhilfe möchte Ihnen weiterhelfen: Junge 
Leute unterstützen Sie bei der Handhabung von den 
verschiedenen Apps und digitalen Vorgängen. Auch 
beantworten sie Ihre persönlichen Fragen. Nutzen Sie 
die Gelegenheit, Sie werden eins zu eins unterstützt 
und beraten!

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

Fragen zu Smartphone oder Tablet? 
Antworten in Sicht!
Hätten Sie gerne Unterstützung bei der Nutzung und Handhabung Ihrer elektronischen 
Geräte – zum Beispiel beim Versenden von Nachrichten oder bei den Einstellungen? 
Lassen Sie sich beraten: bei der Technikhilfe am 22. Januar im DorfHus.

Technikhilfe – Anmeldung erforderlich 
Am Samstag, 22. Januar 2022 von 9.30 bis 12.00 Uhr im 
DorfHus-Bistro, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez.

Anmeldung erforderlich bis Mittwoch, 19. Januar:
Fachstelle 60+
Montags 14.00 – 16.00 Uhr
033 655 46 45 (oder Telefonbeantworter) oder
dorothea.maurer@spiez.ch

Die übernächste Technikhilfe fi ndet statt am 26. März, 
ebenfalls von 9.30 bis 12.00 Uhr im DorfHus-Bistro.

Ein Generationen-Projekt der Gemeinde Spiez 
in Zusammenarbeit mit der Agenda 21

 

 

Therese Widmer lässt sich von Florin Bucherer 
neue Funktionen erklären. Foto: Dorothea Maurer
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Doldenhornstrasse 26 | 3718 Kandersteg
Telefon 033 675 81 81 | info@doldenhorn.ch

Gourmet-­Abend
mit­Judith­Angele

Sonntag
16. Januar 2022

19.00 UHR 
Eintritt inkl. 4-Gang-Menu und Apéro 

(exkl. Getränke): CHF 89.–

von der Kronen Bar, Alpnach Dorf

In der Freizeit kochte sie mit Begeisterung an privaten Anlässen, 
für Freunde und Bekannte als Störköchin. 

Sie kocht unter dem Motto: 
«Kochen ist meine Leidenschaft»

4-Gang-Menu, Nachtessen mit Amuse-Bouche und Apéro exkl. Getränke. 
Begleitet mit Weinen von Albert Mathier et Fils Salgesch.

Package  

Gourmet­

dinner

Übernachtung  

inkl. Dinner,  

exkl. Getränke.  

CHF 250.– pro Person

Doldenhornstrasse 26 | 3718 Kandersteg
Telefon 033 675 81 81 | info@doldenhorn.ch

Fernando überzeugt als ehemaliges Mitglied der schweizerischen Koch­
nationalmannschaft mit einer luxuriösen jedoch trotzdem einfachen Markt­
küche.

4-Gang-Menu, Nachtessen mit Amuse-Bouche und Apéro exkl. Getränke. 
Begleitet mit den Weinen der Maison Gilliard.

Freitag
20. März 2020

19.00 Uhr
Eintritt inkl. 4-Gang-Menu und Apéro 

(exkl. Getränke): CHF 89.–

Gourmet-Abend
mitFernandoMichlig

Package  

Gourmet­

dinner

Übernachtung  

inkl. Dinner,  

exkl. Getränke.  

CHF 450.– / 2 Personen

Während der Corona-Pandemie durchleben wir wirt-
schaftlich schwierige Zeiten. Einigen Branchen geht es 
gut, anderen weniger, und ein Ende ist nicht absehbar. 
Hinzukommen Lieferengpässe, sodass einige Branchen 
in Schwierigkeiten geraten und ihre Leistungen nicht er-
bringen können. Umso wichtiger ist es, dass nur gerade 
so viel Geld von Ihnen, geschätzte Steuerzahlerinnen 
und Steuerzahler, eingefordert wird, wie es zur Erfüllung 
der Aufgaben erforderlich ist. Dies im Bewusstsein, dass 
das Zahlen der Steuerrechnungen oftmals eine grosse 
Belastung bedeutet und zu den weniger beliebten 
Pflichten gehört. Im Namen des Gemeinderates danke 
ich Ihnen herzlich für die fristgerechte Begleichung der 
Steuerrechnung. Sie leisten damit einen wesentlichen 
Beitrag, damit Kanton und Gemeinde ihre Aufgaben zu-
gunsten aller Gemeindebürgerinnen und Gemeinde-
bürger erbringen können.

Mit Steuern werden viele Aufgaben  
und Angebote finanziert
Wussten Sie zum Beispiel, dass im Sommer täglich zwei 
Personen unterwegs sind, um die rund 380 Abfallkübel 
zu leeren? Dazu werden mit dem Elektrofahrzeug täglich 
110 Kilometer zurückgelegt. Die Pflege der 80 000 m2 
Rasenfläche der Gemeinde Spiez sowie das Ansetzen 
und Pflegen der Blumen- und Gemüserabatten sowie 

der Kreisel-Bepflanzungen sind ein Aushängeschild für 
Spiez und brauchen einen entsprechenden Einsatz des 
Werkhofs. Über die Investitionen in Gebäude und Anla-
gen wurden Sie in der SpiezInfo-Ausgabe vom Novem-
ber 2021 bereits orientiert.

Einsatz der Steuergelder wird ständig überprüft
Das Notwendige vom Wünschbaren zu unterscheiden, 
ist Sache der Politik, aber darüber hinaus gibt es auch 
gesetzliche Rahmenbedingungen, die die Gemeinden 
einzuhalten haben. Es ist ein ständiger Überprüfungs-
prozess, den Gemeinderat und Grosser Gemeinderat 
zusammen mit den Kommissionen führen, um die Steu-
ergelder optimal einzusetzen. So wird der Gemeinderat 
auch die Rechnung 2021 genau unter die Lupe nehmen 
und die nötigen Verbesserungen vornehmen. Über die 
konkreten Entscheide und Schritte werden wir Sie, wie 
immer, aktuell orientieren.

Ich wünsche Ihnen bei dieser Gelegenheit für das Jahr 
2022 alles Gute und insbesondere gute Gesundheit, be-
reichernde Begegnungen mit Ihren Mitmenschen und 
ein herzliches «Bhüet nech Gott»!

Jolanda Brunner
Gemeindepräsidentin

Ein Dankeschön an Sie,  
geschätzte Steuerzahlende
Die Gemeinde fordert von Ihnen als Steuerzahlenden nicht mehr ein 
als nötig. Besten Dank für das fristgerechte Bezahlen.

� Symbolbild: pixabay.com
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Vielen Dank für 2021
& alles Gute im 2022
Für die angenehme Zusammenarbeit im
vergangenen Jahr bedanken wir uns und 
wünschen Ihnen ein guten Rutsch in ein 
erfolgreiches und gesundes neues Jahr. 

Unser Team freut sich darauf, auch im neuen 
Jahr Ihre Bauvorhaben umsetzen zu dürfen. 

Gerne sind wir für Sie da. 

Ihr kompetenter Partner seit 1976

Telefon 033 822 00 52

Mit Stolz und 
Leidenschaft

Stefan Zurbuchen
079 418 54 84
info@zurbuchenbau.ch
zurbuchenbau.ch

Hoch- & Tiefbau
Kanalisationen

Wasserbau und Vieles mehr – alles aus einer Hand.
Sanierungen

Umbau & Renovationen

Umgebungsarbeiten

Strassen- & Werkleitungsbau
KundenmaurerKanalfernsehaufnahmen

Neujahrsapéro: 
auf dem Vorplatz der Bibliothek
Die Spiezerinnen und Spiezer sind herzlich eingeladen, 
gemeinsam auf das neue Jahr anzustossen.

Der Gemeinderat lädt die Spiezer Bevölkerung, nach 
einem Unterbruch im Januar 2021, wiederum zum Neu-
jahrsapéro ein:

am Neujahrstag,
1. Januar, 10.30 bis 12.00 Uhr

Das Neujahrsapéro fi ndet auf dem Vorplatz der Bi-
bliothek / Ludothek, Sonnenfelsstrasse 1, Spiez statt. 

Bei schlechter Witterung wird der Anlass im Podium der 
Bibliothek durchgeführt. Sollte der Apéro im Innenraum 
stattfi nden, gilt eine Zertifi katspfl icht.

Der Gemeinderat freut sich, gemeinsam mit Ihnen auf 
das neue Jahr anzustossen.

Der Gemeinderat

 Bild: zvg

ATUMS-ÄNDERUNG
Die Daten der d iesjährigen Bring- und Holtage im Spiezer Abfallkalender 2020 sind NICHT korrekt. 

Neu Bringtag: F reitag, 09.      Oktober 2020, 13.30 bis 18.00 Uhr
Neu Holtag: Samstag, 10.      Oktober 2020, 08.00 bis 14.00 Uhr

     

  
      

        
     ABGESAGT

     Aufgrund des Coronavirus sind die  

          
          

          
       N

eujahrsapéro 2022 abgesagt

Aufgrund des Coronavirus muss der Neujahrsapéro 

vom 1. Januar 2022 auf dem Vorplatz der Bibliothek leider abgesagt werden.

Der Gemeinderat Spiez wünscht der Bevölkerung an dieser Stelle für das neue Jahr 

viel Zuversicht, schöne Augenblicke und gute Gesundheit.
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Diesen Frühling wird es wieder so weit sein: Hunderte 
Spaziergängerinnen und Spaziergänger werden sich am 
Spiezberg tummeln, die wärmende Sonne geniessen, von 
den Sitzbänken auf die Rebberge und das Dorf hinunter-
blicken. Der Spiezberg ist ein beliebtes Naherholungs-
gebiet. Was manche nicht wissen: Seit 1938 ist er kanto-
nales Naturschutzgebiet, mit einer Fläche von immerhin 
über 26 Hektaren. Für manche Pflanzen- und Tierarten ist 
der Spiezberg mit seiner schattigen Nord- und sonnigen 
Südflanke von grosser ökologischer Bedeutung. So wach-
sen hier zum Beispiel sieben verschiedene Orchideenar-
ten. Um diese Vielfalt und insbesondere die wärmelie-
bende Waldgesellschaft auf der Südseite zu erhalten, 
wurde er bereits 1938 als kantonales Naturschutzgebiet 
unter Schutz gestellt.

Artenvielfalt am Spiezberg rückläufig
Seit Jahren verändert sich schleichend die Artenvielfalt 
auf der Südseite des Spiezbergs. Die auf Licht und Wärme 
angewiesenen Pflanzen- und Tierarten sind seltener ge-
worden, da der Waldrand im Lauf der Zeit zugewachsen 
und dadurch immer dunkler geworden ist. Auf ihre Kos-

ten haben die schattentoleranten Arten zugenommen. 
Orchideen findet man am Waldrand kaum mehr, und ty-
pische Baumarten wie Eibe, Stechpalme, Feldahorn und 
Föhre werden durch Buche, Esche und Spitzahorn be-
drängt. Dies haben der Fachbereich Umwelt und Planung 
der Gemeinde, der Revierförster und der von der Ge-

Am westlichen Spiezberg – hier bei den Sitzbänken oberhalb des äusseren Rebbergs – werden im Februar 2022 wieder bessere  
Verhältnisse für Reptilien, Orchideen und lichtbedürftige Bäume geschaffen. � Foto: J. Alder

Cephalanthera rubra (Rotes Waldvögelein) und Orchis mascula 
(Männliches Knabenkraut): Zur ökologischen Vielfalt am Spiezberg 
gehören auch sieben Orchideenarten. Als lichtbedürftige Art 
wächst das Männliche Knabenkraut gerne am Waldrand. Doch es 
wurde am Südwaldrand des Spiezbergs nur noch eine Pflanze ge-
funden. Das Rote Waldvögelein ist, wie der Name sagt, eine charak-
teristische Waldart. Es braucht mindestens einmal pro Tag Sonne, 
damit es zum Blühen kommt.

Westlicher Spiezberg:  
Mehr Licht am Waldrand –  
für Orchideen, Eidechsen und Bäume
Lichtbedürftige Pflanzen- und Tierarten sind am Spiezberg auf dem Rückzug.  
Deshalb wird der Waldrand in der westlichen Hälfte des Spiezbergs ausgelichtet.

meinde beauftragte Orchideenspezialist festgestellt. Es 
widerspricht den übergeordneten Zielsetzungen für das 
Naturschutzgebiet. Der Wald rückte zudem immer mehr 
vor, auch auf private Parzellen, und wirft Schatten auf Kul-
turen und auf Magerwiesen, die dadurch ebenfalls an Viel-
falt verlieren. Auch die Trockensteinmauern und Lese-
steinhaufen sind überwachsen und haben damit ihren 
Wert für Wiesel und Reptilien verloren.

Zusammenarbeit mit Kanton
Für den westlichen Teil des Spiezbergs – also das Gebiet 
zwischen Gemeindeverwaltung und Spiezmoos – hat die 
Gemeinde nun zusammen mit dem kantonalen Amt für 
Wald ein Projekt zur Wiederherstellung und Aufwertung 
des Waldrandes ausgearbeitet. Der Gemeinderat hat 
dem Projekt und den vorgesehenen Arbeiten zugestimmt. 

Ab Ende Januar bis Mitte Februar werden  
folgende Arbeiten durchgeführt:
•	 Stark beschattende Bäume wie Buchen, Spitzahorn 

und Eschen werden reduziert, lichtbedürftige Arten 
wie Eichen, Feldahorn, Eibe, Stechpalme und Föh-
ren werden freigestellt. Dies sind die wärmelieben-
den Arten, die ursprünglich die Charakteristik die-
ses Teils des Naturschutzgebiets ausmachten und 
deren Erhaltung und Förderung im Schutzbeschluss 
ausdrücklich gefordert wird. Sie ertragen übrigens 
auch die sommerliche Trockenheit besser.

•	 Die grossen, alten Bäume jedoch werden – auch als 
Nistmöglichkeiten für Spechte – wo immer möglich 
stehen gelassen.

•	 Die alten, efeuummantelten Eichen markieren den 
früheren Waldrand mit den Lesesteinwällen. Dieser 
wird wieder hergestellt und mit einem artenreichen 
Strauchunterwuchs ergänzt.

•	 Die anwohnenden privaten Landbesitzer, deren Par-
zellen ebenfalls vom vorwachsenden Wald betroffen 

sind, erhalten die Möglichkeit, auf eigene Kosten im 
Rahmen des Projekts den Waldrand auf die Parzel-
lengrenze zurückzusetzen. So verlieren sie kein Kul-
turland.

•	 Durch gezielte Baumfällungen wird die Besonnung 
der angrenzenden, trockenen Magerwiesen ver
bessert und somit die Artenvielfalt erhalten.

•	 Alte Steinmäuerchen und -haufen werden freigelegt, 
sodass sie wieder besonnt werden und dadurch  
ihre Lebensraumfunktion für Reptilien und Wiesel zu-
rückgewinnen.

Arbeiten im Winter, damit die Vögel beim Brüten 
nicht gestört werden
Die Arbeiten werden durch den Forstbetrieb Thunersee-
Suldtal unter der Leitung des Revierförsters ausgeführt. 
Sie dürfen nur im Winter durchgeführt werden. So wird 
der Eingriff in die Vegetation und die Lebensräume mög-
lichst gering gehalten, und die Tiere werden in der Brut-, 
Setz- und Aufzuchtzeit nicht gestört. Die Arbeiten werden 
zwei Wochen dauern und geringfügige Einschränkungen 
zur Folge haben (s. Kasten).

Waldrandlinie wird neu festgesetzt
Nach der Wiederherstellung des Waldrands wird der 
Wald neu vermessen und rechtlich definitiv festgelegt. 
Die Gemeinde Spiez und private Landbesitzer, darunter 
auch die Rebbaugenossenschaft Spiez, müssen wissen, 
wo die Waldgrenze verläuft, damit sie bei allfälligen Bau-
vorhaben den Waldabstand einhalten können. An die Ge-
samtkosten von 18 000 Franken für die Aufwertungsar-
beiten steuert der Kanton voraussichtlich 12 000 Franken 
bei. Die privaten Grundeigentümer tragen ihre Kosten 
selbst.

Abteilung Hochbau, Planung, Umwelt

Spazierwege bleiben während Arbeiten offen

Die Holzerarbeiten am westlichen Spiezberg zwischen  
Gemeindeverwaltung und Spiezmoos (s. Haupttext) begin-
nen, gutes Wetter vorausgesetzt, Anfang Februar. Während 
dieser zwei Wochen werden die meisten Spazierwege  
offen bleiben. Einzelne kurze Umleitungen werden signali-
siert, damit niemand durch die Arbeiten gefährdet wird.

Details und weitere Infos:
www.spiez.ch/spiezberg
Abteilung Bau, Fachbereich Umwelt und Planung,  
Tel. 033 655 33 22

Wussten Sie, dass der Spiezberg …  

•	 geologisch mit der Bürg und dem Hondrichhügel zur 
«Stockhorn-Kette» gehört?

•	 unter Wasser noch weit in den Thunersee hinausreicht?
•	 durch Gletschervorstösse zur jetzigen Form herunter

geschliffen und mit einer Moräne ummantelt wurde?
•	 im Wesentlichen aus Kalkstein besteht, aber auch aus 

Blöcken, die von Gletschern herangetragen wurden?
•	 eine ausserordentlich vielfältige Pflanzenwelt aufweist?
•	 mit seiner kühlen, schattigen Nordseite und der war-

men Südseite ein ganz besonderes Mikroklima bietet: 
auf der Sonnenseite günstig für Eibe, Stechpalme,  
Feldahorn, Eiche und – nicht zu vergessen – Reben; auf 
der Schattenseite ideal für schattentolerante Arten,  
die es auch kühl mögen?

•	 Schlangen, Blindschleichen, Eidechsen und Wieseln in 
Lesesteinhaufen und Resten alter Bruchsteinmauern ide-
ale Unterschlupfmöglichkeiten bietet?
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Der Grosse Gemeinderat (GGR) hat an seiner letzten Sit-
zung im November 2021 das Budget 2022 einstimmig 
genehmigt. Dieses sieht beim Gesamthaushalt einen Auf-
wand von rund CHF 66,3 Mio. und einen Ertrag von rund 
CHF 65,9 Mio. vor. Damit soll der Voranschlag des Ge-
samthaushaltes mit einem Aufwandüberschuss von rund 
CHF 411 000 abschliessen. Betrachtet man nur den steu-
erfinanzierten Bereich, präsentiert sich dieser nach vor-
geschriebenen zusätzlichen Abschreibungen von rund 
CHF 1,5 Mio., die den Reserven zufliessen, ausgeglichen. 
Die wirtschaftlichen Perspektiven sind aufgrund der Co-
rona-Pandemie nach wie vor unsicher. Die Steuerprogno-
sen können zum grössten Teil wieder etwas optimistischer 
eingeschätzt werden. Die gleichzeitige Auflösung der 
Neubewertungsreserven Liegenschaften in der Höhe von 
2,2 Mio. Franken hilft, das Budget ausgeglichen zu gestal-
ten. Auch im Wissen, dass dieser buchhalterische Effekt 
der Gemeinde Spiez keine finanziellen Mittel bringt.
Die Steueranlage bleibt unverändert bei 1,65 Einheiten. 
Die Liegenschaftssteuer soll weiterhin 1,1 Promille des 
amtlichen Wertes betragen. Die Gebühren für die Ab-
fallentsorgung bleiben unverändert, jedoch werden wie-
derum die Grundgebühren im Abwasserbereich  
von CHF 40 auf CHF 35 pro Einwohnergleichwert ge-
senkt. Die Abwasserverbrauchsgebühren werden, wie 
schon vor einem Jahr, erneut gesenkt: von CHF 1,50 auf 
CHF 1,30 pro m3. Diese Senkung wird sich allerdings erst 
mit dem im Jahr 2022 gemessenen Abwasseranfall im 
Jahr 2023 auswirken.

Der Fokus muss weiterhin auf eine gute Selbstfinanzie-
rung (Cashflow) gelegt werden. Nur eine genügende 
Selbstfinanzierung gewährt einen gesunden Finanzhaus-
halt und verhindert, dass sich die Gemeinde mittelfris-
tig zusätzlich verschuldet. Um eine möglichst hohe 

Selbstfinanzierung zu erreichen, sind positive Rech-
nungsabschlüsse zwingend notwendig, welche dann 
unter gewissen Umständen in die Reserven eingelegt 
werden müssen.

Über alle Bereiche sind Nettoinvestitionen von rund 
CHF 7,6 Mio. vorgesehen. Diesen prognostizierten Aus-
gaben steht eine Selbstfinanzierung von lediglich rund 
CHF 2,6 Mio. gegenüber. Der Finanzierungsfehlbetrag 
beträgt CHF 5,0 Mio. Werden alle Investitionen wie ge-
plant getätigt, wird die Verschuldung in diesem Rah-
men zunehmen.

Gesunder Finanzhaushalt  
als wichtiges strategisches Ziel
Ein gesunder Finanzhaushalt ist im Rahmen der strate-
gischen Ausrichtung ein wichtiges Ziel und soll damit 
zur Attraktivität der Gemeinde Spiez beitragen. Die Ge-
meinde Spiez hat in den vorhergehenden Jahren durch 
positive Rechnungsabschlüsse und eine hohe Selbst- 
finanzierung gute Voraussetzungen geschaffen, um al-
lenfalls negative Rechnungsabschlüsse aufzufangen und 
den Handlungsspielraum für Investitionen zu vergrös-
sern.

Abteilung Finanzen

Budget 2022 sieht ausgeglichenen 
Steuerhaushalt vor
Der Grosse Gemeinderat hat an seiner Sitzung ein ausgeglichenes Budget  
im Steuerhaushalt beschlossen. Der Gesamthaushalt schliesst vor allem wegen 
Gebührensenkungen defizitär ab.

Detailliertes Budget auf spiez.ch

Das detaillierte Budget 2022 kann unter www.spiez.ch 
(Rubrik Verwaltung → Onlineschalter) bestellt werden. 
Ebenfalls liegen am Schalter bei der Abteilung Finanzen 
(Gemeindeverwaltung, Sonnenfelsstrasse 4) gedruckte 
Exemplare zum Bezug auf.

Budget 2022 Budget 2021 Rechnung 2020

Gesamthaushalt 

Ergebnis der Erfolgsrechnung CHF	 –  411‘700 CHF	 –  236‘630 CHF	 2‘946‘671

Selbstfinanzierung CHF	 2‘593‘154 CHF	 1‘438‘130 CHF	 7‘135‘407

Nettoinvestitionen CHF	 7‘556‘500 CHF	 7‘150‘600 CHF	 3‘174‘861

Selbstfinanzierungsgrad 34,32 % 20,11 % 224,75 %

Eckwerte Budget 2022

Für eine Auszahlung der Pensionskasse oder anderwei-
tige Formalitäten kommt es immer wieder vor, dass eine 
Beglaubigung oder Bestätigung der Echtheit der Unter-
schrift gefordert wird. In diesem Fall müssen Sie sich di-
rekt an einen Notar oder eine Notarin wenden. Gemäss 
Artikel 62 – 64 der kantonalen Notariatsverordnung des 
Kantons Bern dürfen die bernischen Gemeinden keine 
Unterschriften beglaubigen. Beglaubigungen dürfen 
nur durch bernische Notarinnen oder Notare erfolgen.

Sofern die Beglaubigung für das Ausland bestimmt ist, 
müssen Sie die entsprechende Zusatzbestätigung bei 
der Staatskanzlei des Kantons Bern einholen:

Staatskanzlei des Kantons Bern 
Amt für Regierungsunterstützung und politische Rechte
Beglaubigungen
Postgasse 68
3000 Bern 8

Wenn Sie unsicher sind oder Fragen zu diesen Themen 
haben, hilft die Abteilung Gemeindeschreiberei gerne 
weiter, Telefon 033 655 33 15 oder E-Mail gemeinde-
schreiberei@spiez.ch.

Abteilung Gemeindeschreiberei

Beglaubigung von Unterschriften
Sie möchten die Echtheit einer Unterschrift oder die Übereinstimmung einer Kopie  
mit dem Original bestätigen lassen? Solche Beglaubigungen werden im Kanton Bern 
durch jede Notarin oder jeden Notar vorgenommen.
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Spiez fördert musische  
und sportliche Jungtalente
Zehn besonders begabte Jugendliche profitieren gegenwärtig von der Kunst- und  
Sport-Förderung. Gesuche für 2022/2023 laufen neu über den Kanton und können  
bis am 15. Februar eingereicht werden.

Künstlerisch oder sportlich besonders begabte Jugend-
liche des 7. bis 9. Schuljahres profitieren in Spiez von ei-
ner speziellen Förderung: Um ihre zeitlich aufwendigen 
sportlichen oder musischen Ausbildungen absolvieren 
zu können, werden sie individuell vom Unterricht entlas-
tet. Sie besuchen jedoch weiterhin ihre bestehenden 
Klassen. Solche Kunst- und Sport-Schüler/innen (K+S) 
besuchen in Spiez das Schulzentrum Längenstein. Im  
aktuellen Schuljahr 2021/2022 sind es acht Schüler/in-
nen aus dem sportlichen sowie zwei Schülerinnen aus 
dem musikalischen Bereich (siehe Fotos).

Neu sind ab dem kommenden Schuljahr nicht mehr die 
Gemeinden für die Talentförderung zuständig, sondern 
der Kanton. Im Rahmen dieser Neuerung ändert sich 
auch das Anmelde- und Aufnahmeverfahren. Schüler/
innen, die sich dafür interessieren und über die notwen-
digen Voraussetzungen verfügen, können sich neu di-
rekt bis spätestens am 15. Februar über die Website 
www.bernertalent.ch anmelden.

Nähere Informationen zum Kunst- und Sportangebot  
erteilt der Koordinator, Michael Gottier 
(Telefon: 079 252 77 33 oder 033 650 95 10, 
E-Mail: michael.gottier@schulenspiez.ch).

Abteilung Bildung, Kultur, Sport

Derzeit besuchen diese zehn Schülerinnen 
und Schüler das Kunst- und Sportangebot

7. Klassen:
Lobsiger Lars	 Skispringen / nordische Kombination
Urfer Lisa	 Skispringen / nordische Kombination

8. Klassen:
Höliner Lucy	 Fussball
Kübli Janis	 Fussball
Roberts Jamie	 Fussball
Seiler Simona	 Violine
Wernli Elina	 Klavier
Wyder Finn	 Fussball

9. Klassen:
Bätscher Fabrice	 Leichtathletik
Puric Ivan	 Fussball
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Es war eine äusserst knappe Entscheidung Ende No-
vember bei der Publikumswahl zum Spiezer Sportler/
Sportlerin des Jahres. Fabian Recher, Handbiker und  
Diplomgewinner bei den Paralympics in Tokyo, erhielt 
52 % der Stimmen und distanzierte das Segelduo Linda 
Fahrni / Maja Siegenthaler (48 %), welches an den Olym-
pischen Spielen den vierten Platz gewann, hauchdünn. 

Der frisch renovierte Lötschbergaal passte perfekt zum 
neuen Konzept der Veranstaltung. Das Drehbuch, Paral-
lelen zur SRF-Show «Sports Awards» waren erkennbar, 
wurde spannend inszeniert. Der Kommunikationsver-
antwortliche vom FC Thun, Matthias Fuchser, moderierte 
durch den Abend. 
Gemeindepräsidentin Jolanda Brunner erklärte die  
Absicht des Gemeinderates, die herausragenden Leis-
tungen in einem würdigen Rahmen zu ehren, und un-

terstrich den wichtigen Stellenwert der Spiezer Sport-
vereine. 

Das Publikum zum Lachen brachten Heinz Egli und SRF-
Sportreporterlegende Berni Schär. Dieser antwortete 
in typischer Schär-Erzählmanier und gab spannende 
Anekdoten aus seiner Journalistentätigkeit im Ski- und 
Tennissport preis. 

In packenden Filmbeiträgen wurden die von der Sport-
kommission für den Titel Spiezer Sportler/Sportlerin des 
Jahres Nominierten vorgestellt. Laudatorin und Gemein-
derätin Anna Zeilstra würdigte deren Leistungen und 
wünschte weiterhin viel Erfolg.

Abteilung Bildung, Kultur, Sport
Sportkommission

Fabian Recher,  
Spiezer Sportler des Jahres
Das neue Format der Sportlerehrung Spiez begeisterte das Publikum.

Maja Siegenthaler, Fabian Recher, Berni Schär und Linda Fahrni beim Fototermin an der Sportlerehrung.im Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa

Authentische Brasserie-Küche
mit einem Schweizer Twist

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Samstag

18.00 Uhr bis 22.00 Uhr

NEU

VICTORIA-JUNGFR AU GR AND HOTEL & SPA
Höheweg 41 ∙ 3800 Inter laken ∙ T +41 (0)33 828 26 02 ∙ gastronomie@victor ia-jungfrau.ch 

www.victor ia-jungfrau.ch
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Es macht Freude, Spiez mit Ihnen positiv zu gestalten!

Wir sind motiviert, diese herausfordernde Zeit gemein-
sam anzupacken, und wir werden auch in Zukunft zusam-
men Mehrwerte für unser Winzerdorf kreieren.

Wir sagen Danke für die engagierte Zusammenarbeit, 
für Ihr Vertrauen und für Ihr Mitwirken für ein attraktives 
Spiez! 

Neben dem Tagesgeschäft für Gäste und Einheimische 
realisierten wir 2021 unter anderem folgende Projekte 
und Events:

• Realisierung touristische Website www.spiez.com
• Etablierung Ferienwohnungs-Service 

mit sechs Objekten
• Organisation Chlouse-Märit Spiez 
• Mitarbeit Neukonzeption Spiezer Sportlerehrung 
• Organisation und Mitarbeit bei Veranstaltungen 

wie KMU-Event, Usestuehle, Advents-Event, Saison-
startevent, Zweitwohnungsanlass, Spiezer Kultur-
sommer, Dankesanlass für Freiwillige

Ausblick 2022 

• Lancierung neuer smarTrails 
(smartphonegesteuerte Entdeckungstouren)

• Überarbeitung und Neuaufl age Broschüre Spiezer 
Rundwanderweg

• Organisation Info-Messe 60+ 
und Frühlingserwachen Spiezer Gewerbe

• Kommunikation für die Waren- 
und Gewerbeausstellung (WGA) 3.11. bis 6.11.

• Und vieles mehr …

Wir wünschen Ihnen ein frohes und buntes 2022!

Die Spiez Marketing AG 
freut sich auf 2022
Wir setzen uns weiter in den Bereichen 
Wirtschaft, Wohnen und Tourismus für Spiez ein.

Spiez Marketing AG
Info-Center Spiez 

Postfach 357, 3700 Spiez
Tel. 033 655 90 00

spiez@thunersee.ch | www.spiez.com

Das Team der Spiez Marketing sagt Prost aufs neue Jahr!

Winterschlaf? Nicht in Spiez! Im Winter ist es hier zwar 
etwas ruhiger, aber ideal für Entspannung und Genuss. 
Dazu gibt’s jede Menge Aktivitäten, die in der kalten Jah-
reszeit warm ums Herz machen.

Auf der neuen Website www.spiez.com sind die erleb-
nisreichen Wintertipps mit und ohne Schnee in Spiez 
und Umgebung praktisch auf einer Seite dargestellt. 
Eine übersichtliche Inspiration für den nächsten Spiez-
Ausfl ug! 

Unsere Tagesempfehlung:
• nährhafter Brunch in den gemütlichen Restaurants 

und Bistros
• gefolgt von einem Flanierbummel durch die 

Spiezer Fachgeschäfte
• ab nach Aeschi den Schnee spüren – zu Fuss, 

auf Schlitten, Schneeschuhen, Langlauf oder Skiern
• mit dem Hunger zurück auf den Sealander – da 

schmeckt ein Fondue nach so einem ereignis-
reichen Tag besonders gut

Diese und weitere Inspirationstipps sind auf der neuen 
Website unter www.spiez.com/wintertipps ersichtlich. 

Die Wintertipps in und 
um Spiez 
Spiez und Umgebung hat auch im Winter 
einiges zu bieten.

Spiez Marketing AG
Info-Center Spiez 

Postfach 357, 3700 Spiez
Tel. 033 655 90 00

spiez@thunersee.ch | www.spiez.com

Ein genussvolles Fondue auf dem See vor imposanter Winterkulisse.
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Céline Steiner, 23 Jahre alt, aus Spiez, studiert Pfl egefach-
frau HF und liebt den Kontakt zu Menschen. Sie ist Haupt-
leiterin in der Jungschar Seerose (JS). Die JS ist ein Ange-
bot des Evangelischen Gemeinschaftswerk Spiez (EGW) 
und richtet sich an Kinder, die jeweils samstags alle zwei 
Wochen draussen zusammen Abenteuer erleben möch-
ten.

Was hast du für einen Bezug zu Spiez? 
Seit dem Kindergarten lebe ich in Spiez. Ich liebe die Nähe 
zum See und zu den Bergen.

Warum engagierst du dich freiwillig?
Schon als Kind wuchs ich in die Jungschar-Familie hinein. 
Da ich den Umgang mit Kindern sehr schätze und mir die 
Aktivitäten Spass machen, war es für mich klar, später ins 
Leitungsteam einzusteigen. So kann ich den Kindern die 
Freude an der JS weitergeben. 

Wie sieht bei dir ein typischer Freiwilligeneinsatz aus?
Vor dem eigentlichen JS-Nachmittag planen wir in einer 
Sitzung die Aktivität. Am Samstag um 14.00 Uhr beginnt 
das Programm. Meistens steigen wir mit einem Theater 
ins jeweilige Thema ein, singen einige Lieder und hören 
einen Input, bevor wir uns ins Spiel stürzen. Die Spiele 
fi nden meistens im EGW Spiez oder im Wald statt. Um 
17.00 Uhr verabschieden wir uns mit unserem JS-Ruf: 
Blick auf – Hilf auf!

Was macht dir bei der Tätigkeit am meisten Freude?
Klar der Kontakt mit den Kindern. Ich durfte zu vielen 
Kindern über die Jahre eine Beziehung aufbauen und 
schätze es, mit ihnen über ihre Fragen und Probleme zu 
sprechen. Ein grosser Teil ist aber auch das «Umeblödele», 
das den Kindern wie uns Leitern grossen Spass macht.

Was waren bei dieser Tätigkeit bisher die schönsten 
Erlebnisse?
Highlights sind für mich die Sommerlager. In der ersten 
Sommerferienwoche fahren wir als Jungschar gemein-
sam weg und lassen uns auf ein spannendes Thema ein. 
Das sind für mich besondere Erinnerungen. 

Was bringt dir persönlich dieses Engagement? 
Durch die Zusammenarbeit im Team kann ich mich per-
sönlich laufend weiterentwickeln. Ich übernehme gerne 
Verantwortung für die Kinder und kann immer wieder viel 
von ihnen lernen. Ausserdem habe ich in der JS meinen 
Ehemann kennengelernt (lacht).

Was ist das Tolle an der Organisation, für die du im 
Einsatz bist?
Die Jungschar bietet vielfältige Programmpunkte für 
Schulkinder an. Die Kinder können ihre Kreativität wal-
ten lassen, sich austoben und lernen verschiedene Tech-
niken für Wald und Natur. Besonders schön fi nde ich, wie 
die Kinder in der Gruppe funktionieren, neue Kinder wie 
selbstverständlich aufnehmen und so ihre Sozialkompe-
tenz entwickeln. 

Welche Botschaft hast du an mögliche neue 
Freiwillige von Spiez?
Ich kann jedem empfehlen, sich freiwillig zu engagieren. 
Die Jungschar ist für mich ein guter Ausgleich zum All-
tag. Die ganze Vorbereitung lohnt sich sehr, wenn man 
bei der Durchführung den Spass bei den Kindern sieht. 
Ausserdem macht mir die Arbeit im Team Freude. 

Wie lautet dein Lebensmotto?
Gemeinsam geht’s am besten!

Wie lautet dein Wunsch für Spiez?
Ich wünsche mir für Spiez weiterhin ein freundschaftli-
ches, respektvolles Miteinander. Ich sehe es als Stärke 
von Spiez, dass generationenübergreifende Bezie-
hungen gepfl egt werden, und wünsche mir, dass diese 
in Zukunft weiterwachsen dürfen. 

Jungschar Seerose: www.jungschispiez.ch
Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit Spiez Marketing AG: 
033 655 90 00

Ich mach mit für Spiez – 
Céline Steiner 
Porträt Céline Steiner: Sie ist seit acht Jahren Leiterin der Jungschar Seerose Spiez. 
Warum die Jungschar ihre Leidenschaft ist und was sie sich für Spiez wünscht. 
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In dieser neuen Rubrik stellt die Koordinationsstelle Freiwilli-
genarbeit in den nächsten sechs Ausgaben Menschen vor, 
die in Spiez Freiwilligenarbeit leisten. Was motiviert sie? Wie 
sieht ihr Engagement aus? Wir zeigen Ihnen die bunte Vielfalt 
der Freiwilligenarbeit.

* Stand Juni 2015

Für Ihr Anlagegeschäft nehmen wir Fährte auf. Und beschreiten dabei auch neue 
Pfade. Immer mit dem Ziel, auf Ihrem Konto positive Spuren zu hinterlassen. 
Fragen Sie Ihren Anlageberater – er hat den richtigen Instinkt.

Spar- und Leihkasse Frutigen AG  |  Bahnhofstrasse 21  |  3700 Spiez  |  033 672 18 18  |  www.slfrutigen.ch

Anlageberatung 
mit Instinkt.
Neue Wege zahlen sich aus.

OptiPortfolio

Jahresrendite 4.92 %*

*  Die durchschnit tlich erzielte Jahresrendite bezieht sich auf den Zeitraum vom 1.1.2016 bis 30.11.2021 
und kann für die Zukunft nicht garantiert werden.

Inserat_SpiezInfo_Optiportfolio-4.92_149x216mm.indd   1Inserat_SpiezInfo_Optiportfolio-4.92_149x216mm.indd   1 22.12.2021   14:33:1422.12.2021   14:33:14
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Das Jahr 2021 – ein nicht ganz unbedeutendes 
Jahr für unsere Unternehmensgeschichte – und 
es geht weiter!
Bei uns hat sich im vergangenen Jahr so einiges getan. 
Nebst den aktuellen, allseits bekannten und zu bewälti-
genden Hürden im Zusammenhang mit COVID-19, durf-
ten wir uns nach sieben Jahren unter dem Namen der 
«Haute Coiffure Habegger GmbH» zu einer Namensände-
rung entscheiden. Neu, seit Juli 2021, nennen wir uns 
«Haute Coiffure Mühlematter GmbH». Wir tragen so den 
Familien namen unseres Geschäftsinhabers Martin Mühle-
matter (rechts im Bild), der das Unternehmen im Jahre 2014 
von Barbara Mast-Habegger (Bildmitte) übernehmen 
durfte. Da wir auf Barbaras wertvolle Mitarbeit und Unter-
stützung auch weiterhin zählen dürfen, gilt ihr an dieser 
Stelle ein grosses Dankeschön.

Der Anlass zur Namensänderung bot sich uns an mit der 
Übernahme der «Intercoiffure Marti GmbH» im Juli 2021. 
Als unsere neue Zweigstelle in Saanen, welche im Über-
gang noch unter dem vorangehenden Namen weiter-
geführt wird, konnten wir einen professionell eingerich-
teten Salon zusammen mit der gesamten Belegschaft 
übernehmen. Dem Vorinhaber Heinz Marti (links im Bild) 
gebührt ebenfalls ein grosser Dank für das uns entge-
gengebrachte Vertrauen, und wir freuen uns auf sein 
weiteres Mitwirken im Salon in Saanen.

Unsere gesamte Belegschaft ist so unterdessen auf 
17 Mitarbeiter*innen gewachsen und wird noch weiter 
zunehmen. Dabei wird unsere Kernkompetenz, unsere 
Kundschaft mit einem hohen und anspruchsvollen Qua-
litätsstandard bedienen zu dürfen, keinesfalls vernach-
lässigt. Wir setzen höchsten Anspruch auf Qualität und 
sind bestrebt, unser Team stetig weiterzubilden und zu 
perfektionieren. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch – Ihr Mühlematter-Team!

Wir wünschen ein gutes 
und erfolgreiches Jahr!
Herzlich bedanken wir uns bei unserer geschätzten Kundschaft für die Treue 
und das Vertrauen, auf welches wir hoffentlich auch weiterhin zählen dürfen.
Herzlich bedanken wir uns bei unserer geschätzten Kundschaft für die Treue 

Mühlematter 
Haute Coiffure

Seestrasse 16, 3700 Spiez
033 654 15 54

www.coiffure-muehlematter.ch
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Es fehlt: Angela Stoller und Xenia Jungi

SolarIndustrie

Smart HomeService & Unterhalt

Neubau Umbau & Renovation

«100%-Fokus Kerngeschäft?  
Wir halten Ihnen administrativ  

den Rücken frei!»

Mit unserem «360° Service-Paket» können Sie sich voll und ganz auf Ihre Kernaufgaben konzentrieren. Wir führen 
derweilen Ihre gesamte Finanz- und Lohnbuchhaltung, erstellen mit Umsicht den Abschluss und erledigen alle Steu-
erangelegenheiten. Eine tolle Vorstellung? Kontaktieren Sie uns.

SPIEZ, LENK & GSTAAD

TREUHAND  |   STEUERN  |  REVISIONEN
SPIEZ
Oberlandstrasse 10
T +41 33 655 80 80
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Über 1,5 Millionen Menschen in der Schweiz sind von 
rheumatischen Beschwerden betroffen. «Rheuma», das 
ist ein Sammelbegriff für viele verschiedene, meist 
schmerzhafte und oft entzündliche Erkrankungen (Arth-
rose, Arthritis, Rückenschmerzen, Gicht, Weichteil-
rheuma …), die unterschiedliche Ursachen haben, unter-
schiedlich verlaufen, unterschiedliche Schäden verur-
sachen und alle Altersgruppen betreffen können. Die 
Symptome können mit Schmerzen, Schwere- und 
Taubheitsgefü hl, Schwellungen und Bewegungsein-
schränkung in den Knochen, den Gelenken, den Muskeln 
und Sehnen einhergehen. Zusammengefasst: Rheuma 
kann die Lebensqualität deutlich beeinträchtigen. 

Ein Fallbeispiel aus der Behandlungspraxis 
verdeutlicht die Möglichkeiten unserer Therapien:
Die Patientin: 88 Jahre jung, ehemalige Krankenschwes-
ter, hat Entzündungen in den Fingergelenken und Ein-
schränkungen im Tastsinn. 

Die Therapie mit Balance-Akupunktur, 
Tuina-Massage und Qigong:
Unsere Therapie verfolgte mehrere Ziele: Schmerzer-
leichterung bis hin zum vollständigen Abklingen der 
Schmerzen, Verbesserung der Lebensqualität, Reduk-
tion der Schmerzmedikation und Verbesserung der All-
tagsfähigkeit. 

Die Stimme der Patientin: 
«Einfache Tätigkeiten wie Knöpfe zuknöpfen oder die 
geliebte Gartenarbeit konnte ich zuvor nur mit starken 
Einschränkungen machen. 

Mit viel Gespür, Interesse und Sachkenntnis konnte Herr 
Champoud auf mich und meine Beschwerden einge-
hen. Die Tuina-Massagen an Händen und Fingern wa-
ren eine Wohltat. 

Nach anfänglicher Skepsis war ich schon überrascht, 
dass die Therapie in der Praxis und die Qigong-Übun-
gen, die ich täglich zu Hause mache, mir geholfen ha-
ben und ich meiner geliebten Gartenarbeit wieder nach-
gehen kann. 

Lieber Herr Champoud, nochmals ganz herzlichen Dank 
für Ihre Hilfe! Ihre Behandlung war für mich eine grosse 
Wohltat – die Bewegungen der Finger und der Tastsinn 
haben sich stark verbessert, und die Schmerzen sind fast 
weg, Sie haben mir wieder Lebensqualität geschenkt!» 

Natürlich gesund! Mit dem Wissen der Natur. 

Übrigens: Auch hier kann ich Ihnen helfen! 

• Schmerzen akut / chronisch
• Kopfschmerzen / Migräne / Tinnitus
• Schulter- und Nackenbeschwerden
• Rückenschmerzen / Hexenschuss
• Gelenkschmerzen / Tennis- oder Golfer-Arm 
• Rheumatische Beschwerden
• Bindehautentzündungen / trockene Augen 
• Allergien / Heuschnupfen
• Asthma / Atemwegsprobleme
• Menstruations- / Wechseljahrbeschwerden 
• Verdauungsbeschwerden
• Blasenentzündung / Harndrang
• Schlafstörungen
• Burnout / Erschöpfungszustände / Stress
• Immunsystem stärken / Long Covid 

Krankenkassenanerkannter Therapeut in 
Akupunktur, Tuina-Massage und Qigong 

Rheuma
Volkskrankheit Nr. 1

Jürg Champoud

Oberlandstrasse 10, 3700 Spiez 
www.akupunktur-spiez.ch, 079 26 26 075

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «WEIN, SCHLÖSSER, ADEL» 
zum Preis von je CHF 89.— (inkl. Versandkosten). 
ISBN 978-3-03922-125-7

Talon einsenden / faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, 
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder 
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

WEIN, SCHLÖSSER, ADEL
Als 1798 die Alte Eidgenossenschaft wie ein Kartenhaus zusammenfiel, 
verlor die Aristokratie nach und nach ihre Privilegien. Das ging oft 
mit einem grossen Verlust an Einkommen und Vermögen einher. Zudem 
brach mit dem Aufkommen nationaler Berufsarmeen die Nachfrage 
nach Schweizer Offizieren in fremden Kriegsdiensten ein. Folglich 
mussten die aristokratischen Familien ihr Auskommen zunehmend in 
bürgerlichen Berufen suchen. Was ihnen blieb war Grund und Boden. 
Und dazu gehörten eben oft ein prächtiges Schloss und seine Reb­
berge. In grossartigen Bildern zeigt das Buch diese herrschaftlichen 
Anwesen, aber auch deren Besitzer. Es ist eine aus der Vergangenheit 
herübergekommene Welt, aber sie ist nicht vergangen. Die meisten 
der im Buch beschriebenen, oft hervorragenden Weine sind im Handel 
erhältlich.

Autoren: Andreas Z‘Graggen und Markus Gisler 
448 Seiten, 26×32cm, gebunden, Hardcover
Mit 691 Abbildungen.
ISBN 978-3-03922-125-7
CHF 89.–

Der in Luzern aufgewachsene Andreas Z’Graggen 
verbrachte sein Berufsleben im Journalismus. Zu-
erst als Wirtschaftsredaktor im Ringier Verlag und 
danach bei der «Weltwoche». 1977 startete er als 
Chefredaktor der «Bilanz», die er während 15Jahren 
leitete. In der Folge verbrachte er vier Jahre in 
Polen als Direktor eines Verlages. Ab 1996 und bis 
zu seiner Pensionierung war Z’Graggen Chefredaktor 
der Berner Zeitung. Seither schrieb er Bücher, 
unter anderem das 2018 im NZZ Libro Verlag er-
schienene Buch «Adel in der Schweiz».

NEU

Der Betriebsökonom HWV Markus Gisler verbrachte 
den grössten Teil seines Berufslebens im Journalis-
mus, erst als Redaktor bei Finanz und Wirtschaft, 
später bei Radio Z, danach auf der Wirtschaftsredak-
tion des Tages-Anzeigers. Von 1990 bis 2000 war er 
Chefredaktor der Wirtschaftszeitung CASH und Gast-
geber der TV-Sendung CASH-Talk. Seit 2006 ist der 
Weinliebhaber als Kommunikationscoach tätig und 
schrieb viele Jahre Wirtschaftskolumnen für die Sonn-
tagszeitung. Daneben arbeitet er als Fotograf und 
spezialisierte sich auf Landschafts- und Porträtfotografie.
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Geschäftsübergabe
Am 9. Mai 1977 eröffnete ich das erste Kosmetik-Insti-
tut in Spiez, und nun ist es an der Zeit, mein Geschäft in 
jüngere Hände zu übergeben. In Saskia Bigler habe ich 
eine junge, motivierte und kompetente Fachfrau gefun-
den, die Kosmetik Lilly am 1.1.2022 übernehmen wird. 
Saskia Bigler ist unserer Kundschaft bestens bekannt, 
da sie bereits ihre Ausbildung zur Kosmetikerin EFZ bei 
uns absolviert hat und anschliessend weiterhin als wert-
volle Mitarbeiterin geblieben ist.

Ich bedanke mich ganz herzlich bei meiner treuen Kund-
schaft für das grosse Vertrauen, das sie mir während all 
den Jahren entgegengebracht haben. Wir werden uns 
sicher noch ab und zu sehen, da ich Saskia Bigler bis auf 
Weiteres noch mit einem kleinen Teilzeitpensum unter-
stützen werde. Erfreulicherweise wird auch meine lang-
jährige Mitarbeiterin Sandra Gerber bei Saskia Bigler 
weiter beschäftigt. 

Ich bin überzeugt, mit Saskia Bigler die beste Wahl für 
meine Nachfolge getroffen zu haben, und freue mich, 
wenn Sie auch Saskia Bigler weiterhin Ihr Vertrauen ent-
gegenbringen.

Herzliche Grüsse und ein grosses Dankeschön
Lilly Anliker 

Geschäftsübernahme
Seit 1.1.2020 durfte ich bereits in den Räumlichkeiten von 
Kosmetik Lilly in die Selbständigkeit hineinschnuppern und 
freue mich nun, die Nachfolge von Lilly Anliker per 1.1.2022 
anzutreten. Seit sieben Jahren bin ich bereits bei Kosme-
tik Lilly tätig und daher schon sehr vertraut mit den meis-
ten Kundinnen und Kunden. Es freut mich, wenn Sie auch 
mir weiterhin Ihr Vertrauen entgegenbringen. Mit vollem 
Elan und einigen Neuerungen nehme ich die Herausfor-
derung gerne an. Dabei darf ich bis auf weiteres auf die 
wertvolle Zusammenarbeit mit Lilly Anliker und Sandra  
Gerber zählen. Wir sind auch in Zukunft bestrebt, den ge-
wohnt hohen Qualitätsstandard beizubehalten.

Ab 2022 wird es einige Neuerungen geben:
•	 Die grösste Veränderung wird die Namensänderung 

sein. Aus Kosmetik Lilly wird neu Arella Kosmetik. 
•	 Das bewährte Sortiment der Pflegeprodukte,  

Dr. med. Christine Schrammek und CNC, haben wir 
neu mit der Kosmetiklinie Deynique erweitert. 

•	 Ab Januar 2022 können Sie nebst telefonischer Ter-
minvereinbarung Ihren Kosmetiktermin auch online 
auf www.arellakosmetik.com buchen. 

Ich freue mich, Sie mit dem bewährten Team bald bei 
Arella Kosmetik begrüssen zu dürfen.

Herzliche Grüsse 
Saskia Bigler

Aus Kosmetik Lilly wird 
Arella Kosmetik
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Apotheke Drogerie Spiez AG
Oberlandstrasse 13
3700 Spiez
Telefon 033 654 14 37
info@apodrogspiez.ch
apotheke-drogerie-spiez.ch apotheke drogerie spiez

Beim Kauf von Reformprodukten 
im Wert von CHF 20.–, erhalten 
Sie ein Päckli leckere Stoli-Nüssli.
(Nur solange Vorrat)

So lecker kann gesund sein
Lassen Sie sich überraschen von unserem erweiterten Reformsortiment.

Das Team der ADS präsentiert Ihnen sehr gerne die Vielfalt  
dieser feinen Köstlichkeiten aus nachhaltiger und wertvoller Qualität.

– Gewürze & Gewürzpasten

– Süsse und salzige Snacks

– Baby- & Kindersnacks

– Gesunde Lunchvarianten

– Spirituosen  

– Diverse Brotaufstriche

Garage Kröpfli GmbH
Angernstrasse 34
3705 Faulensee

T +41 (0) 33 654 23 81 
info@garage-kroepfli.ch
www.garage-kroepfli.ch
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Buchhandlung 
Bücherperron GmbH

Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez
033 655 81 62

www.buecherperron.ch

Bücherperron 
Erfolgsauto(ren)
Möchten Sie auch mit einem Erfolgsauto(r) unterwegs sein? 
Im Bücherperron gibt’s den Aufkleber.

Die persönliche Buch-
handlung im Berner 
Oberland mit dem 
aktuellen Sortiment.

«Mein Erfolgsauto, mein E-Bike, 
mein Velo und meine Füsse brin-
gen mich zum Bücherperron.»
Nadia Keiser-Berwert, Spiez

«Überall im Kanton Bern sieht man 
mein Erfolgsauto umherfahren.»
Christoph Hulliger, Wimmis

«Ich kurve mit meinem Erfolgsauto 
in der Umgebung von Bern umher – 
manchmal komme ich auch nach 
Spiez / Faulensee.»
Sam Meinen, Münchenbuchsee

«Gerade in Corona-Zeiten haben 
mich Bücher ‹gerettet›. Und so bin 
ich überaus dankbar, eine enga-
gierte Buchhandlung, das Bücher-
perron, in der Nähe zu haben.»
Marianne Bucher-Schöb, Krattigen

«Ich hoffe, dass ich mit dem alten 
Kleber auch noch auf Erfolgskurs 
fürs Bücherperron bin.»
Barbara Rihs, Wimmis

Wir freuen uns auf Erfolgsauto-
Fotos auf info@buecherperron.ch. 
Vielleicht bekommen wir auch 
Velobilder?!
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Möchten Sie auch mit einem Erfolgsauto unterwegs sein? 
Im Bücherperron gibt’s den Aufkleber. 

          Mit dem Erfolgsauto in die Ferien nach Dänemark 

«Ich kurve mit meinem 
Erfolgsauto in der Umgebung 

Bern umher – manchmal komme 
ich auch nach Spiez…» 

«Gerade in Corona-Zeiten haben mich 
Bücher «gerettet», und so bin ich 
überaus dankbar, eine engagierte 

Buchhandlung «Das Bücherperron» in 
Spiez in der Nähe zu haben» 

Marianne Bucher-Schöb, Krattigen 

«Mein Erfolgsauto, 
mein E-Bike, mein 

Velo und meine Füsse 
bringen mich 

zum Bücherperron» 
 

«Überall im Kanton Bern 
sieht man mein Erfolgsauto 

umherfahren» 

Nadia Keiser-Berwert, 
Spiez 
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«Mein Erfolgsauto, 
mein E-Bike, mein 

Velo und meine Füsse 
bringen mich 

zum Bücherperron» 
 

«Überall im Kanton Bern 
sieht man mein Erfolgsauto 

umherfahren» 

Nadia Keiser-Berwert, 
Spiez 

Christoph Hulliger, Wimmis 
Sam Meinen, Münchenbuchsee 

Bücherperron Erfolgsauto
Möchten Sie auch mit einem Erfolgsauto unterwegs sein? 
Im Bücherperron gibt’s den Aufkleber. 

          Mit dem Erfolgsauto in die Ferien nach Dänemark 

«Ich kurve mit meinem 
Erfolgsauto in der Umgebung 

Bern umher – manchmal komme 
ich auch nach Spiez…» 

«Gerade in Corona-Zeiten haben mich 
Bücher «gerettet», und so bin ich 
überaus dankbar, eine engagierte 

Buchhandlung «Das Bücherperron» in 
Spiez in der Nähe zu haben» 

Marianne Bucher-Schöb, Krattigen 

«Mein Erfolgsauto, 
mein E-Bike, mein 

Velo und meine Füsse 
bringen mich 

zum Bücherperron» 
 

«Überall im Kanton Bern 
sieht man mein Erfolgsauto 

umherfahren» 

Nadia Keiser-Berwert, 
Spiez 

Christoph Hulliger, Wimmis 
Sam Meinen, Münchenbuchsee 

Bücherperron Erfolgsauto(ren)
Möchten Sie auch mit einem Erfolgsauto(ren) unterwegs sein? 
Im Bücherperron gibt’s den Aufkleber. 

Wir freuen uns Erfolgsauto-Foto auf 
info@buecherperron.ch. Vielleicht bekommen wir 
auch Velobilder?! 

«Ich kurve mit 
meinem 

Erfolgsauto in der 
Umgebung Bern 

umher – 
manchmal komme 

ich auch nach 
Spiez…» 

«Gerade in Corona-Zeiten 
haben mich Bücher «gerettet», 
und so bin ich überaus dankbar, 
eine engagierte Buchhandlung 
«Das Bücherperron» in Spiez in 

der Nähe zu haben» 

Marianne Bucher-Schöb, 
Krattigen 

«Mein Erfolgsauto, 
mein E-Bike, mein 

Velo und meine 
Füsse bringen mich 
zum Bücherperron» 

«Überall im Kanton 
Bern sieht man mein 

Erfolgsauto 
umherfahren» 

Nadia Keiser-
Berwert, Spiez 

Christoph Hulliger, 
Wimmis 

Sam Meinen, 
Münchenbuchsee 

«Ich hoffe, dass 
ich mit dem alten 
Logo auch noch 
auf Erfolgskurs 

fürs 
Bücherperron 

bin» 

Barbara Rihs, 
Wimmis 

Medizinische Massage | Fussreflexzonentherapie
Manuelle Lymphdrainage | Sportmassage | u.v.m

Mit Ihrer Massagepraxis effektiv ans Ziel.
Krankenkassen anerkannt

Atelier & Massage Spiez | Nathalie Studer & Team
Gebäude Terminus | 3700 Spiez
033 650 99 05 | info@massage-spiez.ch
massage-spiez.ch | atelier-spiez.ch

Beim Experimentieren mit Farben und Materialien steht 
das eigene Wahrnehmen im Vordergrund. 
Es entsteht etwas Neues, ein Werk, welches Unbewusstes,
auch Unsagbares und Überraschendes ausdrückt. 
Sichtbar wird, was verborgen war. Unter fachkundiger 
Begleitung finden Sie eigene neue Perspektiven,
 neue Lösungen und einen neuen Zugang zu sich selber.

Wir arbeiten begleitend und beratend nach der 
systemisch lösungsorientierten Gestaltungs- und 
Maltherapie (LOMSYS®).

Es sind keine kreativen Vorkenntnisse nötig

Rampenverkauf
28. Januar 2022 15.00 – 19.00
29. Januar 2022 11.00 – 15.00

Unsere Ausstellung braucht Platz daher verkaufen wir an diesen 
beiden Tagen viele Ausstellungsmodelle. 

Verlangen Sie vorgängig die Liquidationsliste mit Fotos.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren. 

Bei Bestellung an diesen beiden 
Tagen von regulären Produkten

gewähren wir 10% Rabatt

Crea-Glass GmbH, Eichzun 4, 3800 Unterseen – 033 821 20 80
info@crea-glass.ch     www.crea-glass.ch 

Wer ist Dein/e Glückspilz*in? 
BeO-Glückspilz: MO-FR um 18:15

Radio BeO sucht ab dem 03. Januar Glückspilze... Wer aus 
Deinem Umfeld tut Gutes? WhatsApp-Sprachnachricht an 
079 104 40 80 schicken & dieser Person eine Freude machen!

O  F Ü R  D I !

auf  DAB+ UKW |  APPWEB!
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Sonntag, 16. Januar 2022, 10.30 und 14.00 Uhr, 
Aula Hofachern
Zauberkünstler Cyrill – Kinderprogramm

Sobald Zauberkünstler Cyrill trickst, schummelt und Bal-
lonfi guren kreiert, beginnt das grosse Staunen. Nein, 
neiiiin … er kann nicht richtig zaubern – oder doch? Wenn 
Wasser verschwindet, um wieder aus dem Nichts zu 
erscheinen … wenn aus einem Geldschein plötzlich 
mehr wird … wenn ein zerschnittenes Seil plötzlich wie-
der ganz wird, werden Kinderaugen gross. Bist du da-
bei? Vielleicht hilfst du sogar bei einem Trick mit …!

Eintritt: Familien CHF 30.–, 1 Erwachsener + 1 Kind CHF 
20.–, 1 Erwachsener + 2 Kinder CHF 25.–
Keine Reservation.
Es gelten Zertifi kats- und Maskenpfl icht ab 16 Jahren. 
Coronabedingte Änderungen vorbehalten.

Freitag, 21. Januar 2022, 20.00 Uhr, 
KulturKapelle9
Samuel Mosima – «affengaffen» – Das Tier im Mensch

Was empfi ndet wohl der Uhu, wenn er die Zoobesucher 
glotzen sieht? Ist der Löwe auch im Zoo ein König? Oder 
badet das Krokodil gerne in Münzen?
Humorvoll und kritisch werden solche Fragen im Stück 
beantwortet. Schleichend wird den Zuschauern vor 
Augen geführt, dass der sichere Käfi g vielleicht nicht 
ganz so artgerecht ist. Naht ein Ausbruch? «Darf man 
das? Und was denken die Affen?», fragt sich das Kamel. 
Fassen Sie sich ein Herz und folgen Sie ihrem Instinkt!
In seinem zweiten Soloprogramm «affengaffen» wech-
selt Samuel Mosima fl iessend von Erzählung in Verkör-
perung, von einem Tier ins andere und stellt dabei sich 
und den Zuschauenden die Frage nach artgerechter Hal-
tung und wer hier gerade wen betrachtet.

Die Vorstellung ist ohne Pause und es wird kein Apéro 
angeboten.

Eintritt: CHF 40.– (CHF 5.– gehen als Solidaritätsbeitrag 
an die Künstler)
Eintritt für Kinder bis 6. Klasse gratis, Kulturlegi CHF 20.–, 
Schüler, IV CHF 25.–, Jokerabo, Studenten, Lehrlinge 
CHF 30.–
Reservationen / Tickets online oder bei ZIMMERMANN 
AG, Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez, Tel. 033 654 84 00. 
Barzahlung an der Abendkasse.
Es gelten Zertifi kats- und Maskenpfl icht ab 16 Jahren.
Coronabedingte Änderungen vorbehalten.

Vorschau Februar:

Freitag, 4. Februar 2022, 20.00 Uhr, 
KulturKapelle9
Bernd Kohlhepp – «Mit dem Faust aufs Auge»

Freitag, 18. Februar 2022, 20.00 Uhr, 
KulturKapelle9
Gerhard Tschan – Soloprogramm «getönt»

Mehr Informationen und Reservation der nummerierten 
Plätze auf www.kulturspiegel-spiez.ch

Das Kultur-Spiegel-
Programm im Januar
Zauberkünstler für die Kinder und Bewegungsschauspieler 
für die Grossen

Für Für Für Für Für Für die Anlässe
die Anlässe
die Anlässegilt Covid-
gilt Covid-
gilt Covid-Zertifi kats pfl icht 

Zertifi kats pfl icht 

Zertifi kats pfl icht 
(genesen, getestet, 

(genesen, getestet, 

(genesen, getestet, geimpft). 
geimpft). 
geimpft). 
geimpft). 
geimpft). 
geimpft). 

Weil du nur einmal lebst – Die Toten Hosen 
auf Tour
Montag, 10. Januar, 20.15 Uhr
Unser Filmzyklus über Musiker geht auch im neuen Jahr 
weiter:
Die Toten Hosen sind ein Phänomen. Anfang der 1980er-
Jahre in einer brodelnden Düsseldorfer Szene aus der 
Punk-Bewegung entstanden, füllen ihre Konzerte seit 
vielen Jahren grosse Hallen und Stadien. Selbst wer kein 
ausgewiesener Fan der Band ist, kann viele ihrer Lieder 
mitsingen. Und dabei haben Campino, Breiti, Kuddel, 
Andi und der später hinzugekommene Vom immer ihre 
Haltung bewahrt. Eine Einstellung, die den Punk-Ethos 
widerspiegelt – stets mit einer starken Meinung zu ge-
sellschaftlichen Entwicklungen, die sie öffentlich kund-
tun. Ohne zu leugnen, dass Musik auch ein Geschäft ist. 
Ein Film von Cordula Kablitz-Post (D). (Kollekte)

Filme für Kinder im Dorfhus
Mittwoch, 19. Januar, 15.00 Uhr im DorfHus-Bistro
Kinderfi lm für Kinder ab 4 Jahre. 
Wir zeigen: Molly Monster
Details: siehe Seite FamilienForum und 
www.familienforumspiez.ch
Weitere Kinder-Filmnachmittage:
• Mittwoch, 16. Februar 2022
• Mittwoch, 9. März 2022

Sprachenbeiz
Donnerstag, 6. Januar, von 19.30 bis 21.00 Uhr:
Parlons français ! Paliamo italiano ! Vamos a hablar espa-
ñol ! Let’s speak English!
Deine Sprachkenntnisse in einer gemütlichen Ge-
sprächsrunde aufpolieren? Die Sprachenbeiz bietet 
dafür an jedem ersten Donnerstag im Monat Gelegen-
heit. Unter kundiger Leitung wird pro Tisch eine Spra-
che gesprochen. Wer die Sprache wechseln möchte, 
wechselt den Tisch.
Teilnahme ohne Anmeldung, in Zusammenarbeit mit 
der VHSN. Kosten CHF 15.–, inkl. 1 Getränk.

Technikhilfe durch Spiez 60+
Samstag, 22. Januar, von 9.30 bis 12.00 Uhr
Unterstützung beim Gebrauch von Handy, Smartphone, 
Tablet, Laptop und Computer, z. B. Mails einrichten, Apps 
erklären, Fotos ordnen, Backups erstellen. Weitere Infos 
unter www.spiez60plus.ch
Anmeldung erforderlich: Fachstelle 60+, Montag, 
14.00 – 16.00 Uhr, 033 655 46 45 (oder Telefonbeantwor-
ter) oder fachstelle60+@spiez.ch

Bistro
Ab Mittwoch, 5. Januar, ist unser Bistro wieder offen:
• Samstags von 9.30 bis 12.00 Uhr
• Mittwochs von 9.00 bis 11.30 Uhr

(Es gelten die aktuellen Corona-Regeln des BAG)

Filmzyklus über Musiker und 
Kinderfi lme
Montag, 10. Januar und Mittwoch, 19. Januar

Das DorfHus, 
ein Projekt der

Spiezer Agenda 21
Das DorfHus – 

weil Begegnung 
glücklich macht

Besucht unsere 
wunderbare Homepage:
www.DorfHus.ch
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Gschichtezyt
Mittwoch, 12. Januar 2022  
14.30 bis 15.15 Uhr
Kostenlos, Kollekte

Lirum Larum Buchstart Treff
Donnerstag, 20. Januar 2022
9.30 – ca.10.30 Uhr, auf dem Vorplatz 
der Bibliothek, nur bei trockener Witterung
Kostenlos, Kollekte, ohne Zertifi kat

Digitale Sprechstunde
Mittwoch, 19. Januar 2022
10.00–11.00 Uhr
Kostenlos, Anmeldung erforderlich

Leseclub
Interessiert?
Im Leseclub kannst du dich mit Gleichaltrigen über deine 
Lieblingsbücher austauschen und dir tolle neue Buch-
tipps holen.
Einmal im Monat, von Oktober bis April
Nächstes Treffen Montag, 17. Januar 2022
Teenies 10 bis 12 Jahre von 17.00 bis 18.00 Uhr
Teenies 13+ von 18.15 bis 19.30 Uhr
Schnapp dir Freund / Freundin und dein Lieblings-
buch und los geht’s oder hör einfach nur zu …

Aktuelle Informationen zu unseren Veranstaltungen 
fi nden sie auf unseren Websites.

Spielen in der Ludothek
Jeweils 1x monatlich fi nden diese Veranstaltungen im 
Turnus statt:
• Spielmorgen oder -nachmittag für Kinder ab 5 Jahren 

für Eltern, Grosseltern, Gotte/Götti mit Kindern und 
Geschwistern. Spielen Sie zusammen mit Ihren Kindern 
bekannte oder neue Spiele, entdecken Sie eine neue 
Welt. Lernen Sie andere Mütter und Väter kennen und 
fi nden Sie neue Freundschaften. Kein «Kinderhüeti». 
Mittwochs 14.30 bis 16.30 Uhr oder samstags 10.00 
bis 12.00 Uhr, jeweils in der 1. Woche des Monats

• Spielabend für Kinder ab 4. Klasse und Erwachsene
Ein Treffpunkt für Spielbegeisterte, um mit neuen 
und bekannten Spielen einen geselligen Spielabend 
zu verbringen. Freitags 19.00 bis 21.00 Uhr in der 
1. Woche des Monats

• Spielnachmittag für Senior/innen 
Gemütliche Spielrunde mit neuen und bekannten 
Spielen (ausgenommen Jassen) und einem Zvieri 
Dienstag oder Donnerstag in der 3. Woche des 
Monats 14.30 bis 16.30 Uhr 

Interessiert? Haben Sie Spass am Spielen? 
Dann schauen Sie unverbindlich bei uns rein. Mitspiele-
rinnen und Mitspieler sind jederzeit herzlich willkommen! 
Die aktuellen Daten fi nden sie auf der Website der Lu-
dothek.

Für sämtliche Veranstaltungen der Bibliothek und Ludo-
 thek gilt die 2G-Zertifi katspfl icht für Personen ab 16 Jahren.

Aktuelles
Januar 2022: Vorsichtig optimistisch planen wir weiterhin Veranstaltungen.
Beachten Sie die aktuellen Hinweise auf unserer Website!

Öffnungszeiten Bibliothek und LesBar 
Montag bis Freitag: 14.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 14.00 Uhr
Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez
Telefon 033 654 55 80, info@bibliothek-spiez.ch
www.bibliothek-spiez.ch

Öffnungszeiten Ludothek 
Montag / Mittwoch / Freitag: 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 12.00 Uhr
Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez
Telefon 033 654 30 22, info@ludothek-spiez.ch
www.ludothek-spiez.ch

Lesung mit Bildern mit
Jrène B. Liggenstorfer-Turtschi

Freitag, 14. Januar 2022, 20.00 Uhr

Bibliothek Spiez, Podium
Reservation erwünscht über
www.bibliothek-spiez.ch oder Tel. 033 654 55 80

Eintritt: CHF 15.00

«Als es noch Schweizer Fernfahrer gab»

Die Autorin blickt 50 Jahre in ihre aktive Zeit als Fern-
fahrerin zurück und erzählt lebendig von ihren Aben-
teuern.

Es war eine Zeit, wo Schweizer Fernfahrer von Europa 
bis nach Pakistan fuhren, eine Reise hin und zurück bis 
drei Monate dauerte. Es gab kein Handy, kein GPS, man 
orientierte sich am Stand der Sonne oder machte Halt 
im legendären Hotel Europa in Ostanatolien, wo man 
wichtige Nachrichten austauschte.

Als 1978 im Iran die Islamische Revolution begann und 
ihre männlichen Kollegen nun hauptsächlich nach Saudi-
Arabien Transporte erledigten, kam die grosse Chance 
für Irène Liggenstorfer, als eine der wenigen Frauen al-
leine in Europa unterwegs zu sein. 1981 noch eine letzte 
Abschiedsfahrt nach Teheran, trotz Krieg und Unruhen.

Jrène B. Liggenstorfer-Turtschi (1955) ist in Spiez gebo-
ren und aufgewachsen. Die gelernte Krankenschwes-
ter war von 1976 bis 1982, unterwegs. Sie ist verheira-
tet, hat drei erwachsene Söhne und wohnt heute in Ue-
tendorf. Im Rahmen des UNIK Buchprojekts hat sie 2020 
Band 1 und als Ergänzung 2021 noch Band 2 geschrie-
ben.

Vorschau
Lesung mit Lukas Linder
Freitag, 11. Februar 2022, 20.00 Uhr
Bibliothek Spiez, Podium
«Der Unvollendete» 
Von der Kunst, witzig zu schreiben

Nächste Veranstaltung
Januar 2022

Lesung mit Bildern mit 
Jrène Liggenstorfer-Turtschi 
Freitag, 14. Januar 2022, 20 Uhr 
Bibliothek Spiez, Podium 
Reservation erwünscht über 
www.bibliothek-spiez.ch oder Tel. 033 654 55 80 

Eintritt: CHF 15.00 

«Als es noch Schweizer Fernfahrer gab» 
Die Autorin blickt 50 Jahre in ihre aktive Zeit als 
Fernfahrerin zurück und erzählt lebendig von ihren 
Abenteuern. 

Es war eine Zeit, wo Schweizer Fernfahrer 
von Europa bis nach Pakistan fuhren, eine 
Reise hin und zurück bis drei Monate 
dauerte. Es gab kein Handy, kein GPS, 
man orientierte sich am Stand der Sonne 
oder machte Halt im legendären «Hotel 
Europa» in Ostanatolien, wo man wichtige 
Nachrichten austauschte. 
Als 1978 im Iran die Islamische 
Revolution begann und ihre männlichen 
Kollegen nun hauptsächlich nach Saudi-
Arabien Transporte erledigten, kam die grosse Chance für Irène 
Liggenstorfer, als eine der wenigen Frauen alleine in Europa 
unterwegs zu sein. 1981 noch eine letzte Abschiedsfahrt nach 
Teheran, trotz Krieg und Unruhen. 

Jrène B. Liggenstorfer-Turtschi (1955) ist in 
Spiez geboren und aufgewachsen. Die gelernte 
Krankenschwester war von 1976 bis 1982, später 
noch als Aushilfe bis 1996 als Fernfahrerin 
unterwegs. Sie ist verheiratet, hat drei erwachsene 
Söhne und wohnt heute in Uetendorf. Im Rahmen 
des UNIK Buchprojekts hat sie 2020 Band 1 und als 
Ergänzung 2021 noch Band 2 geschrieben. 

Lesung mit Bildern mit 
Jrène Liggenstorfer-Turtschi 
Freitag, 14. Januar 2022, 20 Uhr 
Bibliothek Spiez, Podium 
Reservation erwünscht über 
www.bibliothek-spiez.ch oder Tel. 033 654 55 80 

Eintritt: CHF 15.00 

«Als es noch Schweizer Fernfahrer gab» 
Die Autorin blickt 50 Jahre in ihre aktive Zeit als 
Fernfahrerin zurück und erzählt lebendig von ihren 
Abenteuern. 

Es war eine Zeit, wo Schweizer Fernfahrer 
von Europa bis nach Pakistan fuhren, eine 
Reise hin und zurück bis drei Monate 
dauerte. Es gab kein Handy, kein GPS, 
man orientierte sich am Stand der Sonne 
oder machte Halt im legendären «Hotel 
Europa» in Ostanatolien, wo man wichtige 
Nachrichten austauschte. 
Als 1978 im Iran die Islamische 
Revolution begann und ihre männlichen 
Kollegen nun hauptsächlich nach Saudi-
Arabien Transporte erledigten, kam die grosse Chance für Irène 
Liggenstorfer, als eine der wenigen Frauen alleine in Europa 
unterwegs zu sein. 1981 noch eine letzte Abschiedsfahrt nach 
Teheran, trotz Krieg und Unruhen. 

Jrène B. Liggenstorfer-Turtschi (1955) ist in 
Spiez geboren und aufgewachsen. Die gelernte 
Krankenschwester war von 1976 bis 1982, später 
noch als Aushilfe bis 1996 als Fernfahrerin 
unterwegs. Sie ist verheiratet, hat drei erwachsene 
Söhne und wohnt heute in Uetendorf. Im Rahmen 
des UNIK Buchprojekts hat sie 2020 Band 1 und als 
Ergänzung 2021 noch Band 2 geschrieben. 
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Die aktuelle Situation von Corona zwingt uns leider 
dazu, die Theateraufführungen der Theatergruppe 
Thunersee im Februar 2022 im Kirchgemeindehaus 
Spiez abzusagen.

Motiviert haben wir angefangen zu proben.
Wir verschieben nun das interessante Stück auf Feb-
ruar 2023

Wir würden uns freuen, wenn wir Sie im Jahr 2023 als 
unsere Zuschauer begrüssen dürfen. 

Bis dann …

Wir wünschen Ihnen frohe Festtage und bleiben Sie 
gesund!

Mir hei äs Theater mit 
em Theater …

KU
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U
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Theatergruppe Thunersee
www.theatergruppe-thunersee.ch

Bestatter mit 
eidg. Fachausweis

Sonja Binoth & Thomas Rubin

Raum für Abschied
Unsere Begegnungsquelle bietet Ihnen 
die Gelegenheit, eine Trauerfeier nach 
Ihren Wünschen zu gestalten. 
Dabei stehen wir Ihnen gerne beratend 
und unterstützend zur Seite. 

•  Einzigartig im Berner Oberland
•  Platz für 40 Personen
•  Konfessionsneutral oder religiös
•  Ideal für kleine Feiern

033 222 75 75 · begegnungsquelle.ch · Burgstrasse 14 · 3600 Thun

Sie dürfen 
sich gerne für eine 
Raumbesichtigung 

bei uns melden.
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Konzerte

Freitag, 14.1. | 20.30 Uhr | Bar 20.00 Uhr 25.– 
Trio Röseligarte & Gäste Volksmusik
Christine Lauterburg: Violine, Langnauerli, Gesang, 
Jodel | Walter Blatti: Akkordeon | Willi Michel: Alphorn, 
Büchel, Gesang, Jodel

Samstag, 22.1. | 20.30 Uhr | Bar 20.00 Uhr 25.–
NippleJesus Theater
Theaterstück von Nick Hornby mit Gilles Tschudi. 
Gilles Tschudi wurde dem Schweizer Publikum bekannt 
durch seine Rolle als Bösewicht Frick in «Lüthi und Blanc» 
und durch seine Verkörperung des UBS-Chefs Ospel in 
«Grounding».

Samstag, 29.1. | 20.30 Uhr | Bar 20.00 Uhr 25.–
Redpoint Jazzband Jazz
Peter Baumann, Posaune | Roger Bertsch, Schlagzeug | 
Urs Casutt, Bass | Martin Thomann, Klarinette, Sopran-
saxophon, Gesang; Bandleader | Ruedi von Gunten, 
Kornett; musikalischer Leiter | Peter Wiedemeier, Banjo.

Reservationen: 
info@kunsthausinterlaken.ch | 033 822 16 61

Cantonale Berne Jura – Malerei
Nur noch bis 30. Januar 

Die diesjährige Ausstellung im Kunsthaus Interlaken 
zeigt Werke von 22 Künstlerinnen und Künstlern aus den 
Bereichen Zeichnung und Malerei. 
Entgegen der Behauptung «Die Malerei ist tot», die der 
bekannte französische Historienmaler Paul H. Delaroche 
um 1840 gemacht haben soll, als er zum ersten Mal eine 
Fotografi e sah, gehört die Malerei heute nach wie vor zu 
den am meisten betriebenen (und beachteten) Diszipli-
nen der Bildenden Kunst weltweit. In unserer vielseitigen 
Ausstellung können Sie sich davon selber überzeugen …

Öffnungszeiten
Mi – Sa, 14.00 – 17.00 Uhr | So, 11.00 – 17.00 Uhr, 
Mo + Di geschlossen.

Führung durch die Ausstellung
Sonntag, 9. Januar 2022, 11.00 Uhr

Aufgrund neuer Vorschriften zu Covid-19 können sich 
im Programm Änderungen ergeben. Bitte konsultieren 
Sie dazu unsere Website unter: 
www.kunsthausinterlaken.ch.

Kunsthaus Interlaken
Veranstaltungen im Januar

Gilles Tschudi Trio Röseligarte 

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken

041 033 822 16 61
www.kunsthausinterlaken.ch
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Vernissage
Samstag, 15. Januar 2022, 17 Uhr

Einführung
Christoph Wyss

Öffnungzeiten
Donnerstag und Samstag, 15 bis 18 Uhr
Freitag, 18 bis 20 Uhr
Sonntag, 11 bis 16 Uhr 
rollstuhlgängig

Die Künstlerinnen und Künstler sind an der Vernissage 
anwesend. Aufgrund von Covid-19 werden wir die zur 
Zeit der Ausstellung gültigen Anordnungen  anwenden.
Informieren Sie sich auf:

www.kunstsammlung-unterseen.ch. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Irina Albrecht, Tschingel // Erika Amstutz, Meiringen // 
Trudi Andrae-Eigenheer, Uttigen // Gian-Reto Arpagaus, 
Thun // Hans Baumann, Unterseen // Myrta Benedetti-
Staub, Hondrich // Annador Caspari, Steffi sburg // 
 Claudia Dettmar, Interlaken // Ursula Dubach, Spiez // 
 Martin Eberhard, Beatenberg // Marianne Eichenberger, 
Goldswil // Sandra Elsig, Steffi sburg // HR Federhirn, 
 Unterlangenegg // Josephine Fischer, Unterseen // 
Christoph Flück, Spiez // Gisèle Gilgien, Thun // Ursula 
Gurtner-Thöni, Bönigen // Ernst Hanke, Ringgenberg // 
Thea Herzig, Leissigen // Theresa Hug, Sigriswil //  Emilie 
Jaberg, Spiez // Karin Jaun, Unterseen // Heinz Kilchen-
mann, Matten // Chrige Lanz, Spiez // Teresa Luttrell, 
 Sigriswil // Susanne Michel, Wichtrach // Lily Möhl, 
 Bönigen // Jeannette Mösching, Bönigen // Isabel  Müller, 
Merligen // Do Paladini, Interlaken // Valérie Poteau, 
 Unterseen // Trudy Reber, Meiringen // Franz Ritschard, 
Oberhofen // Corina Schulthess, Oberried // Barbara 
Seiler, Bönigen // Herbert Siegenthaler, Oberstocken // 
Kurt Siegenthaler, Thun // Andrea Sohm, Thun // Monika 
Spycher, Krattigen // Gottfried Chai Steinacher, Kander-
grund // Silvia Stucki, Diemtigen // Hansueli Urwyler,-
Unterseen // TheresiaUtz-Dräyer, Schwanden // Fran-
ziska Venrath, Interlaken // Silvia von Allmen, Oey // Hans 
Ueli Wenger, Thierachern // Stefan Werthmüller, Thun

Kunstausstellung
Stille Zeit
47 Oberländer Künstlerinnen und Künstler zeigen ihre Werke.
Kunstausstellung, 15. Januar bis 6. Februar 2022

Ausstellung «STILLE ZEIT 2018»
GALERIE KUNSTSAMMLUNG UNTERSEEN KSU
vom 14. Januar bis zum 4. Februar 2017

Sehr geehrte Künstlerinnen und Künstler,

Wir wollen wieder eine Ausstellung organisieren bei der Oberländer Künstler zeigen können an 
was Sie im vergangenen Jahr gearbeitet haben. Der Name der Ausstellung ist «STILLE ZEIT 2018»
Die Werke werden von einer noch zu bestimmenden Jury bewertet. Das Urteil der Jury kann nicht 

werden. Sagen Sie es auch Ihren Malerfreunden weiter.

zeigen zu können.

Kunstsammlung Unterseen
Ernst Hanke

Beilagen:
Anmeldeformular 
Werkliste in zweifacher Ausführung
Etiketten die auf der Bilderrückseite aufzukleben sind
Ausstellungsvereinbarung

GALERIE KUNSTSAMMLUNG UNTERSEEN

Galerie Kunstsammlung Unterseen KSU
Dachstock Stadthaus

Untere Gasse 2
3800 Unterseen

mail@kunstsammlung-unterseen.ch
www.kunstsammlung-unterseen.ch
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Wir setzen alles daran, dass unsere Spiezer Fasnacht 
wieder stattfi nden kann – leider können wir es nicht ga­
rantieren. Wir befi nden uns im Dialog mit den Behörden.

Die aktuellen Informationen und die dann geltenden 
Massnahmen sind vor dem Anlass auf unserer Website 
und auf Facebook zu fi nden.

Bitte informiere dich auf: www.fasnachtspiez.ch

Geplantes Programm:
Ab 13.30 Uhr spielt die Guggenmusik auf dem Parkplatz 
des Längenstein-Schulhauses.

Wir planen es, unseren Umzug wie immer um 14.14 Uhr
zu starten. Dabei würden wir von den zwei Guggen-
musiken Grönbachgusler aus Merligen und Pulswärmer 
aus Riggisberg auf der gewohnten Route begleitet wer-
den. Zurück beim Längenstein-Schulhaus gibt es ein 
Platzkonzert zum Abschluss. Jedes Kind bekommt wie 
gewohnt eine Lebkuchen-Fasnachtsmedaille.

Wir brauchen für die Kinderfasnacht 2022 dringend 
noch Helfer! 

Interessiert? 
Melde dich bitte bei info@fasnachtspiez.ch!

Mitarbeit im OK Fasnacht Spiez
Du möchtest unser kleines Team mit deiner Kreativität 
und deinem Organisationstalent bereichern und die 
Kinderfasnacht in Spiez mitgestalten? 

Dann melde dich bei info@fasnachtspiez.ch

Im Namen der Spiezer Fasnacht wünschen wir dir nun 
alles Gute und erholsame Tage! 

Bleib kreativ, fröhlich und vor allem gesund!

Fasnächtliche Grüsse, 
dein OK-Team Kinderfasnacht Spiez

Kinderfasnacht 2022
«Bald ist es so weit!»
Am Samstag, 22. Januar, ab 13.30 Uhr beim Schulhaus Längenstein.

Die Fasnacht 2022 ist für einmal unter freiem Himmel geplant – auf dem Parkplatz des Schulhauses Längenstein.
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Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «WINSTON CHURCHILL WITZ & 
WEISHEIT» zum Preis von je CHF 39.– (inkl. Versandkosten). 
ISBN 978-3-03922-140-0

Talon einsenden / faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, 
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder 
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

WINSTON CHURCHILL 
WITZ & WEISHEIT
Winston Churchill hat in seinem langen Leben (1874–1965) viel 
erreicht. Als Premierminister von 1940 bis 1945 kämpfte er an der 
Spitze der britischen Regierung in dunkler Stunde weiter gegen 
Nazideutschland. Dies in einer Zeit, wo ganz Europa vor dem 
«Führer» erstarrte. Churchill wurde damit zum Hoffnungsträger, 
schliesslich zum Retter Europas und zur historischen Figur. Er war 
aber auch aus einem andern Grund schon zu Lebzeiten eine 
Legende. Sein geschliffenes Mundwerk war allseits bekannt und vor 
seinem Humor war niemand sicher. Seinen Nachfolger Clement 
Attlee bezeichnete er als «ein Schaf im Schafspelz», was noch zu 
seinen harmloseren Sprüchen gehörte. Hinter seinen Bonmots, die 
stets ins Mark trafen, aber auch hinter seinem Sarkasmus verbarg 
sich ein Gefühlsmensch, der durchaus auch in der Öffentlichkeit 
weinte, wenn es ihm darum war. Dieser Band von Anekdoten und 
Geschichten führt die Leserschaft durch den Dienstboteneingang 
zur Familie Churchill. Es zeigt die private Seite eines grossen 
Staatsmanns, die ebenso humorvoll und geistreich wie berührend 
und ehrfurchtserweckend war.

Autor: Werner Vogt
160 Seiten, 16×23 cm, Leinen gebunden
Mit zahlreichen Abbildungen und Cartoons.
ISBN 978-3-03922-140-0, CHF 39.–

Werner Vogt gilt in der Schweiz als einer der besten Kenner Winston Churchills. Der Autor, 
geboren in Brugg AG, studierte nach dem Gymnasium in Aarau an der Universität Zürich Ge-
schichte und Anglistik. Er promovierte mit einer Arbeit über das Churchill-Bild in der NZZ. 
Nach dem Studium wurde er Lokalredaktor beim Badener Tagblatt, anschliessend arbeitete 
er je fünf Jahre in der NZZ-Auslandredaktion sowie als Korrespondent in Südafrika, wo er 
über Politik, Wirtschaft, Gesellschaft und Tourismus im gesamten Süden Afrikas berichtete. 
Nach einem Executive MBA Abschluss an der Universität St. Gallen wirkte er über sieben
 Jahre als Pressechef für die Schweizer Börse SIX. Seit 2011 ist er Inhaber der Werner Vogt 
Communications AG, Zumikon ZH.

2. Bergsteiger
Winston Churchills zwei erste grosse Reisen führten 
ihn 1893 und 1894 in die Schweiz. Sein sportlicher 
Höhepunkt war die Besteigung des Monte Rosa, 
dieser ist etwas einfacher als das Matterhorn…

AUCH IM BUCHHANDEL ERHÄLTLICH 
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Wir suchen dringend neue Tagesmütter 
für folgende Kinder: 

Hondrich
Mädchen, Jahrgang 2020 
Dienstag und Donnerstag: ganzer Tag

Spiez Kirchgasse
Mädchen, Jahrgang 2018
Dienstag und Donnerstag: 8.30 – 18.00 Uhr 
oder Montag und Dienstag: 8.30 – 18.00 Uhr

Spiezmoos
Junge, Jahrgang 2016
Freitag: 12.00 – 19.00 Uhr

Spiezmoos
Mädchen, Jahrgang 2019
Freitag: 12.00 – 19.00 Uhr

Können Sie sich vorstellen, als Tagesmutter 
zu arbeiten?

Vielleicht spricht genau Sie einer der folgenden Punkte 
an und Sie können sich vorstellen, ein Tageskind bei sich 
aufzunehmen, weil … 

• Sie Platz und Energie für noch mehr Kinder haben
• Ihre Kinder von Tageskindern und umgekehrt etwas 

lernen können 
• Sie eine neue Herausforderung und sinn stiftende 

Tätigkeit suchen 
• Sie Kinder mögen und gerne ihre Bedürfnisse 

erkennen und auf diese eingehen wollen 
• Sie gerne noch etwas dazuverdienen möchten und 

gleichzeitig für Ihre Kinder da sein wollen

Unsere Tageselternvermittlung
• Wir bieten eine geregelte Anstellung und 

Entlöhnung
• Alle Einzelheiten der Betreuung werden vertraglich 

festgehalten
• Wir organisieren die Aus- und Weiterbildung
• Unsere kompetente Vermittlerin leistet regelmäs-

sige Unterstützung und Begleitung
• Es fi ndet ein jährlicher Aufsichtsbesuch statt

In Aeschi suchen wir eine Nanny für drei Tage 
(Montag – Mittwoch)
Weitere Infos zur Nannyvermittlung fi nden Sie unter 
www.beonanny.ch

Für weitere Informationen melden Sie sich bei:
Tageselternvermittlung Spiez und Umgebung
Vermittlung: Karin Gygax 033 654 83 84
www.tevspiez.ch

Tageselternvermittlung 
Spiez und Umgebung

Daniel Lochbrunner Bestattungen & Thanatologie

Thunstrasse 72
3700 Spiez
Telefon 033 654 03 03

www.lochbrunner-bestattungen.ch

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen...

Daniel Lochbrunner Yvonne Tschanz Fabian Trüssel

Wir bieten schnelle und unkomplizierte 
Lösungen. Gerne unterbreiten wir Ihnen 
ein Angebot.

• Problembaum-Fällung

• Pflegearbeiten
• Holzschläge, etc.

Kontaktperson: 
Stefan Wenger, Betriebsleiter 079 137 16 32 

Wir suchen 
Sie!

Erfüllende Teilzeitstelle in der Senio ren­
betreuung. Wir bieten flexible Arbeits­
zeiten und umfassende Schulungen. 
Bereitschaft für Nacht­ und Wochen­
endeinsätze von Vorteil.

Bewerbungen unter  
www.homeinstead.ch/jobs

031 370 80 76

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch
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Kinderfilm im DorfHus
Wir zeigen «Molly Monster».

Film: Molly Monster macht eine neue Erfahrung: Sie ist 
nicht mehr der Mittelpunkt ihrer Familie. Dort dreht sich 
alles nur noch um das Ei, das Mama gelegt hat. Papa brü-
tet es aus. Er ist ängstlich darauf bedacht, dass er dabei 
keinen Fehler macht. Für die kleine Molly haben die El-
tern überhaupt keine Zeit mehr. Im Monsterland werden 
die Eier von den Eltern auf die Eierinsel gebracht, um 
ausgebrütet zu werden. Molly aber muss zu Hause in der 
Obhut ihrer beiden Onkel Alfredo und Santiago blei-
ben. Dabei hat sie so eine schöne Mütze für das neue 
Mönsterlein gestrickt! Und nun haben die Eltern die 
Mütze auch noch zu Hause vergessen! Als die Onkel ge-
rade nicht aufpassen, macht sich Molly selbst auf den 
Weg zur Eierinsel.

Wann: Mittwoch, 19.1.2022, 15.00 Uhr

Wo: DorfHus-Bistro, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez

Eintritt: frei, Kollekte

Corona: Wir halten uns an die geltenden Regeln

Alter: Film für Kinder ab 4 Jahre geeignet, Zuschauen 
ohne Eltern erwünscht

Ä Halle wos fägt
16. & 30. Januar 2022

13.Februar 2022
www.chindaktiv.ch

Aufbauend auf dem Konzept von Starke Eltern – Starke 
Kinder® wird der Kurs Sie als Mutter und Vater für diese 
Aufgabe stärken. Der Kurs vermittelt Ihnen «Werkzeuge», 
um Ihre Teenager auf dem Weg zu selbstständigen und 
verantwortungsbewussten Menschen zu begleiten. 
Ebenso erhalten Sie Anregungen, wie Sie in dieser Fa-
milienphase achtsam mit sich und Ihrer Partnerschaft 
umgehen können.

Themen im Basiskurs
•	 Was ist mir in meiner Familie wichtig? 
•	 Welche Werte habe ich?
•	 Welche Ziele verfolge ich mit meiner Erziehung?
•	 Was passiert mit meinem Kind  

während der Pubertät?
•	 Wie kann ich mit meinem Kind  

im Gespräch bleiben?
 
Bei Bedarf wird anschliessend  
ein Aufbaukurs angeboten.

Themen im Aufbaukurs
•	 Wo sind meine Grenzen?
•	 Wie treffen wir Vereinbarungen  

und wie setzen wir diese um?
•	 Wie lösen wir Probleme in der Familie?

Arbeitsweise
Kurzinputs, Erfahrungsaustausch, Gruppenarbeit,  
praktische Übungen für den Alltag

Datum
Dienstag, 1. & 15. Februar, 1. & 22. März 2021
jeweils 19.00 – 21.30 Uhr

Kursort
Aula Schulhaus Räumli
Schlüsselmattweg 21

Kosten
CHF 180.– / Mitglieder Familienforum Spiez: CHF 150.– /  
Paare CHF 320.– 

Leitung
Simone Wampfler-Freiburghaus, 
zertifizierte SESK-Kursleiterin, Erwachsenenbildnerin 

Anmeldung
Simone Wampfler, Pletschen 4, 3755 Horboden,  
info@elemental-diemtigtal.ch
www.elemental-diemtigtal.ch

Durchführung
unter den aktuell gültigen Bestimmungen des Bundes

Die Anmeldung zum Kurs ist verbindlich.

Elternkurs «Pubertät:  
Aufbruch und Umbruch»
Die Pubertät ist eine Herausforderung für Eltern und ihre Kinder.
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Jeweils am letzten Freitag des Monats treffen sich an 
vielen Orten interessierte Velofahrer*innen zu einer 
Critical Mass – einer kurzen Velorunde, um das Fahrrad 
im Strassenverkehr sichtbarer zu machen.

In Anlehnung an Critical Mass, jedoch viel kleiner, tref-
fen sich seit Kurzem in Spiez ebenfalls Velofahrer*innen 
um 19.00 Uhr beim Tourismusbüro, um gemeinsam eine 
kleine bunte Tour zu fahren, sich über Veloanliegen aus-
zutauschen und sich mit Gleichgesinnten zu vernetzen. 
Selbstverständlich halten wir uns an die geltenden Ver-
kehrsregeln.

Die Treffen fi nden nur bei trockener Witterung statt, und 
nimm bitte in der Winterzeit wenn möglich eine Leucht-
weste mit.

Daten im Jahr 2022

Freitag, 28. Januar  Freitag, 29. Juli 
Freitag, 25. Februar  Freitag, 26. August 
Freitag, 25. März  Freitag, 30. September 
Freitag, 29. April  Freitag, 28. Oktober 
Freitag, 27. Mai  Freitag, 25. November 
Freitag, 24. Juni 

Weitere Städte und Infos über Critical Mass fi ndest du 
hier: www.criticalmass-zh.ch

Velotreff in Spiez 
Sich vernetzen, austauschen und Spiez velofreund licher machen – bist du auch dabei?

SP
O

RT

Velotreff in Spiez – sich vernetzen, austauschen und Spiez 
velofreundlicher machen – bist du auch dabei? 

Jeweils am letzten Freitag des Monats treffen sich an vielen Orten interessierte Velofahrer*innen zu 
einer Critical Mass – einer kurzen Velorunde, um das Fahrrad im Strassenverkehr sichtbarer zu 
machen. 

In Anlehnung an Critical Mass, jedoch viel kleiner treffen sich seit kurzem in Spiez ebenfalls 
Velofahrer*innen um 19 Uhr beim Tourismusbüro, um gemeinsam eine kleine bunte Tour zu fahren, 
sich über Veloanliegen auszutauschen und sich mit Gleichgesinnten zu vernetzen. 
Selbstverständlich halten wir uns an die geltenden Verkehrsregeln. 

Die Treffen finden nur bei trockener Witterung statt und nimm bitte in der Winterzeit wenn möglich 
eine Leuchtweste mit. 

Daten im Jahr 2022 

Freitag, 28. Januar  Freitag, 29. Juli  
Freitag, 25. Februar Freitag, 26. August  
Freitag, 25. März  Freitag, 30. September 
Freitag, 29. April  Freitag, 28. Oktober  
Freitag, 27.Mai  Freitag, 25. November  
Freitag, 24. Juni  

Weitere Städte und Infos über Critical Mass findest du hierà www.criticalmass-zh.ch 

Eine Erinnerung. Ein Gefühl. Eine Idee, die an einem 
wunderschönen, klaren Morgen aus dem Nebel auf­
tauchte. Dass man mit dieser Idee Brot schneiden 
kann, ist nebensächlich. Viel wichtiger ist das tausend­
fache Wiedererleben der Emotion. Jeden Tag. 

33 cm

THUNERSEE SWITZERLAND
BROTMESSER

Zu bestellen für Fr. 89.– bei: 
www.weberverlag.ch
mail@weberverlag.ch

DAS THUNERSEEKNIFE IST EINE 
AUSSICHT UND EIN RÜCKBLICK.



59Januar 2022 | SpiezInfo

M
U

SI
K

Physiotherapie

Funktionelle Ganganalyse
Rehabilitation nach Operationen
Orthopädische Therapie

Alternative Therapien

Medizinische Massage
CranioSacrale Therapie
Manuelle Lymphdrainage

TheraPoint GmbH

Thunstrasse 26 | 3700 Spiez
033 654 00 05
www.therapoint.ch
physio-rothenbuehler@hin.ch

Roger Rothenbühler      |      Kristina Stoller      |      Barbara Ogi-Neuenschwander

Aeschistrasse 8  |  3704 Krattigen BE

Telefon 033 654 80 00  |  Fax 033 654 16 53

www.luag.ch  |  info@luag.ch

LUAG Luginbühl AG

S C H R E I N E R E I  |  I N N E N AU S BAU

… m e h r i n t ü r e n

Das traditionelle Neujahrskonzert wird auf den
Spätsommer verschoben.

Sonntag, 20. Februar 2022, 17.00 Uhr
Virtuose Trios
Alexandre Dubach, Violine / Maxime Ganz, Cello 
Anton Kudryavtsev, Gitarre
Werke von N. Paganini. H. Villa Lobos u. a.

Sonntag, 8. Mai 2022, 17.00 Uhr
Ensemble «Tango Salón»
Franziska Grütter, Violine / Regina Salzmann, Violine
Irene Arametti, Viola / Winfried Holzenkamp, Kontrabass
Peter Gneist, Bandoneon. Tangos aus der Blütezeit des 
traditionellen Tangos und Kompositionen von A. Piazzolla
www.tango-salon.ch

Sonntag, 3. April 2022, 17.00 Uhr
Im Tiefenrausch
Die Cellobass-Gruppe vom Konsibern
Zehn Musiker:innen füllen den Saal mit tiefen, warmen 
Klängen. Original-Kompositionen und Arrangements 
für Cello- und Kontrabassensemble

Samstag, 3. September 2022, 17.00 Uhr
Sommer-Konzert mit I Galanti, Salonquintett
Michael Keller und Franziska Grütter, Violinen
Nebojša Bugarski, Violoncello / Bettina Keller, Kontrabass
Bruno Leuschner, Klavier
www.igalanti.ch

Kammermusikkonzerte
Hondrich
Programm Saison 2022

KAMMERMUSIKKONZERTE
HONDRICH

Reservationen
www.kammermusik-hondrich.ch

078 852 63 48

Sandro Lüthi Bestattungsdienst
Bestattungen aller Art – auch konfessionsfrei

 Täglich rund um die Uhr für Sie da

www.luethi-bestattungsdienst.chwww.luethi-bestattungsdienst.ch

info@luethi-bestattungsdienst.chinfo@luethi-bestattungsdienst.ch

Sandro Lüthi Bestattungsdienst
Bestattungen aller Art – auch konfessionsfrei

Telefon: 033 650 99 50

Spiez, Einigen, Wimmis, Faulensee, Leissigen, Aeschi, Krattigen und Hondrich

GARTENBAU

Gartenbau 
Gartenpflege
Baumschule

079 908 93 69

www.seeburg.ch/gartenbau   Interlaken

MALEREI

Malerarbeiten 
im Innen- 
und Aussenbereich

079 138 85 51

www.seeburg.ch/malerei   Interlaken

Räumungen
Umzüge 
Grundreinigung 
Abholservice
Demontage  

www.boedeli-raeumungen.ch   Interlaken

033 845 84 27

PODOLOGIE
Med. Fusspflege

Fabienne Gafner-Grossenbacher

Spirenwaldstrasse 252, 3803 Beatenberg
079 784 96 70, www.podologiegafner.ch

ÖFFNUNGSZEITEN: Mittwoch, Freitag und Samstag 
Auch Hausbesuche möglich!

Plüss Metallbau
Weissenaustr. 54, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 27 06
Fax 033 822 27 67
metallbaupluess@bluewin.ch
www.metallbau-pluess.ch

SUPER-
BEQUEME
EINLAGEN
UND FLIPFLOP

BETRIEBSFERIEN
Montag, 26.7. – Samstag, 7.8.

.ch

Love and Peace Yoga Irma
Irma Lautanio

Heilung mit der Natur von Körper, Geist, Seele.
• Yoga, Meditation und Bewusstseinserweiterung
• Auflösung von alten Mustern, Traumas und Blockaden.
• Yogaworkshops, Ferien und Retreats
• Begleitung mit Naturprodukten
• Book Privat VW Bulli Abenteuer Touren für Frauen

3804  Habkern  |  079 613 34 76  |  www.yogairma.com
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Gebetswoche für  
die Einheit der Christen
18. – 25. Januar 2022

«Wir haben seinen Stern im Osten gesehen  
und sind gekommen, ihn anzubeten.»
Mat. 2,2

In der Gebetswoche für die Einheit der Christen ver-
sammeln sich weltweit Christinnen und Christen aus 
vielen verschiedenen Traditionen und Konfessionen. 
Sie beten in verschiedenen Ländern und Kirchen mit 
den gleichen Worten und Gedanken um die Einheit der 
Kirche. Die Gebete und Texte wurden in diesem Jahr 
von Kirchen im Nahen Osten vorbereitet.

Gemeinsames Gebet: 18. – 25. Januar 2022
Auch in diesem Jahr laden wir ein zu einem gemein
samen Gebet je bei sich zu Hause. Wir stellen dafür wie-
derum eine Kerze und ein Büchlein mit Gebet und täg-
lichen Kurzandachten bereit. So können wir in dieser  
Woche der Einheit ein gemeinsames Gebet teilen und 
uns darin verbunden wissen. 

Kerzen und Gebetsheft können beim gemeinsamen Fa-
ckel-Rundgang mitgenommen werden oder ab Freitag, 
14. Januar 2022, im Eingangsbereich der Kirchen geholt 
werden.

Fackel-Rundgang: Dienstag, 18. Januar 2022, 19.15 Uhr
Zum Auftakt in die Gebetswoche laden wir ein zu einem 
Fackel-Rundgang (Schloss – Katzenstein – Spiezberg – Bi-
bliothek – Schloss; bei schlechtem Wetter kann die Route 
kurzfristig angepasst werden). An den Stationen gibt es 
jeweils einen Impuls oder ein gemeinsames Gebet. 
Treffpunkt: Dienstag, 18. Januar 2022, 19.15 Uhr beim 
Schloss Spiez im Innenhof. Dauer: ca. 1h.

KAS
Kirchliche Arbeitsgemeinschaft Spiez:

Kath. und Ref. Landeskirche
Evang. Gemeinschaftswerk
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Sternsingen 2022
Auch dieses Jahr wird unser Sternsingen wegen Corona 
nicht wie gewohnt stattfinden können!

Wir möchten aber gerade in der aktuellen Situation den 
Sternsinger-Segen und das Sammeln von Spenden 
nach dem Motto Segen bringen * Segen sein nicht 
vergessen.

Deshalb bringen wir den Sternsinger-Segen in diesem 
Jahr ein wenig anders und rufen zur Spende für das 
Sternsinger-Projekt 2022 auf.

Ab 31.12. findet ihr auf unseren Websites 
ein Video mit unseren Sternsingern: 
www.egwspiez.ch
www.kathbern.ch/spiez
www.refkirche-spiez.ch

Unsere Spenden gehen vollumfänglich an das Projekt:
«GESUND WERDEN – GESUND BLEIBEN
EIN KINDERRECHT WELTWEIT»

Die Aktion Sternsingen 2022 führt die SternsingerInnen 
in diesem Jahr nach Afrika. Wir begegnen Kindern und 
Jugendlichen aus Projekten in den Ländern Südsudan, 
Ägypten und Ghana, die uns einen Einblick in ihr Leben 

und ihren Alltag geben. Im Mittelpunkt ihrer Erzählun-
gen steht die Gesundheitsversorgung, die teilweise lei-
der immer noch mangelhaft ist. Behandelbare oder  
sogar vermeidbare Krankheiten enden an vielen Orten 
dieser Welt tödlich.

Danke für Ihre Spenden an Missio!
Konto: CH61 0900 0000 1700 1220 9 
«Aktion Sternsingen 2022»
Oder QR-Code mit der TWINT-App 
scannen.

Kontakt bei Fragen:
Jim Moreno, 078 930 58 66
morenojim@bluewin.ch
Jugendarbeiter Kath. Pfarrei Bruder Klaus
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Was ist Alphalive?
Der Alphalive-Kurs bietet eine hervorragende Gelegen-
heit, den christlichen Glauben neu zu entdecken. Zuhö-
ren, lernen, diskutieren und entdecken: Jede Frage und 
jede Meinung hat Raum. Alphalive ist ein Ort, an dem keine 
Frage zu einfach oder zu kritisch ist.

Kursablauf
Der Alphalive-Kurs fi ndet an neun aufeinanderfolgen-
den Dienstagen statt. 

Kursbeginn: 25. Januar 2022, 
19.00 Uhr mit einem Nachtessen

zusätzliche Daten: 4. März 2022,
19.30 – 21.00 Uhr und 5. März, 9.00 – 17.00 Uhr

Kosten
kostenlos

Veranstalter und Kursort
Der Kurs wird vom Christlichen Lebenszentrum durchge-
führt und fi ndet am Faulenbachweg 92 in Spiez statt.

Anmeldung unter
www.clzspiez.ch/alphalive oder via offi ce@clzspiez.ch

Alphalive-Kurs

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92

3700 Spiez
Telefon 033 650 16 16

offi ce@clzspiez.ch 

Wir bringen 
frischen Wind in 
Ihren Garten!

Christian Heiniger | Industriestrasse 26
Postfach 484 | 3700 Spiez
Tel. 033 654 61 27

www.heinigersgarten.ch

Motiviertes Gartenteam empfiehlt sich 
für sämtliche Gartenarbeiten wie

» Sanierungen
» Wege, Treppen, Plätze
»  Mauern: Naturstein oder 

Betonelemente
»  Rasenflächen: Pflege & 

Sanierung, Neusaat
» Rabatten: Pflege, Pflanzung
» Einfassungen
» Sichtschutz usw.

Rufen Sie mich an: 079 656 20 42
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Die Gälbe
Tellenfeldstrasse 5 | 3714 Frutigen
033 671 50 50 | info@lwa.ch | www.diegälbe.ch

Ihr Smartphone ist bei uns Ihr Smartphone ist bei uns 
in guten Händen.in guten Händen.

Handyreparaturen, 

Unterhaltungselektronik, 

IT und mehr.Unterhaltungselektronik, 

www.remax.ch

RE/MAX ImmoService Spiez
Bahnhofstrasse 21A, 3700 Spiez
033 650 11 88 / info-spiez@remax.ch / remax.ch/spiez
Team Niesen / 079 504 23 61 / team.niesen@remax.ch
(Janine Delévaux & Roger Lörtscher)

Zu verkaufen in Wimmis
NEUBAU MEHRFAMILIENHAUS MIT 10 WOHNUNGEN 
– von 2½- bis 4½-Zimmer
– Einstellhalle mit 16 Autoabstellplätzen
– Hobbyräume, Terrassen und Balkone
– neuester baulicher- und technischer Standard 
– hoch wärme- und schallgedämmt
Preise ab CHF 465′000
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Zyschtig-Zmorge
Programm 1. Halbjahr 2022

11. Januar 2022
Ein Kostümbild entsteht. 
Was die Arbeit hinter den Kulissen mir bedeutet 
Mareike Delaquis-Porschka, 
dipl. Kostümdesignerin, Spiez

8. Februar 2022
?!Gott!? – Wir sind nicht die ersten, 
auch nicht die letzten, die nach Gott fragen 
Pfr. Dr. Samuel Lutz, gew. Synodalratspräsident 
der Ref. Kirchen Bern-Jura-Solothurn, Faulensee 

8. März 2022
Lesen und Schreiben (k)eine Selbstverständlichkeit
Workshop mit Elisabeth Zellweger, Geschäftsleiterin 
Verein Lesen und Schreiben für Erwachsene, 
Fachstelle für Grundkompetenzen im Kt. Bern, Bern

3. Mai 2022
Jeder Mensch braucht einen Vogel – 
Das Leben der Mauersegler 
Patrik Burkhardt, Garagenbesitzer, 
ehemaliger Flight-Attendant und Lehrer, Spiez

7. Juni 2022
55 Jahre Rosenfreunde Spiez / Berner Oberland
Marlyse Bischoff, Sekretärin, Spiez

Zeit/Ort
9.00 – 11.00 Uhr, ref. Kirchgemeindehaus
Kirchgasse 9, 3700 Spiez

Für wen
Für alle Frauen und Männer

Wie
Gemeinsames Morgenessen
Vortrag zu einem Thema

Kosten 
Unkostenbeitrag Fr. 7.–

Organisation
Zyschtig-Zmorge-Team

Kontaktadresse
Rosmarie Kaiser, Sodmattweg 19, 3700 Spiez
Telefon 033 650 93 18

Das ZZ wird von der Reformierten 
und Katholischen Kirchgemeinde unterstützt

Covid­Zertifi kat erforderlich, 
aktuelle Infos s. Tagespresse oder unter www.refkirche-spiez.ch
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Die aktuellen Angebote 
der Kirchgemeinde
fi nden Sie jeweils am Donnerstag im Kirchenzettel 
des Simmentaler Anzeigers oder auf der Website.

Gottesdienst zur Jahreslosung
Sonntag, 2. Januar 2022, 10.00 Uhr, 
Ref. Kirche Spiez

Der erste Gottesdienst im neuen 
Jahr wird zur Jahreslosung aus dem 
Johannesevangelium gestaltet:

«Wer zu mir kommt, den werde ich 
nicht abweisen.» Joh 6,37 

Predigt und Liturgie: Pfarrteam Spiez 
mit Thomas Josi, Susanna Schneider 
Rittiner, Patrick Woodford, Marianne 
Zbinden und Delia Zumbrunn

Musik: Organistin Kathrin Heinzer 
und Oboistin Regula Schütz

RiseUp-Gottesdienst 
29. Januar 2022

Samstagabendgottesdienst mit viel 
Musik, gemeinsamem Singen (neue 
und fast neue Lieder) und mit einem 
Impuls zum Nachdenken. 

Parallel dazu gibt es ein Kinderpro-
gramm.

Wann: jeweils am letzten Samstag im 
Monat, 17.30 Uhr

Wo: Dorfkirche Spiez 
(Kinderbetreuung ab 17.15 Uhr im 
Dorfhus Spiez)

Wir freuen uns sehr, Sie im RiseUp-
Gottesdienst begrüssen zu dürfen. 

Weitere Daten 2022:
26.2. / 26.3. / 30.4. / 28.5. / 25.6. / 
30.7. / 27.8. / 24.9. / 29.10. / 26.11.

Lebensstile mit Zukunft
Vortragsreihe 2022

Die Alp-Träumer: 19. Januar 2022, 
19.30 Uhr, Kirchgemeindehaus Rei-
chenbach. Vorführung und Diskussion 
des SRF-Dokfi lms «Die Alp-Träumer».

Vom Leben am Abgrund zum Leben 
mit Zukunft: 25. Januar 2022, 19.30 
Uhr, Kirchgemeindehaus Frutigen. 
Jakob Wampfl er, Diemtigtaler Origi-
nal und Ex-Süchtiger.

Gemeinschaftliches Leben schafft 
Freiräume: 1. Februar 2022, 19.30 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Spiez. Bruder 
Thomas Dürr, Christusträger Ralligen.

Jede/r für sich oder alle für alle? – Vom 
Leben in einer evangelischen Ge-
meinschaft: 10. Februar 2022, 19.30 
Uhr, Kirchgemeindehaus Kandersteg. 
Heiner Schubert, Pfarrer, Communität 
Don Camillo, Montmirail. 

Leben gestalten, Gesellschaften prä-
gen – aus der Kraft des Glaubens: 
15. Februar 2022, 19.30 Uhr, Gemein-
desaal Aeschi. Katharina Heyden, Ins-
titut für Historische Theologie, Bern.

LEBENSSTILE MIT ZUKUNFT
Vortragsreihe 2022

Die Alp-Träumer
19. Januar 2022, 19.30 Uhr, Kirchgemeindehaus Reichenbach
Vorführung und Diskussion des SRF-Dokfilms „Die Alp-Träumer“

Vom Leben am Abgrund zum Leben mit Zukunft
25. Januar 2022, 19.30 Uhr, Kirchgemeindehaus Frutigen
Jakob Wampfler, Diemtigtaler Original und Ex-Süchtiger

Gemeinschaftliches Leben schafft Freiräume
01. Februar 2022, 19.30 Uhr, Kirchgemeindehaus Spiez
Bruder Thomas Dürr, Christusträger Ralligen

Jede/r für sich oder alle für alle? – Vom Leben in einer evangelischen Gemeinschaft
10. Februar 2022, 19.30 Uhr, Kirchgemeindehaus Kandersteg
Heiner Schubert, Pfarrer, Communität Don Camillo, Montmirail

Leben gestalten, Gesellschaften prägen – aus der Kraft des Glaubens
15. Februar 2022, 19.30 Uhr, Gemeindesaal Aeschi
Katharina Heyden, Institut für Historische Theologie, Bern

Reformierte Kirchgemeinden Adelboden, Aeschi-Krattigen, Frutigen, Kandergrund-Kandersteg, Reichenbach und Spiez und  
Römisch-katholische Pfarrei Frutigen

Ökumenische Erwachsenenbildung 
Frutigen-Niedersimmental

OFFENES ADVENTSLIEDERSINGEN
3. Advent, Sonntag, 12. Dezember 2021, 17:00 Uhr

IN DER DORFKIRCHE SPIEZ

Mitwirkende	 Bläserensemble,	Leitung:		 Walter	Liechti
	 	 	 Lesung:		 	 	 	 Wilfried	Lötters
	 	 	 Orgel	und	Gesamtleitung:		 Ursula	Loetters

Zum	anschliessenden	Kirchenkaffee	dürfen	gerne	Kostproben	aus	der	heimi-
schen	Weihnachtsbäckerei	mitgebracht	werden.	Für	diesen	Anlasss	besteht	
Zertifikatspflicht!

Reformierte Kirchgemeinde Spiez |	Kirchgasse	5	|	3700	Spiez
Telefon	033,	654	40	04,	033	654	40	45	|	sekretariat@refkgspiez.ch	 	 	 							 													www.refkirche-spiez.ch
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Liebe Freie Spiezerinnen und Spiezer,
liebe Sympathisantinnen und Sympathisanten

Wir starten mit dem 3-Königshöck ins neue Jahr. In der 
Bärgsunne, einer Unterkunft für kollektives Wohnen er-
fahren wir bei Kaffee, Tee und dem traditionellen 3-Kö-
nigs-Kuchen mehr über die Organisation Asyl Berner 
Oberland und deren Betriebe.  

Anmeldungen bis spätestens 3. Januar 2020 an  
Christian Zaugg, per Mail, chchzaugg@hispeed.ch,   
per WhatsApp oder Telefon 079 359 88 06. 

Wer eine Fahrgelegenheit benötigt, kann dies bei der 
Anmeldung anmerken. Das Haus Bärgsunne ist ab Post-
autohaltestelle Hondrich Schulhaus zu Fuss (Richtung 
Aeschi) in drei Minuten erreichbar (Postauto Spiez Bahn-
hof ab um 15.36 Uhr).  

Wir freuen uns auf viele Interessierte, wünschen 
eine friedvolle Advents- und Weihnachtszeit und 
alles Gute zum Jahreswechsel. 

Vorstand freies spiez
Wir engagieren uns für Spiez!

Einladung zum traditio-
nellen Dreikönigshöck 
Sonntag, 5. Januar 2020, 16.00 Uhr Bärgsunne Hondrich Thun/Berner Oberland

Liebe Freie Spiezerinnen und Spiezer,
liebe Sympathisantinnen und Sympathisanten

Als Start ins neue Jahr fi ndet unser traditioneller Drei-
königshöck zum gemütlichen Austausch statt.

Wir treffen uns ab 18.00 Uhr im Café la belle vue an der 
Seestrasse 36 in Spiez zum traditionellen Dreikönigs-
kuchen.

Wir freuen uns auf viele Interessierte.

Wir wünschen alles Gute zum Jahreswechsel.
Der Vorstand des Freien Spiez

Anmeldung bis 3. Januar 2022 an:
maibachmatthias@hotmail.com

Wir engagieren uns für Spiez!

Einladung zum traditio-
nellen Dreikönigshöck
Donnerstag, 6. Januar 2022, 18.00 Uhr, 
Boutique Hotel & Café la belle vue

Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung im Jahr 2021 
und wünschen Ihnen für das neue Jahr viel Licht und 
Wärme und in allen Unsicherheiten stärkende und er-
mutigende Begegnungen.

Zusammen mit Ihnen setzen wir uns weiterhin mit Herz 
und Weitsicht für das Gemeinwohl ein und geben un-
ser Bestes für ein lebensWERTes Spiez, in dem sich 
Jüngere und Ältere, Einheimische und Zugezogene, 
Familien und Alleinstehende zu Hause fühlen.

EVP Spiez – 
Mit Herz und Weitsicht für Spiez
Die EVP Spiez wünscht Ihnen ein gesegnetes neues Jahr.

EVP Spiez – 
Mit Herz und Weitsicht für Spiez

Weitere Infos auf: 
www.evpspiez.ch 
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Das Berner Oberland ist einer der Brennpunkte des Kli-
mawandels in der Schweiz. Schwindende Gletscher und 
zunehmende Naturgefahren werden immer wie sicht- 
und spürbarer. Deshalb setzen wir uns im Berner Ober-
land ganz besonders für klimafreundliches und umwelt-
verträgliches Leben und Wirtschaften ein. Wir fordern 
Fortschritte, die ein CO2-neutrales Berner Oberland 

möglich machen und dem Klimanotstand Rechnung 
tragen. Wichtig ist, dass wir uns zusammen mit den 
Menschen aus den Städten engagieren. Diese wollen 
wir nicht nur in nachhaltigen Tourismusangeboten be-
grüssen, wir brauchen auch ihre Unterstützung, um bei 
uns Lösungen im Kampf gegen die Klimakrise umzuset-
zen.

Auch im neuen Jahr sind wir 
wieder für ein klimaneutrales 
Oberland für uns da.
Wir freuen uns schon jetzt auf Ihre Unterstützung. 
Gemeinsam schaffen wir das Co2-neutrale Berner Oberland.
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Adrian Aulbach

Adrian Rufener

Manuela Bhend

Tim Schläppi

Laura Zimmermann

Benjamin Ritter

Nicolas Senn

Yanick Mafl e

Andreas Jaun

Linda Wachtarczyk

Sepp Zahner

Beat Kohler

Moussa Berger

Sabine Reber

Grüne Oberland
info@gruene-beo.ch
www.gruenebeo.ch

KOMPETENT, PERSÖNLICH

www.schneiterag.ch

GARAGE
SCHNEITER AG
SPIEZ

Malo der Malerprofi GmbH

Werkstatt: Unterdorfstrasse 19 | 3752 Wimmis
Telefon 033 335 21 87 | Mobile 078 892 65 31
info@malo-malerprofi.ch | malo-malerprofi.ch

Krattigstrasse 133, 3700 Spiez
Tel. 033 654 37 20

info@zurbuchen-holzbau.ch
www.zurbuchen-holzbau.ch

Reweza Küchen AG
Ausstellung | Büro
Gygerweg 14 | 3700 Spiez
Tel.  +41 (0)33 654 22 24
Fax  +41 (0)33 654 94 24
info@reweza.ch
www.reweza.ch  

Schreinerei
Weekendweg 16 | 3646 Einigen

30 Jahre30 Jahre

Frutigenstrasse 55
3604 Thun

Telefon 033 335 20 70
www.carrosserie-jutzeler.ch
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Lösungswort Kreuzworträtsel SpiezInfo Januar

1 6 7 108 119 12 13 142 3 4 5

Vorname

Name

Adresse

PLZ / Ort

Knobeln Sie mit! Wir verlosen das Buch «Mum-
menschanz» Weber Verlag AG. Talon einsenden 
an Weber Verlag AG, Kreuzworträtsel Spiez Info, 
Gwattstras se 144, 3645 Gwatt. Oder schreiben 
Sie uns eine E-Mail mit dem Lösungswort sowie 
Ihrem Namen und Adresse an: wettbewerb@
weberverlag.ch

Teilnahmeschluss: Montag, 10. Januar 2022

Die Lösung fi nden Sie in der nächsten 
Ausgabe. Wir wünschen viel Spass!
Lösungswort Dezember: Gluehwein
Gewinnerin: Pia Baumann, Wimmis



sonnenrain 11, 3700 spiez
www.bircher-co.ch
info@bircher-co.ch
telefon 033 654 24 24

www.keramik-einzigartig.ch

 

Kübli 
Ihr Spezialist 
für Haushaltgeräte 
Tel. 033 336 90 20 
www.kuebli-haushaltgeraete.ch 
 

Sie benötigen Unterstützung bei der 
Buchhaltung oder bei der Büroadministration?

Doris Glogger |   Chanderbrügg 8  | 3645 Gwatt
033 336 36 75  | info@edv-glogger.ch |
www.edv-glogger.ch

Erfahren und sorgfältig
Gewissenhaft und passend
Verlässlich und vertrauensvoll

Benötigen Sie eine professionelle Buchhaltung 
oder Unterstützung bei der Büroadministration?
Sie benötigen Unterstützung bei der 
Buchhaltung oder bei der Büroadministration?

Doris Glogger |   Chanderbrügg 8  | 3645 Gwatt
033 336 36 75  | info@edv-glogger.ch |
www.edv-glogger.ch

Erfahren und sorgfältig
Gewissenhaft und passend
Verlässlich und vertrauensvoll Metallbau Schlosserei AG

Industriestrasse 22, 3700 Spiez
Tel. 033 654 31 14, Fax 033 654 31 23
Natel 079 656 49 58
werner.furer@hispeed.ch
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Industriestrasse 22
3700 Spiez
033 655 52 52

www.LanzAG.ch 
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Film

19.1. Filme für Kinder im DorfHus 15.00 – 17.30 Uhr
DorfHus, Spiez 

Gästeexkursion, Kinderprogramm

16.1. Kultur Spiegel Spiez: Zauberkünstler Cyrill 10.30 Uhr
Schulhaus Hofachern, Spiez

16.1. Kultur Spiegel Spiez: Zauberkünstler Cyrill 14.00 Uhr
Schulhaus Hofachern, Spiez

20.1. Lirum Larum Buchstart-Treff 9.00 – 9.30 Uhr
DorfHus, Spiez

20.1. Lirum Larum Buchstart-Treff 10.00 – 10.30 Uhr
DorfHus, Spiez

Gastronomie, Kulinarik

1.1. hello 2022 – Neujahrsapéro im la vela 11.00 Uhr
Yacht-Club, Spiez

9.1. Sonntagsbrunch im Eden Spiez 12.00 – 15.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

Lesung, Versammlung, Vortrag

6.1. Träff 60plus – «Berge der Sehnsucht» 
4000er der Schweiz

14.30 Uhr
Reformiertes Kirchgemeindehaus, 
Spiez

6.1. Single-Treff im Hotel Eden Spiez 18.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

11.1 Zyschtig-Zmorge: Ein Kostümbild entsteht 9.00 – 11.00 Uhr
Reformiertes Kirchgemeindehaus, 
Spiez

12.1. Gschichtezyt 14.30 – 15.15 Uhr
Bibliothek, Spiez 

Veranstaltungen
Januar 2022

Februar 2022 Anlässe für den Veranstaltungskalender sind mittels Formu lar 
bei der Spiez Marketing AG zu melden. Das  Formular kann auf der Website 
www.spiez.ch, unter der Rubrik Events –> Veranstaltungskalender, ausge-
druckt oder online ausgefüllt werden.  Genauere Angaben über die Veran-
staltungen wie Anmeldung, Eintrittspreise, Vorverkauf usw. sind bei der Spiez 
Marketing AG im Info-Center am Bahnhof (T: 033 655 90 00) erhältlich oder 
auf der Website www.spiez.ch. Regelmässige Anlässe, die länger als drei 
Monate dauern (z. B. Vereinstrainings), können nicht berücksichtigt werden. 
Bitte wenden Sie sich bei Fragen an die Spiez Marketing AG.

AUFGRUND DER AKTUELLEN SITUATION SIND ALLE ANGABEN 
OHNE 

GEWÄHR!

Als Gratis-App für iPhone und iPad 
im App Store

Lesen Sie uns online –  weltweit: 
www.spiezinfo.ch
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 Annahmeschluss: Montag, 10. Januar 2022

12.1. Träff 60plus – Wickel und Kompressen – altes Wissen 
neu entdeckt

10.30 Uhr
Schulhaus, Hondrich

22.1. Kinderfasnacht Dorf, Spiez

Theater, Bühne

8.1. Fidibus & Schneewittli und die siebe Zwerge 14.00 – 15.30 Uhr
Gemeindezentrum Lötschberg, Spiez

21.1. Kultur Spiegel Spiez: Samuel Mosima 20.00 Uhr
KulturKapelle 9, Spiez
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So sind Sie dabei
Senden Sie bitte die Lösung mit Ihrem Namen,  
Ihrer Adresse und Telefonnummer an:

Weber Verlag AG
Wettbewerb SpiezInfo
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt

oder per Mail an: 
wettbewerb@weberverlag.ch

Foto: Andrea Abegglen, Weber Verlag AG

Einsendeschluss
Montag, 10. Januar 2022

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033 654 41 41 

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten

Lösung Dezember:
Wegweiser Naturheilpfad,  
Südseite Gemeindehaus Spiez
Gewinner: 
Daniel Friedli, Bern

Kennen Sie die SpiezInfo-Region?
Wo ist das?

Gewinnen Sie!
Wir verlosen einen Geschenkgutscheinim Wert von CHF 100.– der Zimmermann AG 

in Spiez.

   
 

 

 

 

 

 
 

Thun – Spiez - Mülenen 
Gartenumänderungen – Unterhalt 

Beratung - Hauswartungen 
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63 

www.nussbaum-gartenbau.ch  

 

Ihre 
Servicestelle
3	 Elektroinstallationen
3	 Solardachinstallationen
3	 Telefon-Telematik Installationen
3	 IP Internet-Telefonie
3	 Swisscom, Regas + SAT TV
3	 Fl-Fehlerstromschutz
3	 Elektroheizung
3	 Elektro-Boiler-Revisionen
3	 Kochherd – Backofen – Kochfeld
3	 Geschirrspüler
3	 Waschmaschine + Tumbler
3	 Kühl- u. Gefriergeräte

Hausgeräte · Service · Telematik
3702 Hondrich · tel. 033 655 30 30

Elektro Zurbrügg AG

Brenn- und Treibstoffe

Hadorn & Cie GmbH
Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
www.hadornheizoel.ch

Orthopädische Einlagen | Fussberatung | Hilfsmittel 
Schuhreparaturen | Korrekturen | Bequemschuhe

Bis Ende Januar 20 % Rabatt  
 auf Winterschuhe

Betriebsferien 1.1. – 10.1.2022
Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez  
Tel. 033 654 98 08, www.orthomedio.ch Bahnhofstrasse 10 / 3700 Spiez / 033 654 23 66 / aldega-derron.ch
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Gutschein 
für eine kostenlose Zungen- und  
Puls-Diagnose. 
(Gültig für 1 Monat ab Januar 2022)

Seestrasse 20, 3700 Spiez
Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch



Von den Zusatzversicherungen der 
Krankenkassen anerkannt.
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MIR WÜNSCHE ÄS G’SUNDS NÖIS!MIR WÜNSCHE ÄS G’SUNDS NÖIS!

Für das entgegengebrachte Vertrauen im
vergangenen Jahr. Gerne stehen wir Ihnen
auch in Zukunft bei allen Anliegen rund ums
Heim – für mehr Lebensqualität – zur Seite.

Das Villa Casa Team


