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AN DER QUELLE 
Ein Fotograf, drei Höhlenfor-
scher, zwei Biologinnen und 
ein Biologe widmen sich dem 
Naturphänomen der Quellen. 
Wo es Quellen gibt, da gibt es 
auch Höhlen. An Quellen ent-
stehen Bäche und Flüsse und 
nicht selten auch Sagen. Das 
hat auch damit zu tun, weil das 
Ökosystem Quelle so wenig er-
forscht ist. Die Autoren holen 
dies nach. Was das Buch auch 
für Wanderer wertvoll macht, 
sind die 19 Wandervorschläge. 
Sie führen zu Quellen, ange-
fangen in Pruntrut im Westen 
bis zur Mineralquelle in Scuol 
ganz im Osten der Schweiz. 
Ein umfassendes Werk also 
und eine Einladung, sich mit ei-
nem der noch unbekannteren 
Naturphänomene zu befassen.
 

«Quellen der Schweiz»,  

R. Wenger, J-C. Lalou, 

R. Hapka, Haupt Verlag 2021 

256 Seiten, 24 × 26,5 cm,  

Fr. 38.40*/48.00, Art.-Nr. 167-0.

LITERARISCHES 
ZÜRICH
Mit den Texten von Dichtern 
und Autoren eine Gegend zu 
entdecken, bereichert die 
Sinne und öffnet den Geist. 
Nun ist ein weiterer literarischer 
Wanderführer mit 20 Texten 
von Autorinnen und Autoren 
erschienen. Diesmal zur Stadt 
Zürich, dem Zürichsee und 
dem Zürcher Ober- und Unter-
land. Es kommen Gottfried 
Keller und Thomas Mann zu 
Wort. Klar! Aber auch zeitge-
nössische Autorinnen und Au-
toren wie Ruth Schweikert, Pe-
ter Stamm, Charles Lewinsky. 
Und da gibt es auch die fast 
Vergessenen wie Kurt Gug-
genheim. Nur Max Frisch fehlt. 
Ein Versäumnis! Wer die Texte 
erwandern will, dem helfen 
doppelseitige Karten, gedacht 
als Orientierungshilfe. Leider 
ging vergessen, die Schau-
plätze einzutragen.  
 

«Auf den Spuren der Literatur»,  

U. Kohler, K. Ruffieux Szöke, 

C. Baertschi, Werd & Weber 

Verlag 2021, 372 Seiten, 

14 × 21 cm, Fr. 31.20*/39.00, 

Art.-Nr. 102-8.

RUND UMS 
MATTERHORN
Das Matterhorn ist der Berg 
der Berge. Zumindest für viele. 
Ihn zu umwandern, dauert 
neun Tage. WANDERN.CH- 
Autorin Iris Kürschner ist die 
Tour Matterhorn gegangen und 
verrät in diesem Wanderführer, 
auf welchen Wegen man aus 
dem rund 160 Kilometer lan-
gen Trekking das Maximum 
herausholt. Sie lässt es sich 
dabei nicht nehmen, auch 
schwierige Alpinwege vorzu-
schlagen. Was dieses Wander-
buch ebenfalls auszeichnet, 
sind die Informa tionen zu Natur 
und Kultur, und dies zu sechs 
Tälern und drei ganz verschie-
denen Kulturen. So wird der 
Führer zum kurzweiligen Lese-
buch.
 

«Die Tour Matterhorn»,  

I. Kürschner, AT Verlag 2021 

192 Seiten, 14,5 × 22 cm,  

Fr. 23.90*/29.90, Art.-Nr. 123-9.

SAGEN DES 
BÜNDNERLANDS
Da geht es um Prinzessinnen, 
Hexen und andere Sagenfigu-
ren: Auch im dritten Band von 
«Sagenhaftes Grischun» sind 
jahrhundertealte Geschichten 
aus Nacherzählungen aufge-
schrieben und so dem Verges-
sen entrissen worden. Die Er-
zählungen reichen zum Teil 
900 Jahre und mehr zurück. 
Sie sind grafisch originell um-
gesetzt und gekonnt illustriert. 
16 Sagenwanderungen führen 
zu den Schauplätzen, zu Bur-
gen und Schlössern, Klöstern 
und Kirchen, etwa in die Sur-
selva, ins Lumnez, Somvix, 
Schams-Rheinwald, Avers, 
aber auch über die politischen 
Grenzen hinaus ins Wallis, ins 
Piemont, nach Tirol und nach 
Liechtenstein.
  

«Sagenhaftes Grischun 3»,  

S. Hosang, Seidel&Schütz 2021 

210 Seiten, 24 × 17 cm,  

Fr. 30.40*/38.00, Art.-Nr. 948-3.
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