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| EDITORIAL |

Danke vielmals...

Die kiirzliche Einweihung des neuen Sud-
hauses war ein besonderer Meilenstein in
der Rugenbrdu-Geschichte. Mit Stolz diirfen
wir festhalten: Das neue Rugenbrdu-Sud-
haus geho6rt nun mit zu den modernsten
der Schweiz. Dennoch, so eine Erneuerung
gehort auch bei uns nicht zum Alltags-
geschift. Die beiden letzten Sudhaus-Ein-
weihungen datieren aus den Jahren 1906
und 1963. Es war uns ein Bediirfnis, Thnen
das neue Sudhaus anlésslich der Tage des of-
fenen Sudhauses zu prasentieren. Sehr viele
«Boddeler» haben uns am Rugen besucht und
liessen sich die neue Anlage erkldren. Das
grosse Interesse hat uns sehr gefreut. Die So-
lidaritdt der Einheimischen mit unserer
Brauerei stimmt zuversichtlich und spornt
uns weiter an. Unser erkldrtes Ziel ist es, als
eigenstindiges Familienunternehmen wei-
terhin Innovationen und Tradition in Ein-
klang zu bringen und natiirlich Bier zu pro-
duzieren, das auch Thnen besonders gut
schmeckt.

Bruno Hofweber

Ein besonderes «Merci vieumau...» gehort
also Thnen, liebe Oberlanderinnen und
Oberldnder. Nur dank Threr Liebe und Treue
zu Threm bevorzugten Rugenbriu kénnen
wir uns weiterentwickeln.

Die Einweihung des Sudhauses bildete tibri-
gens den Auftakt einer umfassenden Inves-
titionsphase. Lassen Sie sich tiberraschen.
Bis dahin wiinsche ich Ihnen viele fréhliche
Stunden - mitunter auch mit einem Glas
Rugenbriu. Prosit!

Hopfen und Malz, Gott erhalt’s!

Bruno Hofweber
Rugenbriu AG
Delegierter des Verwaltungsrates
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Hallenbad
Freiluftbad
Wellness

. Physiotherapie & Massage

| Fitness & Kurse [ ]

. Sporthalle

Minigolf

BODELIBAD

NTERLAKEN Restaurant

www. boedelibad.ch

Krankenpflege zu Hause

¢ Kostenlose Beratung e Verkauf und Vermietung

© AHV-/IV-/EL und Krankenkasse
anerkannte Abgabestelle

o Elektro-Pflegebett

¢ Antidekubitusmatratze
¢ Patientenheber

¢ Badelift

o Rollstiihle und Zubehor
o Elektro-Rollstiihle

e Scooter

 Rollatoren

o Nachtstiihle

o Gehhilfen

Apotheke Dr. Portmann AG
Hoheweg 4, 3800 Interlaken
Tel. 033 828 34 36
Fax 033 828 34 30

www.portmann.ch

Frithling im Des Alpes,
dem Treffpunkt in Interlaken:

- Spargelkarte mit vielen Spezialititen!

- Bilderausstellung Fr. Heidi von Allmen |

Vernissage am freitag, 1.4. von 17.00 — 19.00h |
Die Ktinstlerin ist auch Sonntag, 3.4. &

Samstag, 9.4. von 14.00 — 17.00h anwesend ‘

- Gratis Eselsfahrten & Eselreiten
Sonntag, 10.4. & Samstag, 30.4., 15.00 — 17.00h

Vorschau: 5 Jahre Des Alpes am
05.05.05 um 05.55 pm

* %k

Herzlich willkommen!
Vﬁﬁﬁ%

RESTAURANT & BAR & TERRASSE

Hoheweg 115 - 3800 Interlaken
= 033 8222323 - 033 821 05 85
www.desalpes-interlaken.ch
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. GEWERBEINFO |

EINWEIHUNG NEUES SUDHAUS

INNOVATION UND TRADITION

Die Rugenbrdu AG in Interlaken investierte
rund zwei Millionen Franken in das neue
Sudhaus, welches nun zu den modernsten
Sudhdusern der Schweiz gehort.

«Eine Einweihung eines Sudhauses ist wahr-
lich keine alltdgliche Geschichte. Die letzten
Sudhaus Einweihungen fanden bei uns im
Jahr 1906 und vor 42 Jahren, ndmlich 1963
statts, erkldrt Bruno Hofweber, Delegierter des
Verwaltungsrates der Rugenbrdu AG, anléss-
lich der feierlichen Er6ffnung. «Wir wollten
Innovationen mit Traditionen verknipfen und
haben das Herzstiick des Bierprozesses mit

einer vollautomatischen und nach modernster
Technologie konzipierte Sudhausanlage er-
neuerts. Das Familienunternehmen investierte
zwei Millionen Franken in neueste Brau-
technologie und stdrkt somit ihre Stellung
als bedeutende, regional verankerte Familien-
brauerei. Regierungsratin  Elisabeth Zdlch
weihte das neue Sudhaus ein und wirdigte
die Leistungen der Rugenbrdu AG ebenso.
«Solche innovative Firmen braucht das Berner
Oberland, um den Wirtschafsstandort Berner
Oberland zu starken.»

EINWEIHUNG NEUES SUDHAUS

GEWERBEINFO
EINWEIHUNG NEUES SUDHAUS

Umfassende Investitionsphase

Durch den Umbau wird die Brauerei in der
Lage sein, noch energieschonender und um-
weltfreundlicher zu produzieren. Die Energie-
einsparung betragt 20 bis 30 Prozent, das
heisst 20'000 bis 30'000 Liter Heizdl pro Jahr.
Wahrend sich die Rugenbrdu AG neuester
Technologien bedient, bleibt der Traditionsge-
danke gleichwohl erhalten. Dazu Bruno Hof-
weber: «Unser erkldrtes Ziel ist es, modernste
Technologien mit dem urspringlichen Brau-
handwerk zu verknupfen». So werden zum
Beispiel die alten Kupferhauben in das neue
Herzstiick der Bierherstellung integriert. Ge-
mass Philipp Adler, Braumeister der Rugen-
brau AG, wirkt sich die neue Brautechnologie
positiv auf die Geschmacksstabilitdt und die
Aromabildung aus.

Umfassenden Investitionsphase

Die erste Bauetappe ist Teil einer umfassen-
den Investitionsphase. Die Rugenbrdu AG
plant ihren Betrieb in den ndchsten zehn Jah-
ren komplett zu modernisieren... Neben dem
Sudhaus sollen auch ein neuer Abholmarkt
eingerichtet und die Blrordaumlichkeiten er-
neuert werden. In einer nachsten Bauetappe
werden die Lagerrdumlichkeiten erweitert und
saniert. Fir Brauereibesichtigungen ist ein
eigentliches Begegnungs- und Erlebniszen-
trum vorgesehen. «Wir glauben an die Zukunft
der Rugenbrau AG und wollen damit unseren
Willen unterstreichen, uns auch weiterhin mit

allen Mitteln fur die Eigenstandigkeit unserer
Brauerei einzusetzen», meint Bruno Hofweber,
Delegierter des Verwaltungsrates.

Rugenbriu AG

3800 Interlaken

Tel. 033 826 46 46
Fax 033 826 46 40
office@rugenbraeu.ch
www.rugenbraeu.ch

EINWEIHUNG NEUES SUDHAUS
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SCHONHEIT VON KOPF BIS FUSS

GUTSCHEIN

Gegen Abgabe dieses
Gutscheins erhalten

Sie im CLARINS Beauty Center
im VICTORIA-JUNGFRAU
Grand Hotel & Spa

20%

Rabatt auf Behandlungen
und Produkte sowie ein
kleines Geschenk.

Dieser Gutschein ist gliltig
bis 30. April 2005

* Gesichtsbehandlungen fiir «Sie» und «lhn»
e Korperbehandlungen

e Balance Behandlungen

* Manicure und kosmetische Fusspflege

e Dekorative Kosmetik mit Make-up Beratung
Reservation: 033 828 27 10

VICTORIA-JUNGFRAU Grand Hotel & Spa
3800 Interlaken, Tel. 033 828 28 28 Swiss Deluxe Hotels
www.victoria-jungfrau.ch s

The
leadingHotels
Erleben Sie echte Gastfreundschaft auch unter: www.palace-luzern.ch of theWorld’

GEWERBEINFO
WELLNESS & CO

PROFESSIONNELLE SCHONHEIT

Ariane Schmid
Leiterin

Clarins Beauty-Center
Victoria-Jungfrau Spa
3800 Interlaken

Tel. 033 828 27 10

Die Clarins Paris Methode ist eine Pflegebehandlung,
nach der Sie schon immer gesucht haben. Sie besteht
aus unterschiedlichen, genau aufeinander abge-
stimmten Massagegriffen, die eine effiziente Wech-
selwirkung auslésen:

1.Verbesserung der Durchblutung
2. Aktivierung des Stoffwechsels
3. Abbau von Schlackenstoffen

Das einzige Werkzeug, das bei einer Clarins Behand-
lung von der Kosmetikerin eingesetzt wird, ist das
wertvollste, das wir besitzen: Die Hinde. Sie sind je-
dem Apparat tberlegen, wenn es darum geht, Pflege-
behandlungen so feinflihlig und prazise wie moglich
durchzufihren. Erstklassige Produkte, die von unse-
ren kompetenten Kosmetikerinnen mit wohliiberleg-
ter Behandlungstechnik angewendet werden, sind die
Garantie fir schnelle sichtbare Resultate. Pflanzen
waren von Anfang an ein unverzichtbarer Bestandteil
der Clarins Produkte. Auch heute stehen natirliche
Substanzen bei der Produktentwicklung an erster
Stelle. Das Ergebnis sind innovative Produkte, die den
wohltuenden Duft und die intensive Wirkung der
Pflanzen miteinander verbinden.

Gesichtsbehandlung
Die Gesichtspflege ist eine Pflege nach Mass, die per-
fekt auf Hauttyp, Hautzustand und unterschiedliche

Hautbedirfnisse abgestimmt ist. So haben wir neu
auch eine spezielle Behandlung fiir die Herren. Die
perfekte Kombination von exakten Massagetechniken
und effektiven Produkten, die unsere Kosmetikerin-
nen aufgrund der Hautanalyse und der Bedurfnisse
und Winsche ihrer Kundin [ ihres Kunden auswihlt,
bringt aussergewodhnliche Resultate. Der Teint sieht
wunderbar frisch und strahlend aus. Schwellungen
und Augenringe wirken gemildert und Anzeichen von
Midigkeit verschwinden. Die Haut sieht frischer und
jugendlicher aus.

Korperbehandlung

Die Clarins Korperbehandlung gibt neue Spannkraft,
verbessert die Festigkeit des Gewebes und spendet
ein herrliches Wohlgefiihl. Genau aufeinander abge-
stimmte Massagegriffe férdern die Durchblutung und
unterstiitzen den Abbau von Wasseransammlungen
und Schlackenstoffen im Gewebe. Wird die Behand-
lung regelméassig durchgefiihrt, wirken die Kérper-
konturen nach und nach straffer und Orangenhaut
sieht deutlich glatter aus.

Korperpeeling

Diese angenehm belebende Kérperbehandlung ent-
fernt verhornte Zellen und kleine Unebenheiten mit
unglaublicher Sanftheit. Die anschliessende feuchtig-
keitsspendende Lotion beendet diese erfrischende Be-
handlung.

Biistenbehandlung

Sie erhalten wertvolle Tipps, wie lhre Biiste lange
schén bleiben kann. Dazu gehdren auch einfache,
aber effektive Gymnastikibungen, die Sie leicht in Ihr
tagliches Pflegeprogramm einbauen kénnen. Die Be-
handlung selbst umfasst aktivierende und entspan-
nende Massagen, die die Blste festigen und straffen.

Balance Behandlungen
Die zweistlindige Luxusbehandlung fir Gesicht und
Korper stellt die Balance zwischen Korper, Geist und
Seele wieder her. Es gibt sie in zwei Varianten - ent-
spannend oder belebend.

WELLNESS & CO
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FIT UND FRUHLINGSFRISCH

DURCH ENTSCHLACKEN UND ENTGIFTEN

Beat Giinther

Dropa Drogerie Giinther
Zentrum Interlaken Ost
3800 Unterseen

Tel. 033 826 40 40
Zentrum Interlaken-Ost
3800 Interlaken

Tel. 033 823 80 30

Gesundheit und Krankheit hdngen zu einem grossen
Teil von einem gut funktionierenden Stoffwechsel ab.
Eine wichtige Grundfunktion des Stoffwechsels ist
das Entgiften des Organismus von schadlichen Sub-
stanzen, die im Korper selbst gebildet werden oder
von aussen in ihn eingedrungen sind. Umweltgifte,
Medikamente, Alkohol und industriell verarbeitete
Nahrung setzen dem Stoffwechsel zu. Mit der Zeit la-
gern sich verschiedene Giftstoffe, Sduren und Schlak-
ken im Gewebe ab, die die Vitalitdt erheblich reduzie-
ren und zu Krankheiten fiihren kénnen. Schlacken
sind Abfallprodukte des Stoffwechsels, alte, abge-
storbene Zellen und Fremdstoffe. Was nicht laufend
verarbeitet werden kann, lagert sich im Kd&rper ab,
vorzugsweise im Bindegewebe. Das Bindegewebe hat
zwar die Fahigkeit, mittels weisser Blutkdrperchen
Abfallprodukte wegzurdumen. Verschlacktes Gewebe
verhindert jedoch eine gute Durchblutung, der Reini-
gunsprozess wird beeintrachtigt, der Teufelskreis
wird geschlossen.

Eine wertvolle Unterstiitzung zur Stoffwechselsteige-
rung sind komplementarmedizinische Methoden, die
die korperlichen Reinigunsprozesse zusatzlich anre-
gen und die entsprechenden Organfunktionen for-
dern. Ein solches Verfahren ist die Spagyrik.

Das zentrale Organ des Stoffwechsels ist die Leber.
Sie macht rund 2,5 Prozent des Kérpergewichts aus
und ist mit Abstand unsere grosste Driise, in welcher

Nahrstoffe umgebaut, gespeichert und bei Bedarf
wieder zur Verflgung gestellt werden. lhr einziger
«Nachteil» ist, dass sich Leberstérungen nicht durch
Schmerzen bemerkbar machen und dadurch oft nicht
beachtet werden. Gerade deshalb ist es wichtig, fur
die Leber zu sorgen, ganz besonders im Friihling, der
klassischen Jahreszeit der Leber.

Eine Leberschwdche kann zu Antriebslosigkeit, stan-
diger Mudigkeit, Verdauungsstérungen und Schlaf-
stérungen fihren.

Zur Steigerung ihrer Entgiftungsleistung eignen sich
in der Spagyrik vor allem die Essenzen von Marien-
distel, Artischocke und Lowenzahn. Wahrend Marien-
distel die Leberfunktion grundsétzlich anregt, sorgt
Artischocke zusatzlich flr eine vermehrte Gallenbil-
dung und eine verstarkte Ausscheidung von Chole-
sterin. Lowenzahn férdert sowohl die Leber-Gallen-
funktion als auch die ausscheidende Arbeit der Niere.
Die Wasserausscheidung tber die Niere kann man
noch verstarken durch die Gabe der Essenzen Goldru-
te und Brennnessel, wobei besonders die Brennnessel
einen stark stoffwechselaktivierenden Effekt hat und
das Bindegewebe von Schlacken reinigt.

Nicht zu vergessen ist die gesteigerte Flussigkeitszu-
fuhr. Der Stoffwechseltee sorgt dafiir, dass die ge-
|6sten Schlackenstoffe vom Kdrper ausgeschwemmt
werden.

Als Unterstltzungsmittel empfehlen wir eine unserer
Hausspezialitaten: die Blutsalzkur. Mit ihr wird eben-
falls die Ausscheidung von Stoffwechselgiften, wie
auch der Abbau von Harnsdureablagerungen gefor-
dert. Man gibt vor dem Friihstlick und vor dem Schla-
fengehen ein gehaufter Teeloffel voll Pulver in ein
Glas Wasser, riihrt um, trinkt die Flussigkeit und ver-
splrt nach einer Kur das verbesserte Allgemeinbefin-
den.

Lassen Sie sich in Ihrer Dropa Drogerie Glinther indi-
viduell beraten.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

GESUNDHEITSTIPP

GEWERBEINFO
FINANZPLANUNGSTIPP

NICHTS
DEM ZUFALL UBERLASSEN

Daniel Rolli

Rolli Finanzplanungen GmbH
Bahnhofstrasse 37
(Stedtli-Zentrum)

3800 Unterseen

Tel. 033 823 60 53

Fax 033 821 04 22

7 N info@rolli-finanzplanungen.ch

Die AHV wird bereits in einigen Jahren Liquidi-
tatsprobleme haben. Die Pensionskassen werden
die Altersleistungen noch mehr senken miissen,
weil die Lebenserwartung gestiegen ist und auf
den Kapitalmdrkten nur noch tiefe Ertrige erzielt
werden. Eine Besserung ist nicht in Sicht.

Ich empfehle lhnen, sich intensiv mit dieser neuen Si-
tuation auseinander zu setzen. Wer seine Pensionie-
rung planen will, sollte sich folgende Fragen stellen:

* Welche Rente wird mir meine Pensionskasse in Zu-
kunft auszahlen?

e |st es flir meine private Situation besser, wenn ich
statt der Pensionskassenrente das Kapital beziehe?

e Wie kann ich mein Vermdgen sinnvoll anlegen, da-
mit ich in spateren Jahren noch genligend Geld flr
meinen Lebensunterhalt habe?

® Macht es Sinn, die AHV-Rente vorzubeziehen?

e Wie kann ich meine Lebenspartnerin/Lebenspartner
im Todesfall besser beglinstigen?

® Habe ich sdmtliche Mdglichkeiten ausgeniitzt, um
langfristig meine Steuerbelastung zu senken?

e Soll ich im Hinblick auf meine Pensionierung die
Hypothek amortisieren?

e Kann ich mir eine Friihpensionierung lberhaupt
leisten?

Es ist nie zu friih, an spater zu denken! Uberlassen
Sie lhre Pensionierung nicht dem Zufall! Eine profes-
sionelle Pensionierungsplanung hilft Ihnen, die rich-
tigen Entscheidungen zu treffen und bringt lhnen Si-
cherheit fir die Zeit nach der Pensionierung.

Fir Ihre Pensionierungsplanung stehe ich lhnen
gerne zur Verfiigung. |hr Vorteil ist meine Unabhan-
gigkeit. Weil ich von keiner Bank oder Versicherung
abhidngig bin, kann ich Sie neutral und optimal be-
raten.

Weitere Tipps: siehe www.rolli-finanzplanungen.ch

\

GUTSCHEIN FUR EIN KOSTENLOSES GESPRACH

Name

Vorname

Strasse

Ort

Telefon

Einsenden an:

Rolli Finanzplanungen GmbH
Bahnhofstrasse 37 (Stedtli-Zentrum)
3800 Unterseen

Tel. 033 823 60 53, Fax 033 821 04 22

E-Mail: info@rolli-finanzplanungen.ch

FINANZPLANUNGSTIPP
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NETFUCHS GMBH

DIE MIT DEM PINGUIN

.. heissen Rolf und Bettina Fuchs
und sind Geschéaftsfihrer der
netfuchs GmbH

DIE MIT DEM PINGUIN ...

.. sind lhre Partner flr die Konzeption und
Umsetzung lhres Internetauftrittes. Wir bieten
Ihnen  kostenginstige Einsteigerldsungen,
aber auch komplexe, interaktive Plattformen
fur Tourismus (Online-Buchungsportale) oder
Gewerbe (Shopl6sungen, Intranets).

.. VERSTEHEN ETWAS VON
ONLINE-MARKETING,

Surfen Sie doch einmal vorbei bei affili-
host.ch, und tberzeugen Sie sich von den Vor-
teilen unserer Partnerprogramme.

... ENTWICKELN WEBBASIERTE
ANWENDUNGEN,

Diese Softwarelésungen kénnen einfach und
ohne Zusatzinstallationen mittels herkdmmli-
chem Internet-Browser und vollkommen orts-
unabhdngig bedient werden.

.. UND SIND SEIT 10 JAHREN ZUVER-
LASSIGE PARTNER FUR DIE HOTELLERIE.
Die von wuns unter Windows entwickelte
Hotel-Software «Welcome» ist seit nunmehr
einem Jahrzehnt erfolgreich im Einsatz. Un-
sere Kunden profitieren von einer extrem
wartungsarmen und kostengiinstigen Soft-
ware, welche derzeit zur interaktiven Online-
Version «welcomenet» weiterentwickelt wird.

Melden Sie sich auf unserer Webseite
www.netfuchs.ch
fir unseren newsletter an!

Rolf und Bettina Fuchs

netfuchs GmbH

Untere Bonigstrasse 10a

3800 Interlaken

Tel. 033 823 70 80, Fax 03 823 70 81
info@netfuchs.ch

www.netfuchs.ch

NETFUCHS GMBH

GEWERBEINFO
GARTEN

NEUE OBSTSORTEN
FUR IHREN GARTEN

EIN HAUCH VOM SUDEN

Kaki (Diospyros kaki)

Esskastanie
(Castanea sativa)

Siissmandel
(Prunus dulcis)

Die Kaki ist eine alte Kulturpflanze mit zahl-
reichen Sorten aus China und Japan. Die
Friichte sind leuchtend orange-rot, siiss und
fleischig und zeichnen sich durch einen hohen
Vitamin A Gehalt aus. Der Baum ist grazil und
langsamwachsend. Frosthart bis -15°C.
Lieferbare Sorte: Tipo

Die Rémer brachten die Edelkastanie in die
Schweiz, wo sie vor allem in der Stdschweiz
angebaut wird. Bei uns im Norden bevorzugt
der mittelstark wachsende Baum einen ge-
schiitzten Standort.

Die Sorten Bouche de Betizac und Brunella
produzieren mittlere bis grosse Einzelfriichte
ab Anfang Oktober.

Der aus dem nahen und mittleren Osten stam-
mende Baum besticht durch seine schonen
Bliten im Frihling und mit reifen Frichten ab
Mitte September. Die Sussmandel ist robust
und das Holz gut kaltevertrdglich bis -15°C.
Lieferbare Sorte: Lauranne und Ferraster

Diese Bidume sind als starke Halbstdmme
im Container erhéltlich. Gerne beraten wir
Sie in unserem Gartencenter, wo wir |lhnen
auch eine grosse Auswahl von anderen Obst-
und Beerenpflanzen prdsentieren kdnnen.

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Siel

René Rollier

H. Gosteli AG, Gartencenter
Metzgergasse 4

3800 Matten

Tel. 033 822 21 06

GARTEN
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IMPRESSION DE CUISINE

FELCHENFILETS
AUF GRUNEN SPARGELN

Patrizio Salzano
Landhotel Golf

3800 Unterseen

Tel. 033 823 21 31
mail@golf-landhotel.ch
www.golf-landhotel.ch

Rezept fiir 4 Personen

ZUTATEN

® 500 g frische Felchenfilets
® 24 Stk griine Spargelspitzen
® 250 g Sauce Hollandaise

® 1 dl Schlagrahm

® 20 g Butter

e 8 Blatter Barlauch in Streifen geschnitten

® Salz und Pfeffer

VORBEREITEN

Spargelspitzen schélen. Felchenfilets mit ei-
nem Papiertuch abtrocknen und wiirzen.
Sauce Hollandaise in eine Pfanne geben und
leicht aufwarmen.

ZUBEREITUNG

Die Spargelspitzen in kochendes Salzwasser
geben und etwa 10 bis 12 Minuten auf mitt-
lerer Hitze kochen lassen.

Inzwischen in einer Bratpfanne die Butter er-
hitzen und die Felchenfilets leicht anbraten.
Schlagrahm unter die Sauce Hollandaise mi-
schen.

ANRICHTEN

Die Spargelspitzen auf vorgewdrmte Teller
anrichten, die Felchenfilets auf die Spargeln
verteilen und mit der Sauce nappieren. Das
Gericht mit Barlauchstreifen garnieren.

GUTEN APPETIT!

IMPRESSION DE CUISINE

GEWERBEINFO
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SHIATSU

DIE KUNST DES BERUHRENS

Veronika Rottensteiner
Dipl. Shiatsupraktikerin SGS
§ Villa Unspunnen

3812 Wilderswil
Tel. 033 823 38 94

Dipl. Ausbildungen in:

® Kneipp'sche Heilmassage

e Fussreflexzonenmassage

® Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder

® Qrganisch-Rhythmische Bewegungsbildung
- Lehrweise Medau

® Shiatsu SGS

Krankenkassenanerkennung, soweit eine Zu-
satzversicherung fir Komplementdrmedizin
besteht flr Shiatsu, Lymphdrainage und ORB-
Medau.

Was ist Shiatsu?

Shiatsu ist eine Behandlungsmethode, die auf
dem Wissen und der Lebensweisheit der Tradi-
tionellen Chinesischen Medizin (TCM) basiert.
Zentrales Leitbild ist das harmonische Fliessen
der Lebensenergie (KI), was Wohlbefinden und
Gesundheit bedeutet.

Wenn die Lebenskraft nicht in der richtigen
Weise fliesst, entstehen Unwohlsein, Unaus-
geglichenheit und Krankheit.

Behandlungsablauf

Wahrend der Behandlung liegt man in beque-
mer Kleidung auf einer Matte am Boden. Mit-
tels Daumen, Handen, Ellbogen und Knien
wird in fliessenden Bewegungen sanfter, aber
bestimmter Druck auf die Energiebahnen (Me-
ridiane) ausgelbt, bzw. werden je nach Situa-
tion, Dehnungen und Rotationen angewandt,
um Stagnationen aufzulésen und den Ener-
giegluss zu stimulieren und zu harmonisieren.

Die Arbeit verlduft ruhig und hat meditativen
Charakter - es ist dies ein vertrauensvolles
Gesprdch ohne Worte - ein «wahrnehmen und
wahrgeben» des «Sein im Jetztn.

Ziel einer Shiatsubehandlung

® Shiatsu wirkt wohltuend und ganzkérperlich
auf allen Ebenen. Es fordert unsere Wahr-
nehmungsfahigkeit und unser Koérperbe-
wusstsein und wirkt prozessbegleitend un-
terstiitzend.

® Durch das ungehinderte Fliessen von Kl
kann Beweglichkeit, Vitalitdat, Widerstands-
kraft und Wohlbefinden gesteigert werden.

e Shiatsu kann unterstiitzend zu anderen
Therapien helfen, Beschwerden zu lindern
und die eigenen Selbstheilungskrafte zu ak-
tivieren.

SHIATSU
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Am 9. April erscheint der neue Weltbestseller
von Paulo Coelho

Der Zahir

Am 9. April ist es soweit:

Das neue Buch vom Autor der Weltbestseller
«Der Alchimist» und «EIf Minuten» erscheint.
Der Zahir ist die Geschichte eines Mannes,
dessen Frau verschwindet. Alles halt er fir
moglich - Entfiihrung, Erpressung - nur nicht,
dass Esther ihn ohne ein Wort verlassen ha-
ben konnte. Wo ist sie hin? Was macht sie fern
von ihm? Kann sie gliicklich werden ohne ihn?
Was macht der Mann ohne sie? Welche Rolle
spielt die Ndhe zur schénen Marie?

Eine gleichnishafte Erzahlung lber eine inne-

www.noss-spiez.ch

10. Schuljahr
— Berufswahlschule
mit Praktikum

Berufsbegleitende
Ausbildungen
— Handelsschule zum

— Informatikschuljahr Biirofachdiplom VSH
— Anschlussklasse und Handelsdiplom VSH
fiir Mittelschulen — ECDL-Abendkurse

9. Schuljahr International
— Real- und Sekundar-  anerkannte Diplome
schule — DELF

Kaufmannische — »Firenze« AlL

Ausbildungen - gambrldge University
— Hotel-Handelsschule xams
- ECDL

SHV

— Handelsschule

— KV-Abschluss

Medizin

und Pflege

— Vorbereitungsjahre
MPA, DA, MTRA, FaGe

— Berufsschule fir MPA

— Vorkurs fiir Berufe

im Gesundheitswesen

SS

SCHULZENTRUM
s P I E Z

Schulzentrum Spiez NOSS
Schlésslistrasse 7

3700 Spiez

Tel. 033 655 50 30

www.noss-spiez.ch

i = =

| |
Panlo Coelho ‘
Der Zahir

L Fnme - (g
re und aussere Reise, an deren Ziel jeder sich

selbst findet = und vielleicht auch wieder die
Liebe.

Paul Coelho:
Der Zahir, 368 Seiten, ca. CHF 37.90

Bettina Guhl

Buchhandlung Krebser AG

Hoheweg 11, 3800 Interlaken

Tel. 033 822 35 16, Fax 033 823 35 60
E-mail buchoberland @krebser.ch

AQUA-FIT®
IM BODELIBAD

Spritzendes, intensives Wassertraining
(auch fir Nichtschwimmer)
mit Regula Werren und Petra Kashuru,
dipl. Aqua-Fit Instruktorinnen

Qualitop, von div. Krankenkassen
anerkannter Kurs.

Ab 19. April 2005 Di, 08.15 und 16.30 Uhr
Mi, 19.45 und 20.30 Uhr
Do, 08.30 uno_l 09.30 Uhr

,..“ k)
V7,

Bahnhofstrasse 31A, 3860 Meiringen
Telefon 033 971 36 21 / 079 311 02 07

GEWERBEINFO
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AQUA-FIT® - IDEAL FUR DAS
KORPERTRAINING

Aqua-Fit® steht fur ein aus verschiedenen Kompo-
nenten zusammengestelltes Bewegungsprogramm im
Wasser. Wassergymnastik mit oder ohne Hilfsmittel
wird mit einem Lauftraining im Wasser, dem so-
genannten «Deep Water Running» verbunden. Mit
Aqua-Fit® wird Kraft, Beweglichkeit, Koordination
und die Ausdauer trainiert. Es ist eine Traninigsform

mit klar gesundheitsbetonter Ausrichtung ohne
Stress und zudem Ricken und Gelenke schont. Allein
schon die wohltuende Wirkung des Wassers auf den
Korper sowie die frohliche Atmosphare im Kurs, 16sen
Verkrampfungen und verhelfen zu lockeren Bewe-
gungen. Nach einer Aqua-Fit®-Lektion fihlt man sich
trotz vorheriger Anstrengung entspannt und wohl.

Fiir Jung und Alt

Diese Trainingsart eignet sich speziell fir untrainier-
te Einsteiger, dltere Leute, schwangere Frauen, Uber-
gewichtige und Personen mit Riicken- und Gelenkbe-
schwerden. Jedoch auch sportlich Aktive kommen
voll auf ihre Rechnung, da der Belastungsgrad indivi-
duell und problemlos angepasst werden kann. Da der
Kérper durch die «Wet-Vests-Schwimmweste in einen

schwebenden Zustand versetzt wird, eignet sich
Aqua-Fit® auch fir Nichtschwimmerlnnen.

Auswirkungen des Aqua-Fit®

Lauftraining im Wasser ist mehr als eine Ausdauer-
tibung. Obwohl der Bewegungsablauf identisch ist
mit dem Laufen an Land, arbeitet der Kdrper mit fast
allen Muskeln, was deutlich spiirbar ist. Die fortwéah-
rende Uberwindung des Wasserwiderstandes flihrt zu
einer Starkung der Muskulatur. Es kommt zu einer
vertieften Atmung und das Herz-Kreislaufsystem
wird positiv beeinflusst, was am Ende zu einer 6kono-
mischeren Herzarbeit fihrt. Durch den Wasserwider-
stand erhoht sich der Energieverbrauch, es werden
somit mehr Kalorien verbrannt als auf festem Boden.
Weitere positive Aspekte sind die Anregung des Stoff-
wechsels, die Starkung des Immunsystems, die Férde-
rung der Durchblutung und die reduzierte Verlet-
zungsgefahr durch gut selbst zu kontrollierende
Bewegungsablaufe.

Lust auf Aqua-Fit®?

Haben wir Sie ein wenig «gluschtig» gemacht und Sie
sind an einem aufgestellten und ausgewogenen Was-
sertraining interessiert? Wenn ja, besuchen Sie doch
eine Aqua-Fit® Kurs im Bédeli-Bad Interlaken, Regula
Werren und Petra Kashuru - beide dipl. Aqua-Fit®
Instruktorinnen (bei Markus Ryffel ausgebildet) -
freuen sich auf Ihre Teilnahme.

Die nichsten Kurse beginnen Mitte April, (siehe Inse-
rat auf Seite 16).

Petra Kashuru
Gym-Jazz-Studio
Bahnhofstrasse 31a
3860 Meiringen
Tel. 033 971 36 21

GYM-JAZZ-STUDIO
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TRINIDAD UND TOBAGO

ZWEI SCHWESTERN IN DER KARIBIK

Vor langer, langer Zeit brach ein Stiick der siidameri-
kanischen Kiiste ab, teilte sich entzwei und bewegte
sich langsam Richtung Norden. Heute liegt Trinidad,
auch bekannt als Karnevalinsel, elf Kilometer vor der
Kiiste Venezuelas. Die kleine Schwester Tobago liegt
nur 34 Kilometer norddstlich von ihr. Die Tier- und
Pflanzenwelt der beiden unterscheidet sich stark von
den anderen karibischen Inseln, da sie friiher als ein-
zige mit der Kiiste Stidamerikas verbunden waren.
Trinidad ist die sudlichste, und mit ihren ca. 4900 km?
die flinftgrosste Insel der kleinen Antillen. Einflisse
aus Afrika, Indien, Stidamerika, Europa, um nur eini-
ge zu nennen, pragen hier das Zusammenleben. So ist
auch die Kiiche sehr vielfaltig.

Wiahrend man hierzulande, beim Inder, ein Roti be-
stellt und auf ein Fladenbrot wartet, heisst es in Tri-
nidad: «Was der Hamburger flr die USA, ist flr Trini-
dad das Roti» (natiirlich um einiges gesiinder), und
somit die inoffizielle Nationalspeise der Insel. Das
Currygericht, verpackt in ein Dhalpurri (eine Art Stru-
delteig), kam in seiner Urform mit den indischen Zu-
wanderern in die Karibik. Das handliche Esspacket hat

- -

-
-
-

sich zum absoluten Renner fiir die schnelle Mahlzeit
zwischendurch gemausert.

Im 16. und 17. Jahrhundert entwickelten sich, unter
den Sklaven auf den karibischen Inseln, die Kreol-
sprachen.

Auf T & T spricht man nebst Englisch, der offiziellen
Landesprache, auch Englisch-Kreolisch (auch genannt
Patwa). Das kann sich dann schon mal so anhdren:
«Mifha go dong tong.» Was soviel heisst wie: «lch ge-
he runter in die Stadt.»

Trinidad ist nicht die typische Badeurlaubsinsel, ob-
schon sie Uber wunderschone Strdnde verfligt. Sie
bietet jedem Natur- und Tierliebhaber sowie Wander-
vogel so einiges und ist umsomehr fiir den Okotouris-
mus geeignet.

Samba verbindet man automatisch mit Brasilien. Der
Calypso (Ursprung aus der Sklavenzeit) findet seine
Heimat in Trinidad. Der Karneval «The greatest Show
on Earth» ist der Héhepunkt des Calypso und eine
«Lebensphilosophie» der Trinis und Tobegoniens.
Trinidad wurde weltweit bekannt durch seinen Karne-
val, die Steelband- Socca- und Calypsomusik.

REISEN
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So kann man auch, seit 38 Jahren, jedes letzte Wo-
chendende im August, nach England jeten und den «Not-
ting Hill» Karneval in London feiern (28.-29. August 05).
Kaum ist der dreitdgige Karneval, am Aschermitt-
woch, auf Trinidad & Tobago zu Ende, beginnen auch
schon die Vorbereitungen fiir das nachste Jahr.

Von Trinidad aus erreicht man in nur etwa finf bis
sechs Stunden mit der Fahre, oder in ca. 20 Minuten
mit dem Flieger ihre kleine Schwester.

Wahrend es auf Trinidad ein «wenig hektischer» zu-
geht, ist auf Tobago «Liming» von morgends bis
abends angesagt. Liming, eine Lieblingsbeschaftigung
der Menschen auf den westindischen Inseln, wird auf
Tobago sehr intensiv praktiziert. Man hangt ein wenig
rum, guckt ein bisschen, dussert sich, oder auch nicht
- man geniesst das Leben.

Ubersetzen kdnnte man «liming» mit «stissem Nichts-
tun». Aber aufgepasst Frauen: In der zwischenge-
schlechtlichen Beziehung bedeutet's auch: «l lime
shen - «Ich will sie anmachenn!

Tobago strahlt im tlirkisblauen Meer mit palmenge-
sdumten Traumstrdnden. Die Uberwiegend schwarze
Bevdlkerung ist, zu Recht, stolz auf einen der schéns-
ten Strénde der Karibik, den Pigeon Point.

Ein artenreichen Regenwald ziert das innere der Insel.
Ob eine einfache Unterkunft (Guesthouse) oder eine
luxuritse Behausung wie zum Beispiel das Coco Reef
Resort, zwischen Pigeon Point und Store Bay, auf
Tobago findet jeder etwas.

So kann es auch schon mal vorkommen, dass man
freitagabends, bei einem Drink zur Happy-hour im
Hotel Hilton in Lowlands, einer prominenten Person
Uber den Weg lduft.

Das bekannte Blue Haven Hotel in der Bacolet Bay
diente in den 70er Jahren als Hauptquartier Hollywoods.
Damals behausten zum Beispiel Robert Mitchum und
Deborah Kerr (1956 entstandene Filmklassiker «Der See-
mann und die Nonne») die Zimmer.

Auf Tobago ist ein einzigartiger Bade-, Schnorchel- oder
Tauchurlaub, abseits vom Massentourismus, garantiert.
Mit den Worten der Einheimischen lassen sich Trini-
dad and Tobago am besten beschreiben: «Trinidad is
nice (beautiful), Tobago is a Paradisen.

Monika Jost

RTW-Travel

Obere Jungfraustr. 52, 3800 Interlaken
Tel. 033 822 17 33

BODELING
1 & A, Herkeprath-Frugiger
vowwt hoedalino,ch

MIET MICH!

EINSTEIGEN, ERLEBEN UND ENTDE CKEN!
Wir sind das i-Thpleichen auf hrem Familien- oder Firmenfest, bhmr Vereindeier ader ainem snstigen Event!
Frein Routerswah| in den Bidali-Gemeind en Binige, Interkkon, Matten, U nierseen und Wildarswil,
INFOS UMD RESERVATIOMEM 073 2206173
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Spirit Reisen AG / Strandbadstr. 44 / 3800 Interlaken
033 82162 32/033 821 62 31/ www.spiritreisen.ch / info@spiritreisen.ch

Spass fiir die ganze Familie...

Die neue Super Splash Wasserbahn «Atlantica» im Europapark
Rust erwartet Sie. Wir bringen Sie hin.

Mittwoch, 20. April Erwachsene Fr. 72.00
Mittwoch, 13. Juli Kinder 6-16 Jahre Fr. 72.00
Mittwoch, 10. August Kinder 4-6 Jahre Fr. 38.00
Mittwoch, 12. Oktober Kinder bis 4 Jahre gratis

Carfahrt inklusive Eintrittskarte

Feiern Sie mit Joe Cocker in Basel Geburtstag...

Am 20. Mai 2005 wir die Rocklegende 61 Jahre alt. Sein Auftritt in der
St. Jakobshalle Basel wird daher zur riesigen Geburtstagsparty.

Seien Sie dabei und feiern Sie mit!

Carfahrt inklusive Ticket Fr. 99.00

Wir haben etwas iibrig fiir starke PS. Und Sie? Begleiten Sie uns
zum Formel 1 Rennen

am Sonntag, 24. Juli nach Hockenheim  Fr. 222.00
am Sonntag, 4. September nach Monza  Fr. 159.00

Carfahrt inklusive Stehplatzkarte (Sitzplatze auf Anfrage)

|
| OFFIZIELLER TEIL-VEREINE-GEWERBE |

FORDERVEREIN TRINKHALLE

DIE TRINKHALLE BIETET
BESSERE AUSSICHTEN -
AUCH FUR IHREN ANLASS

KOMMEN SIE ZU UNS IN DIE TRINKHALLE
AM KLEINEN RUGEN

Ob Geburtstagsfeiern, Hochzeiten,
Firmenanldsse (auch Sitzungen)
oder einfach eine Party -

diese einzigartige Atmosphare
wird auch lhren Anlass
verzaubern!

Fir Informationen und
Reservationen kontaktieren Sie
Forderverein Trinkhalle

am Kleinen Rugen

Natel 079 784 79 21

21 FORDERVEREIN TRINKHALLE
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WALKING-TRAFF BODELI
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Jahresal’:;“ s _. : WALK'NG

g . : Der sanft-beharrliche Weg zu Wellness und Fitness!
Mit un Eintritt.s,ystem

konnen Sie eit NORDIC-WALKING-KURS WALKING FUR SIE UND IHN, JEDEN ALTERS!
Ihr optimales Training 12. April bis 17. Mai 2005 Jeden Montagabend, 19.15-20.30 Uhr
abs' en. 6 x Dienstagabend, 19.00-20.15 Uhr Kostenbeitrag:
e S Kurskosten: Fr. 3.- pro Teilnehmerln
- . slon? : Fr. 80.- inkl. Miete der Walking-Stocke Auskunft:
Studio: Wychelstrasse 6 in Matten
y Auskunft: Peter Stor Telefon 033 826 44 62
Vreni Schldpfer Telefon 033 822 57 69 Beni Schlapfer Telefon 033 822 57 69
Barbara Wyss  Telefon 033 822 02 06 Treffpunkt:
Helene Prantl Telefon 033 822 48 08 Eingang Hallenbad Bédel,
Treffpunkt: das ganze Jahr, bei jedem Wetter!
Intersport Oberland, Postgasse 6, Ausriistung:

3800 Interlaken bel jedem Wetter' Trainer, Laufschuhe, evtl. Regenschutz

Das Leiterteam von links nach rechts:
Helene Prantl, Matten

Peter Stor, Unterseen

Vreni und Beni Schlapfer, Bénigen
Barbara Wyss, Ringgenberg

Fiir Kinder und Erwachsene =
Studio: Kammistrasse—ﬁ-’-in Interlaken
Jungen Johann, 5. Dan S

"fd%‘&"“%sc cégin

Einlésbar bis 30. April 2005
¥ INTERSPORT"

OBERLAN D Postgasse 16, 3800 Interlaken

Sicherheit ist kein Zufall, ondern /Arbeit

WARATE » 23 WALKING-TRAFF BODELI
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Fruhlingserwachen auf dem VWasser.

LI

INFORMATION

Ab dem 27. April 2005

finden Sie die Geschéftsstelle der Volkshochschule Oberhasli [ Region Brienz,
ein Unterrichtslokal (bisher Hauptstrasse 4) und das Informatikzentrum zib
(bisher Hofstetten), unter einem Dach an der
Kirchgasse 15, in Meiringen

Tag der offenen Ture

27. April 2005, 16.00-19.00 Uhr

Winter ade, Thuner- und
Brienzersee ahoi.

Ubrigens...

...das neue Sommer-/Herbstprogramm 2005
mit vielen interessanten Kursen ist erschienen.

Grosse Frihlingsaktion!

Programm und Auskunft:
Volkshochschule Oberhasli [ Region Brienz [ Tel. 033 971 38 62 [ Fax 033 971 38 31
Tel. +41 {0) 4 52 info@vhs-zib.ch

25 VHS OBERHASLI/REGION BRIENZ



«Just Feel»

Neu im Loeb! Just Feel by

Calida kommt in einer Vielfalt
- von modischen, aktuellen und
endigen Schnitten.

-~
-
»
w
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FOLK-CLUB INTERLAKEN

IN CONCERT

Samstag, 2. April 2005, 20.30 Uhr, im Ge-
meindesaal Unterseen, (beim Stadthausplatz)
FIESTA FLAMENCA CON ALBORADA, E/CH
Quadro Flamenco mit Rosa Remedios

Lebensfreude und Dynamik kennzeichnen den Auf-
tritt der Gruppe Fiesta Flamenca con Alborada. Sie
besteht aus Rosa Remedios (Flamencotanz, Kasta-
gnetten, Palmas), Pedro Navarro (Flamencogitarre,
Cajon, Gesang), Christian Fotsch (Flamencogitarre,
Oud, Gesang) und Marem Aliev (Saxophon, Klarinette,
Perkussion, Gesang).

Die vier Kiinstler entflihren mit ihrer feurigen Perfor-
mance ins sldlichste Andalusien. Der ebenso stolze
wie anmutige Tanz und die authentisch dargebrachte
Musik ergédnzen einander perfekt. Mit dem virtuosen
mazedonischen Saxophonisten Marem Aliev gewinnt
der Flamenco eine neue Dimension: Feinfiihlige Sa-
ximprovisationen treffen auf glihende Gitarrensoli
im Wechselgesang mit Pedro Navarros toller Stimme.
Erst mit dem fantastischen Flamencotanz der ge-
biirtigen Andalusierin Rosa Remedios jedoch wird
«Alborada» zum unvergesslichen Konzerterlebnis.
Ihre temperamentvollen Bewegungen basieren auf
ihrer lebensfrohen, ehrlichen Ausstrahlung. Ihre Mi-
mik gleicht einem stdndigen Wechselspiel zwischen
Freude, Leid und Schmerz.

Spanische Lebensfreude und Dynamik pur!

Samstag, 9. April 2005, 20.30 Uhr, im Ge-
meindesaal Unterseen, (beim Stadthausplatz)
DANNY SANTOS & THE VATOS, USA

Singer & Songwriter mit Tex-Mex-Einfliissen

Seit Jahren gehért Danny Santos zur Elite der
Songwriter von Austin (Texas). Seine Artgenossen, der
verstorbene Townes Van Zandt, Richard Dobson, Guy
Clark oder Robert Earl Keen, sind die fiir ihn weg-
weisenden Kollegen aus der texanischen Songwriter-
szene.

Mit seiner Begleitband Bluegrass Vatos spielt Danny
ein zumeist akustisch instrumentiertes Set, welches
flr seine markante Stimme Raum l4sst. Uberzeugen-
de Leistungen auf Gitarre und Mandoline, eine pra-
gnante Stimme und feinstrukturierte Songs sind das
Markenzeichen von Danny Santos.

Seine Tourneen fiihren durch die Staaten und ganz
Westeuropa. Mit seinen Auftritten am Kerrville Folk
Festival, Sioux River Folk Festival, Old Settlers Music
Fest, Border Folk Festival oder am Jazzfestival Mon-
treux und dem legenddren und leider verschwunde-
nen Frutigen Songwriter Festival hat er eine grosse
Fangemeinde aufgebaut.

Tief verwurzelt in der Texas-Songwriterzunft und mit
einem guten Ohr in Richtung Tex-Mex-Einflissen be-
geistert Danny Santos.

Vorverkauf: Peter Habllitzel, Goldschmiede-Atelier, Marktgasse 14, Interlaken, Telefon 033 823 88 80

Eintritt Fr. 20.00
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Echte finnische
Specksteinofen

Die grosste Ausstellung im Berner Oberland

Warme und offenes Feuer
Gemiitlichkeit

Montag - Freitag  09.00-12.00h 13.30-18.30 h
Samstag 10.00-16.00 h

® Grosse Auswahl an Cheminéedfen, Cheminées und Kachel6fen
® Kennen Sie den Dauerbrandofen mit Automatik?

Intere Kamin ac

Interlaken

Inter-Kamin AG, Bauelemente Center Interlaken-Ost
Untere Bonigstrasse 46, 3800 Interlaken
Tel. 033 822 73 73, www.inter-kamin.ch

Schauen Sie herein ...
Sie sind herzlich willkommen! @

T

Feuerholz spalten
leicht gemacht!

Splitter Fr.259.-

80% mehr Heizleistung!

VEREINE

€

FOLK-CLUB INTERLAKEN

IN CONCERT

Samstag, 23. April 2005, 20.30 Uhr, im Ge-
meindesaal Unterseen, (beim Stadthausplatz)
PLECTRON AT THE BOSSA BAY, CH
lateinamerikanische Musik aus den

40er- und 50er-Jahren

Die Basis dieses verheissungsvollen Projekts bilden
Matthias Dellsperger alias Plektron an der Gitarre

und Edith Tischer am Tenorsaxophon. Sie huldigen
der lateinamerikanischen Musik aus den 40er- und

50er-Jahren, speziell den Werken des grossen Kom-
ponisten Antonio Carlos Jobim. Beide lieben diesen in
der Trommeltechnik wurzelnden Groove des Rumba,
die klangvollen Themen des Samba und des Bossa
Nova.

Matthias und Edith genossen eine fundierte Ausbil-
dung in Jazz und Improvisation und bewegen sich
seit langerer Zeit in der Berner Musikszene. Plektron
ist bekannt fiir seine rhythmisch glasklaren Phrasen
sowie sein Gespir fir Form und Raum. Darlber er-
klingen Ediths lyrischen Themen und die kreativen
Soli wie aus einer anderen Welt, geflihlsvoll und me-
lodisch zugleich und trotzdem nicht den Boden unter
den Flssen verlierend.

Als Gast wird der Interlakner Marcel Habegger als
Percussionist seine unverbrauchte Spielfreude zum
Besten geben.

Telefonische Reservation: Tel. 033 822 96 14 bis
23.4.2005, 15.00 Uhr. Eintritt Fr. 20.00

claro

WIR HANDELN FAIR FUR MENSCH UND UMWELT

FRUHLINGSMUDIGKEIT?

TEE MIT HONIG HILFT.

In unserem claro-Weltladen finden Sie ver-
schiedene Teesorten wie:
e Schwarz- und Griintees aus Indien
und Sri Lanka
e Krautertees in BIO-Qualitdt aus Beatenberg
e Teespezialitdten wie der Mate-Tee
Sowie verschiedene Honigsorten aus:
* Mexico
e Chile
® und anderen Lindern Zentral- und
Stdamerikas
® und natdrlich auch aus der Schweiz

29
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die ausstellung
uber lesbische

und schwule
lebensweisen

RT IN INTERLAK

OBERE GASSE 4 | INTERLAKEN/UNTE
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Dic weissen Glaskeramik-Kochfelder

€rsetzen Sie jetzt das Kochfeld durch moderne Glaskeramikfelder.
Hitpreis ab Fr. 745.-. Gratis Beratung

Gebr. Vogeli AG, €lektrofachgeschdft
Centralstrasse 17, 3800 Interlaken

WME -’ (neben Kino Rex) Telefon 033 822 21 90

lhr Fachgeschdft mit der grossen Auswahl und vielen guten Ideen.

VEREINE
3

VOLKSTUMLICHER
UNTERHALTUNGSABEND

LEITUNG: GERHARD TOMANTSCHGER

In der Turnhalle Bénigen - Konsumationsbestuhlung
Samstag, 2. April 2005, um 20.15 Uhr

Es wirken mit:
Schiitzenchorli Schmitten
3-Generationen Terzett:

Sibylle + Heidi Aeby, Louis Klaus
Begl. HeImut Neuhaus
Landlerfriinde «Bachlegruess» Diemtigtal
Jodlerklub Bonigen

Tanz mit den Landlerfriinde «Bachlegruess» Diemtigtal
Festwirtschaft in der Turnhalle - Schéne Tombola

BAR-ALPSTUBLI
Eintrittspreis: Fr. 10.- inkl. Tanzbdndel
Vorverkauf: Elsi von Kédnel Papeterie, Bénigen, Tel. 033 823 15 17

Freundlich laden ein: Jodlerklub Bonigen und die Mitwirkenden
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Comedy imsea o 200
o o
in Reichenbach!

Duett Complett

Der Kniiller aus

La psus Preisgekrontes Duo

bekannt aus div. Auftritten

im Schweizer Fernsehen Deutschland,
Auftritte in ganz
Europa z.B.
Zirkusfestival

Moskau

MagiCFalso Die Mischung aus Vorverkauf

Comedy, . .
o bar ool MUSIE Bahnhofkiosk Reichenbach

Vorbestellung 033 676 35 36
oder info@sportandfun.ch

Preisek .

: 2 Vorverkau CHF 34.-

@%\m Abendkasse =~ CHF 38.—
9 Jugendliche

) unter 18 Jahren CHF 25.—

Die Platze sind nicht nummeriert.
Reservation nur fir VIP-Gaste.

Allianz ()

HAUPTSPONSOR S u isse

. Autohaus von Kénel AG
=17] Spar+Leinkasse & oo~ D -* uﬁip@m@!
b Frutigen o AUTO’HﬁUS_z 3 DANZER WERBUNG THUN e partns o neenaiasmogen.

DT swwgesgrvcaknenelch  JTNTT

CO-SPONSOR PARTNER PARTNER PARTNER

Sportwochen, welche Vergniigen bereiten!

Geniessen Sie einige Tage im Jahr mit Gleichgesinnten unter professioneller
Betreuung in unserer sché nen Bergwelt in der Schweiz.

Laufwoche in Celerina b. St. Moritz

Datum 9. — 16. Juli 2005

Leitung Heinz Zurbriigg, Martin von Kanel, Roland Ringgenberg

Kosten Fr. 870.— (Halbpension, 7 U bernachtungen) Zuschlag EZ Fr. 90.—
Themen Alles was mit Laufen zu tun hat.

Geeignet Fir HobbylauferInnen und leistungsbezogene LauferInnen

Bikewoche in Celerina b. St. Moritz

Datum 9. — 16. Juli 2005

Leitung Bruno Kropf und Erich von Kanel

Kosten Fr. 870.— (Halbpension, 7 U bernachtungen) Zuschlag EZ Fr. 90.—
Routen Flr jedes Leistungsniveau

Geeignet Fir Geniesser und sportliche Biker

Kletterwoche fiir EinsteigerInnen im Gebiet
Susten/Grimsel/Furka

Datum 10. — 14. Oktober 2005
Leitung Res von Kanel, Bergfiihrer
Kosten Fr. 1'150.— (Halbpension, inkl. Ausrtistung und Transport)

Geeignet Die Woche ist auf Einsteiger ausgerichtet.
Nutzen Sie diese Kletterwoche mit Ausbildung!

Anmeldung und Auskunft:

Sport & Fun Kandertal GmbH, Faltschenstrasse 25 E, 3713 Reichenbach
033 676 35 36, info@sportandfun.ch




FILMKURS FUR EINSTEIGER
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FILM- UND VIDEOCLUB INTERLAKEN
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Lernen Sie systematisch eine interessante

Reisedokumentation oder einen wertvollen Familienfilm

so zu gestalten, dass auch Aussenstehende daran
Gefallen finden.

Gestalterische Grundregeln werden dabei ebenso
vermittelt, wie auch die Praxis im Umgang mit den
modernen, digitalen Aufnahme- und Bearbeitungs-
techniken.

Kursdauer: 8 Abende + 1 Samstag
Jeweils Mittwoch vom 11. Mai bis 29. Juni 2005, 19:00 bis 21:00
Uhr + Samstag 11. Juni 2005, 9:00 — 16:00 Uhr

Ort: Schulhaus Matten
Preis: 195.- Fr. (inkl. Kursunterlagen + DVD)

Voraussetzungen: Eigene Videokamera muss
vorhanden sein

Weitere Infos und Anmeldung:
Tel. 033 /822 62 74 oder videoclub@gmx.ch
Teilnehmerzahl ist beschrankt

Anmeldeschluss: 1. Mai 2005
www.fvcinterlaken.ch

VEREINE

30 JAHRE UELI ZURBUCHEN
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Jubildumskonzert

in der Turnhalle in Ringgenberg

Samstag,16. April 2005, 20.00 Uhr

Eintritt 10.-
Programm: ab 18.30 Uhr Apéro fiir jedermann
ab 18.45 Uhr Konzert der Jugendmusig Ringgenberg-Goldswil

anschliessend

GROSSES JUBILAUMSKONZERT
DER MUSIKGESELLSCHAFT RINGGENBERG

mit tollen Uberraschungen und unvergesslichen Erinnerungen
an die 30-jahrige Dirigentenzeit von
Ueli Zurbuchen

Anschliessend Tanz mit «Team-Work»

Festwirtschaft - Tombola - Bar

Sonntag, 17. April 2005, 14.00 Uhr
Jubildumskonzert als Nachmittagsvorstellung
Freie Kollekte

35 MUSIKGESELLSCHAFT RINGGENBERG



MIME MIME-Informatik Seit 1987 TOP fir :
Waldeggstrasse 49 - Softwareentwicklung (Delphi, C++)
_ CH-3800 Interlaken - PC-Lésungen Windows / Linux
- Tel. 033 821 02 65 - Informatikberatung
Informatik Fax. 033 821 02 66 - EDV-Projektierungen
- Web-Design mit Dreamweaver
Michael Meyer www.mime.ch - Netzwerk— und PC-Support

Dipl. El. Ing. HTL info@mime.ch

winware’

Auftragsbearbeitungen @ unser erfolgreiches Spezialgebiet
ab Fr. 880.— ¢ Einzelplatz / Mehrplatz ¢ Mandantenfihig

Preiswert, flexibel, erfahren und fortschrittlich: Thr zukiinftiger EDV-Partner.

Schlank werden. Schlank sein. Schlank bleiben.

s,

Lustvoll
o | IN den Sommer

Es ist noch nicht zu spat! Wer jetzt seinen (iberschiissigen
Pfunden den Kampf ansagt, macht bereits in wenigen
Wochen eine gute Figur!

Mit ParaMediForm, lhrem Willen und unsere Betreuung, verlieren

Sie Pfund um Pfund und halten Ihr Wunschgewicht mit
Leichtigkeit.

Wagen Sie den ersten Schritt zu lhrem neuen Wohlbefinden,
profitieren Sie von einem unverbindlichen und kostenlosen
Beratungsgesprach.

Sie haben nichts zu verlieren ausser lhren Pfunden.

Ky 2
o. 3

Institut fur Gesundheit
und Wohlbefinden

W\edix
o

ParaMediForm = Sarah Kurz = Krattigstrasse 31 = 3700 Spiez und
Dorfmattenstr. 12, C/o Praxis Dr. med. C. Decurtins = 3800 Unterseen
Tel. 033 654 64 65 = www.paramediform.ch

VEREINE

r{q. S

SCHWEIZER ALPENCLUB (SAC) SEKTION INTERLAKEN

SAC-FERIENHAUS
«BOHLHUTTE» HABKERN

Ob fur

® einen gemditlichen Vereinsabend

® ein Fest mit Freunden und Verwandten

e einen Kurs oder ein Lager im besonderen
Rahmen

e oder einfach fiir ein wenig «weg von allem»
zum Ausspannen und gemutlichen Beisam-
mensein ...

Das Ferienhaus Bohlhiitte in Habkern

ist genau das Richtige!

Und das diirfen Sie erwarten: Gute Erreich-
barkeit. Schone, sonnige Lage. 23 Betten in
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3 Rdumen (1x9, 1x12, 1x2 Betten), gemit-
liche Stube mit Holzofen, neue Kiiche, neue
Duschen-/[Toilettenanlage, Telefon, Balkon,
Terrasse mit Gartengrill und Tischtennis. Park-
platze.

Weitere Informationen und Reservation:
Jréne Kiing, Herziggassli 25, 3800 Matten
Telefon 033 823 25 53

E-Mail: kueng@quicknet.ch
www.bohlhuette.ch

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

SCHWEIZER ALPENCLUB (SAC)
SEKTION INTERLAKEN



EINKAUFEN AUF DEM BAUERNHOF

Samstag, 16. April 2005
Tag der offenen Stall-Tiir
Apéro

Aacher-Barbecue-Team

UNSER ANGEBOT IM HOFLADELI:

* EIER

* ALPKASE VON DER ALP SAUS

* MUTSCHLER
* ZIEGENKASE
* KONFITURE

* HOLUNDERBLUTENSIRUP
* BUTTERZOPFE AUS DEM STEINOFEN
* FLEISCH PORTIONIERT UND TIEFGEKUHLT

* KARTOFFELN
* UND ANDERES

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

VEREINE

Jugendarbeit Bédeli ~

A

GESTALTE UNSERE
REGELN!

Die Jugendarbeit Bodeli (JAB) sucht neue
Schilder fiir die Treff-Regeln. Und du kannst
diese Schilder gestalten!

Eine Jury wird pro Regel eine Zeichnung aus-
wiahlen. Diese Zeichnungen werden zu Schil-
dern verarbeitet und im Jugendtreff sowie im
Infoladen installiert.

ES GIBT ATTRAKTIVE UBERRASCHUNGS-
PREISE ZU GEWINNEN!

Die Regeln

® Keine Drogen - auch nix zum Kiffen!

e Kein Alkohol im Schiilerinnen-Treff!

e Rauchen nur in der «blauen Zonen!

® Keine Gewalt!

® Abfall nicht auf den Boden!

® Respekt gegeniber Mitmenschen und Ein-
richtung!
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Die Teilnahmebedingungen

® Du bist zwischen 12- und 20-jahrig

® Du wohnst auf dem Bddeli oder in der Nahe

® Es kénnen Vorschldge fiir eine oder fir meh-
rere Regeln eingeschickt werden. Pro Regel
ist aber nur ein Vorschlag pro Person er-
laubt.

® Pro Regel ein A4-Blatt

* Farbig oder schwarz-weiss

e Zeichnung oder gestylte Schrift oder Kombi-
nation von beidem. Wichtig ist, dass die
Regel klar wird und die Schriften lesbar sind.

Schicke deine Vorschldge bis Mittwoch,
11. Mai 2005, an:

Jugendarbeit Bodeli

Spielmatte 37

3800 Unterseen

Bitte Vorname, Name, Adresse, Wohnort und

Alter auf der Riickseite der Zeichnung oder
auf einem Beiblatt notieren!

JUGENDARBEIT BODELI



Neuerscheinung:

Erlebnismagazin ViaStoria Kulturwege Schweiz,

" Ausgabe «Wallis»

ViaStoria

ERLEBNISMAGAZIN ' Faszinierende Kulturwege

KULTURWEGE im Wallis
SCHWEIZ

Ein Netz von zwdlf Kulturweg-
routen auf historischen Wegen
und Strassen wird bald die
Schweizer Kultur- und Naturland-
schaft erschliessen. Vier dieser
Routen fiihren durch das Wallis.
Wer auf ihnen reist, wird unbe-
schwerte, genussreiche Tage ver-
bringen und aussergewdhnliche
Hotels und Restaurants, regiona-
le Spezialitaten und Sehenswiir-

Lassen Sie sich vom Erlebnisma-
gazin verfiihren und freuen Sie
sich darauf, bald auf den Kultur-
wegen im Wallis zu wandern!

Erlebnismagazin «Kulturwege
Schweiz», Ausgabe Wallis
Hemusgeber: ViaStoria, Bern
Weber AG Verlag, 3645 Thun
ISSN-Nr.16612337

80 Seiten vierfarbig, A4, deutsch,
mit iiber 100 neuen und einmaligen
Landschafis- und Stimmungsauf-

nahmen, verschiedene Autoren.

ﬂK_ui‘tun\'eg_e Schweiz.
Das neue Tourismusangebot
gs auf historischen Wegen

Preis Fr. 8.-

Bestellung

Bitte senden Sie mir__ Ex. des Erlebnismagazins «ViaStoria, Kulturwege Schweiz, Ausgabe
Wallis» zum Preis von Fr. 8.—, inkl. MWST., exkl. Versandkosten.

Name

Adresse

PLZ/ Ort

Unterschrift

Einsenden an: Weber AG Verlag, Gwattstrasse 125, CH-3645 Thun/Gwatt
Tel. 033 336 55 55, Fax 033 336 55 56, www.weberag.ch/v_prog.html

digkeiten aller Art kennen lernen.

VEREINE
WETTBEWERB

KENNEN SIE

Wenn Sie den Namen von diesem Mann aus
Unterseen wissen, er arbeitet seit 26 Jahren
beim «Rugen» und treibt gerne Sport, dann
senden Sie die Losung mit Ihrer Adresse und
Telefonnummer an:

Bodelilnfo, «Wettbewerby,

Doris Wyss,

Brunnengasse 163E, 3852 Ringgenberg.
Einsendeschluss: Mittwoch, 13. April 2005
Die Auflésung des Wettbewerbs und der Ge-
winner werden in der Mai-Ausgabe bekannt
gegeben.

»
Kafi Warchstatt «
8 g ®» Bodeli
L

Hauptstrasse §, 3800 Unterseen

Ihr Partner fiir
Kaffeemaschinen und Zubehor

Ausstellung und eigene Werkstatt
Verkauf / Service / Reparaturen

Tel. 033 821 24 69 / Fax. 033 821 61 22

Unterstitzt wird der Wettbewerb von:

Ost & West — just the beot! P
dlopn dmpn ... flir wohligi Fuess
DROGERIE CROGERIE
GUNTHFR GIMTHER
Beim Stedltli Zenturm, 3800 Unterseen,
Telefon 033 826 40 40
Zentrum Interlaken Ost, 3800 Interlaken,
Telefon 033 823 80 30
E-Mail: dropa.guenther@dropa.ch

Praxis rund ume Fuess

Fuesspfleg / Pedicure
3812 Wilderswil

Q75315 5131 Nathalie Fuhrer

AUFLOSUNG WETTBEWERB MARZ
Tildy Kittel, Interlaken

Die Gewinnerin des Wettbewerbes:
Annarés Feuz-Stdger, Gsteigwiler
Herzliche Gratulation!
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{J; RUGENBRAU

1PAS BIER ALS VEM BERNER {)BERLAND

Rugenbrdu AG, 3800 Interlaken
Tel. 033 826 46 46
Fax 033 826 46 40

WETTBEWERB
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Veranstalten Sie manchmal
Parties mit DJ oder Karaoke?

DJ Johnnie - Ein ausgezeichneter DJ mit guter
Auswahl an verschiedener Musik fir Pubs, Hochzeiten,
Firmenfeste, Seminars, usw. Mit oder ohne PA-Anlage

(Viel Erfahrung mit Hochzeiten)
Musik fiir alle Gaste jeden Alters.
Internet / Referenzen: www.wizz.ch
Tel. 033 821 11 92 / 078 766 54 04

TIERPENSION LANZENEN
HUNDESALON «GERD»

Héaberli Hans Ulrich / Koch Stephanie & Team
Dammweg 19 / 3800 Interlaken
Tel. 033 8226277 / Fax 033 8226694

Alle Mitarbeiter sind ausgebildete Tierpfleger/innen
mit Diplom. Anerkannter Aushildungsbetrieb.

Das Tierferienheim fiir Hunde, Katzen, diverse Kleintiere.
Hundesalon: Baden, scheren, trimmen und vieles mehr.
Zubehor fir Hunde und Katzen.

Diverse Hunde- und Katzenfutter.

Kosmetik-Studio

* Gesichtsbehandlungen

¢ Wimpern- / Brauenférben

* Manicure / kosm. Fusspflege

* Korpermassage

* Enthaarung mit Wachs

* Make-up

Bitte vereinbaren Sie lhren Termin
telefonisch ab 18.00 Uhr oder sprechen
Sie auf den Telefonbeantworter.

Barbara Michel

Schloss-Strasse 1, 3800 Interlaken
Tel. 033 822 33 40

Lipstick

~

(O M. Anderegg
Natel 079 756 62 36

O E. seiler

Natel 079 513 34 36

Sana-Team QO B.Gilgen
Natel 079 517 62 19

Private
Spitex

Von allen Schweizer
Krankenkassen anerkannt!

chartelade

karten - poster - geschenke

aarmihlestrasse 35 — 3800 interlaken

telefon 033 823 65 10

Jeden Monat neuer Wettbewerb

L1

Ein Blick
in unser Schaufenster geniigt
und Sie sind dabei!

Evangelische Buchhandlung Tel. 033 821 01 81
Bahnhofstrasse 25 d Fax 033 821 01 83
3800 Interlaken E-Mail: evb@freesurf.ch

==

RINGGENBERG = INTERLAKEN « SCHWEIZ

Beundenstrasse 49, 3852 Ringgenberg, Tel 033 822 23 53/Fax 033 822 02 32
E-mail: happy@hotelbrienzersee.ch Grosser Parkplatz

Ubrigens . . .
auch im Jahr 2005 essen Geburtstagskinder
an ihrem Festtag bei uns gratis . . .

Sonja Cadisch mit Team freut sich
auf Ihren Besuch!
Telefon 033 822 23 53

Els ®9 05K & PAPETERIE
U 8 FiscHerEARTIKEL

Toto / Lotto / Lose Fotoannahme Bastelartikel

Elsbeth von Kanel-Wyss, Hauptstrasse 39,
3806 Bonigen, Tel./Fax 033 823 15 17

VEREINE

FRUHLING

Der Friihling steht im Kalender, nur wetter-
massig zeigt er sich noch nicht speziell.

Den meisten Hunden hat der Winter Spass ge-
macht, vor allem die Nordischen Rassen fiihl-
ten sich bei den beinahe arktischen Tempera-
turen sehr wohl. Und die kurzhaarigen sind
nun froh, dass es warmer wird.

In einigen Familien wird bereits wieder Uber
Sommerferien gesprochen.

Erwdhnt habe ich es an dieser Stelle bereits
und doch gehen einige Sachen wahrend der
Planungsphase ab und zu wieder vergessen.
Jeder Hund muss gechipt werden, egal ob
Rassehund oder Mischling, tatowiert oder
nicht. Beim Grenzibergang ist ein Heimtier-
ausweis mitzufthren. Erkundigen Sie sich
frihzeitig falls Sie in ein Land mit sogenann-
ter urbaner Tollwut reisen mochten. Hier ein
kleiner Auszug: Bosnien-Herzogowina, Bulga-
rein, Estland, Kroatien, Mazedonien, Montene-
gro, Moldawien, Polen, Slowakei, Slowenien,
Serbien, usw. Eine vollstindige Liste erhalten
Sie beim Bundesamt fiir Veterinarwesen oder
bei lhrem Tierarzt. Mochten Sie aus diesem
Land wieder in die Schweiz reisen, braucht es
eine Wiedereinfuhrbewilligung. Diese missen
Sie mind. 3 Wochen vor der Abreise ins Aus-
land beim BVET beantragen.

Darum denken Sie friihzeitig daran, lhren

Hund impfen, seinen Heimtierausweis aus-
stellen zu lassen und falls n6tig, die Wieder-
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einfuhrbewilligung zu beantragen. So werden
Sie und Ihr Hund den Urlaub auch wirklich ge-
niessen konnen.

Fir alle, welche ohne Hund reisen, sorgen Sie
frihzeitig fur einen Platz im Tierheim lhrer
Wahl. Falls es das erste Mal ist, versuchen sie
es mit einer Probelibernachtung. lhr Hund
dankt es Ihnen, wenn er die Umgebung schon
mal vorher auskundschaften kann.

Weitere Auskunft und Hilfe erhalten Sie beim
Tierarzt oder beim Bundesamt fir Veterindr-
wesen in Bern.

Nun winschen wir allen Zwei- und Vierbei-
nern viel Spass bei der Urlaubsplanung.

Weitere Auskunft zum Mobility Training
und Infos unter:

Beatrice Michel

Mobile 078 723 28 24
www.dogparadise.ch

SCHWEIZERISCHER CLUB FUR
[SCHECHOSLOWAKISCHE WOLFSHUNDE SCTW
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STADTMUSIK UNTERSEEN

Babyartikel  Kleinkinderkleider

Jungfraustrasse 38 CH - 3800 Interlaken Tel/FAX +41 033 823 80 20 www.baby-corner.ch info@baby-corner.ch
Liebe Eltern e

Barfusslaufen ist gesund aber das wissen Sie selbst. Leider ist das
nicht immer méglich. Daflr bieten wir lhnen eine Auswahl von
Uber 200 Paar dieser tollen Lederschihlein. ROBEEZ und BOBUX
sind Vollleder, rutschfest und eignen sich vorzuglich auf Parkett
und Plattliboden, ausserdem kann lhr Kind diese Schuhe weder
abstreifen noch selber ausziehen. Wenn lhnen die Fusse Ihres Kin-
des wichtig sind, schauen Sie doch bei uns vorbei und freuen sich
auf die vielen tollen Motive fir Madchen und Knaben.

JAHRESKONZERT

Unser Tipp:
Wenn Sie nicht wissen was schenken, mit ROBEEZ oder BOBUX
kénnen Sie nichts falsch machen.

Ubrigens: | !
Unsere kleine Borse «Borsalino» ist gut angelaufen und wir haben schon eine
tolle Auswanhl fur Sie bereit, geniessen Sie den Einkauf Shop in Shop !!

THOMAS RUBIN
BESTATTUNGSDIENST

mit Multimediashow auf Grossleinwand

Samstag, 9. April 2005, 20.15 Uhr

Wir beraten Sie gerne Turéffnung, 19.30 Uhr

nach telefonischer
Vereinbarung bei [hnen

70 Hansotc et Theatersaal Kursaal Interlaken

Eintritt Fr. 10.—

Rugenparkstrasse 9

3800 Interlaken _
Vorverkauf: ticket@smunterseen.ch oder

bei jedem Mitglied der Stadtmusik Unterseen

Telefon 033 823 30 35

www.thomasrubin-bestattungen.ch  Rose-Marie Ruprecht, Thomas Rubin, Stefan Willen und Daniel Abegglen

45 STADTMUSIK UNTERSEEN
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JODLERKLUB UNTERSEEN

FRUHLINGSKONZERT

””””“l - LEITUNG: TONI ZIMMERMANN

%énoéebfaéoﬁ —

ecrmal anders!

IN DER TURNHALLE STEINDLER,
UNTERSEEN

SAMSTAG, 23. APRIL 2005, 20.15 UHR

f”{j e’ GASTKLUB:
"7 JODLERKLUB EDELWEISS BLUMENSTEIN
- ~
Mitwirkende:
Alphornbldser Beatenberg
Landlerfriinde Bachlegruess
Jodlerklub Unterseen

ANSCHLIESSEND TANZ MIT DEN
LANDLERFRUNDE BACHLEGRUESS

SCHONE, GROSSE TOMBOLA UND
BARBETRIEB

Eintritt:
Fr. 10.-. Platzreservation Tel. 033 971 83 89

Das Foto-Dream - das sympathische Team!

Freundlich laden ein:
Jodlerklub Unterseen und Mitwirkende
Luisa und Paolo Maiello

Spitalweg 17, 3800 Unterseen
Tel. 033 823 31 86 oder 079 748 38 04

www. fotodream.ch
E-mail: info@fotodream.ch
47  JODLERKLUB UNTERSEEN



Band 4
Obersimmental

Der Wanderbegleiter «2'Birg
— Wege zum Alpkasen
ermdglicht Bekanntschaft mit
Landschaften, Menschen
und Tieren auf den Alpen im
Amt Obersimmental. Er liefert
eine Fiille von Daten der 75
beschriebenen Alpen und ih-
rer |17 Sennten, gibt Aus-
kunft iiber deren genauen
Standort, dber Eigentiimer, #
Bewirtschafter und iibriges %
Alppersonal des Sommers
2004 sowie iiber die Kase-
und Spezialitatenproduktion.

Format 140x210 mm,
432 Seiten, mit | 100 farbigen
Fotos und Kartenausschnitten.

Bitte senden Sie mir aus der Serie
«Wege zum Alpkase»

Ex. «z'Barg im Obersimmental», Bd. 4, zum Subskriptionspreis von Fr. 39.— + Versandkosten

Ex. «z'Bérg im Frutigland», Bd. 3, zum Preis von Fr. 49 — + Versandkosten (sofort lieferhar)

Ex. «zBirg im Amt Interlakens, Bd. 2, zum Preis von Fr. 49.— + Versandkosten (solort lieferbar)

Ex. «zBarg in den Amtern Signau, Thun und Niedersimmentals», Bd. |

zum Preis von Fr. 49.— + Versandkosten {sofort lieferbar) Alle Preise inkl. MWSt.

Name

Adresse PLZ/Ort

Bestellung bei Verlag Weber AG, Gwattstrasse 125, 3645 Thun/Gwatt
Tel. 033 336 53 55, Fax 033 336 55 56, www.weberag.ch/verlag. html

VEREINE

@

JUGENDMUSIK WILDERSWIL

BLASMUSIK MACHEN
ODER TAMBOUR WERDEN?

Hallo! Ich bin der Seppentoni und ich spiele
Trompete in der

JUGENDMUSIK MG-WILDERSWIL!

Du mochtest wie ich Blasmusik machen oder
Tambour werden? Juhui! Das ist ja mega,
genau auf dich haben wir ndmlich gewartet!
Damit du das Musizieren auch kennen lernen
kannst, habe ich was Tolles fiir dich!

e 4 gratis Schnupperstunden auf deinem
Wunschinstrument

e Einzelunterricht bei einem MGW-Musik-
lehrer oder in der Musikschule Oberland
Ost

43
; geht?
% r einfach, du meldest dich
® &dem Anmeldeformular an,
t mir, was du fir ein Instru-
o s # t spielen mochtest, und
—wdups los geht's!

Wenn du gut Gbst, kénnen wir
bald zusammen musizieren.
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_\f
Name
Vorname
Strasse
Ort
Telefon

Wunschinstrument

Unterschrift der Eltern

Informationen auch im Internet unter:
www.mg-wilderswil.ch

Anmeldung an:

Markus Signer, Riitistrasse 18A,
3800 Matten

JUGENDMUSIK WILDERSWIL
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Jungfraustrasse 3 - 3800 Interlaken
Fon 033 822 44 64 - Fax 033 823 11 68

Gutschein fir 10% Rabatt
(Inserat mitbringen)

4 N

Hezey wr Q1

raeuberoelag

Heizdl / Diesel / Benzin
Tankstellen / Autowaschanlage

Untere Bonigstrasse 21, 3800 Interlaken
Telefon 033 822 74 75 / Fax 033 823 32 75
L www.raeuberoel.ch / info @ raeuberoel.ch Y,

Ryffel’s Tag der offenen Tur
Am 23. + 24. April méchten wir Sie
gluschtig machen mit neuen und
altbewahrten Balkon- und Gartenideen

Jeweils
9.00 - 16.00 Uhr B.Ruyftfel

Wir freuen uns auf Sie @ + Team

In der Gartnerei an der Seestrasse, Unterseen
Telefon 033 822 77 55

Tel./Fax 033 843 11 08 mabkern .2
e

Hess Bes{a][lrungen\

lhre Vertrauensfirma im Amtsbezirk Interlaken

% Beratung vormals 50 Jahre

% Vorsorge Bestattungen Stahli
% Bestattungsdienste  erbandsmitglied
 Uberfihrungen

& auch international

Tel. 033826 63 40’

www.rikiverlag.ch

Kennen Sie unsere Preise fiir Toner- und Tintenpatronen?
Ein Vergleich lohnt sich!
Fragen Sie unverbindlich unter info@rikiverlag.ch

VEREINE

STIFTUNG INFANTERIEBUNKER FISCHBALMEN

WARUM DIE BERGE NICHT
EINMAL VON INNEN
BESTAUNEN?

Ein Besuch im Bunker Fischbalmen ist nicht
nur fir Militdr-Freaks ein Erlebnis. Alt und
jung lassen sich von diesem Zeugen der Ge-
schichte und seiner kompletten Ausstattung
beeindrucken.

Verbinden Sie lhren Besuch mit einer Schiff-
fahrt oder einer Wanderung auf dem Pilger-
weg. Dank der guten Lage in nur fiinf Gehmi-
nuten oberhalb der Beatenbucht ist unser
Werk fur jedermann und zu jeder Jahreszeit
gut erreichbar.

Besuchen Sie uns am Samstag, 16. April
von 14.00-17.00 Uhr und ab dann an
jedem dritten Samstag im Monat bis im
Oktober.

Fiihrungen fiir Gruppen jederzeit nach
Absprache unter Telefon 033 822 52 77.
Der Eintritt kostet Fr. 6.—, fiir Kinder bis
14 Jahre gratis.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Boutique FILOU

Oberland-Passage - 3800 Interlaken
Tel.: 033 823 11 12

Aluminium-Fensterladen -
-
: W

i stturheslandlg
Lame_e_ enstoren " Pulverbeschichtet
Rollladen Einbrennlackiert

- Schaufensteranlagen

- Treppen

- Gelander

- automatische Tore und Tiren
- Garagen und Garagentore

- Wintergérten

- Fenster

- Fenstergitter

— Aluminiumfensterladen

- Unterstdnde/Zaune

Metallbau, Garagen und Tore
Rugenstrasse 31, 3800 Matten
Tel. G 033 822 88 28

Tel. P 033 822 67 51

Fax 033 822 88 29

Albert Zwahlen

Wir liefern Storenstoff
und Uberziehen alte Storen!

In rm wie

. nle

fr g mlch W|e|

www.produkteinformation.com
Tel 03382388 72

Ihr zelbet&ndiger Herbalife-Berster

() HERBALIFE.

‘ Hansjiirg Schmid

Sorgfaltige MassQAﬁféiﬁ_tigu_nggﬂ' und
Anderungen von Berner Trachten
sowie 0stl. Oberland und Haslitaler
Trachten

*® Fachkundlge Beratung
% Verkauf von Trachtenzubehor

® Trachtennahkurse auf Anfrage

M-L. Balmer-Fontannaz
dipl. Trachtenschneiderin
Hoheweg 39

3800 Interlaken

Tel. 033 822 11 84

VEREINE

VEREIN JUNGFRAU MUSIC FESTIVAL

3. JUNGFRAU MUSIC FESTIVAL
2005

GALAPROGRAMM

So, 3. 7., 17.00 Uhr Eintrittspreise: Fr. 30.-/40.-/50.-
Orchestra di Fiati della Svizzera Italiana &  www.jungfrau-music-festival.ch
Regional Brass Band Bern
Kursaal Interlaken Vorverkauf:

Bestellungen via Internet: www.beo-tickets.ch
Hotline fir Fragen und Bestellungen:

0848 38 38 00

Dienstag bis Freitag:

10.00-12.00 Uhr und 14.00-17.00 Uhr

Mi, 6. 7., 20.00 Uhr
Danish Concert Band
Kursaal Interlaken

Do, 7. 7., 20.00 Uhr

Polizeimusikkorps Baden-Wiirttemberg (D)  Allgemeine Auskiinfte

Schadausaal Thun Geschaftsstelle Jungfrau Music Festival
Centralstrasse 4, 3800 Interlaken,
Telefon 033 821 21 15,

Email: info@jungfrau-music-festival.ch

Fr, 8. 7., 20.00 Uhr

ITALIAN AIR FORCE ORCHESTRA, ROM
La Banda Musicale

dell'Aeronautica Militare (1)

Kursaal Interlaken

Sa, 9. 7., 20.00 Uhr

SWISS ARMY CONCERT BAND

(MIT GASTSTARS)
Repréasentationsorchester

Schweizer Armeespiel

Special Guests: verschiedene Jodlerklubs,
Landlerkapellen und Alphornbldser aus der
Region Interlaken

Kursaal Interlaken beo-tickes.ch
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VEREINE

BERNER HEIMATSCHUTZ REGION INTERLAKEN-OBERHASLI

Berner Heimatschutz 1905-2005
Ligue bernoise du patrimoine

l700]........

www.bernerheimatschutz.ch
Regionalgruppe
Interlaken-Oberhasli

c/o Peter Vogtli

Eigerstrasse 2

3800 Unterseen

EINLADUNG ZUM JAHRESBOTT 2005

Freitag, 6.Mai 2005 in Iseltwald

Programm

15.30 Treffpunkt: Dorfplatz Iseltwald (fakultatives Rahmenprogramm)
Fahrt mit Kleinbussen (Selbstkostenpreis) auf die Alp Wetzisboden, wo wir
den Melkstand besichtigen und interessante Hintergrundinformationen
erfahren werden.
Anmeldung erforderlich: Herr Kurt Kormann, Tel. 033 8451106

17.30 Treffpunkt: Dorfplatz Iseltwald
Begriissung durch den Gemeindeprasidenten Herr Abegglen Fritz,
welcher uns die Projekte Residence Seepark und Neugestaltung
Dorfplatz Iseltwald vorstellen wird; anschliessend

Apéro
19.00 ca. Bott 2005 in der Fischerstube des Hotel Du Lac in Iseltwald

Traktanden

. Begriissung

. Wahl der Stimmenzahler

. Protokoll des Botts vom 7. Mai 2004 in Meiringen
. Jahresbericht 2004

. Jahresrechnung 2004

. Wahlen

9. Ausblick und Verschiedenes

~No bk WwWwN—

20.00 ca. Versammlungsende, anschliessend individuelles und fakultatives Essen

Mitglied oder Nicht-Mitglied! Zu unserem Jahresbott sind alle herzlich
eingeladen. Viel Interessantes steht auf dem Programm und wir freuen
uns auf ein zahlreiches Erscheinen

Der Vorstand der Regionalgruppe
Interlaken — Oberhasli

Unsere Bauberaterlnnen und ihre Kontaktadressen

0338233522
031 6335435

Sauter Heini, Obmann
Brandli Franziska

sautergrieder@bluewin.ch
franziska.braendli@fin.be.ch

Graf Friedrich 0338228244 grafarch@tcnet.ch

Gysin Urs 033 8286565 ugysincap@bluewin.ch

Foiera Claudio 033 8281050 claudio.foiera@broennimann-architekten.ch
Schild Rudolf 0339512031 schild.architekt@bluewin.ch
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OO 16 VELO

BODEL!

VELOBORSE DER IG VELO BODELI

mit Infostand der Gemeindepolizei liber
Verkehrssicherheit.

Samstag, 2. April 2005
9.00 bis 15.00 Uhr
(Annahme der Velos ab 8.00 Uhr)

Marktplatz Interlaken

e 80 Stiftung ArtiNeriewerk Faulensee

SAISONEROFFNUNG

Samstag, 2. April 2005

Artilleriewerk Faulensee
mit interessanten Neuigkeiten
ab 14.00 bis 17.00 Uhr

Geflihrte Besichtigung der Stollen und Ge-
schitzstellungen.

Anschliessend trifft man sich im Kaffee
Bunker

55

Weitere Offnungstage:
jeweils am ersten Samstag im Monat

7. Mai, 4. Juni, 2. Juli, 6. August,
3. September, 1. Oktober

Spezielle Fiihrungen auf Anfrage

Infos unter www.faulensee.ch

IG VELO BODELI
STIFTUNG ARTILLERIEWERK FAULENSEE
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Friichte e
Gemiise ¢

Frisco Produkte e

Kadi Kartoffelprodukte

en gros-detail »
Jametti AG
Neugasse 12 @ 3800 Interlaken
Tel. 03382227 33/822 2776 e Fax 033823 27 33

Villa Heimgarten

Ubernachtung /| HP
Fr. 75~ (pro Person)

Montag Ruhetag
Di — Fr 9.00 — 21.00 Uhr
Sa — So 18.00 — 22.00 Uhr

Tel. 033 821 09 63
Parkplatze: vis-a-vis Brockenstube, General Guisan-Str.
Bernastrasse 7, 3800 Interlaken

Gartenbau + Beratung
Gartenunterhalt

f;;rz trid asrL ?74’{;‘:&#3

3806 Bonigen

Telefon 033 - 822 34 30
Telefax (33 - 822 34 75

Samuel Jost Natel 079 -311 8120

HB-VIDEOQ PRODUKTION

wrwrer. hbvideo.ch

Ihr Ansprechpartner fiir Video- und
DVD-Produktionen im Berner Oberland

Hans Biihimann e Freiestrasse 36
3800 Interlaken
Natel 079 408 00 42
Tel./Fax 033 823 33 59 ¢ info@hbvideo.ch

Zahnprothesen und Gebissreparaturen
Susanne Schorer-Grunder

Zahntechnisches Labor
Brunnackerweg 8,
3608 Thun-Allmendingen .

lhre telefonische Anmeldung
nehme ich gerne unter
033 336 83 32 entgegen.

-
¥ Telefon
w 033 822 55 00
10US

Jungfraustrasse 74 ﬂl
Interlaken [
A. Blaser

Montag-Freitag, 9.00 -19.00 Uhr M

Samstag geschlossen

Ab sofort Nachmieter gesucht!
(Bestehende Kundschaft)
Anfragen: Telefon 033 822 55 00

VEREINE

koﬂz}fﬁs
Spiez

PROGRAMM 2005

Mittwoch, 4. Mai 2005, 19.00 Uhr
jung und leidenschaftlich

Studierende der Hochschule der Kiinste Bern

Querfldte solo: Violoncello/Akkordeon:;
Klarinetten-Quartett

Sonntag, 8. Mai 2005, 10.00 Uhr
WorldmusicMatinée
The World Quintet (ehemals «Kol Simchan)

Samstag, 14. Mai 2005, 20.30 Uhr
UngarnSchweizer
Sarastro Quartett

Werke von Sandor Veress, Jands Tamas und

Béla Bartok

Freitag, 20. Mai 2005, 20.30 Uhr
WeltReise
Trio d'Accordo

Konzertante Tangos und virtuose Zigeunermusik

von Argentinien bis ans Schwarze Meer

Mittwoch, 25. Mai 2005, 16.00 Uhr
KinderKonzert
Linard Bardill

Freitag, 27. Mai 2005. 20.30 Uhr
WorterMusig u TonGschichte
Annerds Hulliger, Grossi Orgele,
Tafelklavier u Reisedrgeli

Marlise Fischer, Theaterfrou

Sonntag, 29. Mai 2004, 10.00 Uhr
JazzMatinée

Rossano Sportiello, Piano

Reggie Johnson, Kontrabass

Vorverkauf:

ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez
Telefon 033 654 84 00
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_/\‘f"ﬂ LIVTA AG - UNTERSEEN

Tel. 033 823 24 25 - www.livta.com - info@livta.com

suchen Sie eine Mietwohnung?
suchen Sie Blroraumlichkeiten?
suchen Sie eine Eigentumswohnung? ' -
suchen Sie Bauland?

unsere aktuellen Angebote finden Sie
in unserem Schaukasten im Stedtlizentrum

auf unserer Homepage

Zu verkaufen im Herzen von Interlaken
In der Seniorenresidenz «National» komfortable

2 bis 3'/2-Zimmer-

SENIORENWOHNUNGEN

ity 1 |||||| Il |||||| i | ST il g L ul|||

Firsy |f 3l 0] |||||I qn]l 0| S0 a‘l:l'l

|ll|1|| iy L]} ||u| IIII‘L iil-tn rilu!
i el

daek 8
In der Residenz stehen fol ende Dlenstlelstun en zur Verfiigun

Mahlzeiten — Betten machen — Wohnungsreinigung — Wasche waschen - Einkaufe —
Taxidienste — Beniitzung der 6ffentlichen Raume — uvm.
Bestimmen Sie Ihren Ausbau jetzt noch selbst. Bezug Ende 2005.
Sicht auf Hohematte oder Jungfrau. Mﬂl'ﬂ'l a3 Ruf
Grossere Wohnungen auf Anfrage moglich. Immobilientreuhand AG

www.national-interlaken.ch. 3800 Unterseen

i ) ) ) Telefon +41 (0)33 822 69 55
Weitere Auskiinfte erhalten Sie bei: E-Mail: info@martharuf.ch

VEREINE

Jubildumsfeier

Freitag, 29. April 2005, Eissportzentrum [ Curlinghalle Matten

18.30-19.00 Uhr Apéro
20.00 Uhr Jubilaumsfeier mit Unterhaltung
Oberdmmitaler Landlerfriinde, Musikgesellschaft Matten
Emmentaler-Jodler Konolfingen, Jodlerklub Matten
Tanz, Barbetrieb, Verlosung, Hungerstiller
Eintritt Fr. 5.- [ Festfuhrer Fr. 2.-

19. Jodlertreffen der Jungfrauregion
Sonntag, 1. Mai 2005, Tellspielareal / Curlinghalle Matten
9.30 Uhr Morgenandacht mit Pfr. C. Himmerly
ab 10.00 Uhr Jodlervortrdge mit 17 Formationen

Verpflegung, Unterhaltung, Barbetrieb

Der Jodlerklub Matten heisst alle herzlich willkommen

59 JODLERKLUB MATTEN



VERANSTALTUNGEN IM APRIL

AUSZUG AUS DEM VERANSTALTUNGSPROGRAMM
VON INTERLAKEN, MATTEN UND UNTERSEEN
APRIL 2005

Die Veranstaltungsdaten kdnnen fiir die Mai-Ausgabe bis 13. April 2005 an folgende Adresse
gesendet werden: Interlaken Tourismus, Hoheweg 37, 3800 Interlaken, Telefon 033 826 53 00,
Telefax 033 826 53 90

Internet: http://www.interlakentourism.ch, E-Mail: mail@interlakentourism.ch

S

ﬁ/ \/J‘ VERANSTALTUNGEN

Taglich «Magical Oberland» — Filmprasentation im Mystery Park.
Reise mit dem fliegenden Teppich Gber das Berner Oberland. Taglich, 17:15-18:00, im Themenpavillon
Nazca. Weitere Infos: Tel. 033 827 57 57.

Mo-Fr Schokolade-Show.
Mo bis Fr, um 16:00, 17:00, 18:00. Ort: Restaurant Schuh. Infos: Tel. 033 822 94 41.

Jeden Di Folklore-Abend mit dem Duo Stégreif.
19:30-22:00, Restaurant Chalet, Hotel Oberland. Eintritt frei.

Fr, Sa, So Rundfahrten durch Interlaken mit dem «B&delino-Ziigli».
Abfahrtsstelle: gegentiber Hotel Victoria-Jungfrau. Fahrplan April: Fr + Sa, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00 |
So + Feiertage, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00. Weitere Infos: Tel. 079 220 61 73.

1.-3.4. Berner Oberldnder Autoausstellung «BOA».
Im Casino Kursaal. Oeffnungszeiten: Fr, 16:00-22:00 (Er6ffnung + Modeschau) / Sa, 10:00-22:00 /
So, 10:00-18:00. Eintritt frei.

1., 15., 29.4. Jassen fiir jedermann.

14:00, Restaurant Bahnhof, Interlaken West.

2.4. Folk-Club-Konzert mit der Gruppe Fiesta Flamenga (E/CH).
Quadro Flamengo mit Rosa Remedios. 20:30, Gemeindesaal Unterseen. Vorverkauf: Peter Hablitzel,
Goldschmiede-Atelier, Marktgasse 14, Tel. 033 823 88 80.

2.4. 8. SnOWPEN Air Konzert auf der Kleinen Scheidegg.
11:00, Turoffnung, Top DJ und Happy Hour [ 12:00, New Comer Band «QL» aus Biel / 13:30, «cReamonn» [
15:30, «Ronan Keating» [ 17:00, Daniel Kandlbauer. Vorverkauf: Bahnhofe der Jungfraubahnen und bei der
Rail-Info der Jungfraubahnen in Interlaken, Tel. 033 828 72 33.

2.4. Oldies Disco mit DJ Jimmy.
Unterhaltung + Tanz mit Musik aus den 70er- bis 90er-Jahren. Ab 20:30, Brasserie Belvédeére,
Hotel Hapimag. Eintritt frei.
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GRAVUR
& ZINNATELIER

INTERLAKEN

.
=

)
g

Pokale, Sportpreise, Ehrenpreise,
Zinnwaren, Beschilderungen, Schriften.

Walter Nill Hoéheweg 15 3800 Interlaken
Tel. / Fax 033 823 10 44
www.nillgravur.ch info@nillgravur.ch

Schreinerhaus

Husler Nest Info-Tage

1. April 17.00-21.00 Uhr
2. April 09.00-16.00 Uhr
3. April 10.00-14.00 Uhr

liegendarer Wettbewerb!
Vom 1.-15.4.: Messerabatt auf dem gesamten Husler-Sortiment
Probeliegen? Probeliegen! Probeliegen...
Beim Hiisler-Nest Partner in der Region
Beat Zaugg Florastrasse 9 Interlaken

OSDE
BRESTR

Das Schweizer Naturbett

elektro

b ay
Interlaken

e Planung o Starkstrom
o Ausfilhrung e EDV- und
o Reparaturen e Telefoninstallationen

Aarmiihlestrasse 23 ¢ Tel. 033 822 17 35
www.elektrobrunner.ch

Birobedarf CSEAFFNER

CASIO Elektronische Registrierkassen

e ab Fr. 480.-

e Verkauf
e Miete
® Reparatur

3800 Unterseen-Interlaken Telefon 033 822 74 47
Bahnhofstrasse 5 Telefax 033 822 38 47

Zentrum QBodyfeet*"

" FACHSCGHULE
FUR NATURHEILKUNDE UKD MANUELLE THERAPIEN

Grundausbildungen in
Klassischer Massage und
Fussreflexzonenmassage

fur den Hausgebrauch oder als Einstieg zum Berufsmasseur
Verlangen Sie das Kursprogramm!
Aarestrasse 30, 3600 Thun, Tel. 033 222 23 23

www bodyfeet.ch
Kursarte in der ganzen deutschen Schweiz

Zentrum Artos Interlaken

3800 Interlaken, T 033 828 88 44, www.artos.ch

x KOk o

'Y VY

BEST WESTERN

HOTEL INTERLAKEN

SCHWEIZ - SUISSE - SWITZERLAND

Das kulinarische Erlebnis
im Hotel Interlaken.
Anna Beutler, Gastgeberin
Telefon 033 826 68 68
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6.4. Warenmarkt in der Marktgasse.
09:00-17:00, Marktgasse.
6.4. Tonbildschau «Wenn das Emmental aus dem Winterschlaf erwacht»
von Markus Burger. 20:00, Zentrum Artos. Eintritt frei, Kollekte.
7.4. Konzert mit der Tres Pesetas Band.
20:00, Brasserie Belvédere, Hotel Hapimag. Eintritt frei.
9.4. Jahreskonzert der Stadtmusik Unterseen.
Programm: «City Highlights» mit Multimediashow auf Grossleinwand. 20:15, Casino Kursaal
(Eingang Aareseite). Vorverkauf per Email: ticket@smunterseen.ch
9.4. Folk-Club-Konzert mit Danny Santos & The Vatos (USA).
Singer-Songwriter mit Tex-Mex-Einfliissen. 20:30, Gemeindesaal Unterseen.
Vorverkauf: Peter Habllitzel, Goldschmiede-Atelier, Marktgasse 14, Tel. 033 823 88 80.
10.4. Gratis Eselsfahrten.
Start beim Restaurant Des Alpes zwischen 15:00 und 17:00.
17.4. Jahreskonzert der Jugendmusik Unterseen.
14:30, Casino Kursaal, Theatersaal.
21.4. Tanznachmittag fiir Senioren.
14:30-17:30, Casino Kursaal, Eingang Aareseite.
23.4. Friihlingskonzert des Jodlerklubs Unterseen.
Anschliessend Unterhaltung mit den Landlerfriinde Bachlergruess. 20:00, Turnhalle, Schulhaus Steindler,
Unterseen.
23.4. Folk-Club-Konzert mit der Gruppe «Plektron at the Bossa Bay» (CH).
Lateinamerikanische Musik aus den 40er- und 50er-Jahren. 20:30, Gemeindesaal Unterseen.
Vorverkauf: tel. Reservation bis 23.4. um 15:00 bei Tel. 033 822 96 14.
26.4. «Spitlese» — Vorlesung + musikalische Unterhaltung auf dem Brienzerseeschiff.
Brduche und Arbeitsweisen im Berner Oberland mit Heinz Hasler und Hans Ogi, Handorgel. Fahrplan:
Schiffsstation Interlaken Ost ab 14:10, Brienz an 15:24 | Brienz ab 15:34, Interlaken Ost an 16:50.
29.4. 50-Jahr-Jubildum Jodlerklub Matten.
20:00, Beginn Jubilaumsfeier und Unterhaltung mit den Emmentaler-Jodlern Konolfingen, der Musikgesell-
schaft Matten, den Oberdmmitaler Landlerfrinde Rdthenbach und dem Jodlerklub Matten. In der Curling-
halle Matten. Verlosungen, Barbetrieb.
30.4. Gratis Eselreiten.
Start beim Restaurant Des Alpes zwischen 15:00 und 17:00.
30.4.+1.5. LAN Party.

In Zusammenarbeit mit dem Mystery Park prasentiert die Swiss Gaming Association die Mystery LAN 2005.
24 Std. Non-Stop-Betrieb. Im Mystery Park. Internet Info: www.mysterylan.ch
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18.3.-24.4.

VERANSTALTUNGEN IM APRIL

AUSSTELLUNGEN

Sonderausstellung im Mystery Park: «Science Fiction & Kunstn.

Ausstellungsevent mit dem Sonderthema «100 Jahre Jules Vernes» und einer Exklusivausstellung von mehr
als 200 Originalwerken des Malers Johnny Bruck, der durch seine Titelbilder fiir die Perry Rhodan-Biicher
Weltberiihmtheit erlangt hat. Offen: Téglich, 10:00-18:00.

13.3.-24.4.

Gastro-Galerie Schiffsrestaurant, Landte Interlaken Ost.
Ausstellung von Ursula Dietrich und Anita Méarki-Dietrich. Keramikobjekte in Raku-Technik.
Offen: Di bis Fr, und So, 09:30-18:00 | Sa, 09:30-24:00.

4.2.-28.4.

Zentrum Artos, Alpenstrasse 45.
Bilderausstellung von Anne Schneider-Lindgren. Mischtechniken. Offen: Taglich, 14:00-20:00.

22.4.-31.5.

Hotel Hapimag-Belvédere.
Ausstellung von Arthur von Allmen: Massivholz-Bilder aus dem Lauterbrunnental. Offen: Téglich,
09:00-22:00. Vernissage: 22.4., 19:00.

1.4.-31.10.

Restaurant Des Alpes.
Bilderausstellung von Heidi von Allmen. Offen: Taglich, 08:30-23:30. (Die Kunstlerin ist am 3.+ 9.4,
14:00-17:00 anwesend).

28.4.-1.5.

Gemeindesaal (Stadtkeller), Obere Gasse 4, Unterseen.

«derBUS» - Ausstellung tber lesbische und schwule Lebensweisen von Brigitte Rodsli mit Unterstiitzung

der LOS, PINK CROSS, FELS, SVEO und Fonds Respect. Offen: Do, 28.4., 14:00-18:00 / Fr, 29.4., 14:00-22:00 /
Sa, 30.4., 11:00-19:00 / So, 1.5., 11:00-17:00. Infos unter www.bus.los.ch

25.3.-23.10.

Modelleisenbahn-Ausstellung auf der Heimwehfluh.
Modelleisenbahn-Show tdglich, 10:00-17:00. Rodelbahn + Bob-Run.

15.4.-16.10.

Zinnfiguren-Ausstellung. Im Schloss Interlaken (Propstei).

Darstellung der Welt- und Kulturgeschichte in Zinn mit 30'000 Figuren. NEU: 2 Vitrinen mit der péapstlichen
Schweizergarde und die Vielfalt der Schweizer Trachten. Offen: Taglich (ausser Mo), 14:00-17:00.

Internet Info: www.zinnworld.ch

Anderungen vorbehalten

ch
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. Einfach grenzenlos

T

wohn-kultur die belebt
hintergasse 17, 3110 munsingen 03172112 36
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