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ST. BEATUS-HOHLEN
(1904 - 2004)

25. Juli 2004 «Jakobstag»

Spezial-Suppe mit Wurst
aus dem Topf

1. August 2004 «Bundesfeier»

Musikalische Unterhaltung
(12.00 - 16.00 Uhr)

SONDERAUSSTELLUNG

Im FabelhGuschen
100 Jahre
Beatushdhlen-Genossenschaft

—ms Beatushohlen-Genossenschaft
3800 Sundlauenen

Tel. 033 841 16 43

Fax 033 841 10 64
www.beatushoehlen.ch
sundlauenen@beatushoehlen.ch

«100 Jahre Beatushohlen-Genossenschaft»
«20 Jahre Hohlenmuseum»

Die Geschichte der St. Beatus-Hohlen ist so verzweigt wie
das Hohlensystem selbst.

Legende, verbiirgte Geschichte und moderne Erfor-
schung haben dazu beigetragen, dass dieses begehbare
Hohlensystem und einmalige Naturwunder des Erdin-
nern zu einem der beliebtesten Ausflugsziele des Berner
Oberlandes geworden ist.

Es ist in einem kurzen Artikel unmdoglich, den Lesern ei-
nen Einblick in einen Betrieb wie die St. Beatus-Hohlen,
mit einer sehr langen Tradition, mit vielen Hochs und
Tiefs, zu geben. Die kulturelle und historische Bedeu-
tung geht bis ins 12. Jahrhundert zuriick. Die rasante
Entwicklung im Reiseverkehr des 20. Jahrhunderts fiihr-
te zu einer unglaublichen Entwicklung im Tourismus.
Bergbahnen, Hotels und Gaststdtte, neue Verkehrsver-
bindungen und touristische Attraktionen entstanden.
So kam es auch am 24. April 1904 zur Griindungen der
Beatushohlen-Genossenschaft.

Sicher mit Stolz diirfen wir auf die 100 Jahre der St. Bea-
tus-Hohlen zuriickblicken. Ein bequemer, elektrisch be-
leuchteter Weg fiihrt heute den Besucher in eine ein-
malige Naturwelt unter der Erde. Wir sind es uns
gewohnt, zu konsumieren und betrachten die Angebote
und Serviceleistungen als Selbstverstdndlichkeit. Weni-
ge vergegenwadrtigen sich die Unsummen geleisteter Ar-
beit und die Hoffnungen und Enttduschungen, die sich
dahinter verbergen.

Der damalige Glaube an die Zukunft, der Pioniergeist, der
Mut zum Risiko und die Entscheidungsfreudigkeit gehen

heute oft in Vergessenheit. Der
vom Materialismus und vom
Egoismus beherrschten Welt
wird heute unnotiger Weise
mehr Beachtung geschenkt.

Wir sind stolz auf die Men-
schen, die alles daran setzten
und dazu beigetragen haben,
dass das Unternehmen auch in
schwierigen Zeiten weiter be- -y
stehen konnte. Dank einer klu- i a

gen Geschiftspolitik, Hartnédckigkeit, Entscheidungs-
freudigkeit und groflem Engagement geht es den
St. Beatus-Hohlen heute recht gut. Wir sind auch stolz,
das die St. Beatus-Hohlen ohne jdhrliche Subventionen
und offentliche Beitrdge auskommen. Dieses touristische
Unternehmen mit besonderen Verhéltnissen und per-
sonell sehr aufwendig, ist keine Selbstverstandlichkeit.
Wir sind auch dankbar, dass wir bei grossen und drin-
genden Projekten auf die Unterstiitzung von vielen In-
stitutionen zdhlen konnten.

Den zukiinftigen Verantwortlichen wiinschen wir, dass
sie den damaligen Pioniergeist, den Mut zum Risiko und
die Verantwortung im Sinne der Besucher und des Tou-
rismus im Berner Oberland wahrnehmen werden, so dass
die Beatushohlen-Genossenschaft auch weitere 100 Jah-
re iberleben wird.

Hans Schild,
Direktor Beatusholen Genossenschaft
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Freilichtauffilhrung mit Musik und Feuerwerk zum Jubildum
100 Jahre Tourismus Sankt Beatus-Hohlen und Merligen Tourismus

ODER DER ROSTIGE RITTER
von Felix Mitterer

14. Juli bis 14. August 2004
Mittwoch, Freitag und Samstag, je 20.30 Uhr
Steinbruch Balmholz am Thunersee

Jiri Ruzicka
Heinz Hasler / Anna Fregin
Barbara V. Mens

Inszenierung:
Ausstattung:
Kostiime:

Nachtessen im Drachenrestaurant direkt am
See ab 18.30 Uhr, Telefon 033 251 14 14

www.beo-tickets.ch 0848 38 38 00
beo-tickets.ch Postfach 79, Interlaken

Vorverkauf:

Erwachsene Fr. 30.—
Jugendliche bis 16 Jahre Fr. 15.—

Eintrittspreise:

Foto: Claudia Dettmar

Krankenpflege zu Hause

o Kostenlose Beratung e Verkauf und Vermietung

o AHV-/IV-/EL und Krankenkasse
anerkannte Abgabestelle

® Elektro-Pflegebett

® Antidekubitusmatratze
® Patientenheber

® Badelift

Rollstiihle und Zubehor
Elektro-Rollstiihle
Scooter

Rollatoren

Nachtstiihle

Gehhilfen

o+ %~ Pharmacie Internationale
¢ '\ Hoheweg4, 3800 Interlaken
Tel. 033 828 34 36
Fax 033 828 34 30
www.portmann.ch

Sommer im Des Alpes,

dem Treffpunkt in Interlaken!

Jeden Freitag Gartenkonzerte (frei):
- 2.7.19.30 Shaith Bailey & Makin’ Tracks, Blues
- 9.7. 19.30h Blaskapelle Selve, Thun
- 16.7. 19.30h Tres Pesetas, Gitarrentrio
- 23.7. 19.30h Thunersee Musikanten, Spiez
- Bilderausstellung: Frau Verena Ryan, fintritt frei
- Sommerferienbeginn: Gratis Eselsfahrten
Sa., 03.07. um 15.00, 15.30, 16.00 & 16.30h
- Die schonste Gartenterrasse in Interlaken!
- Taglich ab 18.00h: Holzofenpizza

E223

Herzlich willkommen!
Vs ms

RESTAURANT & BAR & TERRASSE

Hoheweg 115 - 3800 Interlaken
0338222323 - £ 0338210585
www.desalpes-interlaken.ch
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Wir schicken Sie in den Urlaub!

HOTEL
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Cambrils an der Costa Dorada ist der ideale Ferienort
flir Familien und Geniesser.

Hotel Centurion Playa ****

Lage: Sehr beliebtes und gut geftihrtes, familienfreundliches
Hotel direkt am Strand. Rund 3 km von Cambrils und Salou
entfernt. Gute Busverbindung.

Einrichtungen: Restaurant, Bar, Aufenthaltsraum, Lift,
Internetstation, Schwimmbad, Kinderbecken, Garten.
Zimmer: 215 Zimmer mit Bad oder Dusche, WC, Telefon,
Sat.-TV, Klimaanlage, Balkon. Einzelzimmer und rollstuhlgan-
gige Zimmer zum Teil ohne Balkon. Einzelzimmer ohne Meer-
sicht.

Besonderes: Alle Mahlzeiten Buffet.

Aktivitaten: Musik- und Tanzabende, Billard.

Kreditkarten: Mastercard/Eurocard, Diners, Visa, Amexco.

i

1 Woche mit
Halbpension ab Fr. 599.-

2 x wochentliche Abfahrt im Car:
Bis 11.10.04 Montag / Bis 15.10.04 Freitag

Preis pro Person 1. Woche Verl. Woche
01.10.-15.10.04 Fr. 599.—- Fr. 329.-
30.08.-27.09.04 Fr. 679~ Fr. 357.—
06.08.-27.08.04 fr.  1064.— Fr. 74—
02.07.-02.08.04 fr.  1113.- Fr. 742 —
Inbegriffen: - Carfahrt Schweiz — Cambrils — Schweiz

- Halbpension im Doppelzimmer

Familienhit / Ganze Saison giiltig!
1.Kind2—14 Jahre50 % /  2.Kind 2 — 14 Jahre 50 %
im Zimmer mit zwei vollzahlenden Personen

Weitere Angebote finden Sie im Badeferienkatalog.
Verlangen Sie ihn!

Spirit Reisen AG / Strandbadstrasse 44 / 3800 Interlaken
= 033 821 62 32/ & 033 821 62 31/ www.spiritreisen.ch / info@spiritreisen.ch

i
www.commpact.ch
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SBB Historic Bahn-Treff

Die Erlebniswelt der Eisenbahn.

Rugenparkstrasse 24, CH-3800 Interlaken (im “Landigebaude”,
nur wenige Schritte vom Bahnhof Interlaken West entfernt).

Ausstellungsflache: 1200 m2.

e wertvolle Sammlungen
e Eisenbahn-Video-Kino
e News Corner

* 50 Modellbahnziige
e Historic Rail Shop
e und vieles mehr

Taglich gedffnet von
10.00 bis 12.00 Uhr und
13.30 bis 17.30 Uhr.

Saisonende 2004:
Sonntag, 17. Oktober 2004.

><8 ,,,,,,,,,,,,,,,
Gutschein

fiir ermassigten Eintritt an den Eréffnungstagen

Gegen Vorweisung dieses Gutscheins erhalten Sie eine
Preiserméssigung von CHF 2.00 pro Person und Eintritt.

Nur giiltig an den Eréffnungstagen Samstag,
10. Juli 2004, ab 14.00 Uhr und Sonntag, 11. Juli 2004,
ganzer Tag.

| &) H istori c Stiftung Historisches Erbe der SBB

Fondation pour le patrimoine historique des CFF
Fondazione per il patrimonio storico delle FFS

Herzlich willkommen im neuen Bahn-Treff
in Interlaken!




Sylvia Balmer -von Allmen
Seniorenberaterin

Ersparniskasse
des Amtsbezirks Interlaken
Rosenstrasse 1
3800 Interlaken

Telefon 033 826 17 71
sylvia.balmer@eki.rba.ch

Sie kdnnen den Kontakt
auch Uber

Pro Senectute
Berner Oberland
Zweigstelle Interlaken
Tel. 033 822 30 14

herstellen.

BANK @ EKI

EKI-Seniorenberatung

Senioren beraten Senioren
- auch bei lhnen
zu Hause

Niemand kennt die Anliegen und Bedurfnisse von
Senioren besser als die Senioren selbst. Deshalb
ist die EKI-Seniorenberatung

auf diejenigen Personen abgestimmt,

welche gerne Unterstltzung in finanziellen
Angelegenheiten (z.B. Zahlungsverkehr)

in Anspruch nehmen méchten.

Unser Seniorenberaterin,

Frau Sylvia Balmer,

nimmt sich fir die Beratung soviel Zeit

wie es braucht, bis alle Fragen

beantwortet sind.

Die Beratung ist kostenlos und unverbindlich.

Nehmen Sie doch einfach telefonisch
oder via Mail Kontakt auf.

PRO
SENECTUTE
BERNER OBERLAND

VEREINE - GEWERBE

FORDERVEREIN TRINKHALLE

o | RINKHALLE sierer
BESSERE AUSSICHTEN -

AUCH FUR IHREN ANLASS

Kommen Sie zu uns in die
Trinkhalle am Kleinen Rugen

Ob Geburtstagsfeiern, Hochzeiten,
Firmenanldsse (auch Sitzungen)

oder einfach eine Party —

diese einzigartige Atmosphare wird auch
lhren Anlass verzaubern!

Fir Informationen

und Reservationen
kontaktieren Sie
Forderverein Trinkhalle
am Kleinen Rugen
Natel 079 784 79 21

BODELIINFO )



50 faszinierend  ein
Regenbogen - einfach @n licke

Hauseigentiimerverband Interlaken und Oberhasli

www.hev-interlaken.ch

Tel. 033 822 43 22

beo-tickets.ch

Tel. 0848 38 38 00

AIS“Z KELLER NG oone

{MFORMATIA CENTER BERNER OBERLAND 033826 11 20 Fax
WWW.dlis-computer.ch  ®0057 6065t

C (;‘rfjj www.gmssm’k/aus. ch
Au Tel. 033 82612 72

www.trucker-festival.ch

www.tellspiele.ch

Neue Mieter

Attraktive Angebote

lhr Einkaufscenter
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lhr Heiminfoblatt, das Bodelilnfo ist dort,
wo auch Sie leben!
Mit einer Auflage von

14 500 Exemplaren
erreicht es alle Haushaltungen

in 16 Gemeinden, jeweils am ersten
des Monats.

Interlaken, Matten, Unterseen, Beatenberg, Bénigen,
Darligen, Gsteigwiler, Habkern, Iseltwald, Leissigen,
Niederried, Oberried/Ebligen, Ringgenberg/Goldswil,

Saxeten, Sundlauenen, Wilderswil

Unsere detaillierte Bodelilnfo-Versandliste
stellen wir Ihnen gerne zu.

Inserate- und Redaktionsschluss
fiir die August-Ausgabe:

Dienstag,

Herausgeber / Realisation
Datenannahme fir alle
Beitrage und Inserate
Weber AG, Gwatt, Sibylle Drayer
Tel. 033 336 55 55
E-mail: boedeli-info@weberag.ch

Leitung Bodelilnfo
Redaktion, Inserate,
Info- und Gewerbeseiten
Doris Wyss, Tel. 033 822 33 54

Prasident des Vereinskonvents
Albert Liithi, Tel. 079 656 98 39
Tel. 033 822 58 33

BALLENBERG DAMPFBAHN

oie DAMPESAISON 2004
BEGONNEN

Extrafahrten fiir Hochzeiten, Geburtstage, Ver-
eins- und Firmenausfliige kdnnen unabhangig
vom Fahrplan gebucht werden.

Auch diesen Sommer bietet die Ballenberg
Dampfbahn am Sonntag, 3. Oktober 2004
wiederum eine Sonderfahrt in die Lutschinen-
Taler an.

Auskinfte erteilt die Betriebsleitung der Ballen-
berg Dampfbahn, Telefon 033 971 35 87,
Fax 033 971 61 78, www.dampfbahnen.ch

VEREINE - ORGANISATIONEN

An den Sonntagen, 18. Juli, 8. und 22. August und
12.und 26. September 2004 verkehrt die Ballen-
berg Dampfbahn wiederum fahrplanmassig von
Interlaken Ost Uber den Brinig nach Giswil und

zurick.

Abfahrt ist jeweils 9.47 Uhr in Interlaken Ost,
Ankunft in Giswil um 13.01 Uhr. Die Riickfahrt
beginnt um 13.44 Uhr in Giswil und endet um
17.13 Uhr in Interlaken Ost. Die Lange der Reise
kann selber bestimmt werden und auch Géste, die
nur Teilstrecken fahren wollen, sind herzlich will-

kommen.

Die Bahnbillette kdnnen bei den Vorverkaufsstel-
len (Tourismusbtro in Brienz-Axalp, Meiringen
und Sarnen) oder direkt im Dampfzug bezogen
werden.

i bvowe
BODELIINFO




Inserate- und Redaktionsschluss des
August-BodeliInfos Dienstag, 13. Juli 2004

BODELINO
J. & A. Herkenrath-Frutiger
www.boedelino.ch

MIET MICH!

EINSTEIGEN, ERLEBEN UND ENTDECKEN!
Wir sind das i-Tiipfelchen auf lhrem Familien- oder Firmenfest, lhrer Vereinsfeier oder einem sonstigen Event!

Freie Routenwahl in den Bodeli-Gemeinden Bonigen, Interlaken, Matten, Unterseen und Wilderswil.
INFOS UND RESERVATIONEN: 079 220 61 73

VOLKSHOCHSCHULE
OBERHASLI/REGION BRIENZ
Valbup

ib

EXKURSION
JULI

Fauna & Flora im Grimselgebiet

12.7.120.00-21.30 / Innertkirchen & 17.7./ 10.00-13.30 Uhr / Grimsel
Dia-Vortrag mit dem Wildhuter Ruedi Rohrbach tber die Naturschonheiten im Hasli —
als Vorbereitung zur Exkursion im Naturschutzgebiet der Grimsel.

Anmeldung, Programm und Information:
VHS Oberhasli / Region Brienz / Tel. 033 971 38 62 / Fax 033 971 38 31 / info@vhs-zib

Die Geschiftsstelle der Volkshochschule Oberhasli / Region Brienz
ist vom 5. bis 17. Juli geschlossen

BODELIINFO




«Klein aber persénlich» - ist das Motto meiner

Verwaltung fiir Stockwerkeigentum
und Mietliegenschaften

Ich achte besonders auf diese Punkte:

+ Kundenndhe
+ Flexibilitat
- Ubersicht

~——

Regula Mumenthaler
mumenthaler

Breitenweg 30, 3700 Spiez
033 650 98 86
www.immoverwaltung.ch
regula.mumenthaler@immoverwaltung.ch

%Wé@b

Obere Jungfraustrasse 52 3800 Interlaken Tel. 033 82217 33
E-Mail: rtw-travel @datacomm.ch
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raeuberoeclag

Heizol / Diesel / Benzin
Tankstellen / Autowaschanlage

Untere Bonigstrasse 21, 3800 Interlaken
Telefon 033 822 74 75 /Fax 033 823 32 75
www.raeuberoel.ch / info @ raeuberoel.ch

Zahnprothesen und Gebissreparaturen
Susanne Schorer-Grunder

Zahntechnisches Labor
Brunnackerweg 8,
3608 Thun-Allmendingen

lhre telefonische Anmeldung
nehme ich gerne unter O
033 336 83 32 entgegen.

F
ax 0338220232
osser Parkplatz

TIERPENSION LANZENEN
HUNDESALON «GEROD»

Haberli Hans Ulrich / Koch Stephanie & Team
Dammweg 19 / 3800 Interlaken
Tel. 033 8226277 / Fax 033 8226694

Alle Mitarbeiter sind ausgebildete Tierpfleger/innen
mit diplom. anerkanntem Ausbildungsbetrieb.

Das Tierferienheim fiir Hunde, Katzen, diverse Kleintiere.
Hundesalon: Baden, scheren, trimmen und vieles mehr.
Zubehor fiir Hunde und Katzen.

Diverse Hunde- und Katzenfutter.

() M. Anderegg
Natel 079 756 62 36

Private
spitex ()E.Seiler
— Natel 079 513 34 36

sana-TeaM (g giigen
Natel 079 517 62 19

Von allen Schweizer
Krankenkassen anerkannt!

Englisch
Franzésisch
Deutsch
Italienisch
Spanisch
Portugiesisch
Russisch

Sprachen verbinden...
sowohl im Beruf, wie auch Privat

Einzelunterricht

Unterricht in
kleinen Gruppen

Firmenkurse
Ubersetzungen

Sprach-Forum Interlaken
Waldeggstrasse 14

3800 Interlaken

Tel. 033 822 3490

Fax 033 823 34 90

e-mail: info@sprach-forum.ch - www.sprach-forum.ch

WOLFSHUNDE SCTW

SCHWEIZERISCHER CLUB FUR
TSCHECHOSLOWAKISCHE

VEREINE - ORGANISATIONEN

ZUFRIEDENE
HUNDE

Haben Sie sich auch schon gefragt, ob sich
Ihr Hund wohl fiihlt, er zufrieden mit sei-
nem Hundeleben in der Familie ist?

Jeder Hundebesitzer denkt jetzt sicher: «Mein Hund ist
zufrieden...», aber es gibt sie, die Unterschiede.

Denken Sie kurz nach: Lebt und erlebt Ihr Hund in ei-
ner gewissen Einténigkeit sein Leben? Dreimal im Tag
Gassi gehen, fressen, ein wenig Spielen und Toben mit
seinem Flhrer. War's das schon? Dann sollten Sie so-
fort beginnen diese Eintdnigkeit zu durchbrechen.

Dazu braucht es keine Sporthundepriifung, nicht jeder
hat an diesen Sportarten Freude. Bereits im Hause kann
man den Hundealltag durchbrechen. Warum ihn nicht
mal seine Futterschiissel suchen lassen? Sie werden se-
hen mit wie viel Eifer er dies tut.

Beginnen Sie den Spaziergang mal rechts, statt links
rum. Lassen Sie den Hund (iber einen Baumstamm ba-
lancieren, ihn (ber ein kleines Mauerchen, oder auch
iber Ihren ausgestreckten Arm springen.

Legen Sie das Lieblingsspielzeug des Hundes an den
Wegrand und lassen ihn auf dem Riickweg danach su-
chen. Sie werden sehen, wie begeistert der Hund da
mitmachen wird.

Beschaftigte Hunde sind gllckliche und zufriedene
Hunde und auch ausgeglichener in ihrem Benehmen.
Ein auch geistig geforderter Hund macht zu Hause
nicht mehr einen Unsinn nach dem anderen, er moch-

te in Ruhe sein Nickerchen geniessen. Oft bekomme ich
zu héren: «Kaum zu Hause, will der Hund wieder spie-
len». Hier muss man beginnen die Einténigkeit zu
durchbrechen und dem Hund sein Leben spannender
zu gestalten. Langeweile und Eintonigkeit sollte man
schon beim Welpen nicht aufkommen lassen.

Dazu ist auch das Mobility geeignet, denn viele Dinge
die man auf dem Parcours lernt und Ubt, kann man in
den Alltag mitnehmen und auf dem Spaziergang auch
umsetzten.

Beschaftigen Sie sich mit Ihrem Hund einmal auf eine
ganz andere Art und Weise. Beim ersten Mal wird er Sie
sicher komisch anschauen. Hat er kapiert, um was es
geht, wird er begeistert mitmachen und Sie werden
staunen wie viel Spass es macht, als Team mit de

BODELIINFO 17




WETTBEWERB VEREINE - ORGANISATIONEN

KENNEN
SIE MICH ¢

NATURSTRANDBAD BURGSEELI — «ZUM IITOUCHE U GNIESSE»

e Kinder-Erlebnisbecken Das sportliche Angebot:

* Liegewiese mit Spielplatz gl.o&&DDo (;ycllng tik & Aquaioaai Wenn Sie den Namen von diesem Mann aus Interlaken
* Floss und Sprungturm I. ° qua_gymnas? ! quajogging wissen — er kocht seit sechs Jahren schmackhafte Dra-
e Restaurant Mi Nordic Walking plus

chenmenis oberhalb von Sundlauenen — dann senden
Sie die Losung mit lhrer Adresse und Telefonnummer
an: Bodelilnfo, «Wettbewerb» Redaktion, Brunnengasse

Info: Brigitte Schick, Sport + Fit, Te

Information: 163E, 3852 Ringgenberg.
niﬂll'ﬂl'indlliﬂ Phone 033 8221429 oder 033 8223388  Ringqenbe Einsendeschluss: Dienstag, 13. Juli 2004
, : 99 rg . s .
www.ringgenberg-goldswil.ch Goldswil Die Auflésung des Wettbewerbs und der Gewinner

Neu bis Mitte August: Tiiglich 9.00 - 20.00 Uhr e st

werden in der August-Ausgabe bekannt gegeben.
Der Gewinn wird ausgelost.

= = e — \
. dJerhorn Trotti-Biken g ..
ﬂ Nle en b el g Zwei abwechslungsreiche Routen von 6 und 12 km Lange stehen zur - - Thr Partner fur

Eali Wirihsiarln = Kaffeemaschinen und Zubehor
t e Auswahl. ' .
B e a E el ™ medeil Ausstellung und eigene Werkstatt
? - h‘_ Verkauf / Service / Reparaturen
Das Trotti bietet rauschende Angebote und Preise Telefon 033 841 0 841 Hauptstrasse §, 3800 Unterseen Tel. 033 821 24 69 / Fax 033 821 61 22
Abfahrten mit Kick. Miete Trotti-Bike: Fr. 12.— info@niederhorn.ch
Auf den Bergstrasschen am Familienermassigung: 1 Kind www.niederhorn.ch
Beatenberg ist das gute alte Trotti Fr. 12.—, jedes weitere Kind gratis. i Zu : ib 3 Eintri hei . .
ein gern gesehener Star. Gruppen ab 10 Personen: EERmITIER (ot 5 IR A S et el Aufldsung Wettbewerb, von der Juni-Ausgabe:
o L jede 10. Person gratis. Voranmel- und 1 Essensgutschein im Gesamtwert von Fr. 101.- Iris Huggler, Matten

dung erwiinscht. offeriert von:

Die Gewinnerin des Wettbewerbes:

—— Beatrixe Zbinden, Bonigen
. Beatushohlen- aft Herzliche Gratulation!
3800 Sundla
Tel. 033 841 Unterstiitzt wird der Wettbewerb von:

Fax 033 841 10 64

& ... Ovt & West — juot the beot!
www.beatushoehlen.ch ‘, SiEt T ?’

dropa dropa

sundlauenen@beatushoehlen.ch Praxis rund ume Fuess | T ROCRRE
Fuessnfleg / Pedicure Beim Steditli Zenturm, 3800 Unterseen,
3812 Wilderswil Telefon 033 826 40 40

Zentrum Interlaken Ost, 3800 Interlaken,
Telefon 033 823 80 30
E-Mail: dropa.guenther@dropa.ch

079 315 51 31 Nathalie Fuhrer




Lamellenstoren
Rollladen

Aluminium-Fensterladen ’//
D s
! g

- Schaufensteranlagen

- Treppen

- Gelander

— automatische Tore und Tilren
- Garagen und Garagentore

- Wintergarten

- Fenster

- Fenstergitter

— Aluminiumfensterladen

— Unterstande/Zaune

Metallbau, Garagen und Tore
Rugenstrasse 31, 3800 Matten
Tel. G 033 822 88 28

Tel. P 033 822 67 51

Fax 033 822 88 29

Albert Zwahlen

Wir liefern Storenstoff
und Uberziehen alte Storen!

= Wetterbestindig
Pulverbeschichtet
Einbrennlackiert

/—/WA&K
Y 1

\ Hotelx=*»
*’ Ehalet Du Lac |

Iseltwald )

— ——

R ‘___‘,_,
Al ALL@@,'J.

. an der idyllischen
Fischerbucht direkt am Brienzersee

Tel. 033 845 84 58

\www. dulac.iseltwald.ch j

Strandbadbeizli

Bonigen

... das etwas andere Selbstbedienungs-
Restaurant, mit der einzigartigen Lage

und wunderbaren Aussicht auf See und Berge ...

<

<

<

reichhaltiges Speisen- und Getrinkeangebot

Mo bis Fr: Tagesmenu + o0.3] Mineral *
nach Wahl +1Café Fr.16.—

2.+16.Juli: Grill- und Racletteabend
a discretion inkl. Salatbuffet

10.+ 24. Juli: Spaghetti-Plausch
a discretion inkl. Salatbuffet Fr. 21— n

alle Coupe nur Fr.8.—
Organisation von diversen Anldssen

Telefon 033 8223577
Kinders

I!!l Tutanchamun

Der Katalog zu der grossen Tutan-
chamun-Ausstellung im Basler
Antikenmuseum

Orell Fiissli Verlag 78.00

Ruth Metzler-Arnold

Meine Jahre als Bundesritin
Appenzeller Verlag 46.00

Sven Nordqvist/Anne Tiillmann

DEH ﬁrosse Kochbuch fiir die ganze

Familie mit vielen Rezepten
Oetinger Verlag 23.50

Evangelische Buchhandlung
Bahnhofstrasse 25 d

3800 Interlaken

Tel. 033 821 01 81 / Fax 033 821 01 83
e-Mail: evb@freesurf.ch

TELL FREILICHTSPIELE
INTERLAKEN

VEREINE - ORGANISATIONEN

FRIEDRICH SCHILLER
& CO.

NEU! Ab 18.00 Uhr Vorprogramm:
mit verschiedenen Darbietungen, mittelalterlichem Markt,
sowie kulinarischen Uberraschungen.

Die Spieldaten 2004

Juli: 1./8.115.122.124.129./31.

August: 5./7.112./14./19./21.122.126./ 28.
September: 2.14.

Preise: Fr. 22.—/30.—/ 38.— (Kinder bis 16 Jahre 50 %)
Spielbeginn: 20.00 Uhr (22.8., um 14.30 Uhr)

Reservieren Sie sich lhren Sitzplatz!

'I' E L I- Interlaken
Freilichtspiele
Tel. 033 822 37 22 E-Mail: info@tellspiele.ch

BODELIINFO 21




Fr. 72.—

Hin- und Ruckfahrt

Hinfahrt

Rothorn. Im gemdtlichen Hotel Rothorn Kulm
PREISE

stindige Fahrt aufs 2350 m hohe Brienzer
" heissen wir Sie herzlich willkommen. -

Entlang blihender Alpwiesen und vorbei an
atemberaubenden Abgrinden geht die ein-

- PREISHITS
1.8.-26.9.2004

Wo das Berner Oberland Dampf macht.

Sy VEREIN JUNGFRAU VEREINE-ORGANISATIONEN
: E:f;g MUSIC FESTIVAL

Fr. 46.—

o 2004

. Jungfrau Music Festival
3. bis 10. Juli 2004

Pass 25%, Swiss Card 50% Ermassigung

Regionalpass, -Preis-Abonnement
und Juniorenkarte sind gliltig, Swiss

= g 8¢
] L8 S3E Galaprogramm
$3988 £3 £53 . .
3 -<° e 8% K < Samstag, 3. Juli 2004, 20.00 Uhr, Kultur-Casino Bern
;:; «55P g'g :a‘g S Reprasentationsorchester und Brass Band Schweizer Armeespiel Eintrittspreise: Fr.30.—/40.—/50.—
2 - g c -
i f‘, o § w Eo Sonntag, 4. Juli 2004, 17.00 Uhr, Kursaal Interlaken
S ey '53 S E - 2 Blasorchester Siebnen und Brass Band Berner Oberland  Fintrittspreise: Fr. 20.—/30.—/ 40.—
€ II® T =g
s YVa £%E SET Dienstag, 6. Juli 2004, 20.00 Uhr, Schadausaal Thun
£ E % 2ga §’.g 3 Philips Harmonie, Holland, unter Pierre Kuijpers Eintrittspreise: Fr. 30.—/40.—/ 50.—
[ o— E n=s T
'g,.g '% N SyEnas3 Mittwoch, 7. Juli 2004, 20.00 Uhr, Kursaal Interlaken
§ g‘é ~§ IV_’ <3 Rundfunk-Blasorchester Leipzig (D), unter Jan Cober Eintrittspreise: Fr. 30.—/40.—/50.—
g T < o
2 'F: 5 -Ff % 5 § & Samstag, 10. Juli 2004, 20.00 Uhr, Kursaal Interlaken
§ E :'I=': ;_5: ".g a : S Symphony Band of Shanghai Vocational School of CAAC Eintrittspreise: Fr. 20.—/ 30.— (Kinder

und Jugendliche bis 16 Jahre gratis)

Am Freitag, 9. und Samstag, 10. Juli finden Wettbewerbskonzerte mit u.a. folgenden Orchestern statt:
Calgary Concert Band (Kanada), Beijing 57th Jr. High School (China), Petach-Tikva Symphonic Band (Israel),
Anglo-Chinese Junior College Concert Band (Singapore), Koninklijk Harmonieorkest Vooruit (Belgien) usw.

Detailinformationen zum Programm finden Sie unter www.jungfrau-music-festival.ch

Allgemeine Auskiinfte
Geschaftsstelle Jungfrau Music Festival
Postfach 79, 3800 Interlaken, Tel. 033 821 21 15, E-mail: info@jungfrau-music-festival.ch

Vorverkauf:

Bestellungen via Internet: www.beo-tickets.ch
Hotline fir Fragen und Bestellungen: 0848 38 38 00
Montag bis Freitag:
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Zentrum Artos Interlaken

Jeden Donnerstag Biirofachdiplom VSH

um 18 Uhr Buffetabend! Handelsdiplom VSH
1. Juli Artos-Buffet Start
15. Juli Grill-Salat-Buffet, Live-Musik Mitte

mit den Stadel6rgeler Bénigen Oktober

22. Juli Sri Lankisches Buffet
29. Juli Grill-Salat-Buffet
1. Aug. Ballenberg-Buffet

Berufsbegleitend 2004
als Tages-, Abend-
oder Samstagskurs

Freuen Sie sich auf einen gemutlichen
Abend mit kulinarischen Spezialitaten!
CHF 35.00 pro Person SCNUQN§USM
Kinder CHF 2.00 pro Altersjahr SRt EzE
. . Schulzentrum Spiez NOSS
Wir freuen uns auf lhre Reservation!

Schidsslistrasse 7
Hotel Artos Interlaken, Alpenstrasse 45 T oahes
Tel. 033 828 88 44, www.artos.ch

Kombinierbar mit
ECDL-Computerkursen

Tel. 033 65550 30

www.noss-spiez.ch

Die Motor- und Segelschiffprifung

GUT VORBEREITET
AN DIE PRUFUNG

Der geduldigste Theorielehrer der Welt
E ...ist der bewahrt und raffiniert aufgebaute

s Ruter wsdSales® - Schiffstheoriekurs Click-me!
Der Kurs bietet lhnen die bestmdgliche
Vorbereitung auf die Computerunterstitzte

Die CD-ROM funktioniert unter Windows, Mac
und Linux.

® Praktische Ausbildung am Thunersee
® Bootsvermietung am Thunersee

H WWWBOOTSSCHU E.ch
=033 821 07 81 oder 079 310 23 40

Theorieprifungsabnahme beim Schifffahrtsamt.

INTERLAKNER MUSIK-FESTWOCHEN

Interlaken

Casino-Kursaal

A4, INTERLAKNER

M US| K
FESTWOCHEN

Podium fiir junge Kiinstler

15.-28. AUG. 2004

L4

Emotionen

VEREINE - ORGANISATIONEN

Programm

Sonntag, 15. August 2004, 10.30 Uhr

1. Matinée

Junge Philharmonie Zentralschweiz
Dirigent: Thilring Bram

Solistin: Patricia Kopatchinskaja, Violine

Bram, Mendelssohn, Mozart

Mittwoch, 18. August 2004, 19.30 Uhr
1. Kammermusikabend

Schweizer Klavierquintett
Schumann, Dvorak, Frank

Sonntag, 22. August 2004, 10.30 Uhr
2. Matinée

Schweizer Kammerorchester

Dirigent: Kaspar Zehnder
Solist: Martin Stadtfeld, Klavier

Mozart, Bach, Schonberg

Mittwoch, 25. August 2004, 19.30 Uhr

Kirche Unterseen
2. Kammermusikabend

Carmina Streichquartett
Rolf Lislevand, Barockgitarre
Arriaga, Haydn, Boccherini

Freitag, 27. August 2004, 19.30 Uhr

1. Sinfoniekonzert
Lettisches National-Symphonieorchester

Dirigent: Andris Nelsons
Solist: Gabor Boldoczki, Trompete

Miiller, «Eiger» Urauffithrungsstiick, Hummel, Berlioz

Samstag, 28. August 2004, 19.30 Uhr
2. Sinfoniekonzert
Lettisches National-Symphonieorchester

Dirigent: Andris Nelsons
Solist: Ingolf Turban, Violine

Maskats, Korngold, Ravel, Dvorak

Info / Vorverkauf

www.interlaknermusikwochen.ch

Vorverkauf: beo-tickets.ch / 0848 38 38 00

Vorverkaufsstellen: Interlaken Tourismus; ZIG ZAG Records, Thun;
Krompholz, Bern

BODELIINFO p]
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VEREINE - ORGANISATIONEN

26

CLUB CHICHA DE JORA

'

(el attack

INTERLATIN

INTERLAKEN

SALSA-LIVE-BAND

FIESTA LATINA

23.-25. JULl 04 L A

Marktplatz Interlaken GONZALO GUTIERREZ

Y LOS COMPADRES
LIVE-BAND DJ COCHANO
Latino Jazz Club, Palisandro (Folklore) DJ's El Gringo & Eddy
TANZSHOWS MISS INTERLATINA

Tanzschule DAP 2000, Arco Iris Mercado, Comida tipica

www.worldmysteries.ch/interlatina

BODELIINFO

B-NOTE ENTERTAINMENT

MUSIKGESELLSCHAFT

%}@ RINGGENBERG

17. und 18. Juli 2004
im Festzelt auf der Burg in Ringgenberg
Parkplatze beim Strandbad Burgseeli

Samstag: Burg-Chilbi
20.45 Uhr Konzert der Musikgesellschaft Ringgenberg
21.15 Uhr Tanz mit dem RIMO-QUINTETT
Tolle Unterhaltung mit vielen Uberraschungen
Eintritt Fr. 10.—
Sonntag: Burg - Familien - Plausch

11.00 Uhr Frihschoppen mit dem RIMO-QUINTETT
11.00-15. 00 Uhr  Gratisfahrten mit dem
JUNGFRAUBAHNEN-KINDERZUG

12.00 Uhr Mittagessen
Tanz und Unterhaltung mit
Housis Holiday-Music
14.00 Uhr Mini Playback-Show
16.00 Uhr Konzert der Musikgesellschaft Ringgenberg
17.00 Uhr gemiitliches «Ausplampen»

Eintritt frei

® Festwirtschaft ® Schiessbhude ®Tombola ® Bar

BODELIINFO

VEREINE - ORGANISATIONEN




JODLERKLUB BONIGEN VEREINE - ORGANISATIONEN

VEREINE - ORGANISATIONEN

Programm:

ab 10.00 Uhr:  Konzert der Musikgesellschaft Bonigen

ab 13.00 Uhr:  Offizielle Jubilaumsfeier
ab 20.30 Uhr:  Show und Unterhaltungsabend mit

FRANCINE JORDI

Martin Sumi
Vierstern-Ammitaler
Jodlerklub Boénigen
Anschliessend Tanz mit den
Vierstern-Ammitalern

Billetvorverkauf: Touristikinformation Bonigen Tourismus
Tel. 033 822 29 58 und Raiffeisenbanken der Region (ausgen. Wilderswil)

] LOTTERIE
samStag, 31 . j“ll 2004 Grosser Losverkauf mit Superpreisen

F I f d S h Ih I B . Bar: Besuchen Sie im 2. Teil auch unseren
estzelt aut dem Schulhausplatz Bonigen «CHILBIGADE>»
Parkplatze: Flugplatzhalle 2 Herzlich willkommen

Jodlerklub Bonigen

28 BODELIINFO BODELIINFO 29




VEREINE - ORGANISATIONEN DORFMUSEUM BONIGEN

3. JuLl — 22, Aucust 2004

INS RECHTE

=\ v 10ffnﬂngsze|tem'- : ;‘4'" ;
- Donnerstag, 14— 17 Uhr/ 19 -21 UW'@?—""
Freitag / Samstag, 14— 17 Uhr -
Sonntag, 4.7./8.8./22.8. 14 =17 Uhr

g

ILG AG WIMMIS

Druckerei und Verlag Von der ldee
3752 Wimmis 2um Druck -
Telefon 033 657 87 87 wir sind fir Sre da!
Telefax 033 657 87 86 info@ilg.ch

Hallenbad
Freiluftbad

| Wellness

I Physictherapie & Massage

Fitness & Kurss
Sparthalle

Minigalf

Restaurant

BODELIBAD
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Montag, 26 jull bis

Samstag, 31. ]w 2004
or

!__.-' | 1N ey .,-

* Offnungszeiten:
9.00 bis 12.00 Uhr
13.15 bis 18.00 Uhr

W"W%

Hans Hamberger AG, Feuerwerkfabrik
3852 Oberried am Brienzersee
www.hamberger.ch / office@hamberger.ch

BeO-Sommer-
programm 2004

5. Juli - 8. August

Preise im Gesé’mtwert
von iiber

Fr. 10'000.-

96.8 MHz

www.RadioBeO.ch / www.BeO.FM

Ausgezeichnet mit dem

'European Standard

Parking Award'

sncher T
. bequem

FRISUREN UND HAARPFLEGE

AUFSTECK-
FRISUREN

p | ¢

&
BODE

Oiikiall=s M)‘.'Laﬂuu;;:bfa £8 filp sz, lnsiiutdonzn i Gayzris oo
Heaelall yried Unigaaspey, Zraciiging el marcidicit in 2= rlzgsicilien,
N 0

Viele Brautpaare planen ihre Hochzeit im Friihling
oder im Sommer. Und gerade Aufsteckfrisuren
sind zu einem solchen Anlass sehr beliebt.

Modell: Abbihl Marlies, Einigen

Sie sieht sehr festlich und chic aus, ist etwas
Aussergewohnliches und gibt einem den ganzen
Tag das Gefihl, gut auszusehen.

Aber aufgepasst! Oft hat man eine bestimmte
Vorstellung oder ein Bild, das nicht unbedingt zu C
einem passt. Hier sollte man den Rat des Friseurs
einholen, der ein geschultes Auge hat und sieht,
was machbar ist und gut aussieht. Die Kopfform
gibt oft die Art der Frisur vor und auch das Auf-
stecken will sowohl gelernt als auch gelibt sein.
Sehen Sie hier ein Beispiel fiir eine Frisur, wie sie
zum Beispiel zu einer Hochzeit aber natirlich
auch zu jeder anderen festlichen Gelegenheit

getragen werden kann.
BODELIINFO 33

GEWERBE-INFO




- WHIRLPOOL
- FINNISCHE SAUNA / BIO-SAUNA .
+ UBER 20 FIT- & FUN-LEKTIONEN S S g
- 20 LUFTDRUCKGESTEUERTE KRAFTGERATE
- 20 PULSFREQUENZGESTEUERTE AUSDAUERGERATE

RUFEN SIE UNS AN FUR EIN UNVERBINDLICHES PROBETRAINING.
UNSERE SPA RECEPTIONISTINNEN INFORMIEREN SIE GERNE
UBER DAS ATTRAKTIVE LEISTUNGSPAKET.

7

2545  Thefeadi tels
VICTORIA-JUNGFRAU GRAND HOTEL & SPA - 3800 INTERLAKEN S reverid

TeL. 033 828 27 10 - www.victoria-jungfrau.ch - spa@victoria-jungfrau.ch

Swiss Deluxe Hotels

EcHTE GASTFREUNDSCHAFT AUCH UNTER www.palace-luzern.ch

WELLNESS & CO.

GEWERBE-INFO

WASSER = WOHLBEFINDEN

Jlirg Schiipbach, Geschéftsfiihrer
Victoria-Jungfrau Spa
e-mail: j.schuepbach@victoria-jungfrau.ch

D

Ohne Wasser kein Leben. Unser Korper besteht zu
zwei Dritteln aus Wasser, und Wasser hat vielfal-
tige Aufgaben im gesamten Stoffwechselbereich.
Wir benotigen taglich zwei bis drei Liter Fliissig-
keit, Sportler sogar mehr.

Ein erwachsener Mensch besteht zu mehr als 60 Prozent
aus Wasser, ein Sdugling sogar zu 75 Prozent. Innerhalb
eines Tages fliessen 1400 Liter Wasser durch unser Gehirn
— im selben Zeitraum wird unsere Niere von 2000 Litern
Wasser durchstromt. Fiir den Kdrper bedeutet das: Er
braucht zwei bis drei Liter Wasser taglich, damit Mineral-
stoffe und Spurenelemente transportiert werden, Abbau-
produkte aus dem Stoffwechsel ausgeschieden und die
Kérpertemperatur durch Schwitzen requliert wird. Hoch-
stens die Halfte dieser Wassermenge kénnen wir in Form
von Nahrung zu uns nehmen. Den Rest miissen wir trin-
ken — allerdings nicht in Form zahlloser Tassen Kaffee, da
dieser, ebenso wie Alkohol, dehydriert (austrocknet).

Mineralstofflieferant

Trinken Sie also getrost eins diber den Durst, solange Sie
Wasser, am besten Mineralwasser, trinken. Mineralwasser
kommt aus der Tiefe und gilt als preiswertes Lebenselixier,
weil es mit Mineralien und Spurenelementen angereichert
ist, beides lebensnotwendige Substanzen, die der
menschliche Korper nicht selbst herstellen kann. Mineral-
stoffe geben dem Korper als Bausteine fiir Gewebe und
Skelett seine Struktur und sorgen fiir einen reibungslosen
Ablauf der Stoffwechselfunktionen.

Viel Trinken hilft

Viel Trinken hilft aber auch gegen Vergesslichkeit: Erhalt
der Kérper ausreichend Wasser, bleibt das Blut diinn und
kann geniigend Sauerstoff transportieren. So bleibt der
Blutdruck stabil und das Gehirn wird optimal versorgt.
Schwindelgefiihle, Konzentrationsschwierigkeiten oder
Kopfschmerzen kénnen somit erste Anzeichen flr einen
Mangel an FlUssigkeit sein. Auch Verstopfung kann ein
Hinweis darauf sein, dass man zu wenig trinkt.

Sportler brauchen mehr

Wasser ist der wichtigste leistungsbegrenzende Faktor fiir
jede korperliche Aktivitat. Schon bei einer mittleren Trai-
ningsintensitat verlieren wir ein bis zwei Liter Fliissigkeit
pro Stunde. Hohere Feuchtigkeits- und Temperaturwerte
konnen die Schweissproduktion noch erheblich vergros-
sern. Mit dem Schweiss gehen auch Mineralstoffe verlo-
ren. Um diese Verluste moglichst rasch wieder zu decken,
braucht ein Sportgetrank drei Dinge: Wasser, Zucker (Koh-
lenhydrate) und Salz. Das Wasser dient zur Behebung des
Fliissigkeitsverlustes und zur Temperaturregulation, die
Salze zur verbesserten Aufnahme von Wasser und zur
Kompensation der Salzverluste im Schweiss. Und der Zuc-
ker dient letztlich der Energiebereitstellung bei langer
dauernden Belastungen. Die Konzentrationen diirfen da-
bei nicht zu hoch sein, weil sonst die Wasseraufnahme ge-
hemmt wird.

Leitfaden zum richtigen Trinken:

e 3-5dl wenigstens 2 Std. vor sportlicher Aktivitat
trinken

e 1,5-3 dl kurz vor Beginn sportlicher Aktivitét
trinken

o \Wahrend der Aktivitat alle 15-20 Min. 1,5-3 dI
trinken

o Sofort nach der sportlichen Aktivitdt 3=5 dl trinken

Ein Flussigkeitsmangel beeintrachtigt die Blutzirku
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MULTIMEDIA

NORDOST-ERFINDER

DER ORIGINAL
FLATLINE-KABEL

Hochwissenschaftliche Untersuchungen waren und sind der einzige Ursprung
beim Entwickeln dieser iberragenden High-End-Kabel. NORDOST ist einer der
wenigen Kabelhersteller die tiber Knowhow und Technologien verfligen, wovon
andere Hersteller nur traumen kénnen.

Die grosste Ausstellung im Berner Oberland

Warme und Offe“es Feuer Die einzigartige und patentierte Verwendung von Teflon® oder die Micro-Mono- =

-+ H H filament-Technologie sind hierbei nur einige der angewandten Technologien.  §
GemutIIChkert Durch die extrem hohe und dem theoretischen Ideal schon recht nahe kom- S e
Montag - Freitag 09.00 — 12.00 h 13.30-18.30 h mende Neutralitdt der Kabel, werden Sie Details horen, die von anderen Kabeln schlicht unterschlagen werden.

Samstag 10.00 - 16.00 h Als wohl einziger Kabelhersteller druckt NORDOST deshalb auch die objektiv vergleichbaren und

* Grosse Auswahl an Cheminéedfen, Cheminées und Kacheldfen unbestechlichen Messwerte auf die Verpackung — nicht ohne Grund, denn vergleichen S
e Kennen Sie den Dauerbrandofen mit Automatik?

Inter e Kamin ac

Imteriaken KENNEN SIE EINEN 40 JAHRE

Inter-Kamin AG, Bauelemente Center Interlaken-Ost
ALTEN HIFI-HERSTELLER?
Tel. 033 822 73 73, www.inter-kamin.ch - N

. S_chauen S.'e he.rem T Noch dazu aus dem Premium-Segment? Mir fallen da spontan solche Legenden wie Marantz, McIntosh und Quad
Sie sind herzlich willkommen! .
ein — oder eben BRYSTON.

Das Gros der anderen Marken ist entweder jiinger oder ldngst vom Markt verschwunden. Bryston hingegen darf
hier als Musterbeispiel fiir Kontinuitat, Zuverldssigkeit und Hochkaratigkeit gelten. Das zeigt sich in konservati-
ven Produktzyklen — ein Verstarker muss nicht jedes Jahr neu erfunden werden — und in der schier endlosen Gar-
antiezeit von sage und schreibe 20 (!) Jahren.

Kurzum: Hinter dem Namen BRYSTON stehen dusserst Vertrauen erweckende Fakten und Zahlen.

Lassen Sie sich Uberzeugen! Fragen Sie uns nach HiFi-HighEnd-Produkten.

Die Aufgabe des Bryston ist einzig und allein die Musikwidergabe — und sonst nichts!

Beat Schmocker, «cAmadeus»
Marktgasse 33—35, Interlaken

Tel. 033 82103 80

E-Mail: interlaken@amadeus-ag.ch

BODELIINFO




body & soul

Das Lichtdurchflutete Fitness-
und Wellnesszentrum der Zukunft

Taslich fur Sie gedfinet im Oberandpark!

JAPANISCHE AKUPUNKTUR

GEWERBE-INFO

AKUPUNKTUR

MUSS NICHT

SCHMERZHAFT srini

Akupunktur wird bei uns meistens mit Chi-
nesischer Akupunktur (TCM) gleichgesetzt.
China ist vermutlich die Wiege der Aku-
punktur ist aber bei Weitem nicht das ein-
zige Land das Akupunktur entwickelt hat.
Uber die Jahrhunderte verteilte sich die
Akupunktur Gber den ganzen asiatischen
Raum.

Die Japanische Akupunktur bietet in der Behand-
lung von Krankheit ein ganzheitliches System, wie
es kaum in einer anderen Methode zu finden ist.
Vor ca. 1400 Jahren von buddhistischen Ménchen
aus China eingeflihrt, wurde die Japanisch Aku-
punktur verfeinert und auf ein Niveau gebracht,
dass noch heute ihren festen Standplatz im hoch
stehenden japanischen Gesundheitssystem hat.
Die Japanische Akupunktur wurde lange vor allem
von Blinden praktiziert. Diese beeinflussten mass-
geblich die dusserst feinen Behandlungs technic-
ken. Daher ist die Japanische Akupunktur 100 %
schmerzfrei und wird auch im Westen sowie von

Bernhard Frutiger

kant. appr. Akupunkteur
Japanische/Chinesische Akupunktur SBO-TCM
3800 Interlaken

Telefon 033 821 61 56

Kindern toleriert. Die japanische Gesellschaft ah-
nelt der unseren sehr stark. Langes sitzen vor
Computern, Mangel an Bewegung und Stress, ru-
fen neue Krankheitsbilder hervor. Zu starke Na-
delreize kénnen die meist schon angeschlagene
Energie schadigen, oder ganz erschopfen. So bie-
tet die Japanische Akupunktur ein ideales Be-
handlungskonzept, dass unseren Anforderungen
und der heutigen Zeit gerecht wird.
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PODOLOGIE

FUSSGYMNASTIK
rur DIABETIKER

Unsere Fiisse leisten ein
Leben lang Schwerstar-
beit. Bei einem Diabe-
tes-Patienten kommen
erheblich  erschwerte
Bedingungen hinzu. Fast
die Halfte der Diabetiker
neigen zu Nervenstorun-
gen, vor allem in den Fussen, ein Viertel lei-
den unter einer verminderten Durchblutung
der unteren Extremitaten und ein Drittel un-
ter einer Mischform dieser beiden Beschwer-
debilder. So haben Diabetiker im Vergleich zu
gesunden Menschen ein weitaus hoheres Ri-
siko, Fiisse oder Beine durch eine Amputation
zu verlieren.

Die Ursache von Durchblutungsstrungen
sind meist Verengungen der blutfiihrenden
Gefasse (Arterien) der Unterschenkel bzw.
der Fusse. Blasse oder blaulich-dinne, per-
gamentartige Haut und kalte Fiisse sind er-
kennbare Symptome. Dazu kénnen Waden-
schmerzen oder -krampfe kommen, die beim
Liegen, vorwiegend jedoch beim Laufen auf-
treten. Das schlecht durchblutete Gewebe ist
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verletzungsanfallig und heilt schlecht. Eine
deutliche Veranderung in Folge der Nerven-
schadigungen zeigt sich in der Verminderung
bzw. dem Verlust der Schweisssekretion. Die
Funktion der Schweissdrisen wird von Ner-
ven des unwillkirlichen Nervensystems ge-
steuert. Mit nachlassender Nervenfunktion
reduziert sich also auch die Schweisssekre-
tion. So kann stark trockene und sprode Haut
mit tieferen Einrissen den Anfang eines dia-
betischen Fusssyndroms darstellen. Die La-
sionen wiederum bieten die besten Voraus-
setzungen flir eine Bakterien- und Keim-
besiedlung. Dies alles sollte bei der Fuss-
gymnastik beachtet werden. So bietet sich
im Umfeld der Gymnastik eine besondere
Pflege an, die den speziellen Bedirfnissen
von Diabetikern Rechnung tragt.

PODOLOGIE

Bedeutung der Fussmuskulatur

Die Fussmuskeln erméglichen unter ande-
rem, dass die Zehen oder der ganze Fuss be-
wegt werden konnen. Ist die Funktion der
Nerven eingeschrankt, wird auch die Muskel-
tatigkeit nur vermindert ausgeldst; mit der
Folge, dass die Muskelmasse im Fussbereich
abnimmt. Das Muskelgewebe ist jedoch nicht
nur wichtig flr die Bewegung der Fisse,
sondern es wirkt dartiber hinaus als Druck-
polster. Die Abnahme der Muskulatur fiihrt zu
einer Verdnderung der Fussform. So entsteht
an bestimmten Bereichen des Fusses — etwa
am Fussballen oder an den Zehen — erhéhter
Druck, den die Haut mit erhdhter Bildung von
Hornhaut «beantwortet». Nicht zuletzt, um
diesen Problemen vorzubeugen, ist Fussgym-
nastik fur Diabetiker so ausserordentlich
wichtig. Um diese Mobilitat von Diabetes-Pa-
tienten zu erhalten, sie vor Folgeschaden und
Beschwerden zu bewahren, gehort eine re-
gelmadssige Fussgymnastik mit zur allgemei-
nen Pravention.

GEWERBE-INFO

Kraftigungsiibung 1: Bei dieser Ubung
mit beiden Fussen gleichzeitig rechts- bzw.
linksherum kreisen. Die Richtung mehrmals
wechseln.

Kraftigungsiibung 2: Die Zehen eines
Fusses werden nach oben gezogen, die des
anderen Fusses nach unten eingekrallt. Die-
se Ubung erfolgt im Wechsel.

Greifiibung 1: Durch mehrmaliges Einkral-
len der Zehen wird ein Handtuch unter die
Fusse gezogen. Fir Anfanger ist es leichter,
diese Ubung mit einem diinnen Geschirrtuch
durchzufhren.

Greifiibung 2: Das Tuch wird mit den Fiis-
sen hochgenom
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Wiirfeln Sie lhren Rabatt (Gewinnéha‘ncg bis ]-8%.)._ "

Grosses Glicksrad mit vielen schonen Preisen _
Jede Kundin/jeder Kunde gewinnt einen Preis! . *

WIR JUBILIEREN -
SIE PROFITIEREN!

20 Jahre DROPA Drogerie Giinther in Unterseen
5 Jahre DROPA Drogerie Giinther, Filiale Zentrum Interlaken Ost

Bahnhofstr. 25
3800 Unterseen
033826 40 40

Zentrum Interlaken Ost

DROGERIE DROGERIE
GUNTHER ~ $oimaiden  GUNTHER

dropa.interlaken@dropa.ch

GESUNDHEITS-TIPP

uno KT
NEU IN INTERLAKI

Das Pflegekonzept von KENZO
ist jetzt neu in der DROPA
Drogerie Giinther in Unterseen
und Interlaken erhaltlich.

Kl ist das Streben nach dem idealen
Gleichgewicht der Lebensenergien,
die alle Sinne des Kdrpers anspre-
chen. Die emotionale, dsthetische
und biologische Kraft der Natur liegt allen Kreationen
Kenzos zugrunde. KENZOKI schopft seine Aktivstoffe
direkt aus der Natur, den Pflanzensaften — reich an Mi-
neralsalzen, Spurenelementen und aetherischen Olen.

Die Natur wird unterstiitzt durch modernste
Technik

KENZOKI hat eine neue Art Kosmetik aus Pflanzensaf-
ten entwickelt. Die Pflege konzentriert sich auf die Es-
senz des Wohlbefindens und spricht die Emotionen an:
Diifte, Farben und Texturen l6sen unzahlige Empfin-
dungen aus und umhillen die Haut mit einem Schleier
der Sinnlichkeit — schon fiir das Auge, samtig fiir die
Haut und berauschend fiir die Nase. KENZOKI ist wirk-
sam fir jede Haut: es spendet Feuchtigkeit, wirkt auf-
bauend, schiitzt, regeneriert, verbessert die Hautstruk-
tur und entspannt.

Vier Pflegelinien und vier verschiedene Pflanzen dek-
ken alle Bereiche des Wohlbefindens ab: der Reisdampf
wirkt sinnlich, das Bambusblatt energiespendend, die
Ingwerblite euphor|5|erend unc}der WEISSE Lotus ent-

GEWERBE-INFO

Eine sinnliche Innovation auf das Jubildum
hin...

Seit 1984 wird die DROPA Drogerie Gunther in
zweiter Generation durch Magdalena und Beat
GUnther geflihrt und dieser Anschluss an ein mo-
dernes Dienstleistungssystem —dem DROPA Fran-
chising — feiern wir mit Ihnen. Bereits sind es fiinf
Jahre her, seit wir die Filiale im Zentrum Interla-
ken Ost er6ffnen durften und dies ergibt einen
doppelten Grund zum Feiern!

20 Jahre DROPA Drogerie Giinther -
5 Jahre DROPA Drogerie Giinther,
Filiale Zentrum Interlaken Ost

Wir freuen uns, Sie an den Jubildumstagen am
Freitag, 2. Juli und am Samstag, 3. Juli 2004
bei uns begriissen zu dirfen. Viele attraktive An-
gebote und Aktivitaten warten auf Sie.

BODELIINFO




Fibu, Rexgi & Thuridi

auf der Suche nach dem

Schatz vetin Thur¢rsee

PATIENTENINFORMATION

% i
&
1 ;; T TCM-PRAXISEROFFNUNG IN INTERLAKEN
' OpL =
'J’.-‘ %?'p “ | NEU IN DER PRAXIS DR. MED. A. MARTINELLI,
. j; y Wi\i:'l" FACHARZT FUR INNERE MEDIZIN FMH:
o i g i _..n_.‘:--‘_’_""" TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN (TCM)
%, & e AN-MO UND AKUPUNKTUR
L= B & I

- Ich freue mich, Ihnen mitteilen zu durfen, dass
Frau Chao JIANG, Arztin der Traditionellen Chinesischen Medizin,
ihre Tatigkeit in meiner Praxis aufgenommen hat.

|| Frau Chao JIANG besuchte die Schule fiir TCM (1984-1987).
Sie studierte an der Universitat fiir TCM in Shandong (1988-1991)
und am Universitatsspital fir TCM in Shandong (2000)

Frau Chao JIANG war am Zaozhuang Shandong Area Hospital (1987-1995)
und an der Zaozhuang Medical School (1993) tatig.
Sie war Direktorin flir Akupunktur und Massage am Central Area Hospital Zaozhuang (1995-2001)
und am City Hospital Zaozhuang (2001-2003).

Feagi voie G owndavinaeli

mm [n China werden seit Jahrtausenden die verschiedensten Krankheiten mit den Methoden der TCM behandelt.
TCM wird vor allem dort eingesetzt, wo chronische Schmerzen, Allergien oder
psychosomatische Beschwerden auftreten.

Zuweisungen fiir eine TCM-Therapie kénnen durch lhren Hausarzt oder direkt erfolgen.

Wenn Sie (ber eine abgeschlossene Zusatzversicherung fir Nichtpflichtleistungen beziehungsweise
Komplementarmedizin verfligen, werden die Kosten je nach Krankenkasse teilweise zuriickerstattet.
Wir informieren Sie gerne.

Therapiestunden nach Vereinbarung: Montag bis Freitag, 8.00—12.00 und 14.00—18.00 Uhr.

Der siebenjahrige Thuner BubeFabu, seine neun-
jahrige Freundin Regiund der Streuner Hund
Thundierleben viele Abentener auf threr Schatz-

) suche rund um den Thunerses, Sie fahren auf dem
Thunersee-Schiff, treffen Speziaus Spiez und
stehen am Ende der Geschichte dem bésen Drachen
Darnungo in den Beatushohlen gegeniiber,

Puchbestellurig

Bitte senden Siemir ___ Ex. des Burhes «Fabu, Regi & Thundi-
zum Preis von Fr. 15— inkl MWST, exk] Versandkosten.

#HR

Narne
Firr Kinder von 5 bis 11 Jahren, als Frzahl- /& k’? Dr. med. Aldo MARTINELLI, Facharzt fir Innere Medizin FMH, EAN 7601000111937, Tel. 033 828 12 12
Adresse geschichte oder zum Selberlesen, rk: ¢ Frau Chao JIANG, Arztin fiir Traditionelle Chinesische Medizin, EMR 14329, ZSR S 43 29 79, Tel. 033 828 12 10
_ Villa Berthoud, Alpenstrasse 36, CH-3800 Interlaken
PLZ/OM Text: Eveline Brand, Beatenberg WO Fax 033 828 12 13, Mobile 079 432 73 15

Hustrationen: Stefan Werthmuller, Thun E-Mail: martinelli@tcnet.ch, Internet: www.martinelli-interlaken.ch

Unterschrift ©2003,23,5 %16,5 crn, 32 Seiten, vierfarbig,

mit Malblatt zurn Ausmalen, Fr. 15—
[SBM 3-909522-09-5

Binsenden an: Weber AG Verlag, Gwattstrasse 125, CH-3645 Thury/Gwatt
Tel 033 336 55 55, Fax 033 336 55 56, wwwaweberagch/v_proghtml




DAS FLEISCH

Bestelltalon einsenden an: Proviande, Postfach, CH-3001 Bern, Tel. 031 309 41 41, Fax 031 305 22 79. Besten Dank!

Wissenswertes rund ums Fleisch — R
b I\{ / ;-' = \ . /f »\:‘::.. L’\ ‘__-:;
| | T | | LIVTA ¢ 2 LIVTA AG - UNTERSEEN
Das informative und umfassende Basiswerk Uber die Geschichte vom Fleisch, s o l . : B pomide 25 ote ohas . aodn b
Uber Fleischproduktion, Nutztierhaltung, Verarbeitung und Genuss, sowie Rezepte : == - g J 2 | o ihxd
von 20 prominenten Schweizer rtlern. Mit CD-ROM. e <
° prominenten Schweizer Sportle tCD-RO suchen Sie eine Mietwohnung?
suchen Sie Buroraumlichkeiten?
suchen Sie eine Eigentumswohnung? |
e .
DA RGN suchen Sie Bauland?
unsere aktuellen Angebote finden Sie
- in unserem Schaukasten im Stedtlizentrum
24 x 32 cm, 180 Seiten, auf unserer Homepage
vierfarbig, ; LA VTANDE
liber 500 farbige
Bilder und Tabellen, in
deutscher oder :
franzosischer Sprache, %
gebunden. :
Mit CD-ROM. 5
ISBN-Nr. 3-909532-10-1 4
(= &)
=l
[ -
Fr. 49.— Das haben Sie davon.
- 9 : : D A S F ]r"u E' u] mSF E l_! Verschénern Sie sich Ihr Leben auf mehrere Arten. Denn jetzt erhalten Sie beim Kauf eines Renaults
2 (R B lukrative Kundenvorteile, mit denen Sie Geld fur anderes einsparen kdnnen. Zudem profitieren Sie von
unseren attraktiven Leasingkonditionen. Die Angebote sind bis Ende Juli und nur fUr Privatkunden gultig.
Clio Twingo Kangoo Megane Grandtour
T & &8 =
@ v o s s e g 4 Bis zu Fr. 2000.- Bis zu Fr. 2025.— Bis zu Fr. 2500. Bis zu Fr. 2550.—
' Kundenvorteil Kundenvorteil Kundenvorteil Kundenvorteil
Megane Laguna Grandtour Scenic Espace
R — — — — — — — — — i i
1 1
| BUCHBESTELLUNG | - Lo )
: Bitte senden Sie mir__Ex. deutsch, «DAS FLEISCH» mit CD-ROM zu Fr. 49.—, inkl. MWSt., exkl. Versandkosten Fr. 8.—. : Bis zu Fr. 2550.- Bis zu Fr. 8000.- Bis zu Fr. 2750.- Bis zu Fr. 5430.-
I " Kundenvorteil Kundenvorteil Kundenvorteil Kundenvorteil
I Name: Vorname: : Kommen Sie doch gleich auf eine Probefahrt vorbei. lhr Hindler berit Sie gerne.
1
! Adresse: PLZ/OTt: : f a h r e n autohaus mattmiiller | @
1 1 .
1 Unterschrift: Datum: I . garage burgseeli ag
I I 3805 Goldswil / Interlaken Tel. 033 822 10 43
1 1
1 1
'l |



Der Wanderbegleiter «z'Barg
— Wege zum Alpkase»
ermdglicht Bekanntschaft mit
Landschaften, Menschen

und Tieren auf den Alpen im
Amt Frutigen. Er liefert eine
Fillle von Daten der 65 be-
schriebenen Alpen und ihrer
130 Sennten, gibt Auskunft
iiber deren genauen Standort,
iiber Eigentiimer, Bewirt-
schafter und iibriges Alpper-
sonal des Sommers 2003
sowie iiber die Kase- und
Spezialitatenproduktion.

Format 140x210 mm,
448 Seiten, mit 1200 farbigen
Fotos und Kartenausschnitten.

Ernst Roth
B o

ytraubhaar :
iy T s s

65 Kisealpen des Amtes Frutigen

Ein Wanderbegleiter fir
Alp- und Kaseliebhaber

Bitte senden Sie mir aus der Serie
«Wege zum Alpkase»

Ex. «z’Barg im Frutigland», Bd. 3, zum Preis von Fr. 49.— + Versandkosten (ab 18. Juni)
Ex. «zBarg im Amt Interlaken», Bd. 2, zum Preis von Fr. 49.— + Versandkosten (sofort lieferbar)

Ex. «zBarg in den Amtern Signau, Thun und Niedersimmental», Bd. 1
zum Preis von Fr. 49.— + Versandkosten (sofort lieferbar)

Name

Alle Preise inkl. MWSt.

Adresse PLZ/Ort

Bestellung bei Verlag Weber AG, Gwattstrasse 125, 3645 Thun/Gwatt
Tel. 033 336 55 55, Fax 033 336 55 56, www.weberag.ch/verlag.html

AUSZUG AUS DEM VERANSTALTUNGSPROGRAMM
VON INTERLAKEN, UNTERSEEN UND MATTEN
JULI 2004

Die Veranstaltungsdaten konnen fiir die August-Ausgabe bis am 12. Juli 2004 an Interlaken Tourismus
gesendet werden. INTERLAKEN TOURISMUS, Hoheweg 37, 3800 Interlaken

Telefon 033 826 53 00, Telefax 033 826 53 90

Internet: http://www.interlakentourism.ch, E-Mail: mail@interlakentourism.ch

2 33
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Tagl. Jungfraubahnen-Kinderzug.
Fahrten rund um die Hohenmatte. In Betrieb: 16.00-18.30.

Jeden Begleiteter Rundgang zu Fuss durch Interlaken.
Mo Treffpunkt: 17:00, Tourist Information. Auskunft: Tel. 033 826 53 00.

Jeden Grill-Abend mit volkstiimlicher Unterhaltung.
Mo Live-Unterhaltung ab total 15 Pers.. Ab 19:00, Terrasse Brasserie Belvédére. Res.: Tel. 033 828 91 00.

Jeden Dienstag-Markt, Interlakner «Zyschtigsmarit».
Di 8:00-18:00, Jungfraustrasse-Unionsgasse.

Jeden Folklore-Abend mit dem Duo Stégreif.
Di 20:00-23:00, Restaurant Chalet, Hotel Oberland.

Jeden «Magical Oberland» Abendkino im Mystery Park.
Di + Do Spektakuldrer Film mit Front- und Bodenprojektion. 18:30-19:15, Mystery Park.

Jeden Bastelmorgen fiir Kinder auf dem Thunerseeschiff.
Mi Basteln auf der Fahrt von Thun nach Interlaken und zurtick. Fahrplan: Thun ab 9:54,
Interlaken West an 11:58 / Interlaken West ab 12:10, Thun an 14:11.

Jeden Do+ Tell Freilichtspiele. Schauspiel von Friedrich Schiller.
Sa, 24+31.7. 20:00-22:15, Tellspiel-Areal, Matten. Vorverkauf: Tellbiiro, Hoheweg 37, Tel. 033 822 37 22.

Jeden Floh-Markt «Romantic Park/Happy Paradise».
Sa +So  Ab 10:00, aenet dem Lombach 13, Unterseen. Nur bei guter Witterung, Info: Tel. 079 227 25 72.

1. Unterhaltung mit der Tres Pesetas Band.
20:00, Restaurant Brasserie Belvédeére, Hapimag. Eintritt frei.

2. Fest zur Eroffnung der «Riverlodge» am Aareufer.
Unterhaltung ab 13:00 mit der Inspiracion Band. TCS-Camping Sackgut.

2. Gartenkonzert mit der Bluesband Shaith Bailey & Makin' Tracks
Ab 19:30, Restaurant Des Alpes.

2.-4. 41. Tennismeisterschaften von Interlaken, R1-R3.
Tennisplatze Hohematte und beim Hotel Victoria-Jungfrau.

3.-10.  2.]Jungfrau Music Festival: Interlaken — Bern - Thun.
Galakonzerte im Casino Kursaal Interlaken: 4.7., 17:00, Blasorchester Siebnen und Brass Band
Berner Oberland / 7.7., 20:00, Rundfunk-Blasorchester Leipzig (D) / 10.7., 20:00,
Symphony Band of Shanghai - Vocational School of CAAC (China). Wettbewerbskonzerte im
Kursaal: 9.7., ab 15:30: Calgary Concert Band (Kanada), Petach-Tikva Symphonic Band (Israel),
Chocenacka Band (Tschechische Rep.), Shanghai Vocational School of CAAC (China) / 10.7.,
ab 14:30: Anglo-Chinese Junior College Concert Band (Singapur), Wind Band of Beijing 57th
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High School (China), Koninklijk Harmonieorkest Vooruit (Belgien). N gt
Vorverkauf: beo-tickets Interlaken, Tel. 0900 38 38 00. www.jungfrau-music-festival.ch @;‘i_‘-: . EZH oo -
3. Jubildaumsfahrt 90 Jahre Dampfschiff Lotschberg / 50 Jahre MS Jungfrau. X Pﬂ? I o n

Mit Captain's Dinner und Unterhaltung an Bord mit der Dixieland Band Glug Glug Five und der

Offnungszelten Ausstellung:

A-cappella Gruppe Zapzarap. Feuerwerk. Schiffsstation Interlaken Ost ab 19:30. Res.: Tel. 033 823 02 22. - un d Ju g en d' _SA 09.00 - 12.00 Uhr
3. Grpsser Sommf;rball mit vier Top-Orch‘ester. ) ) DI + DO 15.00 - 18.00 Uhr

Mit dem Pepe Lienhard Orchester, der High Wave Band, der Dani Felber Big Band und der d h tel. Vereinb Das Schweizer Naturbett

Piccadilly Six Dixieland Band. Exquisites Buffet. 19:30, Casino Kursaal. Res.: Tel. 033 827 61 00. ng raﬁ Bw Q oder nach tel. Vereinbarung
3. Gratis Eselsfahrten. % Wir freuen uns auf lhren Besuch:

Start beim Restaurant Des Alpes um 15:00, 15:30, 16:00 und 16:30. E'_W . . .

- 2 . . 3800 Unterseen-Interlaken 447 Der Hiisler-Nest Partner in Ihrer Region

5-7. Jubildum «25 Jahre Goldener Anker». Party mit «The Wailers». Bahnhofstrasse 5 Telefax 033 822 38 47 Beat Zaugg 033 822 18 27 Interlaken

22:30, Restaurant Goldener Anker. Res.: Tel. 033 822 16 72.

7.+29. «Splendid-Jazz» — Feierabendunterhaltung mit Funky Jazz.
18:30-21:30, Buddy's Pub, Hotel Splendid. Eintritt frei.

7. Folkloristisches Platzkonzert. 10' JUIi 2004: Dorfmarit Bonigen nbegglen werft

Unterhaltung mit Musikgesellschaft Matten, Heimatchorli Interlaken, Tellspielverein Interlaken Schauen Sie auch bei uns vorbei 80
und Alphornbldser/Fahnenschwinger. 20:30-21:30, Tellspielareal, Matten. 3807 Iseltwald,
Tel. 033845 11 88/Fax 033 845 11 57

9. Gartenkonzert mit der Blaskapelle Selve, Thun. o ’ R
19:30, Restaurant Des Alpes. KIOSK & PAPETERIE ® Ruderboote
ls ® Fischerboot
9.-10.7. 8. Nationaler Automobilslalom des ACS Bern. l s FISCHEREIARTIKEL erboote
Auf dem Militarflugplatz Interlaken, Fr Nachmittag und Sa ganzer Tag. ® Motorboote

® Kabinenboote

9.+23. Jassen fiir jedermann. Toto/Lotto/Lose Fotoannahme Bastelartikel

14:00, Restaurant Bahnhof, Interlaken West. Die bewahrte Werft fur anspruchsvolle
10.+ 24. Floh-, Sammler- und Trodlermarkt Elsbeth von Kénel-Wyss, Hauptstrasse 39, Sportfischerboote

9:00-17:00, Kursaalgarten. 3806 Bonigen, Tel./Fax 033 823 15 17 www.abegglen-werft.ch
14. FolKloristisches Platzkonzert.

Unterhaltung mit Lindler-Trio Peter Bruhin, Jodlerklub Matten, Alphorngruppe Jungfrau

mit Fahnenschwinger. 20:30-21:30, Marktplatz Interlaken (bei Regen kein Konzert). x X X %
15. Grill-Salat-Buffet, Live-Musik mit den Stadelorgeler Bonigen. A

18:00, Zentrum Artos. Res.: Tel. 033 828 88 44.

BEST WESTERN

15. Tanznachmittag fiir Senioren.

14:30-17:30, Casino Kursaal. HOTE[ INTER[ /\ KEN L
16. Konzert des sinfonischen Orchesters der Jeunesses Musicales der Schweiz. , {

Werke von Mozart, R. Strauss, Darbellay und Beethoven. 20:15, Schlosskirche. Eintritt frei, Kollekte. SCHWEIZ - SUISSE - SWITZERLAND -

16. Gartenkonzert mit dem Gitarrentrio Tres Pesetas. J [
19:30, Restaurant Des Alpes. | c#l”f:f 0pen Alr k'tcbe”

16. Tanzabend mit «Sonke's Sound». J
20:00, Brasserie Belvédeére, Hotel Hapimag. Eintritt frei. MI'(WOC# ¢ DOIN)GI’S(G’ 4be”d

20. Klassisches Konzert mit dem Pianisten Fred Snoek (F). ®
Werken von Beethoven, Haydn, Debussy und Chopin. 20:30, Kirche Unterseen. Kollekte. 84 R 8£ a ” £ f
! Y und Chop o Just for you
21. Folkloristisches Platzkonzert. o
Unterhaltung mit Trychlerklub Unterseen, Schillermusik, Jodlerfriinde Alpenblick, Freltdg & Sﬂﬂ&ftﬂg Abend

Alphornblaser/Fahnenschwinger. 20:30-21:30, Stadthausplatz Unterseen.

21. Tonbildschau «Die Schonheiten unserer Berge und Téler» von Markus Burger. ° ®
20:00, Zentrum Artos. Eintritt frei, Kollekte. [ | Fldm b ’ sp,fsst ,

23.-25. «Interlatina» — Fiesta Latina. o _po o o
Fr, 20:00-24:00, Anlésse in versch. Lokalen. Angebot: Salsa Schnuppertanzkurs, Latin Night, Salsa Show, [{ d”' (4 h y eX CI usw 1a / nter I dk en
stidamerik. Film / Sa, 14:00-24:00, Marktplatz Interlaken: Marktleben + Unterhaltung aller Art (Tanz-
shows, Live-Bands, Wahl einer «Miss Interlatina», etc.) / So, 11:00-20:00, Marktplatz: weitere Unterhaltung.

23.+ 24. Hohematte-Fest des Lions-Clubs Interlaken. pl.e k" /'.n drI.SCb e” Er/eb n '.sw el{en

Fr, 17:00-23.00, Festwirtschaft. 18:00, Ubergabe Jugendpreis / Sa, 11:00-23:00, Festwirtschaft.
11:00-14:00, musikalische Unterhaltung mit den Bodeli-Gamblers.

am Japanischen Garten
033 826 68 68 - Anna Beutler & Team - Hoheweg 74 - Interlaken
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23. Dixieland-Fahrt auf dem Brienzersee.
Nachtessen und Unterhaltung an Bord. Schiffsstation Interlaken Ost Abfahrt 19:30.
Res.: Tel. 033 823 02 22.

23. Gartenkonzert mit den Thunersee Musikanten, Spiez.
19:30, Restaurant Des Alpes.

24. Grosser Flohmarkt
des Frauenvereins Unterseen. Ab 09:00, Brockenstube Unterseen.

25. Galakonzert des Nationalen Jugendblasorchester der Schweiz.
Auftritt von 75 jungen Musikern, die zu den Besten der Schweiz gehoren. 10:30, Casino Kursaal.
Eintritt frei, Kollekte.

BERNHARD MULLER t_
MARTIN STEFFEN

Mareies EGGEN BEER 28. Kindernachmittag «Spiel + Spass» auf dem Brienzersee.
Schiffstation Interlaken Ost ab 13:34.

28. Folkloristisches Platzkonzert.
Unterhaltung mit Musikgesellschaft Interlaken, Trachtengruppe Unspunnen, Jodlergruppe Enzian Inter-
laken, Alphornbliser/Fahnenschwinger. 20:30-21:30, Marktplatz Interlaken (bei Regen kein Konzert).

30. Landlermusik-Unterhaltung mit dem Schwyzerorgeli-Trio Uttigen.
Ab 20:00, Restaurant Falken.

31. Matten-Mairt.
8:30-12:30, vor der Scheune in der Hofstatt, Matten.

31. Jubildumsfeier «100 Jahre FC Interlaken».
Hauptspieltag ab 10:30, Sportanlage Lanzenen. Ab 19:00, Abendunterhaltung, Disco + Festwirtschaft.

% g ol 2 AUSSTELLUNGEN

26.6.-7.8. Open-Air-Ausstellung der KGI am Alten Amtshaus Interlaken.
Sommeraktion «Durchblick» mit 40 bemalten Fenstern.

15.4.-15.10. Zinnfiguren-Ausstellung. Propstei Schloss Interlaken.
Offen: Téglich (ausser Mo), 14:00-17:00.

1.5.-17.10.  Touristik-Museum der Jungfrau-Region, Unterseen.
Offen: taglich (ausser Mo), 14:00-17:00.

11.7.-17.10. SBB Historic Bahn-Treff. Unterhalb Bahnhof Interlaken West.
Eisenbahn-Erlebniswelt - Schweizer Bahngeschichte zum Erleben. Verschiedene Spielbahnen fiir Kinder.
Offen: Tédglich 10:00-12:00 / 13:30-17:30.

9.4.-24.10. Modelleisenbahn-Ausstellung auf der Heimwehfluh.
Modelleisenbahn-Show tdglich, 10:00-17:00.

19.6.-22.8. Dorfmuseum Schlossweid, Ringgenberg.
Werke des Bildhauers Friedrich Frutschi. Offen; Di + Do 19:30-21:30 / Sa 14:00-17:00.

BUCHBESTELLUNG

22.5.-17.10. Dorfmuseum «Alte Miihle» Wilderswil.

IR N amasté» 69 Koohsaiep RS2l Loe TR ggn?g:rg(l)ljsltzezl(l)g‘ng «Blosch — Der Kuh auf der Spur». Offen: Do, 19:30-21:30 / Sa, 15:30-18:00 /

Preis pro Exemplar: Fr. 24.80 + Fr. 3.20 Versandkosten

Anderungen vorbehalten

Name/Vorname
1 Adresse = :
- ispitz auf _etwas neues o
: PLZ/Ort =]
: Telefon Unterschrift . ﬁ- *5’
1
1 '
1 Ist erhiltlich in allen Buchhandlungen od_cr bei: - \.n\llll'q:ll'_'l r'l s k:LJ ITU r d | E be | E D'I'
1 Weber AG Verlag, Gwattstrasse 125, 3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56.
: Der Versand erfolgt mit Rechnung.
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