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EDITORIAL

Mannschaftsleistung

Nach langen Phasen des Trainings, nach vielem
Uoen, Anweisen, Zurechtweisen und Vormachen,
kommt endlich die eingelibte Situation: Der Coach
steht an der Bande und schaut zu, wie SEINE Spie-
ler, SEINE Schiitzlinge Tore schiessen oder kriegen.
Manchmal ist es vielleicht zum Haareausreissen,
manchmal zum Jubeln aber immer spannend und
wieder ganz neu in der Zusammensetzung vieler
Faktoren. Dabei ist jeder Coach gliicklich, wenn er
auf seine Stammespieler zéhlen kann und weiss, dass
diese jederzeit in der Lage sind, den Sieg zu errei-
chen. Manchmal setzt der Coach neue Einsatzfor-
men ein; Uberrascht damit seine Gegner und viel-
leicht auch seine eigenen Schitzlinge. Da muss
gelegentlich auch einmal ein Stammspieler etwas
Neues versuchen. Schliesslich will auch der Coach
gewinnen, will, dass seine Mannschaft am Ende des
Spiels siegreich ist. Neben den Stammspielern gibt
es auch solche, die sich noch beweisen mussen, die
auch einmal zeigen wollen, was Sie drauf haben -
neue Krafte, der Nachwuchs und auch die «alten
Hasen». Nicht immer kann der Coach dabei alle sei-
ne Vorhaben realisieren. Jede Verletzung ist eine
zuviel. Sie kommt aber im best konditionierten
Team vor und ist drgerlich; dann gehen auf einmal
Spielstrategien nicht mehr auf, kénnen Stamm-
oder Nachwuchsspieler nicht so eingesetzt werden,
wie man es gerne haben kdnnte. Dann gibt es viel-
leicht auch Spieler, welche der Coach mit einem be-
sonderen Auge beobachtet. Sei es, weil sie besonde-
res Talent haben oder einfach weil sie noch nicht

Simon Koller, Brienz
Direktor Brienz Rothorn Bahn

die Erwartungen erfillen, welche man in sie steckte.
Genau so geht es mir als Direktor der Brienz Rot-
horn Bahn. Unser Einsatz vor Publikum geht von
Mitte Mai bis Ende Oktober. Aber nur mit bester
Vorbereitung, welche in der Nachbearbeitung be-
ginnt, kann man so einen Einsatz tberstehen. Mei-
ne Mannschaft ist fahig, Tore zu schiessen, Erleb-
niswerte zu vermitteln, fiir stimmungsvolle Hoch-
gefiihle zu sorgen. Es ist meine Aufgabe, meinen
«Schitzlingen» die Rahmenbedingungen zu schaf-
fen, dass sie unseren Gadsten den Freudengenuss
vermitteln kdnnen. Auch ich schaue auf mein Team,
auch ich tberlege mir, wie wir uns sauber vorberei-
ten, unsere Mitbewerber immer wieder aufs Neue
uberraschen kdnnen und so unseren Gdsten einen
Mehrwert bieten kdnnen. Das geht nur mit einem
tollen Team. Ich bin stolz auf meine Mannschaft
und als einer der grossten Fan's erzahle ich Gberall,
wie gut wir sind! Ich freue mich, wenn ich Sie auch
davon tberzeugen darf und Sie auch ein «Fan» von
uns werden und von uns schwarmen.

Simon Koller
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Apotheke

+{ & Dr. Portma&

www.portmann.ch

Seit 1860 - im Dienste lhrer Gesundheit

Krankenpflege zu Hause

Kostenlose Beratung - Verkauf und Vermietung
AHV-/IV-/EL und Krankenkasse anerkannte Abgabestelle

- komfortables
Elektro-Pflegebett

- Antidekubitusmatratze

- Patientenheber

- Badelift

- Rollsttihle und Zubehor
- Elektro-Rollstiihle

- Scooter

- Rollatoren

- Nachtstiihle

- Gehhilfen

Apotheke Dr. Portmann AG - Hoheweg 4 - 3800 Interlaken
Tel. 033 828 34 36 - Fax 033 828 34 30 - www.portmann.ch

Mai im Des Alpes:

Mi 5.5. 5.55pm: 10 Jahre Des Alpes & Ubergabe

Steelband Oelwechsel & Oberliander Chérli

Gratis Kaffee, Glacé, Apero & Kindergeschenke!

Detailliertes Programm siehe Folgeseiten...

- Fr. 7.5. 20.00h Gugge-Musig Rasselbande
- Do. 13.5. 19.30h Gsteigbriigg Orgeler

- Fr. 14.5. 20.00h Burgfluh Musikanten Wimmis
- Do. 20.5. 20.00h Morillon Big Band Unterseen

- Fr. 21.5. 20.00h MG Krattigen
- Do. 27.5. 19.30h Red Point Jazzband

Bilderausstellung:
Frau Heidy Tagliavini-von Segesser, Basel
Vernissage: Freitag, 7. Mai 17.00h — 19.00h

Herzlich willkommenl!

ey /;ﬁ?es

RESTAURANT & BAR & TERRASSE

Hoheweg 115 - 3800 Interlaken
#® 0338222323 - £0338210585
www.desalpes-interlaken.ch
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INTERVIEW

«Ich darf jetzt
die Konigsklasse fahren!»

Bruno Zurbuchen arbeitet seit acht Jahren bei der
Brienz Rothorn Bahn. Nach einer Weiterbildung
zum Heizer und Lokfiihrer fiir kohlebefeuerte
Maschinen freut er sich auf eine strenge Saison
im bis zu 70 Grad warmen Fiihrerstand. Bei den
Revisionsarbeiten im Winter konnte er sich be-
reits mit «seiner» Lokomotive Nummer 6 vertraut
machen. Dank den historischen Loks und ihren
Eigenheiten sind die Fahrten namlich nicht nur
fiir die Passagiere, sondern auch fiir das Bahn-
personal immer wieder ein (Dampf)-Erlebnis.

Herr Zurbuchen, lhre Hiande sehen nach Arbeit
aus...

Das stimmt, bei uns darf man keine Angst vor dre-
ckigen Handen haben! Egal ob im Sommer als Hei-
zer und Lokfiihrer oder im Winter bei den Revi-
sionstatigkeiten, wir arbeiten an Maschinen - dabei
werden die Hande halt dreckig. Da helfen auch hdu-
figes Waschen und Seife nicht viel, ganz sauber
werden die Hande nur, wenn ich Ferien habe.

«Man darf keine Angst
vor dreckigen Handen haben.»

Das diirfte in nachster Zeit nicht der Fall sein -
die Saisoneroffnung steht bevor. Sie arbeiten
seit 2002 bei der Brienz Rothorn Bahn. Ein Bu-
bentraum?

Das werde ich oft gefragt. Ein Traum? Nicht unbe-
dingt. Aber ein schoner Job, den ich sehr gerne
mache. Mich fasziniert, dass man so alte Maschinen
uberhaupt noch zum Laufen bringt.

Die Brienz Rothorn Bahn verfiigt iiber Dampflo-
komotiven aus drei Generationen. Was unter-
scheidet diese voneinander?

INTERVIEW 5

Bruno Zurbuchen
Lokfiihrer auf kohle-
befeuerter Dampflok
Hofstetten

Jahrgang: 1969
Zivilstand: verheiratet

Hobbys:
Fischen, Orchideen sammeln

Beruflicher Werdegang:
Schlosser, Schweisser, Lokfiihrer

Die erste Generation, zu der die Lok 2 aus dem Jahr
1891 gehort, ist relativ schwer und kann einen
Wagen mit 40 Passagieren stossen. Die mittlere
Generation ist viel starker und kann bereits 80 Per-
sonen befordern. Und die neuste Generation ist
nicht mehr kohle-, sondern dlbefeuert, womit die
Position des Heizers entféllt. Die Kraft reicht fiir 112
Reisende.

Das heisst, die dritte Generation ist aus wirt-
schaftlicher Sicht deutlich attraktiver?

Ja, das ist so. Allerdings ist es etwas komplizierter.
Viele Gdste kommen nicht nur wegen der Aussicht,
sondern auch wegen dem Dampferlebnis. Und fir
viele Leute bedeutet Dampflok eine kohle- und
nicht eine 6lbefeuerte Maschine. Wir fahren zusatz-
lich mit Dieselloks, die noch wirtschaftlicher sind.
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INTERVIEW

Als diese Loks jedoch vor einigen Jahren sehr hdufig
eingesetzt wurden, litt das Image. Sowohl bei den
Gasten, als auch in der Region. Deshalb fahren wir
jetzt wieder so oft als mdglich mit den Dampfloks.

Der Rauch gehort halt zum Erlebnis...

Das stimmt, aber auch bei den kohlebefeuerten Loks
entsteht nur im ersten Moment nach dem Einfeu-
ern Rauch! Danach wird es so heiss, dass nichts
mehr sichtbar ist.

Was macht denn fiir Sie das Dampferlebnis aus?
Die Mischung aus Geruch, Gerdusch und Vibration.

Sie haben sich letztes Jahr zum Heizer und Lok-
fiihrer fiir kohlebefeuerte Maschinen weiterge-
bildet. Was hat Sie dazu motiviert?

Die kohlebefeuerten Loks sind so etwas wie die
Konigsklasse. Nach acht Jahren auf anderen Ma-
schinen, das heisst auf 6lbefeuerten und auf Diesel-
zuigen, lag dieser Schritt nahe. Umso mehr, weil meh-
rere Lokflihrer in Pension gingen. So wurde intern
eine Stelle frei fiir mich. Um mit Kohle zu fahren, soll-
te man namlich in erster Linie «scho e Rascht da si».

kohlebefeuerten Dampflok.

INTERVIEW 6

Wie sah lhre Weiterbildung aus?

Es handelt sich bei uns generell um interne Ausbil-
dungen, weil die historischen Maschinen einzigartig
sind und der Umgang damit nirgends sonst gelernt
werden kann. Auch die Priifung erfolgt hier im
Betrieb. Kurz gesagt: Man kann nur hier lernen und
man kann nur hier fahren. Normalerweise arbeitet
man bei uns zuerst drei Saisons als Heizer, bevor
man sich zum Lokflhrer weiterbilden kann. Auf
Grund der vorher angesprochenen Personalsituation
durchlief ich eine verkirzte Form. So erlernte ich im
selben Jahr das Heizen und das Fahren. Nun kommt
die erste Saison, in der ich selbststandig fahre.

«Die Erfahrung der langjahrigen
Mitarbeiter ist sehr wichtig.»

Sind Sie nervos?

Richtig nervds nicht, aber mir ist bewusst, dass ich
vom Wissen her noch am Anfang stehe und Erfah-
rungen sammeln muss. Die Gaste sollen allerdings
nicht merken, dass ein «Neuer» im Fiihrerstand steht.

Wie bereitet man sich eigentlich nach der lan-
gen Winterpause auf die Fahrten vor?

Im Frihling sind jeweils Probefahrten nétig, bei
denen das Material Uberpriift wird. Das dient auch
gleich unserem Saisoneinstieg. Wir warmen uns
sozusagen zusammen mit den Maschinen auf.

A propos aufwdrmen: Im Fiihrerstand wird es
ganz schon warm, oder?

Das stimmt, vor allem im Tunnel, wo es bis zu 70
Grad heiss werden kann. Man darf in meinem Job
keine Kreislaufprobleme haben. Die Temperatur ist
aber vor allem zu Beginn happig, man gewohnt sich
schnell daran.

Wichtig ist ja das optimale Zusammenspiel zwi-
schen Heizer und Lokfiihrer. Wie {iben Sie das ein?
Wir sind oft die gleichen Teams und mit der Zeit har-
moniert das Zusammenspiel. \or allem muss der Lok-
fiihrer wissen, was der Heizer machen muss. Ich habe
das Gliick, dieses Jahr auf einen sehr erfahrenen Hei-
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zer zdhlen zu kdnnen. Da kann ich das Heizen «gsor-
get ga» und mich voll aufs Fahren konzentrieren.

Ist eigentlich jede Lokomotive anders zu fahren?
Ja, die Lokomotiven sehen zwar fast gleich aus, rea-
gieren jedoch alle anders. Zum Beispiel auf die Was-
serzugabe. Man muss sich an die Maschinen heran-
tasten und ein Geflhl fur jede einzelne entwickeln.
Ganz wichtig ist deshalb die Erfahrung der langjéh-
rigen Mitarbeiter. Von ihnen erhalt man bei gemein-
samen Fahrten und in der Ausbildung Anweisun-
gen, auf die man sich hundertprozentig verlassen
kann. Ausserdem ist es so, dass man eigentlich die
ganze Saison Uber auf der gleichen Lokomotive
fahrt und im Winter auch fur die Pflege dieser
Maschine zustindig ist. «Meine» Lok ist in dieser
Saison die Nummer 6.

«Mit dem Dampfwiirstlibummler
kann man das Dampferlebnis
voll auskosten.»

Die Wartung diirfte bei diesem historischen
Material aufwandig sein.

Sehr sogar. Bei den ganz alten Maschinen machen
wir fast alles selber - sogar die Ersatzteile stellen
wir selber her. Ich habe mich deshalb zum Schweis-
ser weitergebildet. Es ist schade, dass dieser riesige
Aufwand, der sich ja nicht zuletzt auf den Fahrpreis
auswirkt, fiir den Gast kaum sichtbar ist. Unsere
Saison dauert nur rund fiinf Monate. Wenn in so
kurzer Zeit das Geld flir einen dermassen aufwandi-
gen Jahresbetrieb eingefahren werden muss, wird
es schwierig. Ohne Unterstlitzungsbeitrdge wére
das gar nicht moglich.

Gibt es diese Saison neue Angebote fiir die Gaste?
Wir haben den «Salon Rouge» saniert und bringen
ihn als Bar-Wagen auf die Strecke zurtick. Er verfligt
uber 32 Sitzplatze und eine kleine Bar, ist aber fir
Spezialfahrten reserviert. Wir hoffen, dass dieses
neue Angebot besonders von Firmen rege genutzt
wird. Ebenfalls eine Neuheit ist der «Dampfwiirstli-

INTERVIEW 7

bummler, der jeweils am Mittwochmorgen um 10
Uhr abfahrt. Wahrend der Fahrt werden im Fiihrer-
stand Warstli gekocht, welche die Passagiere auf
halber Strecke bei einem Halt essen kdnnen. Sicher
ein Erlebnis fir alle, die sich etwas mehr Zeit neh-
men und das Dampferlebnis voll auskosten wollen.

Konnen die Passagiere eigentlich auch im Fiih-
rerstand mitfahren?

Ja, bei den neuen Maschinen ist ein Platz frei dafir.
Interessierte Personen missen sich friihzeitig bei
uns anmelden. Sie werden bei der Fahrt durch einen
Mitarbeiter begleitet, der Informationen abgibt und
Fragen beantwortet - der Lokfiihrer hat dafiir nam-
lich keine Zeit.

Was wiinschen Sie sich fiir die Brienz Rothorn
Bahn?

Am liebsten ware es mir natirlich, wenn wir die ein-
zige Bahn in der Region wéren (lacht)! Im Ernst: In
erster Linie einen reibungslosen Alltagsbetrieb ohne
Unfalle, dann natirlich viele Gaste und nicht zuletzt,
dass die Bahn auch langfristig weiterbestehen kann.

Und was bedeutet Ihnen die Region?

Ich bin ein Bergmensch. In meiner Freizeit fische ich
gerne und verbinde das oft mit einer Wanderung an
einen Bergsee. Fiir mich ist es deshalb tiptop in die-
ser wunderschénen Gegend hier !

Text/Fotos: Sabina Stor Buschlen

Ein starkes Team im Einsatz fir die historische Bahn (vinr): Kurt Ama-
cher, Bruno Zurbuchen, Daniel Schlosser und Beat Studer im renovierten
«Salon Rougen.
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Sie wissen nicht, was Guacamole,
Antojitos, Quesadillas
und Enchiladas sind,
geschweige denn, wie man es ausspricht!
Hochste Zeit fiir ein Probiermenii im

FIL ﬁ? AZTECA_

DAS MEXIKANISCHSTE, WAS DIE SCHWEIZ ZU BIETEN HAT!

Eine kulinarische Aufklidrung
kostet nur CHF 35.-
und gibt es von Sonntag bis Donnerstag.
Reservation: 033 822 71 31

El Azteca/ Hotel Blume

Jungfraustr. 30 ¢ 3800 Interlaken
(geoffnet ab 17.30 Uhr, rauchfrei, 100% WIR moglich)

GEWERBE

silken

HAUT & HAARE

Nicole Wegmiiller

silken

Aarestrasse 2

3800 Interlaken-Unterseen
Telefon 033 821 16 55
www.silken.ch

Spezialisiert auf sanfte & dauerhafte Haarentfer-
nung hat sich Nicole Wegmller mit silken seit 2004
in Interlaken und Umgebung erfolgreich etabliert.
Durch intensive Aus- und Weiterbildungen ist
sichergestellt, dass in diesem Haarentfernungsstu-
dio professionell gearbeitet wird und Kundinnen
und Kunden optimal beraten werden. Nicole Weg-
muller hat sich auf eine Behandlungsart speziali-
siert, die besonders effizient und sanft ist. Bei dieser
Methode handelt es sich um intensiv gepulstes
Licht, welches das Haar direkt in der Wurzel blei-
bend zerstort. Das Gerdt kann, je nach Haar- und
Hauttyp, mit verschiedenen Kopfstiicken versehen
werden, um lhre Behandlung stets so angenehm
und sanft wie mdglich zu gestalten.

Bei Damen stehen besonders Achsel, Bikini, Bein-
und Teil-Gesichtsbehandlungen auf der Wunschlis-

GEWWEBE 9

te. Aber auch die Herren haben langst die Vorteile
haarloser Haut entdeckt. Bei einem Behandlungs-
rhythmus von rund 8 Wochen sind im Durchschnitt
6 Behandlungstermine zu empfehlen. Der Effekt
weicher, glatter Haut stellt sich bereits einige Tage
nach der ersten Behandlung ein und nach etwa 3
bis 4 Behandlungen beginnen die Poren der Haut
sich zu schliessen. Mit diesem Vorgang entsteht fir
Sie ein weiterer Vorteil, denn nun entwickelt sich
das neue, seidig-weiche Hautbild - ohne Stoppeln,
Rotungen, eingewachsene Haare oder ldstiges Ra-
sieren! Melden Sie sich jetzt fiir Inren kostenlosen,
unverbindlichen Beratungstermin an. Auf unserer
Website erhalten Sie detaillierte Informationen zum
Thema dauerhafte Haarentfernung und zu unseren
Raumlichkeiten.
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INFO

10 JAHRE DES ALPES UBERGABE/UBERNAHME

Werte «Des Alpes» Gaste!

Am 5. Mai feiern wir mit dem Restaurant Des Alpes
10 Jahr-Jubilaum und geben gleichzeitig den Be-
trieb in neue Hande Uber.

10 Jahre, in denen wir auf eine sehr gute Zusammen-
arbeit mit der Einwohnergemeinde Interlaken als Be-
sitzerin vom Des Alpes, den Behdrden, den touristi-
schen Leistungserbringern & Organisationen in der
Region, sowie den Lieferanten zuriickblicken kénnen.
10 Jahre, in denen wir nur dank Euch, unseren lang-
jahrigen, motivierten und aufgestellten Mitarbeiter-
Innen die hohe Qualitat und Dienstleistungsbereit-
schaft erreichen konnten.

10 Jahre, in denen vor allem Sie, unsere treuen
Stammgdste sowie die vielen Vereine - mit den be-
geisternden Auftritten - das Des Alpes zu dem
gemacht haben, was es heute ist: Eine Institution in
Interlaken!

Mi 5.5. 5.55 pm: 10 Jahre Des Alpes!
Offizielle Schliisseliibergabe von
Brigitte & Martin Soche an
Andrea Kolliker & Marco Tagliavini

Steelband Oelwechsel & Oberlander Chorli
mit offeriertem Aperitif fir alle!
Gratis: Am Vormittag Kaffee, am Nachmittag
Glacéwagen; Kindergeschenke!

- Fr. 7.5. 20.00h Gugge-Musig Rasselbande

Bilderausstellung:
Frau Heidy Tagliavini-von Segesser, Basel
Vernissage: Freitag, 7. Mai 17.00h — 19.00h

Herzlich willkommen!

/Al
RESTAURANT & BAR & TERRASSE

Hoheweg 115 - 3800 Interlaken
™ 0338222323 - &0338210585
www.desalpes-interlaken.ch

Bei allen in irgendeiner Art und Weise zur «Des
Alpes Familie» Gehérenden mdchten wir uns herz-
lich bedanken: Merci fiir die grossartige Zeit!

Auf der einen Seite nehmen wir wehmitig von
unserem «Desi» Abschied, auf der anderen Seite
haben wir voller Freude und Elan die tolle Aufgabe
und Herausforderung der Pacht der Restaurations-
betriebe auf dem Jungfraujoch & Eigergletscher
angenommen.

Wir sind Uberzeugt, dass Andrea und Marco das Des
Alpes so weiterfiihren, wie Sie es gewohnt sind und
fur Kontinuitat garantieren. Wir wiinschen den Bei-
den alles Gute, viel Freude bei ihrer neuen Aufgabe
und natirlich immer ein volles Haus!

Brigitte & Martin Soche

TOP OF EUROPE

vOrSChau

| Einladung fir die Des Alpes Familie |

Mondschein-Diner
im Restaurant Eigergletscher
mit den Stadelorgeler Bonigen

und Sonderzug

Samstag, 26. Juni 2010
Details folgen

Herzlich willkommen!

Brigitte & Martin Soche

Gictscher-Rvtaurants Jungirsgoch & Eigergletscher - € H-3823 Egergletscher
T+d1{0)33 326 THEA - F +41 [0)33 438 78 94
gletschemestaurans@ungirau.ch - waew. getscherestaurant.ch

INFO

10 JAHRE DES ALPES UBERGABE/UBERNAHME

Ubernahme im Des Alpes

Liebe Gaste

Am 1. Mai diirfen wir das Restaurant Des Alpes als
neue Pachter tbernehmen. Der Familie Soche, die
das «Desin in den letzten 10 Jahren zu dem gemacht
hat, was es heute ist, danken wir herzlich fiir alles
und wiinschen weiterhin viel Erfolg hoch oben auf
dem Joch und Eigergletscher!

Mit grosser Freude und viel Engagement werden
wir das Des Alpes in bewahrter Art und Weise wei-
terfiihren. Nebst einigen neuen Mitarbeitern wer-
den Sie viele altbekannte Gesichter wiedersehen,
die Sie weiterhin aufgestellt und mit einem freund-
lichen «Griiessech» gewohnt professionell bedienen
werden.

Bei Ihrem Besuch, auf den wir uns schon heute sehr
freuen, werden Sie die Qual der Wahl haben: Tradi-
tionelle Spezialitdten, Castello-Plausch, saisonge-
recht zubereiteter Spargel, 20 verschiedene Pizzen
oder vielleicht Schleckereien aus unserer hauseige-
nen Konditorei?

Am Donnerstag- und Freitagabend erwarten Sie
weiterhin unsere beliebten Gartenkonzerte mit re-
gionalen Musikformationen diverser Stilrichtungen.
Oder vielleicht méchten Sie einfach einen feien Kaf-
fee oder ein kiihles Bier auf unserem lebhaften
Boulevard geniessen?

In jedem Fall seien Sie herzlich willkommen bei uns
im Des Alpes!

Andrea Kolliker & Marco Tagliavini

Restaurant Des Alpes
Restaurant & Bar & Terrasse
Héheweg 115

3800 Interlaken

Tel. 033 822 23 23

Fax 033 821 05 85
www.desalpes-interlaken.ch
info@desalpes-interlaken.ch

Freude auf beiden Seiten: Marco Tagliavini und Andrea Kélliker (v.I) ilbernehmen das Restaurant Des Alpes von Martin und Brigitte Soche.

INFO 11
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Weiterbildung
im Berner Oberland

Informationsabend Interlaken/Frutigen
Zertifikatskurse ECDL Core und Advanced

Mittwoch, 26. Mai 2010, 19.00 Uhr
bzi Interlaken, Zimmer 2.08

Montag, 31, Mai 2010, 19.00 Uhr
bzi Frutigen, Schulzentrum Widi, Zimmer 206

Word, Excel, PowerPoint, Access, Outlook, Explorer und Photoshop sind Begriffe liber welche Sie mehr er-
fahren wollen?

Kurse und Lehrgange am bzi im Bereich ECDL sind branchen- und fachneutral. Sie bietet eine grundlegende
und vertiefende Schulung im Bereich von alltéglichen Informatik-Anwendungen mit den Maoglichkeit, ein eu-
ropaisch anerkanntes Zertifikat zu erlangen.

Die Aushbildung erfolgt praxis- und alltagsorientert auf einer modernen Anlage am bzi in Interlaken
und Frutigen.

Besuch des Jahreskurses oder auch einzelner Module méglich.

Starttermine der ECDL Module:
ECDL Core in Interlaken

ECDL Core in Frutigen

ECDL Advanced in Interlaken

ECDL ImageMaker in Interlaken

25. August 2010
23. August 2010
19. August 2010
02. September 2010

Kursleitung: Agnes Rufener
Sichern Sie sich Ihren Kursplatz indem Sie sich unverziiglich anmelden. Herzlichen Dank.

Auskunft, Anmeldung und Unterlagen:

Bildungszentrum Interlaken bzi
Weiterbildung

Obere Bonigstrasse 21

3800 Interlaken

T 033828 11 17

F 033 828 11 00
weiterbildung@bzi-interlaken.ch
www.bzi-interlaken.ch

INFO

FOTOGRAFIE

Werbefotos vom Profi

Erich Hasler

Eidg. Dipl. Fotograf
Hasler Foto Video
Centralstrasse 42

3800 Interlaken

Telefon 033 8210 05 21
info@haeslerfoto.ch
www.haslerfoto.ch

Das Bild steht heute mehr denn je im Zentrum der
Kommunikation. Als Fachprofi biete ich Ihnen alle
Dienstleistungen flr professionelle Werbeaufnah-
men. Spannend an meiner Beschaftigung ist die
Vielseitigkeit: vom Verkauf lber das Fotografieren
bis zur Verarbeitung, jeder Schritt wird bei Hasler
Foto im personlichen Kontakt angeboten. Ausdauer,
Zuverlassigkeit, Sinn fiir Gestaltung, Flexibilitat und
Einfiihlungsvermdgen sind meine Starken. Ich ver-
wende modernste Kamera- und Lichttechnik sowie
die aktuellste Software flir die Bildbearbeitung.
Damit garantiere ich lhnen spezielle, auf lhre
Bedirfnisse zugeschnittene Fotografien. Rasch und
unkompliziert - Ihr Fotograf in Ihrer Region.

Werbeaufnahmen -

weckt Ihr Internetauftritt Emotionen?

Ein professioneller Internetauftritt wirkt sich sofort
auf den Erfolg lhrer Unternehmung aus. Qualitativ
hochstehende Bilder sind die Visitenkarte Ihres
Betriebes. Fir Ihre Werbebilder, flr Prospekte und
flr lhren Internetauftritt bin ich Ihr Partner in lhrer
Nahe. Fiir Hotels, Restaurants, Klein- und Mittelun-
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ternehmungen und das lokale Gewerbe ist es wich-
tig, rasch und unkompliziert mit einem regionalen
Partner zu arbeiten. Wir von Foto Hésler sind fir
Sie da und setzen Ihr Hotel, Ihre Firma und Sie ins
beste Licht. Dank unserer langjdhrigen Erfahrung
garantieren wir Ihnen Qualitdtsaufnahmen und da-
mit die Intensivierung des Werbeeffekts.

Fotokurse — und was sagen lhre Bilder?

Wenn Sie bereits selbst fotografieren oder damit
beginnen, und lhr Kénnen verfeinern maochten,
dann sind Sie bei uns genau richtig. Wir bieten
lhnen verschiedene Kurse an. Sie haben den Schritt
in die Digitalfotografie gemacht und méchten eini-
ge Tipps abholen - wir erklaren lhnen die wichtigs-
ten Punkte, die Sie beachten sollten. Besitzen Sie
eine digitale Spiegelreflexkamera und mochten wie
ein Profi damit umgehen - nach diesem Tag sind
lhre gelungenen Aufnahmen kein Zufall mehr. Die
Bilder sind gemacht und Sie mochten ihnen den
letzten Schliff verpassen - die Bildbearbeitung mit
dem Programm Photoshop Elements 8.0 wird zum
Kinderspiel. Schauen Sie bei uns vorbei oder besu-
chen Sie unsere Homepage - wir freuen uns auf Sie!
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Carrelsen 2010

Elnige Rasingn. ans wnstrem | ahrespragramin,

Piemont — eine Welt fir Geniesser (Auffahrt)
Faszinierende Atlantikkuiste

Ferien im Wanderparadies Wilder Kaiser
Sommertraum im Europapark

Danemark — Bornholm — Insel Riigen
Opernfestspiele Verona «Carmen & Turandot»
Nordsee — Friesland — Insel Sylt

Schottland mit Isle of Skye und Military Tattoo
Spreewald — Berlin — Dresden

Kastelruther Spatzen im Sudtirol

Slowenien — vom Meer zu den Bergen
Veloferien Osterreich — 10-Seen-Rundfahrt
Pertisau am Achensee im Tirol

Seefeld im Tirol

Goldene Larchenwalder im Engadin
Traumhafte Herbsttage am Gardasee
Abschlussfahrt in die Kitzblheler Berge

Verlangen Sie das Detailprogramm — wir freuen uns auf lhren Anruf!

Aktuelle Ausflugsfahrten / Musicals / Opern
Marit Luino

Neuenburger Jura — Val de Travers

Musical «Ewigi Liebi» in Zurich (Abendvorstellung)
Ottenleuebad — Sangernboden

Gotthelf-Marit Sumiswald

Kollerhuus in Tann

Opernfestival Avenches ,Lucia di Lammermoor®
Thuner Seespiele «Déllebach Kari — Das Musical»

13.-16. Mai

6.—12. Juni
20.-25. Juni

5.-6. Juli

10.—19. Juli
23.-25. Juli
25.-31. Juli

9.-20. August
22.-28. August
2.-5. September
5.—11. September
12.-17. September
19.—26. September
19.-26. September
3.-5. Oktober
6.—10. Oktober
22.—24. Oktober

Mittwoch, 19. Mai

Pfingstmontag, 24. Mai

Samstag, 29. Mai
Sonntag, 6. Juni
Samstag, 12. Juni
Sonntag, 27. Juni
Freitag, 16. Juli

Samstag, 14. August

Reservieren Sie sich jetzt Ihren Platz — wir freuen uns auf lhren Anruf!

Fliick-Reisen AG
Museumsstrasse 21
3855 Brienz

Tel. 033 952 15 45
info@flueck-reisen.ch

Tage Prews

WO WOOONWNNNWONOON BN

Fahrt Fr. 59.—

Fahrt inkl. Essen Fr. 69.—
Fahrt inkl. Ticket ab Fr. 158.—
Fahrt Fr. 39.—

Fahrt Fr. 44.—

Fahrt Fr. 39.—

Fahrt inkl. Ticket ab Fr. 155.—
Fahrt inkl. Ticket ab Fr. 150.—

Ferien um Wanderparadies Wilder kauser, 20.-2¢. Juni 2010

Am Wilden Kaiser finden Sie ein traumhaftes Wanderparadies. Bizarr tlirmen sich hier die Gipfel und Wande des
majestatischen Wilden Kaisers. Idyllische Wanderwege in einer bezaubernden Naturlandschaft flihren Sie nicht nur auf
hohe Gipfel, sondern auch in Taln&he bis in die Nachbarorte Ellmau und St. Johann. Wir wohnen im typischen Tiroler
Dorf Going, welches sich seinen Charakter bewahrt hat. Das gehobene Mittelklasshotel ist gepragt von Tradition, fami-
liarem Ambiente und dem alpinen Charme der Region. Es liegt sonnig und ruhig am Fusse des Wilden Kaisers, unge-
fahr 15 Gehminuten vom Ort entfernt. Die ganze Region ist Schauplatz fiir die Dreharbeiten der beliebten TV-Serie
«Der Bergdoktor». Entdecken Sie auf Ausfliigen die wunderschéne Gegend und lassen Sie die Seele baumeln. Ver-
langen Sie das Detailprogramm der Fllick-Reisen AG unter Tel. 033 952 15 45.

INFO

PLATTENBELAGE & OFENBAU

Keramik in den Oasen der Erholung

Adrian Zurbuchen

Eidg. dipl.
Plattenlegermeister
Zurbuchen Plattenbeldge

und Ofenbau AG
Miihleholzstrasse 33

3800 Unterseen

Tel. 033 822 79 84
info@zurbuchen-unterseen.ch
www.zurbuchen-unterseen.ch

Balkone und Terrassen

Die Bedeutung von Terrassen und Balkonen hat sich
in letzter Zeit stark verdndert. Kaum jemand ist
bereitin eine Wohnung zu ziehen, wo nicht wenigs-
tens ein paar Quadratmeter davon zur Verfligung
stehen. Aussenbereiche werden dann mit viel Liebe
und Aufwand in kleine Paradiese verwandelt.

Mit der Vielfalt an Farben und QOberflachen ist das
genau das Richtige fir die Keramik. Die Platten, die
auf dem Markt sind, machen es uns leicht etwas
Geeignetes zu finden. Ob schieferartige Strukturen
in vielen Farbtonen, die sowohl den optischen, wie
den praktischen Bedirfnissen entgegenkommen
oder Platten mit einer glatten Oberflache im Wohn-
bereich und auf der Terrasse mit etwas rutschsiche-
rer Oberflache - der Keramik sind keine Grenzen
gesetzt. Auf diese Weise ist eine optische Vergros-
serung des Wohnbereiches mdglich. Immer mehr
sind auch terrakotta-ahnliche Platten gefragt, die
die Sehnsucht nach mediterranem Ambiente weck-
en. Fir den sachlich kiihlen Geschmack gibt es Pro-
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dukte mit zementartigem Aussehen, die jedoch die
praktischen Eigenschaften der Keramik aufweisen
und so einer modernen Architektur mit Beton, Glas
und Stahl entgegenkommen. Seit einiger Zeit wer-
den auch in der Keramik Uberstarke Produkte her-
gestellt, die sich fir die Splitverlequng oder zur Ver-
legung auf Stelzen eignen. Die Produkte sind eine
Alternative zu Naturstein- oder Betonplatten.

Den extremen &usseren Einfliissen der Natur wie
Frost und Tau muss mit dem nétigen Respekt
begegnet werden. Um eine dauerhafte Beziehung
zwischen dem Plattenbelag und dem Untergrund
erreichen zu konnen, ist eine fachgerechte Planung
und Ausflihrung erforderlich.

Jetzt ist der richtige Zeitpunkt flr die Ausfiihrung!

Bei der Umsetzung dieser Wiinsche und Vorstellun-
gen helfen wir [hnen gerne weiter.

Foto Villeroy und Boch AG
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079 311 13 45
www.interfithess.ch

INFO

BESSER HOREN

In jungen Jahren Sorge tragen

Viele Menschen sind der Ansicht, dass Horprobleme
eine typische Alterserscheinung seien — doch weit
gefehlt: Immer mehr junge Menschen haben Horprob-
leme - und weisen die gleichen Symptome auf wie
diejenigen, die erst im hohen Alter schwerhérig wer-
den.

Der Begriff der Altersschwerhdrigkeit vermittelt den Ein-
druck, als trdte diese Form der Horminderung aus-
schliesslich im Alter als Folge einer «natiirlichen Abnutz-
ungserscheinung» auf. Eine Ursache konnen z.B. Durch-
blutungsstérungen sein: Mit den Jahren werden die Ner-
venzellen hinter den Sinneshérchen im Innenohr nicht
mehr ausreichend mit Blut versorgt und dadurch bescha-
digt. Schallwellen kénnen nicht mehr in Nervenimpulse
umgesetzt werden, mittlere bis hohe Tone gehen zum Teil
oder ganz verloren, Konsonanten wie d und t, s und f sind
kaum noch zu unterscheiden. In gerduschvoller Umge-
bung wird einwandfreies Verstehen problematisch, so
dass die Kommunikation mit anderen immer schwieriger
wird.

Tatsdchlich spielen flr Horprobleme auch andere Fakto-
ren eine grosse Rolle: Neben Larm kénnen auch Medika-
mente, ein genetischer Defekt oder h3ufige Infektionen
im Mittelohr Horprobleme im Alter verursachen. Ausser-
dem kann das Horvermdgen auf lange Sicht durch Niko-
tin- und Alkoholmissbrauch beeintrachtigt werden. Die
Symptome bei vielen betroffenen Jugendlichen - Durch-
blutungsstérungen, beschddigte Haarsinneszellen, man-
gelnde Umsetzung der Schallwellen - gleichen denen der
Altersschwerhdrigkeit.

Das Gehor unterscheidet nicht zwischen Alt und Jung
Altersschwerhdrigkeit ist somit das Resultat aller fiir das
Gehdr schadlichen Einfllisse wahrend des ganzen Lebens.
Die Annahme, dass Horprobleme im Alter programmiert
sind und man dagegen nichts unternehmen kann, ist
somit falsch. Richtig ist vielmehr: Je mehr man seinen
Ohren in der Jugend zumutet, desto grosser die Wahr-
scheinlichkeit einer Hérminderung im Alter. Bereits in
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jungen Jahren sollte daher ein sorgsamer Umgang mit
dem Gehor selbstverstandlich sein: Wer seine Ohren -
z.B. in der Disco - regelmassig grossen Lautstdrken aus-
setzt, darf sich spater Uber Horprobleme nicht wundern.
Gleiches gilt fiir den masslosen Konsum von Zigaretten
und Alkohol. Dass Missbrauch hiervon auch das Horver-
mogen beeintrdchtigen kann, ist fast niemandem be-
wusst. Rechtzeitige Vorsorge ist also schon in jungen
Jahren geboten - am besten durch ein gesundheits- und
«horbewusstes» Leben sowie regelmassige Kontrolle des
Gehors z.B. bei Acustix.

Sven Ruchel
Horgerdte-Akustiker
Acustix

Untere Gasse 15

3800 Unterseen
Telefon 033 822 83 83
unterseen@acustix.ch

Oberlandstrasse 39
3700 Spiez

Telefon 033 222 83 83
spiez@acustix.ch

Sorgsamer Umgang mit dem Gehor schon in jungen Jahren zahlt sich
aus.
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Eisenmangel - Ursachen, Folgen, Therapie

Eisen das unterschatzte Element

In diesem Vortrag héren Sie viel Wissenswertes und Hilfreiches Uber die Erhaltung lhrer
Gesundheit, die Verbesserung Ihres Wohlbefindens, Giber Ernahrung, Phytotherapie,
Vitalstoffe und insbesondere liber das haufig vernachlassigte Spurenelement Eisen.

Renate Bodack

Dipl. Erndhrungs- und Phytotherapeutin
Vitalstofftherapeutin i.A.
Studentenmitglied FEOS
Krankenkassenanerkannt (EMR)

Vereinbaren Sie einen Termin:
078 638 28 32
mail@renatebodack.ch
www.renatebodack.ch

Sie finden mich ab 1. Mai an der Kanalpromenade 1, 3800 Interlaken

Fundierte Ernahrungstherapie: Ich erarbeite auf Sie zugeschnittene Empfehlungen und
Therapiekonzepte

Phytotherapie mit sekundaren Pflanzenstoffen, als ideale Begleiter im Alltag,

z.B. bei Hormonstérungen, Stress und Nervositat, Verdauungsbeschwerden, Erkaltungen,
Entgiftungen, Saure-Basenhaushalt oder als Vorbereitung fiir Fastenkuren

Metabolic Typing: lhre Stoffwechselanalyse zur Optimierung lhrer Ernahrung fir mehr
Leistungsfahigkeit und besseres Wohlbefinden

Dauerhafte Regulierung Ihres Kérpergewichts durch optimale Kombination von Phyto-
therapie und Metabolic Typing

Begleitung im Sport

Anti-Aging: Coenzym Q10 und Pantothens&ure fiir schéne Haut, glanzende Haare,
starke Négel, mehr Energie und die Hormone

INFO

COMPUTER

Wichtige Sicherheits-Tipps

Martin Krauchthaler
Geschiftsinhaber
AlIS-Computer

AG Dammweg 9
3800 Interlaken

Tel. 033 826 11 22
ais@ais-computer.ch
www.ais-computer.ch

Halten Sie Hacker mit einer Firewall fern

Hacker sind ein im Internet weit verbreitetes Phanomen.
Einige von ihnen sind Teenager mit nur geringen techni-
schen Fahigkeiten, andere sind Scherzbolde und wieder
andere haben sich zum Ziel gesetzt, so viel Schaden wie
mdglich anzurichten. Sie haben jedoch eines gemeinsam:
Sie finden im Internet tausende von Webseiten mit In-
formationen fur Hacker. Hacker koénnen personliche
Daten loschen und sogar Ihren Computer dazu benutzen,
um Spam-E-Mails zu versenden. Eine Firewall ist eine Art
Schutzwand zwischen Computer und Internet, die kon-
trolliert, welche Daten auf Ihren PC gelangen und welche
von dort aus gesendet werden. Eine Firewall ist der effek-
tivste Schutz vor anderen Eindringlingen.

Nicht wahllos alles auf lhren PC laden

Beim Surfen im Internet findet man eine Vielzahl interes-
santer Spiele, Anwendungen und andere Arten von Soft-
ware, die sich mit einem Mausklick herunterladen lassen.
Dabei handelt es sich jedoch hdufig um Quellen fir Viren
und andere schadliche Programme. Beim Herunterladen
von Dateien aus dem Internet ist deshalb Vorsicht zu
bewahren. Wenden sie Ihr Virenschutzprogramm regel-
massig an und aktualisieren Sie es taglich.

Web-Browser soll Daten nicht speichern

Ihr Web-Browser bietet Ihnen mdoglicherweise an, haufig
eingegebene Daten wie z.B. Kennworter und Kreditkar-
tennummern zu speichern. Auch wenn dadurch das
Online-Shopping oder Online-Banking einfacher wird,
sollten Sie dieses Angebot ablehnen. Diese vertraulichen
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Daten werden auf Ihrem Computer gespeichert und sind
damit weltweit fur jeden Hacker zugénglich.

Halten Sie Viren und Spyware fern

Jeden Monat werden unzahlige neue Viren und lastige
Spyware-Programme in den Umlauf gebracht. Einige
davon sind relativ harmlos. Die Mehrheit wurde jedoch
dazu programmiert, Dateien zu I6schen, vertrauliche
Daten zu geféhrden oder Betriebssysteme zu beschadi-
gen. PCs und Macintosh-Computer sind gleichermassen
anfallig. Die neueste Generation von Viren ist fir ihre
Verbreitung nicht einmal mehr auf die Mitwirkung des
Anwenders angewiesen. Viren konnen, wie bereits er-
wahnt, mit einer zuverladssigen Virenschutzsoftware ver-
hindert werden.

Komplexe Kennworter verwenden

Kennwérter sind eine der wichtigsten Schutzmassnah-
men. Sorgen Sie dafiir, dass sie von Hackern nur schwer
zu erraten sind. Ein sicheres Kennwort besteht aus einer
Kombination von Buchstaben und Zahlen mit mindes-
tens acht Zeichen. \ermeiden Sie Kombinationen, die
einfach zu erraten sind, wie z.B. Adressen und Geburts-
daten. Andern Sie Ihr Kennwort regelm3ssig!

Betriebssystem regelmassig aktualisieren

Hacker sind dusserst produktiv und bringen standig neue
Viren in den Umlauf. Damit Sie auch vor den neuesten
Angriffen geschiitzt sind, missen Sie die Sicherheits-
Updates fir Ihr Betriebssystem regelmassig manuell oder
automatisch installieren lassen.

Sichern Sie lhre Daten

Sie konnen wichtige Daten schitzen, indem Sie ein
Backup anfertigen. Es gibt eine Vielzahl von Laufwerken
und CD-Brennern mit hoher Kapazitat, mit denen Sie Ihre
wertvollen Dateien schnell auf austauschbare Datentra-
ger oder CD-ROMs kopieren kénnen.

Winschen Sie weitere Auskiinfte zum Thema Sicherheit?
Oder haben Sie allgemeine Fragen rund um die EDV? Wir
beraten Sie gerne.
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INTERLAKEN-BONIGEN

Am Quai 3, 3806 Bonigen bei Interlaken
Tel. 033 828 90 90, hotel@seileraulac.ch, www.seileraulac.ch

Was man kennt und doch nicht weiss...
Wussten Sie, dass wir in unserem Seerestaurant La Gare und auf der wunderschonen Terrasse

* ¥ *

*  H *

* X *

auch Tellergerichte anbieten

Fischspezialitaten mit Schwergewicht Fisch aus den heimischen Seen zubereiten
wir ein wechselndes Degustationsmenu inklusive Wein anbieten

Sie Mittags immer einen Fleisch-Fisch oder vegetarischen Teller mit Suppe oder
Salat ab Fr. 19.50 bekommen?

wir dank dem Vinojet-System auch Flaschenwein per Glas anbieten

unsere Speisekarte monatlich dem Markt angepasst und alles frisch zubereitet wird
ab Juni jeden Montag ein Gala-Diner oder Buffet stattfindet, bei welchen sich

auch Gaste von auswérts anmelden kénnen

jeden Samstag ein Dessertbuffet flr Sie bereit steht

das See Restaurant La Gare am Montag Ruhetag hat

unser neuer Saal ein wunderschénes Ambiente flr Hochzeiten und Familienfeste bietet
wir einen neuen Raum flr Seminarien und Tagungen anbieten, welcher Platz fir
bis 35 Personen bietet

auch die heimelige Pizzeria «<La Boheme» jeweils von Mittwoch bis und mit Montag
ab 18 Uhr geoffnet ist

Sie im Angebot frisch zubereitete Pizzen, Pasta, Grilladen und Salate finden

auch die Kinder eine Ecke zum spielen haben

GUTSCHEIN

fur ein Glas Weisswein, Prosecco oder
Fruchtsaft einzuldsen im Seerestaurant
«La Gare» im Hotel Seiler au Lac

glltig bis Ende Oktober 2010

INFO

GARTEN

Aktuelles aus lhrer Gartnerei
«Confetti & Co.»

Bereits vergangenes Jahr sorgten die verschiedenen
farbigen Minipetunien von «Confetti Garden» fiir
Furore.

Jetzt geht es weiter mit tollen Gattungsmischun-
gen, die sich ideal erganzen.

Ob «Confettin, «Carneval», «Trixi» oder wie sie alle
heissen - im vergangenen Jahr waren mehrfarbige
Minipetunien in ein und demselben Topf ein Voll-
treffer. Bunte Mischungen sind derzeit voll im
Trend.

Nun wird dieses Konzept mit Pflanzen unterschied-
licher Arten und Gattungen erweitert.
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Dazu werden Stecklinge von Verbenen, Hinge- und
Minipetunien in einem Topf zusammengepflanzt
und kultiviert. Diese Sorten sind in Farbe, Bliihfreu-
digkeit und Wuchscharakter optimal aufeinander
abgestimmt. Aufgrund ihrer fast identischen An-
spruche wachsen sie besonders Uppig ineinander.
lhre Pflege ist denkbar einfach: Fiir die Pflanzung
wahlt man frische, nahrstoffreiche Balkonerde. Ge-
fasse und Kistchen brauchen ausserdem einen sehr
guten Wasserabzug, da sonst durch Staunasse
rasche Wurzelfaule eintritt. Einmal in der Woche
gibt man dem Giesswasser einen guten Balkon-
pflanzendiinger bei.

Mit dieser Pflege und einem sonnigem Standort
werden Sie den ganzen Sommer (ber ein wahres
Blutenwunder erleben.

René Rollier

H. Gosteli AG

Gartenbau / Gértnerei / Blumenladen
Metzgergasse 4

3800 Matten

033 822 21 06

info@hgosteliag.ch
www.hgosteliag.ch

MAI 2010



NN\

~NN\

Schweiz - Switzerland - Suisse

100"
Interlaken Tourism 1910-2010

Schweiz - Switzerland - Suisse

100°°°"
Interlaken Tourism 1910-2010

484
AUF DEM BRIENZERSEE,
MAI—JUNI 2010

Schifffahrt der besonderen Art:
Kombinieren sie abends eine
idyllische Schifffahrt auf dem
Brlen'zersee mit atem.l.aeraubenden 57| NERRUE
Aussichten auf das tiirkisfarbene HOALEN

Wasser, den Giessbach Wasserfall

SUPPORTER

und die Berggipfel. Als kulinarisches
Highlight finden Sie an Bord ein
kleines, schmackhaftes Buffet mit
vegetarischen und nicht-vege-
tarischen Spezialitaten aus der
indischen Kiiche.

Abfahrt: 19.30 Uhr
Schiffstation Interlaken Ost
(Riickkehr um 21.15 Uhr)

Daten: Jeweils Dienstag & Freitag

wwwwwwwwwww

Preis: CHF 55.— Erwachsene (Inhaber
Swiss Pass CHF 50.— Erwachsene)
CHF 30.— Kinder 6 — 12 Jahre

(Kinder o - 5 Jahre gratis)

Inbegriffen: Schifffahrt, kleines
indisches Buffet. Getranke sind nicht
im Preis inbegriffen.

Tickets: Reservationen & Ticketkauf
bis 17.00 Uhr am Tag der Fahrt
erforderlich. Tickets kdnnen nicht
riickerstattet werden.

Information, Reservationen und
Tickets: Interlaken Tourismus
Hoheweg 37, Postfach 369
CH-3800 Interlaken

Tel. +41(0)33 826 53 00

Fax +41(0)33 826 53 75
mail@interlakentourism.ch
www.interlaken.ch

INFO

GESUNDHEIT

Prifungsangst?

Angela Siiess

dipl. Drogistin HF
Geschaftsfiihrerin
DROPA Giinther AG
Zentrum Interlaken Ost
Untere Bonigstrasse 12
3800 Interlaken
Telefon 033 823 80 30

Beim Stedtlizentrum

3800 Unterseen

Telefon 033 826 40 40
dropa.interlaken@dropa.ch
www.dropa.ch

Steht Ihnen oder Ihrem Kind eine wichtige Abschluss-
priifung bevor? Bestimmt beschaftigen Sie sich nicht
nur mit dem Prifungsstoff, sondern auch mit den
haufig auftretenden Beschwerden wie Nervositat,
innere Unruhe und Spannungszustande, Schlafsto-
rungen oder Konzentrationsstérungen. Wir helfen
Ihnen gerne, die negativen Begleiterscheinungen auf
eine starkende Art und Weise zu mindern.

Ausnahmezustand - Priifungsvorbereitung

Die Angst zu versagen ist gross, vor allem beim
Geflihl, die verlangte Leistung nicht vollumfanglich
erbringen zu kénnen. Angst wird reduziert durch
rechtzeitiges und zielgerichtetes Lernen. Damit ein-
em dies gelingt, missen Prioritdten gesetzt werden,
die Prifungsvorbereitung muss geplant sein und
mit gezielten Lerntechniken kann die zur Verfligung
stehende Zeit optimal genutzt werden. Es braucht
lernintensive Phasen und lernfreie Zeit.

Haufig wird vor und wahrend der Priifungszeit eine
gute ausgewogene Erndhrung vernachléssigt. Die
Zubereitung muss schnell und praktisch sein, nicht
selten fehlt der gute Appetit. Nehmen Sie wahrend
dieser Zeit unbedingt eine Nahrungserganzung zu
sich. Um eine gute Konzentrationsleistung zu erhal-
ten, braucht Ihr Kérper Energie und vor allem Ami-
nosauren und B-Vitamine.
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Angstlosende Unterstiitzung mit Pflanzen und
Schiissler Salzen

Durch Studien belegt, wirkt eine Kombination von
Passionsblume, Baldrian, Petasites und Melisse angst-
I6send, ohne die geistige Leistung negativ zu beein-
flussen. Pflanzliche Prdparate konnen sehr gut
wadhrend mehreren Wochen unterstiitzend einge-
nommen werden. Beginnen Sie rechtzeitig. Gerne
stellen wir fiir Sie auch Ihre persdnliche spagyrische
Mischung zusammen. Ergdnzt mit Bachbliiten kann
vertieft auf lhre Beschwerden und BedUrfnisse
eingegangen werden. Innerer Ausgleich wahrend
Stresssituationen bieten uns auch die Schisslermi-
neralsalze. Calcium phosphoricum (Nr. 2) gilt als
Aufbau- und Krdftigungsmittel, Kalium phosphori-
cum (Nr. 5) ist ein Nervenmittel und angezeigt bei
geistigen und muskuldren Uberanstrengungen,
Erschdpfungszustanden und beeinflusst den Ge-
mitszustand positiv. Die Belastbarkeit von Korper
und Geist wird durch Kalium phosporicum erhéht.
Magnesium phosphoricum (Nr. 7) ist Balsam fur
Herz und Nerven (Antistressmittel). Es hat eine be-
ruhigende und entkrampfende Wirkung und beein-
flusst den Stoffwechsel positiv.

Raumbehandlung mit &therischen Olen

Die Steigerung der Konzentration kann aktiv geférdert
werden mit einem Raumspray, der natirliche atheri-
sche Ole enthilt. Der Lernspray mit Zitrone, Grape-
fruit, Lavendel, Bergamotte und Zypresse erfrischt,
zentriert und harmonisiert. Konzentriert still sitzen,
fallt nur noch halb so schwer. Sie werden staunen!

Gerne zeigen wir lhnen die fir Sie individuellen
Moglichkeiten auf.

Wir machen Sie fit fiir Inhre ndchste Prifung und
wiinschen lhnen bereits heute alles Gute und viel

Erfolg!
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Goldschmiede-Atelier Peter HablOtzel
Marktgasse 335, 3800 Interiaken

INFO

INTERNET

In der Kiirze liegt die Wrze

Rolf und Bettina Fuchs
netfuchs GmbH

Untere Bonigstrasse 10a
3800 Interlaken

Telefon 033 823 70 80
Fax 033 823 70 81
info@netfuchs.ch
www.netfuchs.ch

Sie haben es vielleicht bemerkt: In unserem letzten
Beitrag hat sich der Fehlerteufel eingeschlichen.
Diese traurige Wahrheit beschaftigt mich noch
immer - befasse ich mich doch hauptberuflich mit
Buchstaben und ihrem Verhalten im Rudel.
Allerdings scheinen sich letztere zwischen den Uf-
ern von Social Community, Online-Blog und Kurz-
mitteilung - von jeglichem grammatikalischen Re-
gelwerk befreit - zunehmend scheinbar willklrlich
und frei zu neuen Bedeutungsformen zusammen zu
finden. Und damit meine ich nicht die Art von
Mundart-Sms, die mir als nordfriesischem Import-
artikel aus dem Vorzimmer Danemarks regelmassig
ein Fragezeichen auf die Stirn zaubert. Lautes Vorle-
sen schafft da meist Abhilfe. Nein, haben Sie schon
einmal versucht, die Tastenkombination <:0) auszu-
deutschen?

Nun umfasst eine SMS gerade einmal 160 Zeichen -
wenig Raum, um linguistische Triebe zur vollen Bli-
te zu treiben. Zudem befinden sich viele mobile Tas-
taturen jenseits der Komfortzone, in welcher man
sich freiwillig Goethe'schen Ausschweifungen hin-
geben mdchte. Es lebe also die Abkiirzung.

Auf wenig Raum werden die Verfasser kreativ, fa-
deln Buchstaben, Zahlen und Satzzeichen fantasie-
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voll zu neuartigen Kommunikationsketten auf. Eini-
ge von ihnen sind mittlerweile weithin bekannt. Ein
«CU» am Ende der SMS ist die englische Abklirzung
fur "See you", «Wir sehen uns». In der Community
kann man sich mit «GTN8» ins Bett verabschieden,
und wenn Sie dies nicht verstehen, schreiben Sie
einfach «KA» (»Keine Ahnung») zuriick. Méglicher-
weise ernten Sie dann das Pradikat «DAU» (Aus-
deutschung auf Anfrage), welches Sie eindeutig als
Community-Newbie brandmarkt.

Schon erklimmen Sprachwissenschaftler Duden-
schwingend die Barrikaden, warnen vor der fort-
schreitenden Verrohung der Sprache und der dro-
henden Verdummung der Verfasser. Dabei unter-
scheidet sich der verkirzte Schreibstil im Kern gar
nicht von der reglementierten Sprache der Akade-
miker oder der Stenografie-Kurzschrift. Schon die
alten Griechen kommunizierten in Bildern.
Britische Forscher gehen sogar noch einen Schritt
weiter und bescheinigen Kurztextverfassern mit
hohem Kommunikationsvolumen ein hohes Mass
an Kreativitat. Denn: Bevor man in verkirzter Form
schreiben und mit den Worten spielen kann, beno-
tigt man einen Sinn dafir, wie der Klang der eige-
nen Sprache mit den Buchstaben zusammenhangt.
Welch" Aufschrei der Erleichterung muss da Ende
2008 durch die Gemeinschaft der Kurztexter ge-
gangen sein, als das Moskauer Patentamt den An-
trag eines russischen Managers aus der Mobilfunk-
werbung abschmetterte, die Zeichenfolge ;-) mar-
kenrechtlich fir sein Unternehmen zu schitzen...
Das am haufigsten verwendete Emoticon bleibt uns
also erhalten («GGG» - «Ganz Grosses Grinseny).

Na dann, bleiben Sie kreativ - aber behalten Sie die
(mdgliche) Zielgruppe im Auge! GLG BF

MAI 2010



PATIENTENINFORMATION

TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN (TCM)
AN-MO UND AKUPUNKTUR

Frau Chao JIANG, Traditionelle Chinesische Medizin

— Schule fiir TCM (1984-1987)

— Studium an der Universitat fir TCM in Shandong (1988-1991)

— Postgraduate Studium Universitatsspital fiir TCM in Shandong (2000)

Tatigkeiten
— Zaozhuang Shandong Area Hospital (1987—-1995)
=== — Huang Medical School (1993)
ul  — Direktorin flir Akupunktur und Massage am Central Area Hospital Zaozhuang (1995-2001)
— Chefarztin City Hospital Zaozhuang (2001-2003)
— seit 1.November 2003 in der TCM Praxis Interlaken mit kantonaler Bewilligung als Therapeut

Herr Mao Kui LIU, Traditionelle Chinesische Medizin
— Studium an der Universitat fir TCM in Peking (1985-1990)
— Postgraduate Studium an der Orthopédischen Abteilung des Krankenhauses der 27. Loko-
3 ; motiv- und Wagonfabrik, Peking (1996—1997)
\

. ~ Tatigkeiten
A 4 4 — Klinik fir Akupunktur, Moxibustion und Tuina-Massage, Peking (1990—-1996)
{ 4 — Lehrbeauftragter flr Studentenausbildung, Peking (1997-2002)
\ | — Akupunktur und Tuina-Massage, Guoyi Jingchen Medizin Technik AG, Peking (2002-2004)
—seit 1. November 2004 in der TCM Praxis Interlaken mit kantonaler Bewilligung

In China werden seit Jahrtausenden die verschiedensten Krankheiten mit den Methoden der TCM behandelt.
TCM wird vor allem dort eingesetzt, wo chronische Schmerzen, Allergien, funktionelle Stérungen, psychosomatische
Leiden (auch bei Kindern), Essstérungen, Enuresis und gynékologische Leiden und vieles mehr vorhanden sind.

Anmeldungen fiir eine TCM-Therapie konnen direkt oder durch Ihren Hausarzt erfolgen.

Wenn Sie iiber eine abgeschlossene Zusatzversicherung fiir Nichtpflichtleistungen beziehungsweise Komplementér-
medizin verfligen, werden die Kosten je nach Krankenkasse teilweise zuriickerstattet. Wir informieren Sie gerne.

Termine nach Vereinbarung: Montag bis Freitag, 8.00—-12.00 und 14.00-18.00 Uhr.

R

Frau Chao JIANG, Traditionelle Chinesische Medizin, Tel. 033 828 12 10, EMR 14329, ZSR S 43 29 79
Herr Mao Kui LIU, Traditionelle Chinesische Medizin, Tel. 033 828 12 10, EMR 16582, ZSR R 65 82 79
Fax 033 828 12 13
Alpenstrasse 36, CH-3800 Interlaken
Nahere Informationen: tcm-interlaken@tcnet.ch, www.tcm-interlaken.ch

INFO

IMPRESSIONS DE CUISINE

Benjamin Kunz

Lernender im 3. Lehrjahr
Seehotel Bonigen
Seestrasse 22

3806 Bonigen

Telefon 033 827 07 70
info@seehotel-boenigen.ch
www.seehotel-boenigen.ch

Rezept flir 8 Personen

209
640 g
160 g
39
24
10g

500 g
250 ¢
1.5dl
1 Prise

Butter

Apfel (Golden)

Zucker

Zitronenraps

Zimt

Ingwer, frisch, gerieben

Mehl
Butter
Wasser
Salz
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Apfel in diinne Scheiben schneiden und mit Butter,
Zucker, Zitronenrabs, Zimt und Ingwer gut weich
diinsten. Die Apfel abschiitten und den iiberschiissi-
gen Saft auffangen. Den Saft einkochen bis er eine
sirupartige Konsistenz erhalt und auskiihlen lassen.

Mehl und Butter miteinander verreiben. Wasser und
Salz beigeben und kneten bis ein kompakter Teig
entsteht. Den Teig zugedeckt mindestens 1 Std. im
Kihlschrank ruhen lassen.

2/3 des Teiges 3 mm dick auswallen und in gebutter-
tes, gemehltes Kuchenblech geben. Den restlichen
Teig auswallen und fir den Deckel aufheben. Da-
nach die Apfelmasse einfillen und den Sirup dari-
ber verteilen.

Teigdeckel am Rand mit Eigelb bestreichen und auf
den Kuchen legen.

180-200 Grad, ca. 40 Minuten
Apfelkuchen ev. leicht warm und mit einer Kugel

Vanilleeis servieren. Mit Minzeblatt ausgarnieren.

Mier wiinsche e Guete.
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HARDER KULM

THE SWISS MOUNTAIN EXPERIENCE

SAISONABO 2010

Mit Ihrem personlichen Saisonabo geniessen Sie vom 24. April
bis 24. Oktober freie Fahrt mit der Harderbahn. CHF 100.—

SUNNTIG-ZMORGE BUFFET

Wahrschafte Zmorge-Kdstlichkeiten vom Buffet-Briigiwagen
im Panorama-Restaurant oder auf der Sonnenterrasse.

CHF 23.—- (Erwachsene),
CHF 15.— (Kinder von 6 bis 12 Jahre)

Jeden Sonntag, 25. April bis 24. Oktober 2010,
jeweils bis 11.00 Uhr

Reservation: Restaurant Harder Kulm, Telefon 033 828 73 11

PANORAMA-RESTAURANT HARDER KULM

Postfach 627, CH-3800 Interlaken, Telefon 033 828 73 11
info@harderkulm.ch, www.harderkulm.ch

jungfrau.ch

HARDER LUNCH-BILLETT

Fahrt Interlaken—Harder Kulm und zuriick, mit einem reich-
haltigen Tagesteller im Panorama-Restaurant oder auf der
Aussichtsterrasse, mit Blick auf Eiger, Ménch und Jungfrau.

CHF 32.— (Erwachsene),
CHF 27.— (SwissCard, Halbtax, Swiss Pass)

Téglich vom 24. April bis 24. Oktober 2010,
Bergfahrt bis 12.10 Uhr

SWISS TRADITION FOLKLOREABEND
Jeden Donnerstag, 1. Juli bis 12. August 2010

Unterhaltung mit Schweizer Volksmusik auf Harder Kulm.
Nachtessen a la carte im Panorama-Restaurant Harder Kulm.
Alle Billette sind giiltig (kein Musikzuschlag).

Reservation: Restaurant Harder Kulm, Telefon 033 828 73 11

JUNGFRAUBAHNEN

Harderstrasse 14, 3800 Interlaken, Telefon 033 828 72 33
info@jungfrau.ch, www.jungfrau.ch

INFO

PODOLOGIE

Barbara Reust

Vitalis Institut
General-Guisanstrasse 27b
3800 Interlaken

Tel. 033 822 33 52
interlaken@
vitalisinstitut.ch

Zuerst zu meiner Person: Ich bin Barbara Reust und
21 Jahre jung. Urspriinglich komme ich von Neuen-
kirch im Kanton Luzern. In meiner Freizeit lese ich
gerne, spiele Theater und treffe mich mit Freunden.

Mir gefallt der Beruf Podologin, weil ich mit Men-
schen in Kontakt bin. Es ist auch schdn fiir mich zu
sehen, wie die Flisse vor meiner Arbeit und nachher
aussehen. Ich freue mich dariber, wenn ich den
Kunden die Schmerzen lindern kann und sie sor-
genfrei in den Tag starten konnen.

Ich bin im ersten Lehrjahr in der Ausbildung zur
Podologin und suche deshalb Modelle fiir eine

Fussbehandlung.

Ich freue mich Uber Ihren Besuch und wiinsche
Ihnen einen schénen Frihling!

INFO 29
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INFO

AUTO

Teil 1

Max Mattmiiller

Dipl. Ing. HTL

Garage Burgseeli AG
3805 Goldswil

Telefon 033 822 10 43
burgseeli@tcnet.ch
www.garage-burgseeli.ch

Bis zur Einflihrung des Alternators im Automobil-
bau war Wechselstrom in der Autobranche kaum
ein Thema. Je leistungsfahiger die Elektromotoren

jedoch werden (miissen), desto weniger eignen sich

die konventionellen Gleichstrommotoren. Gerade in
Hybrid- oder Elektrofahrzeugen mussten sie schon
frih den Drehstrommotoren weichen. Damit wird
es zunehmend wichtig, dass sich die Spezialisten in
den Werkstatten mit den Grundlagen der Wechsel-
stromtechnik auskennen.

Neben dem Gleich- und Wechselstrom ist auch der
Mischstrom ein Begriff. Wahrend im Gleichstrom-
kreis sowohl die Spannung als auch der Strom
immer im positiven Bereich liegen und in Oszillo-
skop-Bildern als Linie dargestellt werden, wechseln
im Wechselstromkreis die positiven und die negati-
ven Phasen periodisch und symmetrisch ab. Im
Mischstromkreis sind Gleichstrom- und Wechsel-
stromanteile gemischt. Diese kdnnen standig im po-
sitiven Bereich pendeln, kdnnen aber teilweise auch
in den negativen Spannungsbereich abtauchen.

INFO 31

Der grosste Teil der elektrischen Energie wird heute
durch Induktion aus anderen Energieformen umge-
wandelt. Dazu werden Generatoren (im Autobau
wird von Alternatoren gesprochen), oder genauer
Drehstromgeneratoren eingesetzt. Diese Maschinen
wandeln die zugeflihrte mechanische Energie in
elektrische Energie. Wie dabei die mechanische
Energie zugeflihrt wird, interessiert die Generatoren
nicht. Im Auto wird die Energie vom Motor tber den
Mehrrippenriemen zum Alternator geflihrt, beim
Wasserkraftwerk wird die Strémungsenergie des
Wassers in einer Turbine in mechanische Energie
umgewandelt, und die Warmeenergie eines Kern-
kraftwerkes erhitzt Wasser, welches als Dampf durch
Dampfturbinen gepresst wird, welche ihrerseits die
Generatoren antreiben.

Wechselstrom
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BUCHERECKE

General Guisan

Widerstand nach Schweizerart

Wenn die Schweizer je einen Machtigen geliebt ha-
ben, dann General Guisan. Der Oberbefehlshaber der
Armee im Zweiten Weltkrieg war ein Star zu Lebzeiten.
In einem der schwarzesten Momente der Schweizer
Geschichte, im Sommer 1940, als Frankreich zusam-
mengebrochen und die Schweiz Hitler alleine ausge-
liefert war, tat er etwas Bemerkenswertes: Er zog die
Armee in die Alpen zurlck und baute hier, im Reduit,
eine gigantische Festung.

Hat Guisan die Schweiz gerettet? Was taugte das
Reduit? Diese Biografie eines der bedeutendsten
Schweizer der Moderne ist auch eine Geschichte der
Schweiz im Zweiten Weltkrieg. Sie stellt alte Fragen,
und gibt neue Antworten.

Markus Sommer: General Guisan -
Widerstand nach Schweizerart
Stampfli Verlag, Fr. 49.-.

ISBN: 978-3-7272-1346-5

Martin Gafner
Buchhandlung Krebser
Hoheweg 11

3800 Interlaken

Tel. 033 822 35 16

Fax 033 823 35 60
buchoberland @krebser.ch
www.krebser.ch

Einladung fir ein
.Testfressen”

Naturbelassene Hunde- und Katzennahrung
schenken lhren lieben Vierbeinern
Gesundheit und Vitalitat!

Wir garantieren ...

* 100 % Deklaration des Inhalfs

* 50 %- 65% hochwertiger Fleischanteil
* keine chemischen Zusatzstoffe

* keine FUll- oder Lockstoffe

* keine Tierversuche

¢ Heimlieferservice

Probier's doch mal!

Ich beantworte gerne lhre Fragen unter
Tel.: 079 236 92 85

Email: pamelahebeisen@hotmail.com

Einsenden an:
Pamela Bracher, Untere Gasse 24, 3853 Niederried

Meine Adresse:

Tel.Nr.:

X

Zentrum Artos Interlaken

Jeweils Freitag um 18.16 Uhr
Buffetabend!

7. Mai Typisch Artos

14. Mai Spargel-Fest, Live Musik
mit den Stadel Orgeler

21. Mai Spargel-Fest
28. Mai Spargel-Fest

CHF 35.00 pro Person
Kinder CHF 2.00 pro Altersjahr

Wir freuen uns auf Ihre Reservation!

Hotel Artos Interlaken, Alpenstrasse 45
Tel. 033 828 88 44, www.artos.ch

VICTORIA-JUNGFRAU
Tenniscenter
Interlaken

Hoheweg 41 - 3800 Interlaken
Telefon 033 828 28 55 - Fax 033 828 28 65
tenniscenter@victoria-jungfrau.ch - www.tennisschule-keller.ch



Notti d‘amore

Musikalisch-kulinarische Liebeleien

13. Mai
Concetta Amore, Gitarre, Gesang
Canzoni d‘amore aus «Bella Italia» und eigene Songs

20. Mai

Lorenz Miihlemann/Thomas Keller

bezaubern Sie mit der Emmentaler Halszither (Hanottere)
und weiteren Instrumenten

24. Juni
Alexandre Dubach, Geige/David Zipperle, Gitarre
Paganini und mehr ...

1. Juli
Mich Gerber, Bass
Der Klangmagier mit dem Kontrabass

19. August
Max Lasser, Gitarre und Lapsteel/Markus Fliickiger, Schwyzerorgel
Unerhorte Schweizer Volksmusik

9. September

Asita Hamidi, Gesang und Harfe/Bjorn Meyer, Bass
«Nordlicht und Morgenland» sind die Quellen der Inspiration zu
Neuem - und die Liebe bliiht

14. Oktober
Werner Aeschbacher, Schwyzerorgeli, Langnauerli
«Schwyzerérgeli-Buddha»

28. Oktober
Tinu Heiniger, Gesang, Gitarre und Klarinette
Der Berg und Tal Sanger am Fusse des Niesen

Beginn: jeweils um 19. 00 Uhr mit einem Apéro
Preis: pro Anlass und Person Fr. 110.-

Im Preis inbegriffen sind die Musik und ein 3-Gangmenu. Getranke
mussen separat bezahlt werden. Ausnahmsweise stehen an diesen
Anléssen nur 4er- oder 6er-Tische zur Verfligung.

Wir freuen uns, Sie zu der einen oder anderen «Notte d‘amore»
begrissen zu dirfen.

Bruno Wiithrich und Mitarbeiterinnen
Restaurant im Schloss

Schlossstrasse 16

3700 Spiez

0336549474 essen@im-schloss.ch  www.im-schloss.ch

4 '<ch !%é—

e Uberwiltigende Aussicht
¢ Beleuchteter Gehweg

VEREINE

FORDERVEREIN TRINKHALLE AM KLEINEN RUGEN

Ob Geburtstagsfeiern, Hochzeiten,
Firmenanldsse, Sitzungen

oder einfach eine Party -

diese einzigartige Atmosphare
wird auch lhren Anlass
verzaubern!

Fur Informationen und
Reservationen kontaktieren Sie
Forderverein Trinkhalle

am Kleinen Rugen

Tel. 079 784 79 21
www.trinkhalle.ch
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Schenken Sie

Minenopfern

Laufen Sie am 2. MINE-EX-
Sponsorenlauf zu Gunsten von
Minenopfer in Kambodscha
und Afghanistan

Personenminen verursachen immer wieder
grausame Verletzungen an unschuldigen Menschen.
Minenopfer leiden ihr ganzes Leben darunter.

mine-ex

help for mine victims

Die Rotary Stiftung MINE-EX hilft diesen Minenopfer seit Jahrzehnten
zusammen mit dem IKRK Int. Rotes Kreuz, besonders in Kambodscha,

wo lokal Prothesen und Orthesen fiir Minenopfer produziert und fachgemass
angepasst werden. Seit kurzem werden auch Minenopfer in Afghanistan

von uns betreut.

Der erste MINE-EX-Sponsorenlauf 2006 mit fast 200 Teilnehmerlnnen war
ein grosser Erfolg. Mit Unterstiitzung des Jungfrau-Marathons organisiert
nun der Rotary Club Interlaken-Oberhasli den 2. MINE-EX-Sponsorenlauf

Elul Freitag, 10. September 2010, 18.30 Uhr

Teilnehmen kann Jedermann, Lauferinnen und Ldufer, Walkerinnen und
Walker, Familien mit und ohne Kinderwagen, Jugendliche und ganze
Firmenlaufteams. Die «erlaufenen» Sponsorenbeitrage werden danach
vollumfanglich MINE-EX zukommen.

Bitte melden auch Sie sich zur Teilnahme an, machen Sie an diesem
einzigartigen Lauf mit, Sie tun es fiir einen guten Zweck.

Wir vom Rotary Club danken lhnen fiir Ihre grossziigige Unterstiitzung!

Anmeldung via Internet: www.jungfrau-marathon.ch oder Flyer mit

Anmeldeformular verlangen bei Bank EKI, Postfach 81, 3800 Interlaken,
Tel. 033 826 17 67, Fax 033 826 17 79, mineexlauf2010@quicknet.ch

«Ich bin auch dabei iunmhon

schweiz switzerland

und mache mit!»
Markus Ryffel

VEREINE

BODELI SPILLUT SENIORENTHEATER

Ein- und Ausgefallenes, Selbstgemachtes und Ab-
gegucktes zum Thema «Nachbarny, gespielt und
gesungen im Hotel Baren, Ringgenberg.

Premiere
Samstag, 15. Mai, 20 Uhr

Auffiihrungen

Sonntag, 16. Mai, 16 Uhr
Mittwoch, 19. Mai, 20 Uhr
Freitag, 21. Mai, 20 Uhr

VEREINE 37

Regie
Peter Boss

Musikalische Leitung
Stefan Dorner

Eintritt frei, Kollekte
Platzreservationen

Drogerie Hanni, Bonigen
Tel. 033 823 62 00
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VILLA CASA

IMMOBILIEN

i ]ﬁ | e B
MR i L L

CHF 797°000.-

2T, S FTi Ref. Nr: 5270
milienhaus in 3700 Spiez CHF 974000.-

: AR : : ey o e S350 [Ref. Nr: 5265
612-Zimmer Einfamilienhaus in 3763 Darstetten CHF 725000.-

Abonnieren Sie jetzt unseren Immobilien-Newsletter !

Villa Casa AG e Krattigstrasse 2 e 3700 Spiez e Tel. +41 33 655 03 03 e www.villa-casa.ch

VEREINE

¥ I
STADTMUSIK s w MUSIKGESELLSCHAFT

UNTERSEEN INTERLAKEN

«Insieme per |'ltalia»

Aula Sekundarschule Interlaken
Taréffnung um 19.30 Uhr

Eintritt: Fr. 10.-

Nach dem Konzert Spaghettiplausch und Bar
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Bewegung und Sport? Wohlbefinden und Vitalitat?
Gewichtskontrolle/Gewichtsaufbau?
Nahrungergénzung mit Vitaminen & Krautern?
Bedarfsangepasste Ernahrung - auch fur Jugendliche?

Unverbindliche Beratung inkl. Kérperanalyse bei:

Fusspflegestudio

Margrith Indbnit ol
Y
Rugenstrasse 4 s
3800 Matten /
078 624 17 12 4
meggi.inaebnit@bluewin.ch
. b

c’/”ﬁis‘tatlon Intef\a\‘e'

Www.pistache-bistro.c

¥ immer gin Genuss | e

Diesen Monat aktuell: [107EL BAREN W11 DERSWIL
- ofenfrische Magenwiler-Gliggeli

- BEO-Beef - Entrec6te vom Grill

- Bare-Rosti «Stroganoff»

- Tessiner Friihlingsrosti mit Spargeln

Pizzeria ab 13. Mai wieder offen

Fritz & Gabi Zurschmiede und das Barenteam
Telefon 033 828 31 51
info@baeren.ch, www.baeren.ch

FLUB O~

Haus fir schénes Wohnen
Ilhr Bettenfachmann
in Brienz

Hauptstrasse 109, Tel. 033 951 38 03
www.fluebo.ch

Baumschule

Nadel- und Laubgehdlze
auserlesenes Sortiment
Raritaten

Obstbaume
& Blitenstraucher
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Wenn Sie selber putzen, ist das Thre Sache,
wenn wir es machen, ist es unsere!

Lera Reinigungsdienst
Baureinigung, Wohnungen, Teppiche

Barbara Leben, Tel. 033 822 70 37

W Oalerei) 37

VAN Renovationen
W. Leben, Tel. 033 822 70 58
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THUNERSEE
HOHGANT

Entclacliumgsie isa n zu Manscha nouncl Lancl=c haften

Klshrals nurein Reisafiherist g
Aldars WThuneses-Hohgant — Ent-
deckungsreren zu Manzchan und Land-
schaftan®. O karmrren auch zahlsichs
Klanzchen, dis in diesar noch venig
bekannten, gehsimnivellen und durchaus
spektakularen Lanckehaft ke, zu
Wihart —zai 2 in [Angeren [ntsrisws,

gai e im Zusarmmenhang mit unge-
wighnlichan Landschaftsheschrsibungsn.
Dennoch fehlen dis tthard fagtai night:
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wiartes firall jEns, dia sbanfallz Ent-
dheckungsreran untamahmen wolln,
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Jeden Freitag und Samstag ab 18.30 Uhr

Asiabuffet

A discretion CHF 29.80

Entdecken Sie unsere authentische
Thaildndische und landestypische
Chinesische Kiiche zubereitet von

unseren Chefs
Auf [hren Besuch freut sich das
Schuh-Team

| oder als schone

Wirde mich avf jeden Auftrag sehr freuven.

Sie erreichen wmich unter |
Tel.: 079 422 99 14 oder jolanda.fevzequicknet. ch

l

VERANSTALTUNGEN

Die Veranstaltungsdaten konnen fur die Ausgabe Juni 2010 bis Dienstag, 11. Mai 2010 an folgende Adressen

gesendet werden: Interlaken Tourismus, Hoheweg 37, 3800 Interlaken, Telefon 033 826 53 00, Fax 033 826 53 75,
veranstaltungen@interlakentourism.ch, www.interlaken.ch/events oder

Brienz Tourismus, Postfach 801, 3855 Brienz, Telefon 033 952 80 80, Fax 033 952 80 88,
info@brienz-tourismus.ch, www.brienz-tourismus.ch.

Sa, 1.05.

Mi, 5.5.

Mi, 5.5.

Mi, 5.5.

Do, 6.5.

Fr, 7.5.

Fr, 7.5.

Fr=So, 7.-9.5.

Sa, 8.5.

Sa, 8.5.

Sa, 8.5.

Gleitigscht Brienser — Sportanlass fiir Kinder. Organisiert durch den Turnverein Brienz.
Startgeld Fr. 8.- pro Kind. Anmeldung durch die Schule oder Nachmeldung am 1. Mai.
Startberechtigt sind Kinder mit Jahrgang 1993-2004.

10 Jahre Des Alpes! Zum 10-Jahre Jubildum vom Des Alpes spielt die Steelband «Oelwechsel
Spiez» zum Konzert auf. Wahrend des ganzen Tages warten diverse Uberraschungen auf Sie!
17:55 Uhr, Restaurant Des Alpes, Hoheweg 115, Interlaken.

Lesung mit Paul Wittwer. Exklusive Lesung mit Paul Wittwer in der Bddeli-Bibliothek.
20:00 Uhr, Bodeli-Bibliothek, Marktplatz, Interlaken. Eintritt frei, Kollekte.

Zauberlaterne-Vorstellung. Filmklub fiir Kinder von der 1.-6. Klasse im Kino Rex Interlaken.
Einschreibung: Jugendarbeit Bodeli, Hauptstrasse 67, Unterseen.

Vernissage Ausstellung Claudia Cantieni. Olbilder «zu den Raubkatzen und Clowns».
Die Vernissage wird musikalisch umrahmt. Ausstellung: 7. Mai bis 29. Juli 2010. Offnungszeiten:
Taglich 14-20 Uhr, ausgenommen Mittwoch. 17 Uhr, Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken.

Typisch Artos. Buffetabend, Fr. 35.- pro Person. 18:15 Uhr, Zentrum Artos, Alpenstrasse 45,
Interlaken. Reseravtion: 033 828 88 44.

Tanzabend mit dem Handharmonika-Club Brienz. 20 Uhr im Restaurant Adler de la Gare, Brienz.

Jungtierschau 2010. Der KGZV Wilderswil und Umgebung prasentiert die Jungtierschau 2010
mit Festwirtschaft, Tombola und Blumenrad. Am 7.5. ab 18 Uhr, Gemeindewerkhof, Wilderswil.

Premiére «Hase Hasen. Schauspiel von Coline Serreau. Eine gewdhnliche Geschichte
einer gewdhnlichen Familie? Anschliessende Auffiihrungen: 12.,14.,15.,20.,29.,30.5.
Tickets: Dropa Drogerie, Bahnhofstr. 25, Unterseen.

Friihlingskonzert der Musikgesellschaft Brienz. 20 Uhr im Gemeindehaus Dindlen. Eintritt Fr. 10.-.

Paella Abend im Strandbad Brienz. Reservation erwiinscht! Tel. 033 951 05 40.
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Sa, 8.5.

So, 9.5.

Di, 11.,18., 25.5.

Do, 13.5.

Do, 13.5.

Fr,14.,21., 28.5.

Fr-So, 14.-16.5.

Sa, 15.5.

Sa + So,
15. + 16.5.

So, 16.5.

So, 16.5.

So, 16.5.

Di, 18.5.

VERANSTALTUNGEN

Er6ffnung der Ausstellung «Schweizer Trachten und Volksmusikinstrumente». 10-17 Uhr.
Freilichtmuseum Ballenberg. Gewinnen Sie Einblick in die Entwicklung der Trachten und deren
Herstellung. Sehen und horen Sie unterschiedlichste traditionelle Instrumente der Volksmusik.

Trachten und Téanze aus der ganzen Schweiz. 10-17 Uhr. Freilichtmuseum Ballenberg. Dieses
Jahr empfangen wir Trachten- und Tanzvereine aus der ganzen Schweiz. Verteilt auf dem ganzen
Geldnde werden unsere Gaste den ganzen Tag mit gesanglichem, modischem und tanzerischem
Brauchtum unterhalten.

Vortrage rund um Robert Schumann. Themen: 11.5., «Vom Dichten zum Musizieren und Kompo-
niereny, 18.5., «Clara Wieck - Der Kampf und Weg zur erfiillten Kiinstlerehen, 25.5., «Die Jahre des
Glucks und des Elends, des Erfolgs und des Scheiternsy. Referent: Wenger Samuel, pens. Gymnasial-
lehrer. Jeweils 19:30 Uhr, Galerie Kunstsammlung, Stadthaus, Untere Gasse 2, Unterseen.

Tanznachmittag fiir Senioren. Geselliges Tanzvergniigen fiir Senioren. Der Eintrittspreis betrdgt
Fr. 10.- oder Fr. 13.- bei Anldssen mit Verlangerung. 14-17 Uhr, Casino Kursaal, Eingang Aareseite,
Strandbadstrasse 44, Interlaken.

Turnfahrt des Turnverein Brienz ins Simmental. Treffpunkt 7:45 Uhr beim Bahnhof Brienz.
Anmeldungen bis 7. Mai an Tel. 078 662 88 97. Genauere Informationen im Schaukasten des
Turnverein Brienz beim Bahnhof Brienz.

Spargel-Fest. Buffetabend, Live Musik mit den Stadel Orgelern. Fr. 35.- pro Person.
18:15 Uhr, Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken.

Berner Oberlandisches Schwingfest. Krdftige Manner bieten spannendes und hoffentlich
unfallfreies Schwingen und kdmpfen nach allen Regeln des Hosenlupfs. Weitere Informationen
www.oberlaendisches-schwingfest.ch.

Schweizer Miihletag und Er6ffnung Sonderausstellung. Fiihrungen: Rybi und Stampfe,
Sonderausstellung «Die Vogelwelt in Wilderswil und Umgebung», Mihlespiele fiir Jung und Alt.
Festwirtschaft mit Getrdnken und Geback. 15 Uhr, Dorfmuseum alte Mihle, Wilderswil.

Interlaken macht Dampf - Dampffestival Interlaken. Ausstellung von Dampfloks im Geldnde
des Bahnhofs Interlaken Ost, Dampflok-Paraden, Publikumsfahrten mit Dampfloks, Extra-Fahrten
in die néhere Umgebung mit Extraziigen, Ausstellung von Rollmaterial, Sternfahrten der verschie-
denen Dampfvereinigungen, Dampfgartenbahnen, Kindereisenbahn, Verkaufsstande und Infor-
mationsstande flr Eisenbahn-Artikel u.v.m.

Konzert Trio Pantastisch. Zum 20-jdhrigen Jubildum und zur Abschiedstour horen Sie die
schdnsten Stiicke der letzten 20 Jahre. 20 Uhr, Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken.

Gospelkonzert in der Kirche Brienz. 17 Uhr. Auftritt des Gospelchor SPIRIT OF HOPE von Nuss-
baumen im Aargau.

Bauernhof-Kleintiertag mit dem 5. Schweizerischen Hihnewettkrahen/Patentag. 10-17 Uhr.
Freilichtmuseum Ballenberg.

Vortrag «Das Geheimnis des gliicklichen Lebens liiften». Referentin: Martin Barbara,
Gesundheits- und Lebensberaterin, Radionikerin und Mentaltrainerin LaV. 20 Uhr, Kleiner Saal
Aula Sekundarschule, Alpenstrasse 23, Interlaken.
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Fr, 21.5.

Sa, 22.5.

So, 23.5.

Sa, 29.5.

So, 30.5.

Jeden Mo
Jeden 1. Mo
im Monat
Jeden Mi

Jeden Di

Jeden Do + Fr

Jeden Fr

Jeden Sa

Jeden Sa + So

Taglich

SO wohnt
man heute

VERANSTALTUNGEN

Grosser Markt. Meistens tiber 70 Stande. Angebot: Holzwaren, Lederwaren, Textilien aller Art, Sou-
venirs, Spielwaren, Musikkassetten, Alpkdse und -butter, Obst, Honig u.v.m. Organisation: Schweize-
rischer Marktverband, Sektion Bern. 9-17 Uhr, Marktgasse Interlaken/Spielmatte Unterseen.

Dinnerkrimi - Wenn Hausfrauen morden. Helfen Sie Kommissarin Denise Falk, diesen verstrick-
ten Fall aufzuklaren, und erleben Sie vier feurige Schauspielerinnen, die die Bude so richtig zum
Krachen bringen. 19 Uhr, Hotel Metropole, Hoheweg 37, Interlaken.

Jungtierschau auf dem Kohlplatz in Brienz. Ausstellung von Kanninchen und Vogeln.
Festwirtschaft auf dem Kohlplatz. Findet nur bei schonem Wetter statt! 11-18 Uhr.

Concerto di Gala. «Insieme per L'ltalia» Konzert der Stadtmusik Unterseen und der Musikgesell-
schaft Interlaken. Nach dem Konzert: Spaghettiplausch an der Bar. 20 Uhr, Aula Sekundarschule,
Alpenstrasse 23, Interlaken.

Volksmusiktag der Region Nordwestschweiz. 10-17 Uhr. Freilichtmuseum Ballenberg.
Volksmusikgruppen aus den Kantonen Aargau, Bern, Basel Land und Stadt, Solothurn
sowie Wallis und unterhalten unsere Gaste nach einem festen Zeitplan.

Raclette a discretion. Geniessen Sie jeweils am Montag Abend ein typisches Raclette mit musi-
kalischer Unterhaltung im Hapimag. 19 Uhr, Hapimag Bélvédere, Hoheweg 95, Interlaken.

Jass- und Spielnachmittag fir jedermann/frau im Pfarreisaaal unter der katholischen Kirche
Brienz. Von 14-17 Uhr.

Schachkurs im Hotel Sternen, Brienz fir jedermann/frau. Ab 19 Uhr.

Folklore-Abend mit dem Duo Stdgreif. Unterhaltung mit Solojodlerin Margrit Amacher und
Alphornbldser Armin Sigrist. 19:30-22 Uhr, Restaurant Chalet, City Hotel Oberland. Eintritt frei.

Gartenkonzerte im Des Alpes. Programm: 7.5., 20 Uhr Gugge-Musig Rasselbande, 13.5.,

19:30 Uhr Gsteigbriigg Orgeler, 14.5., 20 Uhr Burgfluh Musikanten Wimmis, 20.5., 20 Uhr Morillon
Big Band Unterseen, 21.5., 20 Uhr Musikgesellschaft Krattigen, 27.5., 19:30 Uhr Red Point Jazz-
band, 28.5., 20 Uhr Schiller Musik Unterseen. Restaurant Des Alpes, Hoheweg 115, Interlaken.

Besuchertag bei der Unterhalts-/Revisionswerkstatt Bahnhof Ost. 14-16 Uhr, Depot Ballen-
berg-Dampfbahn, Bahnhof Interlaken Ost.

Zmorgele a discretion. Fr. 18.-. 8-11 Uhr Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken.
Reservation: 033 828 88 44.

Lama Trekking — Brienz. Lassen Sie Ihr Gepédck von einem Lama tragen! www.lama-ranch-brienz.ch

Schokolade-Show. 17 & 18 Uhr, Restaurant Schuh, Interlaken.

Information und Anmeldung: 033 822 94 41.
’
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VERANSTALTUNGEN

Taglich Casino Interlaken. American Roulette, Black Jack, Poker, Slotmachines. Eintritt ab 18 Jahren,
Ausweispflichtig. Offen: So-Do, 12-2 Uhr. Fr-Sa, 12-3 Uhr. Tischspiele ab 18 Uhr (sonntags ab
16 Uhr). Casino Interlaken AG, Strandbadstrasse 44, Interlaken. Tel. 033 827 62 10.

brillentrends

wer will nicht top-Service?

Taglich Rundfahrten mit der Bodelibahn. Tagliche Rundfahrten ab der Haltestelle Hoheweg, gegenlber e e ——

dem Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa. Informationen: Tel. 079 764 62 60.

Téglich Schweizer Holzbildhauerei Museum - Jobin AG, Brienz. Mo-So, 9-18 Uhr durchgehend gedffnet.
Taglich Ausstellung der Schule fiir Holzbildhauerei in Brienz. Mo-Fr, 8-11:15 Uhr, 14-17 Uhr.
Freitag nur bis 16 Uhr.
Téglich Di-So Ausstellung in der Burgergalerie Brienz. «Flichse zeigen Ihre Kunst» Holzschnitzereien.
13:30-17 Uhr.
AUSSTELLUNGEN IN DER REGION
Sa-So, Ausstellung von Gertud Stahe.l - Diana Dodson, Simone Zaugg. Eine.AussteHung.mit Werken «0b eckig oder rund, der Urfer weiss wie's eim am beschte chunnt»
27.3.-16.5. aus der Sammlung der Fotografin Gertrud Stahel (1908-1998). Interventionen von Diana Dodson, Meine Brillenwahl: Rav Ba SN O b oo
Basel und Simone Zaugg, Bern und Berlin. Offnungszeiten: Mittwoch bis Sonntag 15-18 Uhr, CRIE DUTCHWT. Sy Dd) R SX Lo
Sonntag 10-12 Uhr. Montag und Dienstag geschlossen. Kunsthaus, Jungfraustrasse 55, Interlaken.
. v . . . . urfer 2 optik ag, bahnhofstrasse 29, 3800 interlaken
Sa-So, '_S_onderausgtellung im Dorfmuseum «Alte Miihlen. Die Vogelwelt in Wilderswil und Umggbung. tel, 033 822 50 32, fax 033 823 36 32 |
15.5.-10.10. Offnungszeiten: Donnerstag 19-21:30 Uhr, Samstag 15:30-18 Uhr, Sonntag 10-12 Uhr. Heimat- info@urleroplik ch, www.urferoptik.ch DYNOELE
vereinigung Wilderswil, Kirchgasse 43, Wilderswil.
Sa-So, Kunstausstellung Verein Bildende Kiinstler Berner Oberland. Der Verein Bildende Kiinstler
24.4.-9.5. Berner Oberland prasentiert eine Kunstausstellung von 13 verschiedenen Kiinstlerinnen und
Kiinstlern. Die musikalisch umrahmte Vernissage findet am 24. April ab 17 Uhr statt. (Gast- . i
kiinstlerin: Regina Ramseier, Objekte) Anschliessende Offnungszeiten: Mittwoch, Donnerstag, 5ch\o§ss_trasse 16 Tel.0334(354 94 74
Samstag 15-18 Uhr, Freitag 15-21 Uhr, Sonntag 11-16 Uhr. Finissage: 9. Mai um 16 Uhr. =700 5piez essen@ischloss.ch
e www.im-schloss.ch
RESTAURANTS MIT LIVE-MUSIK Offnungszeiten: Do - Sa, 19.00 — 24.00 Uhr
Taglich Restaurant Schuh. Musikalische Unterhaltung mit Pianist (ausser Mi), 14:30-16:30 Uhr. .-M.\/pranmeldmg SRl Gesell-
schaften und Anldsse gerne auch an anderen
Téglich Victoria-Bar. Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa, Hoheweg 41, Interlaken. Wochentagen.
18:30-20 Uhr und 21:30-1 Uhr.
Taglich Intermezzo-Bar. Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa, Hoheweg 41, Interlaken.
18:30-19:30 [ 22:30-23:30 Uhr.
Fr + Sa Restaurant El Azteca. Hotel Blume. Mexikanische Live-Musik. 17:30-23:30 Uhr.
Fr Restaurant Falken. Hostel Falken. Unterhaltung durch einen DJ oder die Band «Various».
21 Uhr. Eintritt frei.
Sa + So Brasserie Belvédére. Hotel Hapimag. Piano-Unterhaltung mit Peter Jordan. Sa, 20-22 und jeden

So, 15-17 Uhr.
Gasteprogramm Interlaken: Ausfiihrliches Programm erhdltlich bei Interlaken Tourismus,
Héheweg 37, Interlaken, Tel. 033 826 53 00.

Gasteprogramm Brienz: Ausfihrliches Programm erhaltlich bei Brienz Tourismus,
Hauptstrasse 148, Brienz, Tel. 033 952 80 80.
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Lassen Sie sich fiir einep/A

mit erlesénerkiiche vgv/vdhnen
im gediegenen Ambiente auf
Schloss Spiez.

Bruno Wiithrich und Team




STRANDHOTEL & RESTAURANT, CH-3700 Spiez
Telefon 033 655 66 66, Fax 033 654 66 33
info@belvedere-spiez.ch, www.belvedere-spiez.ch

Muttertag
Sonntag, 9. Mai 2010

Verwohnen Sie Thre Liebsten mit einem Ausflug
ins Restaurant Belvédere. Bei der wohl schonsten
Aussicht in Spiez geniessen Sie kleinere und
grossere Kostlichkeiten.

Ein Genuss fiir Gaumen und Seele.
Reservieren Sie noch heute Ihren Platz!

Restaurant Belvédere

Die ligurische Kiiche besucht uns im Monat Mai
und erginzt das reichhaltige Angebot auf unserer
Karte. Neben den vielen «gluschtigen»
Friihlingsgerichten streuen wir auch klassische
Fischgerichte aus der Cinque Terre ein.
Lassen Sie Ihre Gedanken ein bisschen in den
Siiden schwenken.

Wellness-Tag plus

Schenken Sie Thren Liebsten ein ganz besonderes
Geschenk. Ein Tag voller Genuss und Erlebnis.
Zum Auftakt ein paar entspannende Momente

in der Wellness Oase, gefolgt von einer
wohltuenden Massage (50 Minuten) und zum
Ausklang ein bezauberndes Abendessen im
Restaurant, was will man (Frau) noch mehr.

Im Preis von CHF 225.00 pro Person etleben Sie

bezaubernde Augenblicke.

Thre Gastgeber
Markus Schneider & Mitarbeiter

) Restaurant

urehuus

Schweizer Kiiche neu erleben

Hohmadpark
Frutigenstrasse 44, CH-3600 Thun
Telefon 033 224 08 08, Fax 033 224 08 09
infol@burehuus.ch, www.burehuus.ch

Mai «Kalander»

Bratwurst Festival - einfach und genial

Montag- bis Donnerstag jeweils abends
entdecken Sie mit uns die kostlichen
Bratwurst-Kreationen.

Vom Schwein zum Kalb, mit Barlauch oder am
Spiessli - fir alle, ob gross oder klein,
hat es etwas dabei.

Entdecken Sie mit uns die Schweiz

Alle 6 Wochen besuchen Sie mit uns eine
Region der Schweiz. Bis Mitte Mai werden Sie von
Spezialtaten aus dem malerischen Luzern
verfuhrt. Ab dem 18. Mai 2010 machen Sie eine
Reise durch den wunderschonen Jura. Natirlich
mit verschiedenen kdstlichen Spargel-Gerichten.

Sonntags-Brunch

jeden 1. Sonntag im Monat
2. Mai, 13. Juni, 4. Juli

Ab 9.30 Uhr erwartet Sie ein schones
«Bureblffet zum Zmdorgele»
Brotauswahl, Anke, Seftiger Konfitiire, Kase aus
der Region, Friichte, Eierspeisen, Rosti,
Rauchfisch, Hamme und ein bodenstandiges
Dessertbiiffet
CHF 29.00 pro Person

Die Familie lebe hoch

Montag- bis Samstagabend und Sonntag den
ganzen Tag.
Das spezielle Angebot fiir die Familie

Ein 3 Gang Meni mit Mineralwasser
CHF 79.50 fiir 2 Erwachsene & 1 Kind (bis 12 J.)
CHF 84.50 fiir 2 Erwachsene & 1 Kind (ab 12 J.)
CHF 14.50 / 19.50 pro zusatzliches Kind
(bis12/ab12 J.)

VEREINE

HANDBALLGRUPPE BODELI
50 JAHRE HGB 1960-2010

Spielend Handball lernen

Handball fordert die koordinativen Fahigkeiten,
starkt den Teamgedanken und bietet ein ab-
wechslungsreiches Training.

Um den Kindern und Jugendlichen den Handball
naher zu bringen, sind Ballspiele sowie Ubungen fiir
die Koordination ein wichtiger Bestandteil des Trai-
nings. Diese starken die Konzentrations- und Diffe-
renzierungsfahigkeit und férdern die Orientierung
und das Gleichgewichtsgeftnhl.

Das Handball-Training ermdglicht mit seinen viel-
seitigen Ansdtzen auch, verschiedene Dinge auszu-
probieren: Beispielsweise wird nicht immer nur mit
dem (blichen Handball gespielt, sondern auch mal
ein Soft-, Tennis- oder Rugbyball eingesetzt.
Turniertage, welche regelméssig stattfinden, weck-
en die Spielfreude und den Wettbewerbsgedanken.
Gegen andere Teams aus der Region konnen die
Spielerlnnen das im Training Erlernte anwenden.

Hauptsponsor Sponsoren

BANK @ EKI lar &
irefipu

VEREINE 49

Haben wir dein Interesse geweckt?

Dann schau doch gleich in einem Training der
Handballgruppe Bodeli vorbei. Die Trainings finden
wie folgt statt:

Minis (Jahrgange 00-03)
Dienstag, 17.15-18.30 Uhr, Sporthalle Bédelibad

U13 (Jahrginge 98-99)
Dienstag, 17.15-18.30 Uhr, Sporthalle Bédelibad
Donnerstag, 17.30-19 Uhr, Sporthalle Bddelibad

U17 (Jahrgidnge 94-97)
Dienstag, 18-19.30 Uhr, Sporthalle Bodelibad
Donnerstag, 18-19.30 Uhr, Sporthalle BZI

Falls du noch Fragen hast, kannst du uns gerne
kontaktieren. Mehr Informationen gibt es unter
www.hgboedeli.ch. Wir freuen uns auf dich!

Handballgruppe Bodeli
Postfach 124

3800 Interlaken
info@hgboedeli.ch
www.hgboedeli.ch

Gourmet
Stibli
) SHotel Sonne
Matten
nkt
MAI 2010



DESIENERS

COIFFURE INTERLAKEN

Typgerechte Kopfarbeit von frech-witzig bis serids-innovativ.

Bei DESIGNERS COIFFURE wird Ihr Besuch zum Gesamterlebnis — WIR LEBEN HAARE.

Jetzt mit Parkplitzen direkt vor dem Geschift, die ersten 40 Minuten sind kostenlos.

DESIGNERS COIFFURE | Nadio Théni & Silia Maurer LA BIOSTHETIQUE®

Hiheweg 37 (Hotel Metropole) | CH-3800 Interlaken
70338212222 | info@designers-coiffure.ch | www.designers-coiffure.ch

o o

Der einfache Weg zu seidiger Haut mit silken

e Erfullen Sie sich Ihren Traum von seidig-weicher, haarloser Haut

Neu! Jetzt buchen und profitieren.

Friihlingsaktion

Achselbehandlung CHF 80.— statt CHF 100.—
Gultig vom |. April bis 30. Mai 2010

#| Rufen Sie uns fur lhren kostenlosen Beratungstermin und lhre
individuelle Offerte gleich an!

silken - Nicole Wegmdiller
Immer gut unterwegs mit seidiger Haut Aarestrasse 2 - 3800 Unterseen - 033 821 16 55 - www.silken.ch

BODELIBAD

INTERLAKEN

Facts & Infos

v
' Am Donnerstag,

13. Mai, eroffnen wir
die Freiluftsaison 2010.

Freiluft- und Hallenbad Bodeli AG, 3800 Interlaken,
T 033 827 90 90, F 033 827 90 91

www. boedelibad.ch

Endlic

VEREINE

/@\E\dgenhssimhes Jodlerfest
ﬂ‘ 16.-19. Juni 2011

nterlaken

OK Eidg. Jodlerfest 2011 Interlaken

OK-Ausschuss

16.—19. Juni 2011
Vorstellung Bereiche/Ressorts im «Bddelilnfo»
Eidg. Jodlerfest OK - Vorstellung Umziige

Ressortleiter Umziige: Beat Wirth und Heinz Burkhard

Das Ressort Umzug ist dem Bereich Festbetrieb angeglie-
dert.

Beat Wirth, welches sind lhre Aufgaben als Co-Leiter
des Umzugsressorts?

Im Vorfeld des Eidgendssischen Jodlerfests bereiten Co-
Leiter Heinz Burkhard und ich samtliche Strukturen des
grossen Umzuges vor. Auf dem Weg von Interlaken Ost
nach Interlaken West werden in gut einem Jahr, am 19.
Juni 2011, ca. 50 Bilder prasentiert. Dies geschieht durch
die Kantone sowie spezielle und vom Eidg. Jodlerverband
eingeladene Gruppen.

lhr Team

Momentan sind wir eine Equipe von sieben Mannern,
meist enemalige Feuerwehrkameraden. Zwar ausnahms-
los Nichtjodler, daftir sind wir ein eingespieltes Team. Wir
haben schon beim Interfolk und weiteren Anldssen
zusammengearbeitet. Wahrend der intensiven Vorberei-
tungsphase werden noch 15 Helfer dazu stossen, unter
anderem aus dem Turnverein Interlaken und dem Ein-
satzteam von Interlaken Tourismus.

Was reizt Sie an der Leitung dieses Ressorts?

Ich engagiere mich bereits seit vielen Jahren fir die volks-
timliche Musikszene. So war ich im OK zweier Eidg. Land-
lermusikfeste und eines Eidg. Musikfestes. Hinzu kamen die
Staffel der Interlakner Volksmusiktage und zwei Unspun-
nenfeste. Natirlich reizt mich da nun auch das Jodlerfest.
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Welche Umaziige finden bereits

vor dem Eidgendssischen Jodlerfest statt?

Vom 6. Juni bis 4. Juli reisen wir an die Umziige der Unter-
verbandsfeste in der ganzen Schweiz. Zudem sind wir auch
am 1. August in Interlaken prasent. Mit unserem Jodler-
fest-Umzugswagen machen wir bereits auf der Fahrt zu
den Umziligen auf das grosse Fest aufmerksam. Mit dabei
ist ebenfalls der Solo-Jodler Sami Zumbrunn mit seinem
alten «Poschir. Je grosser unsere Delegation ist, desto bes-
ser. Das ist ein Aufruf an alle beteiligten Jodler und Jodle-
rinnen, Fahnenschwinger, Alphornbldser und Trachtenleu-
te.

Welche Bedeutung kommt dem Umzug

am Eidgenossischen Jodlerfest 2011 zu?

Der Umzug ist der krénende Abschluss einer dreijdhrigen
Vorbereitungsphase, ein Abbild aller Bestrebungen rund
ums Jodlerfest. Hinzu kommt die Fernsehprésenz. Sie ist
ein Schaufenster fiir die Verbreitung unseres Volks- und
Kulturgutes. Nicht zu vergessen ist die Anziehungskraft
und somit der touristische Aspekt des Umzuges fur die
gesamte Ferienregion Interlaken.

Zustindig fir den Umzug am Eidg. Jodlerfest 2011: Heinz Burkhard (1)
und Beat Wirth (r), die beiden Co-Leiter des Ressorts Umzug.
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Naturstrandbad
== BURGSEELI

Bei schéner Witterung taglich offen 09:00 —19:00 Uhr Sl

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ihr Burgseeli Team WWW. RING GENBERC

- Der Mutter einen Tag
JungfrauPark § voller Geheimnisse schenken?

st Mystische Pfingsten erleben?
Oder einfach einen schonen Maitag im
JungfrauPark geniessen!
Lernen Sie fur einen Tag das Staunen wieder
und lassen Sie den Alltag hinter sich!
Bis 31. Oktober taglich von
10.00 bis 18.00 Uhr geoffnet

Planen Sie ein Fest, eine Versammlung
oder eine Ausstellung?
Vom Nachtessen im kleinen Rahmen
in der Kugel, Uber die Tagung in
den einmaligen Eventlokalitaten bis hin
zum Galadinner im einzigartigen Glaskorridor,
kann bei uns alles stattfinden.
Selbstverstandlich kann lhr Event auch in
Verbindung mit einem Parkbesuch oder einer
Sondershow organisiert werden.
www.jungfraupark.ch /033 827 57 57
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Musiktag
Krattigen

11.-13. Juni 2010

vom 11. bis 13. Juni 2010

Freitag, 11. Juni 2010
Taroffnung: 20.00 Uhr im Festzelt
beim Schulhaus Krattigen

PEGASUS - Swiss Music Award Gewinner 2010
«Best Newcomenr

TIMELESS - Die Rock-Couverband aus Thun
Barwirtschaft und anschliessende DJ-Musik

Eintritt Fr. 18.00

Samstag, 12. Juni 2010
Turdffnung: 19.00 Uhr im Festzelt
beim Schulhaus Krattigen

Konzert unseres Gastmusikvereins aus Ungarn
Musikclown «Werelli»

anschliessend Tanzmusik mit Rimo-Quintett
Vielféltige Festwirtschaft

Eintritt Fr. 12.00
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Sonntag, 13. Juni 2010

mit den Musikvereinen aus Adelboden, Frutigen,
Kandersteg, Reichenbach, Reutigen, Spiez, Wimmis,
Zwieselberg, Wimmis, Leissigen, Uetendorf und
Krattigen.

Konzerte ab 9.00 Uhr in der Turnhalle und im Fest-
zelt Krattigen.

Marschmusik ab 14.00 Uhr auf der Dorfstrasse
Krattigen anschliessend Gesamtchor mit Vetera-

nenehrung auf dem Dorfplatz.

Die Musikgesellschaft Krattigen freut sich auf lhren
Besuch!

Informationen: www.mgkrattigen.ch
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Landschaftstheater Ballenberg 2010

Ein Stiick nach Motiven aus der Lebensgeschichte des legendarsten Wallisers

Autor Markus Keller
Regie Reto Lang

mit Thomas Mathys als Farinet

Vorstellungen 7. Juli bis 21. August 2010

Vorverkauf 033 952 10 44
www.landschaftstheater-ballenberg.ch

yafixeh | drucktho

tatung: 2.

gost

Rund ums
Landschafts-
theater
Ballenberg...

VivOTHEK ZU POSSL

Andreas und Madeleine Zmoos
Hauptstrasse 51 ® 3855 Brienz
Tel. 033951 3511 @ Fax 0339512918

vinothek-brienz.ch

WEINE UND SPIRITUOSEN
ACCESSOIRES RUND UM DEN WEIN
ITALIENISCHE SPEZIALITATEN
CAFETERIA, GEMUTLICHES LOKAL
FUR KLEINE ANLASSE

BrOENSRE

Vom Fingerhut bis zur Hutablage
finden Sie bei uns alles.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Brockenstube Brienz
Hauptstrasse 191, 3855 Brienz
Telefon 033 951 21 44, www.brockenstubebrienz.ch

Offnungszeiten
Dienstag bis Freitag, 14.00-18.00 Uhr
Samstag, 09.00-16.00 Uhr

e e Py

Reitschulen Interlaken + Gstaad
Kutschenbetriebe Interlaken, Ballenberg (Museum),

Oeschinensee

Pferdehandel + Pferdezubehor
Erica Voegeli, inhaberin
CH-3800 Unterseenyinterlaken

Tel. 033 82274 16 - Natel 079 218 84 58
Fax 033 822 74 33 « info@reitschulevoegeli.ch

Brienzer-Taxi

> bis 6 Personen
- AUSFLUGE

- LOTTOFAHRTEN
- HAUSLIEFERDIENST

- KURIERDIENSTE 079 467 21 00
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Gartenbau

Wir unterstitzen Sie von der Planung & Projekti
bis hin zur Realisation von N

VEREINE

Ganztagesspielgruppe

Hurra, unsere neuen Spielraume
und Garten sind fertig!

Dank der grosszligigen, finanziellen und materiellen
Unterstltzung von Sponsoren und Spendern konn-
ten wir zum 01. Mai unsere neuen Rdumlichkeiten
an der Spielmatte 18, Unterseen beziehen. Im Na-
men der Ganztagesspielgruppe Tausendflssler mo-
chten wir uns bei allen, die unser Projekt unter-
stlitzt haben, herzlichst bedanken!

Huggler Sanitdr Heizungsspenglerei, Zaunteam,
Frauenverein Unterseen, Winterhilfe - Kanton
Bern, Round Table, Birner Jugendtag, Abegglen
Malermeister, Braun Sollberger, Jack Malermei-
ster, Migros, Ottos, Fliick AG Kindergartenmo-
bel, Werkhof Unterseen, Beatrice Rohrbach und
den Eltern fiir lhren Einsatz und |Ihre Fachkennt-
nisse!

Schnupperwoche im Mai vom
25.05.-28.05.2010

Wir laden alle interessierten Eltern mit ihren Kin-
dern ein, unser Betreuungsangebot und unsere
neuen Raumlichkeiten kennen zu lernen. Die Kinder
kénnen uns aktiv ausprobieren und nach Herzens
Lust spielen, wahrend die Eltern alles auf sich wir-
ken lassen und Fragen stellen kénnen.
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Auch in den neuen Raumlichkeiten wird die Ganz-
tagesspielgruppe Tausendflssler ein Ort sein, an
dem Kinder miteinander spielen, basteln, turnen,
singen, tanzen, malen, auch mal streiten, schlafen,
zuhdren und reden kénnen. Sie bietet altersge-
mischten Gruppen (ab 18 Monate - Kindergarten-
eintritt) einen sicheren, geborgenen Raum an, in
dem sie sich frei entfalten kénnen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ganztagesspielgruppe Tausendfiissler
Spielmatte 18

3800 Unterseen

Tel. 076 325 06 53
info@tausendfuessler.ch
www.tausendfuessler.ch

Schnupperwoche
25.05. - 28.05.2010
Jeweils von 10.00-11.30 Uhr und 15.00-16.30 Uhr
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Termine & Events FC Rothorn

Zum Vormerken
Schilerturnier, 26./27. Juni 2010
Grimpelturnier 2.-4. Juli 2010

Pasta, Sonne und hartes Training
Trainingslager des FC Rothorn

Junioren-Trainingslager Fiesch 26. bis 31. Juli 2010
Weitere Infos zu den Events unter www.fc-rothorn.ch

Riickrunde-Spielplan Saison 2009/10

Datum Bezeichnung Team A Team B Zeit
- - - - 01.05.2010 D-BeoOst BeoOst Chiesetau 10:30
I n RI m I n I Jun.E FC Rothorn FC Wattenwil b 13:30
Jun. Da FC Interlaken ¢ FC Rothorn a 13:00
Jun.C FC Rothorn FC EDO Simme b 17:00
Jun. B FC Rothorn FC Interlaken 15:00
4. Liga FC Rubigen FC Rothorn 15:30
02.05.2010 3. Liga FC Langgasse FC Rothorn 10:15
08.05.2010 Jun. F F-Turnier in Wattenwil

Das diesjahrige Trainingslager des FC Rothorn fiihr-

die Fussballer. Endlich konnte die Serie der Jungen

. . . . . . . . . Jun. E FC EDO Simme b FC Rothorn
te wieder nach Itallen.l Im Februar reisten die belde'n gestoppt werden. Neue Master s'm('j «ie Alten»: die Jun. Db FC Rothorn b FC Lerchenfeld ¢ 13:30
Mannschaften des Brienzer Fussballclubs nach Ri-  in sehr intensiven 90 Minuten die jlingeren Spieler Jun. Da FC Rothorn FC Spiez b 15:00
P . . ) 4. Liga Minchenbuchsee FC Rothorn 17:00
mini. Doch an Straqdurlaub. war nicht zu ('je.nken - m'|t 4.3. b.ezwanger'm . . 00.05.2010 3. liga FC EDO Simme FC Rothorn 12:00
stattdessen stand fir die Spieler hartes Training auf ~ Die Trainingstage in Italien waren ein voller Erfolg. Jun.B FC Allmendingen FC Rothorn
- : . . . . . : : 11.05.2010 3. Liga FC Heimberg FC Rothorn 19:15
dem -Programm. Far Erholur.19 blieb kaum Zeit, fienn Das Ziel, die neuen Sp|e|er im Te.am ZUu mtegrlere.n, 12052010 Jur Db FC Rothorn b FC Interlaken d 1800
trainiert wurde auf verschiedenen Fussballplatzen  konnte laut den Trainern erreicht werden. «Die 4.liga S V Meiringen FC Rothorn 20:00
RS : : ; . : 15.05.2010 Jun. F F-Turnier in Frutigen
rgnd um Rimini. o . St|mmgng ist gut, die .Le|stlung-sber.e|tsclhaft hoch e £ Rothorn FC Heimberg ¢ 1990
Die warme Sonne und die feine Pasta zum Mittag-  und wir starten zuversichtlich in die Rlckrundey, Jun. Da FC Frutigen b FC Rothorn a 12:00
essen machten die Strapazen der langen Reise und  sind sich Fliick und Rakipi einig. jzng ECthrthfn”fe'd 0 Eg pothorn oo
des Trainings wett. Und auch das Luxushotel, Fer- 4. liga FC Rothorn SC Thérishaus 19:00
rettis Beach, liess keine Wiinsche offen. Das Hotel 3. Liga FC Rothorn FC Hiinibach 17:00
. L. 22.05.2010 Jun. C FC Rothorn FC Steffisburg b 15:00
direkt am Strand beherbergt regelmassig Fussball- 4. liga FC Minsingen FC Rothorn 19:30
mannschaften und sogar Italienische Profispieler. 3. Liga AS ltaliana FC Rothorn
. . . . 29.05.2010 Jun. F F-Turnier in Meiringen
«Auch wir wurden behandelt wie Profis», schwar- Jun. Db FC Diirrenast ¢ FC Rothorn b
men die Spieler. Jun. Da FC Rothorn a FC Hiinibach 13:30
K fp Traini | f ie Trai Jun.C FC Sarina FC Rothorn 14:30
aum auf dem Trainingsplatz forderten die Trainer Jun. B FC Rothorn FC Hiinibach 15:00
Kaspar Fliick und Hakik Rakipi aber wieder volle Leis- 4.Liga FC Rothorn FC Spiez 19:00
3. Liga FC Rothorn SCI Esperia Napoli 17:00
tgng. ) 05.06.2010 Jun. F F-Turnier in Schwanden 10:00
Die erste Belohnung folgte am dritten Tag. Im scho- Jun EF C Reichenbach FC Rothorn
S ; A N Jun. Db FC Rothorn b SV Meiringen b 13:00
nen Stadion in der Ndhe von Rimini durften sie sich e £ Retho o Dot 1130
in Mitten von 14'000 Zuschauern das Spiel der Seria Jun.B FC Obersimmental FC Rothorn
: 4. Liga SC Holligen 94 FC Rothorn 18:00
B, Cesena gegen Ascoli, anschauen. Das Match war 3. Liga FC Wabern FC Rothorn 1800
sehr spannend und Cesena gewann am Schluss ver- 12.06.2010 Jun. E FC Rothorn FC Hiinibach b 15:15
: : Jun. Db FC Lerchenfeld ¢ FC Rothorn b
dlent__mlt 1zu0. Jun.DaF CRot-Schwarz b FC Rothorn a 12:30
Als Héhepunkt des Lagers wartete am Sonntag das Jun.C FC Reichenbach FC Rothorn
4 ; 4. Liga FC Rothorn FC Allmendingen 17:00
traditionelle FC Rothorn Spiel, «Jung gegen Alt, auf 13062010 3 Lion £ Rethom FC Minsingen o1t
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Informationsabend Interlaken
Wirtschaftslehrgange bzi

Montag, 10. Mai 2010, 19.00 Uhr
Dienstag, 08. Juni 2010, 19.00 Uhr
bzi Interlaken, Zimmer E. 15

Weiterbildung in Zeiten der Rezession
Lokal lernen, global denken!

Die Wirtschaft verlangt immer mehr nach Fachkraften, die technische und handwerkliche Kenntnisse mit

kaufmannischem und betriebswirtschaftlichem Wissen zu verbinden wissen. Die richtige Mischung aus Be-
rufserfahrung und Ausbildung kann den Unterschied ausmachen. Wer jetzt in seine Aus- und Weiterbildung
investiert, bleibt attraktiv auf dem Arbeitsmarkt und kann im nachsten Aufschwung hoffentlich die Frlichte

ernten.

Starttermine Wirtschaftslehrginge:

Sachbearbeiter/-in Rechnungswesen
Sachbearbeiter/-in Personalwesen
Handelsschule edupool

Technische Kaufleute

Sichern Sie sich Ihren Kursplatz indem Sie sich unverziiglich anmelden. Herzlichen Dank.

Auskunft, Anmeldung und Unterlagen:

Bildungszentrum Interlaken bzi
Weiterbildung

Obere Bonigstrasse 21

3800 Interlaken

Weiterbildung
im Berner Oberland

11. Oktober 2010
25. August 2010
10. August 2010
17. August 2010

T 033828 11 17

F 033 828 11 00
weiterbildung@bzi-interlaken.ch
www.bzi-interlaken.ch

VEREINE

M SO

musikschule oberland ost

Unser Facherangebot

® Musikalische Friherziehung, mit und ohne
Violine, in Gruppen

* «Musik - Bewegung - Tanz,
fur Kinder des 1.-3. Schuljahres, in Gruppe

* Gesang

* Querflote, Oboe, Klarinette, Saxophon

* Trompete, Cornet, Es-Althorn, Waldhorn,
Euphonium, Tuba, Posaune

* \/ioline, Viola, Cello

* Gitarre akustisch und elektrisch

e Klavier, Keyboard

* Akkordeon, Schwyzerorgeli

e Schlagzeug, Perkussion

e Schilerorchester, Big Band, Rumpelband
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Meldetermin

Fur Anmeldungen, schriftliche Abmeldungen (direkt
an das Sekretariat), Anderungen fiir das Schuljahr
2010/2011: 15. Mai.

Info- und Schnupper-Anlass

fiir Musikalische Friiherziehung

Mittwoch, 05. Mai 2010, 13.30-14.30 Uhr
Musikschulhaus, Centralstrasse 12, 3800 Interlaken

Musikschule Oberland Ost
Schulleitung + Sekretariat

Roland Linder

Rugenparkstrasse 2

3800 Interlaken

Tel. 033 822 63 70

(Mo, Di, Do, Fr je 8.30-11.00 Uhr)
www.mso-net.ch
mso@musikschule.ch
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Bahnhofstrasse 24 Unterseen, Tel. 03 21 90 ZINNFIGUREN MUSEUM
AG R ,J"‘ www.voegeli-interlaken.ch, info@voegeli-interlaken.ch

Grillsaison eroffnet!

Besuchen Sie unsere grosse Grill Ausstellung
mit Gber 20 verschiedenen Modellen.

%I @é Fir jeden Grillmeister den passenden Grill!
OpRCE

...oder fehlt fiir den Saisonstart noch das richtige Zubehor? Zmnﬂguren_AUSStellung

KOENIG

Voégeli AG ...wér acht stsch! — Ihr Grillspezialist im Berner Oberland

Propstei Schloss Interlaken

Szenen der Kulturgeschichte in rund 150 Bildern:
Saurier, Assyrer, Griechen, Romer, Hannibal, Napo-
leon, Wilhelm Tell, Brauchtum und Geschichte der
Schweiz, Schweizer Garde und vieles mehr!

- «Manga, Science Fiction, Fantasy»
Gebr. VOGELI AG: Das grosste Elektrofachgeschift im Berner Oberland!

«Gelage im Kloster»

Heitere und ernste Szenen aus dem Klosterleben,
Thunstrasse 23 mittelalterliche Erlebnisgastronomie.
3700 Spiez Preis Fr. 98.-.
Tel. 033 654 13 64 el
www.moebel-br'uegger.ch ser Offnungszeiten
Dienstag bis Freitag, 20. April bis Mitte Oktober

jeweils 14 bis 17 Uhr.
Eintrittspreise
Erwachsene: Fr. 10.-

Kinder 6-16 Jahre in Begleitung gratis

Gruppen auf Anfrage ganzjihrig, spezielle Off-
nungszeiten.

Zinnfiguren-Ausstellung

Propstei

Schloss 9
Grosse 3800 Interlaken
Gartenmobel- Tel. 033 823 13 32

www.zinnworld.ch

Ausstellung!
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Berufsvorbereitung,
Berufs- und Weiterbildung

www.bzi—interlaken.ch

SCHONES, LUSTIGES UND
BEQUEMES FUR IHREN GARTEN

- Exklusive Gartenmobel
- Grosse Auswahl an Gartendekorationen

Bamboo & Art, Hauptstr. 47, 3800 Unterseen, Tel. 033 821 28 30

www.bamboo-and-art.ch

Hot Stone Massage
Sabine Bhend, Tel. 076 501 66 79

Praxis fur Kosmetik - Beratung und Pflege fur eine gesunde Haut
Irene Wyss-Gerber, eidg. gepr. Kosmetikerin, Tel. 076 378 15 26

Ruckenfit 60+ Donnerstag, 08.45 - 09.45h

Bodyforming Mama & Baby Donnerstag, 10.15 - 11h
Iréne von Atzigen, Tel. 033 821 25 15

Vinyasa Flow Sioux Bonforte, Tel. 079 249 56 45
Mittwoch 09.30 - 11.00h
Sonntag 09.30- 11.00h & 18 - 19.30h

(Englisch)

Hatha Yoga Andrea Neiger, Tel. 079 753 61 91
Montag, 18.15 - 19.45h & 20 - 21.30h

Mittwoch, 17.30 - 19h

WanderYoga 10. - 11. Juli 2010 Wandern & Yoga

Seestrasse 1 * 3800 Unterseen * ananda-interlaken.ch

VEREINE

HEIMATVEREINIGUNG
WILDERSWIL UND UMGEBUNG

Samstag, 15. Mai 2010

Mit oberschlachtigem Wasserrad betriebene Rybi
und Stampfe. Urspriinglich auch Getreidemihle.

Fiihrungen
Ryby und Stampfe

Sonderausstellung
«Die Vogelwelt in Wilderswil und Umgebungp.

Muhlespiele fir Jung und Alt
Festwirtschaft mit Getrdnken und Geback

Geo6ffnet von 10-17 Uhr
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Uber hundertjshriges, oberschlachtiges Wasserrad,
urspriinglich zum Betrieb der Sdgerei verwendet.
Heute dient die Anlage der Gewinnung von elektri-
schem Strom mittels eines Generators.

Fiihrungen
Mihlerad in der Sagi

Kleine Festwirtschaft mit Getranken
Parkplatze in der Ndhe vorhanden

Ged6ffnet von 10-16 Uhr

Auf Ihren Besuch freuen sich:
Heimatvereinigung Wilderswil und Umgebung
Burgergemeinde Saxeten

Rotary-Club Interlaken
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Das (}ngm’ﬂ‘IL

Die beste Lésung fiir sensible
Hallux-Fiisse!

Schutefinm INA-K
Sie 8ty Marktplatz

//V A : k 3800 Interlaken
- 033 821 68 58

Gemdt//c/?keit kennt keine Zeft...

) BRASSERIE T

Fr. 30. APRIL, 75.00 & 27.00 Uhr

KONINGINNVEDAG

DAS HOULANDERFEST FUR GROSS & KLEIN

Do. 6. MA/, 27.00 Uhr

LARRY WOODLEY rrio

THE SOUL ENTERTAINER!

Do. 73. MA/L, 27.00 Uhir

JACK POT & THE NUGGETS

BLUES & FOLK GUITARS

Sa. 22. MA/, 20.30 Uhr

CHAMPIONS LEAGUE FINAL

LIVE AUF GROSSLEINWAND
bei jedem Tor eine Runde Bjer vom Haus offeriert

ciao, bis spdter.../

Suchen Sie etwas Spezielles?
Probieren Sie unser neues, beriihmtes «Téte a Téte»

Ciipli
Lauwarme Kalbsleberwiirfeli auf einem Niisslersalat

sk
Riiebli-Ingwer-Honig Suppe mit Crevetten
dkok
Blutorangensorbet mit Cointreau
sksksk

Rumpsteak mit Zwiebeln und Tomatenwiirfeli
Gemiisegarnitur, Pommes Croquettes
dekok
Dessertvariation «Hirschen»
Cafe & Digestiv

Dazu servieren wir 5 dl Coto de Hayas & 5 dl Mineral

Fr. 149.— fiir 2 Personen

Reservieren Sie Thren Tisch unter Tel. 033 822 15 45.

HOTEL-RESTAURANT HIRSCHEN
Hauptstrasse 11, 3800 Matten
www.hirschen-interlaken.ch

Landgasthof
. Fdk
s

§  CH-3800 Interlaken-Matien

VEREINE
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4
Jugendarbeit Bodeli S

Belebte Pausenhofe dank
Spielnachmittagen

Ab dem 7. Mai sind wir von der Jugendarbeit wieder
auf den Pausenhdfen der ndheren Umgebung
anzutreffen. Bis am 15. September machen wir
zweimal den Turnus durch alle fiinf Bodeli-Gemein-
den. Die genauen Daten, wann wir wo sind, stehen
im Flyer. Im Gepack haben wir viele tolle Spielsa-
chen, Strassenkreiden, ein Partyzelt fur den Fall,
dass es mal einen Nachmittag verregnen sollte und
nicht zuletzt unseren rollenden Jugendtreff das
JAB-Mobil. Bringt also eure Spielkameraden,
Geschwister, besten Freunde und Freundinnen mit
und verbringt tolle Nachmittage mit uns. Eltern und
Grosseltern sind herzlich eingeladen, mit ihren Kin-
dern und Enkeln vorbeizuschauen. Wir freuen uns
auf euch!

Offener Spielnami
Schule Wilderswil
Freitag, 7. Mai und Mittwoch, 18. August

Schule Unterseen
Freitag, 28. Mai und Mittwoch, 25. August
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Schule Interlaken West
Freitag, 4. Juni und Mittwoch, 1. September

Schule B6nigen
Freitag, 18. Juni und Mittwoch, 15. September

Schule Interlaken Ost
Mittwoch, 23. Juni

Schule Matten
Freitag, 25. Juni und Mittwoch, 8. September

Der Spielnami findet von 14-17 Uhr bei jeder Wit-
terung statt. Keine Anmeldung notig. Versicherung
ist Sache der Teilnehmerinnen.

Jugendarbeit Bodeli
Hauptstrasse 67
3800 Unterseen
Tel. 033 823 10 69
Fax 033 823 10 73
info@jabinfo.ch
www.jabinfo.ch
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Bei den Grossratswahlen erreichte ich mit
Ilhren Stimmen den 1. Ersatzplatz auf der
FDP Liste. Herzlichen Dank.

Dieses personliche Wahlresultat freut und
bestarkt mich fiir meine weiteren Tatigkeiten
im und fiir's Oberland.

lhre
Marianna Lehmann, Wilderswil

metabolic balance

Kostenloser
Informationsabend:

L
Dienstag, 11. Mai 2010, 20.00 Uhr k]
"l Ort: Mon Bijou Kur- und Gesundheitszentrum, MATURDEN PRAXIS €61
Seestrasse 44’ 3800 Unterseen CHRISTIMA STAUEFACheR
Kontakt

Anmeldung: Naturheilpraxis CgH,
Christina Stauffacher, 079 776 07 19,
Seestrasse 44, 3800 Unterseen

Tel. 079 776 07 19
info@naturheilpraxis-cgh.ch
www.naturheilpraxis-cgh.ch

] Haus- und Wohnungsréumungen!
mn d n i _ Tel. 033 845 84 27
0 e Offnungszeiten:

I Montag Geschlossen

Di bis Fr 09.00-11.45 Uhr / 14.00-18.00 Uhr
Samstag 09.00-16.00 Uhr

|
Untere Bonigstrasse, 3800 Interlaken
Interlaken Ost - bei Coop Heim und Hobby und Otto’s

Das Bodeli-Brocki ist ein Bereich des Seeburg-Arbeitszentrums Interlaken und bietet

: : erwerbsbeeintrdchtigten Menschen die Mdglichkeit, an einem geschiitzten Platz zu
www.boedelibrocki.ch [k

4

VEREINE

STADTKELLER

KLEINTHEATER AM STADTHAUSPLATI UNTERSEEN

Stedtlitheater 2010

Hase Hase
Schauspiel von Coline Serreau

Vorstellungen im Stadtkeller Unterseen
Samstag, 8. Mai, 20.15 Uhr

Mittwoch, 12. Mai, 20.15 Uhr

Freitag, 14. Mai, 20.15 Uhr

Samstag, 15. Mai, 20.15 Uhr

Donnerstag, 20. Mai, 20.15 Uhr

Freitag, 21. Mai, 20.15 Uhr

Samstag, 29. Mai, 20.15 Uhr

Sonntag, 30. Mai, 17.00 Uhr

Eintrittspreise
Erwachsene Fr. 25.- [ Kinder bis 16 Jahre Fr. 15.-

Zum Stiick

Eine gewdhnliche Geschichte einer gewdhnlichen
Familie?

Die Tochter Marie und Lucie stecken in Beziehungs-
problemen - das ist nichts Aussergewdhnliches.
Auch Papas Sorgen wegen knappem Lohn und dro-
hender Kurzarbeit gehéren zur Normalitdt. Beim
altesten Sohn Bébert wird es schon brisanter: er
agiert wie seine Schwester Jeannette im politischen
Untergrund. Mama versucht als Familienmanagerin
alles im Griff zu behalten.

Hase, das Nesthakchen, noch im Gymnasium, ist
seltsam vertraumt und doch blitzgescheit. Was hat
es mit seinen eigenartigen Anfdllen und diesen
phantastischen Geschichten tber ausserirdische In-
telligenzen auf sich? Und wie erkldren sich seine
ubernatirlichen Fahigkeiten?

VEREINE 69

Die Geschichte einer Familie, die tber alle Konflikte
hinweg durch dick und diinn zusammenhalt. Hu-
morvoll, dramatisch, voller Warme und Mensch-
lichkeit.

Vorverkauf ab Donnerstag, 29. April bei
Dropa Drogerie Glnther

Bahnhofstr. 25, Unterseen

Tel 033 826 40 40

Filiale Zentrum Interlaken Ost

Tel 033 823 80 30

Das Stedtlitheater und der Verein Stadtkeller dan-
ken der Dropa Drogerie Gunther fiir den Vorver-

kauf!

Parkpldtze sind im Parkhaus Stedtlizentrum vor-
handen.

MAI2010



wich+kenne-mein
—~handwerk.»

" manton-dietrich, plattenleger

BAUKERAMIK

SCHWEIZER AG

keramik- und natursteinbdden
2000m’ ausstellung, c.f.l. lohnerstrasse
www.baukeramik.ch

FUR ALLE
SPORT-UBERTRAGUNGEN
BIST DU BEI UNS AN DER

BESTEN ADRESSE

4BI6-TV’s & GROSSLEINWAND
POOL- & SNOOKER-BILLARD
DART TOGGELI FLIPPER

Bahnhofstrasse 6 3800 Unterseen-Interlaken
Telefon 033 823 23 53 www.helvetia-sporthar.ch

Quadltit lisgt

W(@WI(Q},

LULI REXHEPI

Maler- und Gipsergeschaft

033 841 00 23
Luli Rexhepi 076 445 20 20
Halteli 381 D www.mg-l.net
3803 Beatenberg info@mg-l.net

Maler- und Gipserarbeiten
Innen und Aussen

Planung und Gestaltung
Kreative Maltechniken
Kreative Spachteltechniken
Denkmalpflege

Spezielle Beschichtungen

Spezielle Verputztechniken

Sandwichbar GmbH fon 033 821 63 25
Rosenstrasse 5 www.sandwichbar.ch
3800 Interlaken

VEREINE

Endlich ist der Frihling da, mit ihm die Blumen und
die Warme. Nach diesem langen Winter geniesst
Mensch und Tier die Sonne doppelt.

In manchen Familien plant man jetzt den Sommer-
urlaub. Und wie jedes Jahr die Frage: was geschieht
mit Hund und Katze?

Die einen entscheiden sich flrs Tierheim, andere
nehmen ihre Tiere mit in den Urlaub. Es gibt heute
bereits viele Hotels und Campingplatze im Ausland
wo man seine Tiere mitnehmen kann. Aber nicht
vergessen: bei der Anmeldung fragen! Oft ist das
Mitbringen von Hunden auf zwei Tiere beschrankt.
Wer 6fters mit Hunden in der Schweiz unterwegs
ist, hat sicher auch schon gemerkt, dass das gar
nicht so einfach ist. In vielen Hotels und Pensionen
sind Hunde nicht erlaubt. Jedenfalls habe ich in
letzter Zeit diese Erfahrung gemacht. Erkundigen
Sie sich also friihzeitig, egal ob im In- oder Ausland.
Es gibt aber noch eine andere Losung, gerade auch
wenn man vielleicht mal ein Urlaubsziel, das etwas
weiter weg ist, plant und mit dem Flieger unterwegs
ist.

Housesitting nennt sich das und es gibt immer
mehr Leute, die dies in Anspruch nehmen. Schaut

VEREINE 71

SCHWEIZERISCHER CLUB
FUR TSCHECHOSLOWAKISCHE
WOLFSHUNDE

man sich im Internet um, findet man einiges an
Angeboten.

Mdchte man aber, dass Haus und Haustiere nicht
von fremden Leuten betreut werden, kann man sich
ja auch im Freundes- und Bekanntenkreis umhoren.
Plant man Friihzeitig findet man sicher eine einver-
nehmliche Losung fiir alle.

Die Tiere bleiben so in ihrer gewohnten Umgebung,
es andert sich nicht besonders viel am Tagesablauf,
sie haben immer jemanden um sich. Keine verdorr-
ten Pflanzen wenn man zuriick kommt und der
Rasen ist auch gemaht. Und Gleichzeitig steht das
Haus nicht leer als Einladung fiir ungebetene Gaste.
Urlaub mal anders, es ist ein Versuch wert. Gerade
auch wenn man etwas sensible Tiere hat, welche
nicht so viel Betrieb um sich mégen wie zum Bei-
spiel in einem Tierheim oder auf einem Camping-
platz.

Viel Spass bei Ihrer Urlaubsplanung!
Beatrice Michel

078 723 28 24
www.wolfshunde.ch

MAI 2010



Jungfrau Papeferie AG

e,

10% Gutschein

auf Schulkollektion FUNKE + BIG-BOX "3‘:;@

(nicht kumulierbar)

se 27 - 3800 Interlaken
2 36 - Fax 033 822 32 57

Jungfraustrasse 3 - 3800 Interlaken
Tel. 033 822 44 64 - Fax 033 823 11 68

frutiger @ sarbach

M akupunktur @ osteopathie

rosenstrasse 27, 3800 interlaken
www.frutiger-sarbach.ch

neu dirfen wir franz bauer
in unserem team begrissen.

sabjne sarbach franz bauer

® osteopathie 033 821 61 57

marcel schaffer

bernhard frutiger

m akupunktur 033 821 61 56

Grosser, schoner, schneller...

out] 4 ) | |meme
BRSO | o I
OCHSNER QUALIPET
Gesper: LT [JEEEY Mo OGHSNER | assungy |
RAIFFEISEN Wonprucu® SR ‘ Takko [N EXEDE ‘
7TI,10¢zt
Offnungszeiten: geoff“

Mo - Fr, 9 bis 19 Uhr
Sa, 9 bis 17 Uhr
So, 10°/11 bis 17 Uhr
“Eurospar und Denner

= Direkt an der Autobahn-

OBERLAND SHOPPING

das schnellere Einkaufszentrum

ausfahrt Wilderswil
= 363 Tage fiir Sie offen
= www.oberlandshopping.ch

THOMAS RUBIN
BESTATTUNGSDIENST [

Bestatter mit eidg. Fachausweis, Verbandsmitglied

Rugenparkstrasse 9, 3800 Interlaken

Telefon 033 823 30 35

www.thomasrubin-bestattungen.ch

VEREINE

schloss

onzerte.

Samstag, 1. Mai 2010, 20.00 Uhr

Sonntag, 2. Mai 2010, 17.00 Uhr

Sonntag, 9. Mai 2010, 17.00 Uhr

Mittwoch, 12. Mai 2010, 19.00 Uhr

Sonntag, 16. Mai 2010, 17.00 Uhr

Freitag, 21. Mai 2010, 20.00 Uhr

Pfingstmontag, 24. Mai 2010, 17.00 Uhr

VEREINE 73

spiez

Mehrchorige Werke aus drei Epochen mit dem
Gabrielichor Bern und dem Lautenduo M&M
Leitung Hans Gafner

Das Oktett von Franz Schubert, durch das Ensemble
«La Strimpellata Bern» und den Schriftsteller Fran-
cesco Micieli musikalisch und literarisch gedeutet

Chumm mir wei ga wandere
Ein Erlebnis fur Kinder und Junggebliebene

Simone Meyer, Violine, und Martin Werner, Klavier,
interpretieren Meisterwerke des 19. und friihen 20.
Jahrhunderts

Hauptsache: Saxophon
mit dem Konus Quartett. Familiengerechtes, farbi-
ges Konzert rund um die Saxophonfamilie

Solo-Abend unter dem Motto «Jazz Today»

Klavierquartett aus Basler Musikerlnnen um Hans-
heinz Schneeberger
Werke von Robert Schumann und Roland Moser

MAI 2010



HD Digital

Der unabhangige Radio/TV sowie
Computer Spezialist im Berner Oberland

Installation, Instruktion, Programmierung,
Problembehebung, Kurse, Reparaturen, usw...

...schnell und kompetent bei lhnen zu Hause

Anfahrtspauschale Berner Oberland CHF 48.—
Stundenansatz CHF 78.—

Egal wo Sie einkaufen, HD Digital bietet
den Service fiir Ihre Gerate

079 396 88 70 oder www.hddigital.ch

J HD Digital

8 Beat Bieri
Altes Schulhaus
3803 Beatenberg
079 396 83 70
www.hddigital.ch
mail@hddigital.ch

GITAL)

5. Bieri - Beafenberg

Computer und Home Elektronik

Sorgfalti ot
Anderun
sowie j.'l

atung

atenzubehor

_—

fiir grosse Grossen

Frihlingsmode eingetroffen!
Grosse Auswahl an Dessous!

Verena Pulfer | Vreni’s Mode Gallery XXL
Mode fiir grosse Grossen, 42-60
Marktplatz 8, 3800 Interlaken | Telefon 033 823 23 20

Offnungszeiten:
Montag —-Freitag 9.00-18.30 Uhr
Samstag 9.00-16.00 Uhr

VEREINE

L[['—uhib

VOLKSHOCHSCHULE
OBERHASLI/REGION BRIENZ

Festival d'Opéra Avenches
Lucia di Lammermooor

Erleben Sie mit uns eine glanzvolle Auffiihrung
unter freiem Himmel - das Meisterwerk von Gaeta-
no Donizetti, aufgeflihrt in historischer Kulisse im
romischen Amphitheater von Avenches. Eine Werks-
einflihrung und viele andere Informationen direkt
von Stefan Mumenthaler, dem Konzertmeister der
Inszenierung und das gemeinsame Nachtessen im
Hotel Couronne sind weitere Details dieses Aus-
flugs.

Datum: 7. Juli 2010

Kursleitung: Urs Nufer, Meiringen
Stefan Mumenthaler,
Meikirch

Zeit Abfahrt Bus:  15.00 Uhr

Ort: Meiringen Alpbach

Einstiegs-

moglichkeiten: Brienz, Interlaken, Thun

Kosten: Fr. 190.—

(Busfahrt/Nachtessen/
Sitzplatz auf Steinstufen)

VEREINE 75

Anmeldung bis 10. Mai 2010

KWO - Sponsor und Ausbildungspartner
Raiffeisenbank Meiringen - Sponsor

Information, Auskunft und Anmeldung:
Volkshochschule Oberhasli/Region Brienz
Kirchgasse 15

3860 Meiringen

Tel. 033 971 38 62

Fax 033 971 38 31

info@vhs-zib.ch

www.vhs-zib.ch

MAI2010



“FLIBOS

Haus fir schénes Wohnen
Wir gestalten Sonnenlicht
in Brienz

Hauptstrasse 109, Tel. 033 951 19 64
www.fluebo.ch

Alle Elektroinstallationen
fiir Privat und Gewerbe

Spezialisiert fiir

Einbruchalarm, Videoiiberwachung
Brandmeldung,

Zutrittskontrolle, Zeiterfassung,
Telematik (EDV - T+T - TV)

AHB elektro ag

Tel. 033 847 0135

A

. e‘\ 5«\
) et \o°

N R www.ahbelektro.ch

Gartenbau + Beratung
Gartenunterhalt

44;3?'/3 wAd arL y%‘f;}m

3806 Bonigen

Telefon 033 - 822 34 30
Telefax 033 - 82234 75

Samuel Jost Natel 079 - 311 8] 20

Zahnprothesen und Gebissreparaturen
Susanne Schorer-Grunder

Zahntechnisches Labor
Brunnackerweg 8,
3608 Thun-Allmendingen

lhre telefonische Anmeldung O
nehmen wir gerne unter
033 336 83 32 entgegen.

Energie-HeilArbeit
Lebens-Gesundheitsberatung
mediale Beratung
Tierkommunikation

B. Bruhin, Matten
079 665 09 68, www.wesensstern.ch

A\

Hote|* =

Ghalet Du Lag

Iseltwald

.. an der idyllischen Fischerbucht direkt am Brienzersee

Tel. 033 845 84 58
www.dulac-iseltwald.ch

<. BEO-Storen

=~ _ Sonnenschutz
Wetterschutz

Gelenkarmmarkisen * Wintergartenbeschattungen ¢
Frei stehende Anlagen « Pergola-Glasdachsysteme
« Stoff-Neubeztige * Plissee-Innenbeschattung *
Insekten-Schutzrollos * Aluminium-Fensterladen

BEO-Storen GmbH, Kirchgasse 48, 3812 Wilderswil
033 821 20 13, 079 656 79 92, www.beo-storen.ch

Einmaliges Wandergebiet,
rasante Abfahrten mit
Monstertrotti - Sausen

Sie von Sulwald nach
Isenfluh. Natur, Sagen und
Kraftorte — Entdecken Sie
spannende Orte auf dem
Themenweg.

B Adresse:

Luftseilbahn Isenfluh-Sulwald LIS
& CH-3822Isenfluh

Tel. +41 (0)33 855 22 49

id lis-lauterbrunnen@bluewin.ch

TIERE

TIERSCHUTZVEREIN INTERLAKEN

Tiere suchen ein Zuhause

Der Tierschutzverein Interlaken sucht
fiir Verzichttiere ein neues Zuhause.
Bddelilnfo stellt lhnen in dieser Aus-
gabe verschiedene Tiere vor, die auf
ein Platzchen in einer liebevollen Fa-
milie, bei Paaren oder auch bei Einzel-
personen warten.

Bei Interesse melden Sie sich

fir die Katzen:
Katzenauffangstationen TSVI

Gisela Hertig, Bénigen, 033 823 80 08
Gabi Wenger, Wilderswil, 079 705 08 75

Mehr Infos und weitere Tiere, die ein
neues Zuhause suchen, finden Sie
unter www.tierschutz-interlaken.ch.

I

Verschiedene jiingere und Zltere Katzen (2 bis 14 Jahre alt)
suchen ein neues liebevolles Zuhause.

Alle Katzen sind leukosegetestet, entwurmt, geimpft und kastriert.
Sie werden gegen einen Unkostenbeitrag abgegeben.

e, die 20
7 5

Hundeerziehung
bei Thnen Zuhause

¥
£
8

a

o
14\““’6’\

Wir machen Thren Hund mit Thnen
zusammen alltagstauglich

ROY'S MOBILE  Wir arbeiten ohne Leckerlis,

Hundeschule gewdltfrei, zu flexiblen Zeiten
GmbH und mit individueller Betreuung

www.roys-mobile-hundeschule.com / 079 334 62 32

Die beste Nahrung
fir Hunde und Katzen

Neu im Sortiment: Tiefgekiihltes,
bankwiirdiges Frischfleisch aus der
Schweiz (keine Schlachtabfille!)

Rind mit Herz: 500-g und 1-kg-Portionen
Huhn, Pferd, Kaninchen: 500-g-Portionen
Griiner Pansen: 2-kg, lose gefroren
Kalbsknochen

Hiihner- und Putenhislse

Annina Dauwalder, Dipl. Hundecoiffeuse/Tierpflegerin, Schloss-

strasse 1, 3800 Interlaken, Tel. 033 821 11 05

Offnungszeiten: ~ Mo-Fr
Sa

08.30-12.00/13.30-18.00 Uhr
nach Vereinbarung



Aluminium-Fensterladen r

Wsttarhas!andlg
Pulverbeschichtet
Einbrennlackiert

Sonnenstoren

Lamellenstoren
Rollldden

- Schaufensteranlagen

— Treppen

- Gelander

— automatische Tore und Tlren
— Garagen und Garagentore

— Wintergarten

- Fenster

- Fenstergitter

— Aluminiumfensterladen

- Unterstande/Zaune

Metallbau, Garagen und Tore
Rugenstrasse 31, 3800 Matten
Tel. G 033 822 88 28

Fax 033 822 88 29
www.zwahlen-metallbau.ch

Albert Zwahlen

Wir liefern Storenstoff
und Uberziehen alte Storen!

Pﬁzgzheim
SCHLOSSLI

ain See

Frihlingsfest im Schlossli

Samstag, 29. Mai 2010 von 10:00 — 16:00 Uhr

Flohmarkt (Inventar aus der Hotelzeit)
Basar (Arbeiten unserer Bewohner)
Verpflegungsstand

Skulpturenausstellung im Park von Franz Christ u. Ueli Wyss
Kutschenfahrten fiir Kinder mit Eseli
Rundgang im und ums Schléssli (immer zur halben Stunde)

Schauen Sie doch vorbei und feiern Sie mit uns
,,> Jahre Pflegeheim Schldssli am See®.
Wir freuen uns auf Thren Besuch.

Seestrasse 34 , 3806 Bonigen, Tel. 033/ 888 80 20
www.schloessli.com

o M,

O
adlobeo ch

Lehrstellen-Radiotag
«Berufliche Ausbildung als Chance»
Mittwoch, 5. Mai 2010

FiirInteressierte, wie Lehrstellensuchende und Firmen,
welchefiirden Sommer 2010
noch offene Lehrstellen anbieten, ist am
Mittwoch, 5. Mai 2010 bei Radio BeO
denganzenTag eine
Hotlinein Betrieb: 033 888 88 92

BeO-Info-Sonderserie:
Lehrstellen-Radiotag
3. bis 7. Mai, 17.20 Uhr

96.8 MHz

www.RadioBeO.ch/ www.BeO.FM

... eine lohnende Investition

Noch keine Lésung nach der
oblig. Schulzeit gefunden ?

Wir haben ideale und einzigartige Angebote.

10. Schuljahr

e als individuelles Berufswahl-Vorbereitungsjahr
o als zielorientierte Mittelschulvorbereitung

Kaufmannische Ausbildung

e Handelsschule mit Birofachdiplom VSH (1-jéhrig)
e Hotelhandelsschule (2-jahrig)

als offizieller Partner von hotelleriesuisse
o Kaufmannische Berufslehre (3-jahrig)

mit eidg. Fahigkeitszeugnis (E- oder B-Profil)

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

NOSS Schulzentrum
Schlgsslistrasse 7, 3700 Spiez, Telefon 033 655 50 30
WWW.Noss.ch

Leseraktion

Dokfilm «Das Justistal» — jetzt portofrei erhdltlich!

VidewFortoryd®

griwrered by

Py Fider

Bestellung

Bitte senden Sie mir

«Das Justistal»

Dokumentarfilm, Regie: Heinz Sommerhalder,
DVD 68 Min, CH 2009

Fr. 49.— inkl. Porto- und Versandkosten

Der Dokumentarfilm «Das Justistal» von Heinz
Sommerhalder schildert in eindriicklicher

Art und Weise das Leben und «Warchen» der
Alplerinnen und Alpler in diesem wunder-
schénen und einmaligen Bergtal.

Aus 420 Stunden Filmmaterial entstand ein
eindruckliches Filmwerk von 68 Minuten Dauer.
Hautnah ist die Kamera dabei wenn es um die
harte Arbeit der Bergbauern geht. Der Film
vermittelt viele interessante Details Uber das
Wildheuen, eine Alpzliglete, Wildtiere, das
K&sen unter einfachsten Bedingungen und den
beriihmten «Chésteilet». Zudem wird das Auge
des Betrachters durch die herrliche Flora und
Fauna verwohnt.

Ex. «Das Justistal» zum Preis von Fr. 49.— inkl. Porto- und Versandkosten

Name Vorname
Adresse PLZ/Ort
Datum Unterschrift

Bestelltalon bitte einsenden oder faxen an:

Weber AG Verlag, Gwattstrasse 125, 3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56, www.weberverlag.ch

Bestellung per Mail: justistal@weberag.ch

%

WEBER AG VERLAG, GWATTSTRASSE 125, CH-3645 THUN/GWATT
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Im Bild: Unsere Region!

Welchen Ort haben wir besucht?

BH’s

Tel. 033 2513138

Fax 033 251 09 52
www.hochzeitsfahrten-buergin.ch
info@hochzeitsfahrten-buergin.ch

So sind Sie dabei:

Bademode

Auch fir grosse
Grossen £

2
(O -Hilfsmittel
Bernstrasse 292 ¢ 3627 Heimberg
033 438 33 33  www.rsgmbh.ch

_Braun-Sollberger

Spielmatte 18, 3800 Unterseen, Tel. 033 822 55 90

Wir bringen lhre Texte auf den ’

Wenn’s um Text geht, sind Sie bei uns richtig.

Wir entwerfen Texte fir jeden Bereich oder korrigieren
und lektorieren (auch Studien- und Diplomarbeiten).
Lernen Sie uns kennen!

doggelgunkt Werkraum fiir TextDesign

www.doppelpunki-interlaken.ch
Fabio Marmini + Christine Réttgen
Riitigéssli 12 - 3800 Matten bei Interlaken
pantone@bluewin.ch

0338220501 /0793112519

Abegglen Werft

3807 Iseltwald + 3855 Brienz
Tel. 033 845 11 88/Fax 033 845 11 57
® Ruderboote
® Fischerboote
® Motorboote
® Kabinenboote
Die bewahrte Werft fir anspruchsvolle

Sportfischerboote
www.abegglen-werft.ch

/ I

raeuberoelag

Heizél / Diesel / Benzin
Tankstellen / Autowaschanlage

L \ Untere Bnigstrasse 21, 3800 Interaken
He\zo Telafor 033 B22 7 75/ Fax 023 B23 32 75
wwwiraeuberoel.ch / info @ rasuberoel.ch

A
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O wm Anderegg

Private Natel 079 756 62 36
s ax O E.Roth
Spite Natel 079 768 92 34

B. Gilgen
Natel 079 517 62 19
Sana'Team O A Miller

Natel 079 381 18 20

Von allen Schweizer
Krankenkassen anerkannt!

Senden Sie bitte die Losung mit Ihrem Namen, lhrer
Adresse und Telefonnummer an:

Weber AG, Wettbewerb Badelilnfo/Brienzinfo
Gwattstrasse 125, 3645 Gwatt
oder per Mail an wettbewerb@weberag.ch

Einsendeschluss
Dienstag, 11. Mai 2010

Die Namen der Gewinner werden im nichsten Heft
veroffentlicht.

Gewinnen Sie! Wir verlosen zwei

3-Tagespasse fiirs Greenfield-Festival.

Herzliche Gratulation den Gewinnern
Daniela Abegglen, Brienz
Andreas Stucki, Matten

Collage: Ernst Hanke
Foto: Doris Wyss Auflésung Wetthewerb April

Héheweg, Interlaken

vTOURlNG GARAGE
WILDERSWIL -

G utschein

Friihjahrsreinigung und Kontrolle

Obereigasse 44a nur Fr. 79.— statt Fr. 112.—
3812 Wilderswil : '
Tel. 033 822 77 88 Guiltig fur alle Automarken.

touring_garage@bluewin.ch Py
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«rund ume Fuess»
Fusspflegepraxis, 3812 Wilderswil

Termine unter: 079 407 70 30 /
033 654 88 94 Brigitte Mosimann

Metzgerei Bonigen
Telefon 033 822 29 19

8. Mai
Food on Fire
Cervelat Fr. 1.—

Am 9. Mai isch Muettertag!

Ab 7.30 Uhr hei mir bestimmt
o fur Eues Mami z Passende!

B. Rytfel

Unterseen-Interlaken

= Bahnhofstrasse Unterseen 033 822 12 33
Bahnhof West Interlaken 033 822 63 33
E-Mail: info@ryffel-unterseen.ch

@ www.ryffel-unterseen.ch

Fleurop - Interflora - Service

Starke Zaune - Starkes Team

Zaune und Tore

Grosste Auswahl an Holz-, Kunststoff-, Metall- und
Aluminiumz&unen und -toren sowie fachgerechte
Montage

Fordern Sie jetztden Katalog an!

Zaunteam Daniel Frutiger AG
Hagenstrasse, 3852 Ringgenberg
Tel. 033 823 11 92, Fax 033 823 11 90

=
=
=
o
3
=
=1
o
N
s
s
s

Gratis-Tel. 0800 84 86 88 frutiger@zaunteam.ch

rolfing

strukturelle integration
von bewegung und korper

Meile Irma

Certified Rolfer
Spielmatte 3

3800 Unterseen
079 465 27 04
www.rolfing-meile.ch

rolfinge

® Méchten Sie lhr Behandlungs-Angebot in Ihrer eigenen Ge-

sundheitspraxis erweitern mit der neuen Merle-Methode?

e Oder méchten Sie etwas fiir lhr personliches Wachstum
und das lhrer Familie tun2

Wir beantworten gerne lhre Fragen

Matthias Schmid
VISIONARE CRANIO-

SACRAL - ARBEIT

Physiotherapeut und Feldenkrais-Lehrer

Telefon: 079 679 26 57
Anerkannt von den Zusatzversicherungen
der Krankenkassen.

Fruhlings-Aktion
Sonnenstoren

MALEREl sor ~ *
STO RE NBAU

MARKUS WINTE?. '

3804 Habkefi ) Tel. 079686 56 44

INTERVIEW

Céline de Weck trdumte den Traum vieler Mad-
chen: ein eigenes Pony und am liebsten einen
eigenen Hof zu haben. Im Unterschied zu vielen
andern erfiillte sie sich diesen Traum schrittwei-
se. Vor einem Jahr er6ffnete die Reitpadagogin
an der Oberen Bonigstrasse in Interlaken den
Ponyhof Sturmwind. Es ist nicht ihr erster Stall,
aber zum ersten Mal sind Stall, Trainingsplatz
und privates Wohnen auf einem Grundstiick ver-
eint. Genau das Richtige fiir die Hofbesitzerin
und ihre nicht minder Pferde begeisterten Kinder.

Frau de Weck, es heisst, das Gliick der Erde lie-
ge auf dem Riicken der Pferde. Fiir Sie trifft das
wohl zu?

Es bedeutet mir tatsachlich sehr viel, moglichst viel
Zeit mit den Pferden zu verbringen. Fiir mich hat es
etwas vom «hdchsten Gliicks. Es ist ein Gefuhl der
Freiheit und der tiefen Verbindung mit dem Tier.

Weshalb fiihlen sich eigentlich vor allem Mad-
chen zu Ponys und Pferden hingezogen?
Madchen wollen die Tiere pflegen und «hdtschelen,
das heisst neben dem Reiten sind auch das Putzen,
das Zopfeln der Mahne oder das Ausstatten bei-
spielsweise mit farbigen Gamaschen wichtige Ele-
mente. Es geht darum firsorglich zu sein und eine
Art Mutterrolle einzunehmen. Die meisten haben
zudem ihre Lieblingspferde, die wie zu einem guten
Freund werden. Sie vertrauen den Tieren auch
Geheimnisse an. Nattrlich habe ich auch Jungs bei
mir im Unterricht. Bei diesen geht es aber oft vor
allem ums Reiten. Um den Sport. Das Putzen ist bei
ihnen ein notwendiges Ubel, das mdglichst rasch
erledigt wird.

Ab welchem Alter konnen Kinder bei lhnen Reit-
unterricht besuchen?

Ab 3 Jahren kdnnen sie ins MuKi-Reiten kommen,
ab 6-jahrig ins Kinderreiten, wo auch bereits der
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Jahrgang: 1973

geschieden, 3 Kinder

Kindergartnerin, Reitpadagogin, J&S-Leiterin,
Vereinstrainerin in Ausbildung

1995 Griindung Ponyhof Sturmwind in Unter-
seen, 1997 Umzug in den Reitstall Voegeli, 2002
Bezug eines eigenen Stalls in Matten, 2005 bis
2009 Reitsportanlage Cavallo in Baltschieder
(VS), 2009 Er6ffnung neuer Ponyhof Sturmwind
in Interlaken

Umgang mit den Tieren gelernt wird. Und danach
geht's nahtlos weiter - bis zu den Seniorinnen und
Senioren, die ebenfalls noch in den Reitsport ein-
steigen kdnnen.

Wo sammelten Sie selber Ihre ersten Reiterfah-
rungen?

Ich hatte schon als ganz kleines Madchen gerne
Pferde und erhielt mit 4 Jahren ein Pony geschenkt,
das mich anschliessend 20 Jahre lang begleitete. Ich
bin also seit jeher verriickt nach Pferden und habe
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immer auf einen eigenen Hof hingearbeitet. Es ist
ein Kindheitstraum, den ich mir erfiillen konnte.

«Ich habe immer auf einen
eigenen Hof hingearbeitet.»

In Filmen und Biichern sind Ponyhdfe oft eine
Art zweiter Heimat fiir Kinder und Jugendliche.
Wie ist das bei Ihnen?

Es 13uft wirklich immer sehr viel bei uns auf dem
Hof! Die Kinder und Jugendlichen wollen mdglichst
viel Zeit mit den Tieren verbringen. Zudem entste-
hen viele Freundschaften, weil sich Gleichgesinnte
treffen. Mir ist es wichtig, den Kindern und Jugend-
lichen einen geschitzten Rahmen zu bieten. Dazu
gehort eine klare Linie. Viele Eltern haben ihre Kin-
der lieber hier als sonst wo.

Reiten gilt als teures Hobby. Kann man sich die
Reitstunden auch durch Mithilfe auf dem Hof
verdienen?

Das ist eine schwierige Frage, die mir oft gestellt
wird. Es ist so, dass Jugendliche, die bereits regel-
massigen Reitunterricht bei mir besuchen, sich
Reitmdoglichkeiten dazu verdienen konnen. Dafiir
helfen sie auf dem Hof mit und sollten tber gewis-
se Grundkenntnisse verfiigen. Aber nur mithelfen,
das geht nicht. Irgendwie muss ich ja das Futter fir
die Pferde bezahlen.

Viele trdumen vom eigenen Pony, es bleibt
jedoch ein Traum. Bei lhnen besteht auch die
Maglichkeit eines Pflegepferdes.

Ja, genau fir Kinder, die kein eigenes Pferd haben,
habe ich dieses Angebot geschaffen! Interessierte
missen Uber ein Reiterbrevet verfligen, danach
kénnen sie aus verschiedenen Kursmodulen die fur
sie passenden auswahlen. Die Reitstunden sind so
etwas gunstiger, dafiir muss man sich um die Pfle-
ge des Tieres und dessen Material kiimmern. Damit
will ich das Verantwortungsbewusstsein fordern.

Sie bieten neu auch einen Ausbildungsplatz zur
Pferdewartin beziehungsweise zum Pferdewart an.
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Strenger, aber wohlwollender Blick: Céline de Weck vereint als Reitlehrerin
die Erfahrung einer Kindergértnerin und einer Reitpadagogin.

Vermutlich ein Traumjob fiir viele Jugendliche?
Nicht nur fir Jugendliche! Ich habe sogar Bewer-
bungen von Leuten lber 30 Jahren erhalten, die
sich mit dieser Ausbildung noch einen Traum erfil-
len mochten. Es gab viele Interessierte und im
August wird jemand die Ausbildung beginnen. Die-
se Person wird auf dem Hof bei vielem mitmachen
konnen, es soll eine ganzheitliche Ausbildung sein,
die nicht nur aus Misten besteht. Ich kann diesbe-
zglich sicher ein anderes Umfeld bieten als ein
Grossstall mit 40 Boxen, die es stidndig sauber zu
machen gilt. Wir sind zusammen mit meinen zwei
Teilzeitmitarbeitenden ein kleines Team, in welchem
alle alles machen und einander helfen missen.

«Der Ausbildungsplatz bei
mir besteht nicht nur aus Misten.»

Weshalb kehrten Sie eigentlich nach einem drei-
jahrigen Abstecher ins Wallis auf das Bddeli
zuriick?

Das Oberland hat mir schon sehr bald gefehlt. Hier
habe ich die Wurzeln. Manchmal muss man wohl
weggehen um zu spliren, wo man hingehdrt.

Haben sich lhre Erwartungen im ersten Jahr
erfiillt?

Ja, sehr sogar. Ich hatte nie gedacht, dass ich nach
so kurzer Zeit so viel zu tun haben werde! Derzeit
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habe ich wochentlich rund 80 Kinder in den Reit-
stunden. Was mich sehr beriihrt, ist, dass ich bei
meiner Rickkehr aus dem Wallis derart herzlich
aufgenommen wurde. Immerhin waren ja auch
einige Leute hassig, dass ich weggegangen bin.

«Manchmal muss man weg,
um zu spliren, wo man hingehort.»

Das Bddeli verfiigt liber mehrere Reitstélle. Wie
stark herrscht da Konkurrenz?

Ich spreche nicht gerne von Konkurrenten, lieber von
Mitbewerbern. Alle Anbieter arbeiten etwas anders.
Beispielsweise hat es hier auf dem Platz ausser mir
niemanden mit einer solchen Offenstallanlage. Mein
Vorteil ist zudem, dass ich zuerst die Ausbildung zur
Kindergartnerin absolviert habe, anschliessend dieje-
nige zur Reitpadagogin. Damit verfiige ich Uber brei-
te Kenntnisse im Umgang mit Kindern.

Sie bieten ja auch heilpadagogisches Reiten an.
Das war eigentlich das Urkonzept - ich wollte nur
Therapiereiten anbieten. Das war seit jeher mein
grosses Ziel - nur deshalb habe ich Kindergartnerin
gelernt: um diesem Ziel ndher zu kommen. Ich habe
vor 16 Jahren mit dem Pony Rokkur begonnen. Rok-
kur ist islandisch und heisst Sturmwind. Danach

Eine reitbegeisterte Familie (v.l.n.r): Léanne (2) auf Louki, Céline de
Weck, Joris (5) auf Sioux und Chiara (11) auf Everest David.

INTERVIEW 85

wurde es «geng wie meh u geng wie meh. Ich woll-
te die Reitschiler anschliessend an einen her-
kémmlichen Stall «weitergeben». Allerdings habe
ich bald gemerkt, dass diese Ablosung nicht realis-
tisch ist, weil die Leute bei mir bleiben wollten. Des-
halb begann ich mich weiterzubilden, damit ich
ganz normale Reitstunden anbieten kann.

Sie haben drei Kinder. Wie bringen Sie das alles
unter einen Hut?

Es braucht einfach sehr viel Organisation. Gluckli-
cherweise erhalte ich auch viel Unterstlitzung aus
meinem Umfeld. Und die Kinder sind extrem selbst-
standig und helfen mit, wo sie kénnen.

Sind sie ebenso reitbegeistert wie Sie?
Pferdebegeistert sind sie alle drei. Aber Joris ist eher
vom Hufschmid fasziniert, wahrend die beiden
Madchen sehr gerne reiten. Chiara erlangte bereits
als Achtjahrige das Brevet und ist mit ihren elf Jah-
ren nun bereits im Dressurkader des Zentralschwei-
zerischen Kavallerie- und Pferdesportverbands (ZKV).
Sie strebt ndchstes Jahr die Lizenz an und bestreitet
regelmassig und erfolgreich Turniere.

Und Sie selber, kommen Sie liberhaupt noch zum
Reiten?

Ich muss! Es ist mir sehr wichtig, mir diese Zeit zu
nehmen und selber immer noch mehr zu lernen um
weiterzukommen. Deshalb trainiere ich einmal pro
Woche mit einer auswartigen Trainerin.

lhre weiteren Plane?

Ich méehte moglichst vielen pferdebegeisterten Kin-
dern den Umgang und die Freude an den Tieren ver-
mitteln. Dieser Hof hier ist ein idealer Platz fir Kin-
der. Ich hoffe, dass es mir auch gelingt einige «nache
z zieh», damit sie auf dem Hof mithelfen konnen.
Und dann habe ich immer noch einige Tradume...

Zum Schluss: Was bedeutet lhnen das Bodeli?
Das Bodeli? Hie isch me eifach diheime !

Text/Fotos: Sabina Stor Bischlen
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KOLUMNE

«Brienzlig»

Kolumne von

Carol Fuchs, Brienz
carol artétdesign
info@carol.ch

Hopp Schwiiz

Sie rlickt immer ndher. Die Spannung steigt stetig. Die Vor-
bereitungen laufen auf Hochtouren. Die Fussballweltmeis-
terschaft 2010 in Sudafrika!

Der Startschuss wird in gut einem Monat sein und alle
Welt wird flr 4 Wochen nach Sidafrika blicken um ihre
Teams und Lander zu unterstutzen.

Am liebsten wirde sicherlich Jeder nach Afrika reisen und
vor Ort die grosste Fussball-Party der Welt erleben und
mitfeiern. Gerade dieses Jahr ist dies sicher nicht ganz so
einfach wie sonst. Ich finde aber, der Standort Stdafrika
macht die WM 2010 gerade noch spezieller. Speziell ist eine
WM aber in jedem Fall. Da schauen viele Leute zu, die nicht
halb so angefressene Fussballfans sind, da dirfen die Kin-
der abends ldnger aufbleiben um die Spiele zu sehen, da
schauen sogar viele Frauen Fussball (ob dies nun wegen
den schonen Brasilianern oder Cristiano Ronaldo ist, oder
ob es wirklich das Interesse am eigenen Team ist, lass ich
mal offen). Ich personlich bin eigentlich ein eher komischer
Fussballfan. Mich interessieren grundsatzlich nur die Spie-
le der Schweizer Fussball Nationalmannschaft an einer EM
oder WM und die Spiele des FC Rothorn in Schwanden.
Alles dazwischen ist mir véllig Wurst und ich kenne mich
auch nicht aus. Was mir alles andere als Wurst ist, ist die
Wurst auf dem Grill. Ob nun in Schwanden nach dem Spiel
unserer «Rothornler» oder wahrend einem WM Spiel bei
Freunden im Garten, flr mich gehdren késtliche Grilladen

KOLUMNE 86

KOLUMNE

und ein kihles Panaché einfach dazu. Ich glaube ich bin,
wenn ich Fussball schaue genau so schlimm, wie alle ande-
ren Fussball-Fans und vor allem so schlimm, wie die mann-
lichen Fans, was Bier und Grilladen anbelangt. Ich geniesse
einfach die Zeit wahrend einem Fussballspiel, denn man
trifft sich mit Freunden, geniesst Kostlichkeiten und fiebert
zusammen mit fir sein Team. Dieses Jahr bin ich besonders
gespannt auf unsere Nati-11. Als grenzenlose Optimistin
denke ich bereits jetzt, dass es die Schweizer dieses Jahr
besonders weit bringen! Ich glaube, die hauen alle vom
Platz! So wird meine Einstellung auch jedes Mal vor einem
Spiel sein und die Enttduschung dann immer dementspre-
chend gross, sollten die Schweizer-Jungs «gredifiri aufs
Bazi» bekommen. Hoffen wir's nun mal nicht. Ich freu mich
jedenfalls auf die «WM-Grill-Bier-Freunde-Zeit» und lass
mich bereits in diesen Wochen von unserem Fussballclub
Rothorn ein bisschen in Fussball-Stimmung bringen. Ich
wilinsche mir fiir uns daheimbleibende Schweizer schone
und warme Sommerabende, viele Tore (auf der Gegnersei-
te natdrlich) und reichlich Bier. Den Schweizern in Stidafri-
ka wiinsche ich kraftige Stimmbander, genligend Sonnen-
créme und tja nattrlich auch reichlich Bier!

Den Schweizern auf dem Fussballfeld alles Glick der Welt
und viel Erfolg. Dies gilt natdirlich auch fiir unsere FC Rot-
horn Spieler - logisch, denn schliesslich bin ich ja ein Dop-
pelfan: Schweizer Nati und FC Rothorn!
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Einladung

Dass wir unser eigenes Bild in Sachen Feuer
und Lifestyle haben, zeigen wir Ihnen gerne
an unserer

zum Beispiel: PALETTE CAD zum Beispiel: PIZZA CASA UND NATURLICH VIELES MEHR, zum Beispiel:
Visualisierungen fur Ihr Eigenheim. Pizzabackvorrichtung fur fast jeden Ofen. unsere grosse Auswahl an Feuerstellen,
Wir erklaren es Ihnen nicht, Benvenuto in Ihrer eigenen Pizzeria Gas- und Cheminéedofen auf 400 m2.

wir zeigen es lhnen am Grossbildschirm!  zu Hause! . . . . .
Fur unsere Kleinen bieten wir an diesen

Tagen «Pizza zum Selberbacken» an.

FUR BRENNEND INTERESSIERTE:

Freitag, 14. Mai 2010, 16-20 Uhr
Samstag, 15. Mai 2010, 11-18 Uhr
Sonntag, 16. Mai 2010, 11-16 Uhr

Wir feuen uns auf Sie.

IntereKamin

Cheminéebau und -6fen | Cheminéesanierungen | Pelletséfen | Kaminsanierungen | Kaminanlagen

INTER-KAMIN AG SEESTRASSE 107 3800 UNTERSEEN TEL. 033 8227373 FAX 033 8234477 info@inter-kamin.ch www.inter-kamin.ch




