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INTERVIEW

«Wir leben an einem
<bleger-tschenten) Ort.»
Annelise Zimmermann,
Brienzer Gmeinderats-
prasidentin
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Selbstandigkeit, Bewahrtes, Burgernahe?

80,9, 72.5, 69,9 und 55,1 Prozent, dies sind die Anteile der Wahlerstimmen, welche in
den Gemeinden Brienzwiler, Hofstetten, Schwanden und Brienz die Anderung der Kantons-

verfassung in Sachen Zusammenschluss von Gemeinden abgelehnt haben.

Die politische Landschaft in der Schweiz
und ganz besonders auch im Kanton Bern
ist im Umbruch begriffen. Mit der Einfih-
rung der Regionalkonferenz im Amt Inter-
laken-Oberhasli im Jahre 2008 wurde ne-
ben Bund, Kanton und Gemeinden eine
zuséatzliche politische Ebene eingescho-
ben. Die Regionalkonferenz hat die Aufga-
be in genau definierten Teilbereichen ein
Zusammengehen der Gemeinden zu for-
dern und sicherzustellen. Vom Gesetzge-
ber wurde die Regionalkonferenz aber
nicht nur mit Aufgabenerfillung beauftragt
sondern, villig zu Recht, auch mit Kompe-
tenzen ausgestattet. Man spricht heute von
dieser Regionalkonferenz als Erfolgsmo-
dell. Dieser Aussage kdnnen wir zustimmen,
geben allerdings zu bedenken, dass die
grosse Bewdhrungsprobe noch aussteht.
Demokratisch geféllte Entscheide der Re-
gionalkonferenz von grosser Tragweite,
welche in den Gemeinden, vielleicht gegen
den Willen der dortigen Stimmbirgerinnen
und Stimmbuirger umzusetzen sind, wur-
den noch keine getroffen. Die Anderung
der Kantonsverfassung und des Gemein-
degesetzes mit der Schaffung der Méglich-

keit der Zwangsaustibung bei Gemeinde-
zusammenschlissen steht fir uns im Wi-
derspruch zu den berechtigen Zielen der
Regionalkonferenz.

Zusammenarbeit unter den Gemeinden, in
welcher Form auch immer, ist auch fir uns
ein absolutes «Muss». Diese Zusammenar-
beit zwischen den Behordevertretern und
den Verwaltungsbetrieben wird in unserer
Region am oberen Brienzersee auch in ho-
hem Masse «gelebt». Gute Beispiele daftr
sind die Zusammenlegung der Feuerwehr
und die Zusammenarbeit in den Bereichen
Zivilschutz und AHV-Zweigstelle.

Mit der kréftigen Ablehnung der zwei «Fu-
sionsvorlagen» haben die Stimmbdrgerin-
nen und Stimmbdurger unserer Gemeinden
zum Ausdruck gebracht, dass sie an Be-
wahrtem, an der Selbsténdigkeit und an
der Biurgernahe ihrer Behérden und Ver-
waltungen festhalten wollen. Wir finden
diese Willensbekundung gut und richtig.
Voraussetzung fur die Beibehaltung der
Selbsténdigkeit ist allerdings ein aktives
Mitmachen und Mittragen der Biirgerinnen
und Buirger am politischen Geschehen in
unseren Gemeinden.

Gemeindeprasidenten

Brienzwiler: Hans Schild

Hofstetten: Paul Fuchs

Schwanden: Heinz Egli
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Zuerst frage ich mich:
«Was ist gut fiur Brienz»?

Die Brienzer Gemeinderatsprasidentin Annelise Zimmermann steht vor dem Ende ihrer ersten
Legislaturperiode. Da sie fiir die Wahlen im November keine Gegenkandidatur hat, wird sie

in stiller Wahl bestéatigt werden. Die vergangenen vier Jahre waren fiir die Gemeinde nicht
einfach, denn es ging darum, nach den Unwettern wieder auf Normalbetrieb umzustellen.
Auch in naher Zukunft werden Probleme zu l6sen sein. Annelise Zimmermann zeigt sich aber

nach wie vor hoch motiviert.

Annelise Zimmermann, bist

du so gut, dass sich gar niemand
getraut, dich bei den Wahlen
herauszufordern?

Man weiss ja selber nie so genau, ob man
seine Sache recht macht. Aber wenn es
so ware, dann wiirde ich sagen, dass es
das Team ist, welches seine Sache so gut
macht. Und ich bin wirklich stolz darauf,
dass der Gemeinderat als Team mit allen
Angestellten so gut funktioniert. Wieso
es keine Gegenkandidatur gibt, kann ich
nicht sagen. Vielleicht fragt man sich eben,
ob man die Sache auch wirklich bewalti-
gen kdnnte. Aber ich freue mich dariber,
dass in vier Jahren sicher jemand anderes
das Amt Ubernehmen muss.

Das Amt ist aber zeitraubend und
anspruchsvoll. Bringst du das
neben dem Beruf unter einen Hut?
Das geht, weil ich mein Anstellungspen-
sum reduzieren konnte und einen sehr
verstandnisvollen Chef habe. Er findet es
gut, dass ich mich politisch engagiere.
Und es funktioniert eben auch, weil Un-
terstltzung da ist und weil mir auch an-
dere Leute Aufgaben abnehmen...

...wer unterstiitzt dich denn vor al-
lem, und wo kannst du delegieren?
Der Gemeinderat ist eben ein Gremium

und arbeitet als Team. Wir bearbeiten
Probleme gemeinsam. Und dann sind es
natUrlich die Angestellten, die uns vieles
abnehmen. Hier kann man wirklich nur
immer wieder Danke sagen. Sie leisten
eine préachtige Unterstiitzung. Es ist un-
glaublich, was sie fir uns alles abklaren
oder erledigen. Und das ist in allen Res-
sorts so.

Wie sieht es fiir die Gemeindewah-
len vom November aus? Siehst

du wesentliche Veranderungen auf
dich zukommen?

Zwei Bisherige im Gemeinderat missen
aufhoren. Ich weiss auch von verschiede-
nen Abgangen in den Kommissionen, sei
es wegen der Amtszeitbeschrankung
oder bei einigen, die sich wegen der Be-
lastung nicht mehr zur Wiederwahl stel-
len. Es wird also schon Veranderungen
geben — einerseits von den Personen her,
andererseits aber auch durch die Veréan-
derungen in den Aufgabenbereichen der
Gemeinde ab dem 1. Januar 2013.

Aber bei den abtretenden Gemein-
deratsmitgliedern ist es wegen der
Amtszeitbeschrankung?

Ja, Madeleine Zobrist und Ruedi Minder
kénnen nach acht Jahren nicht mehr an-
treten.
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Annelise Zimmermann

Zur Person

Annelise Zimmermann,
Brienzer Gemeinderats-
présidentin

Jahrgang: 1960
Zivilstand: geschieden

Beruflicher Werdegang:
Schulen in Brienz,
Gymnasium Interlaken,
Sekundarlehramt in
Bern, anschliessend
berufstétig an verschie-
denen Schulen im
engeren Oberland

Hobbies: Politik, Sport,
Lesen

www.brienz.ch
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Mit dem ehemaligen
Turbinenrad vom
Giessbach-Kraftwerk:
Ein Symbol?

Viele Gemeinden haben Miihe,
iiberhaupt geniigend qualifizierte
Kandidatinnen und Kandidaten zu
finden, um die vielen Amter zu
besetzen. Wie erklarst du dir das?
(denkt nach) ... es ist wohl eine gewisse
Angst dabei, man mache
es dann nicht recht, und
man komme in die Kritik.
Dannsind es die gestiege-
nen Anforderungen im Be-
ruf und zum Teil Arbeitge-
ber, die sagen, wir kdnnen es uns in der
heutigen Zeit nicht mehr leisten, dich so
lange freizustellen. Dazu kommt, dass
das Ansehen eines 6ffentlichen Amtes
nicht mehr gleich gross ist wie friher.

Und wie sieht es in Brienz aus?
Haben wir dieses Problem auch?
Wie ich gehért habe — auch bei anderen
Parteien — war es schwierig, Leute zu
Uberzeugen, sie sollen sich zur Wahl stel-
len und kandidieren. Aber mit der jetzt zur
Verfigung stehenden Gesamtauswahl
binich zufrieden. Der Birger hat eine ech-
te Auswahl und kann aus verschiedenen
Personen seine Wahlzettel so zusammen-
stellen, wie er sich das vorstellt.

Du musst immer wieder auch unpo-
puldre Entscheide fillen und dabei
manchmal Leuten auf die Zehen
treten. Wir gehst du damit um?

Ich denke, man kann solche Entscheide

«MIT DER ZUR VERFU-
GUNG STEHENDEN
GESAMTAUSWAHL
BIN ICH ZUFRIEDEN.»

vertreten und verantworten, wenn man
sie wirklich sorgféltig erwogen und getrof-
fen hat. Und naturlich, wenn man sich ge-
nigend Zeit genommen hat, wenn man
die vorliegenden Argumente wirklich ge-
prift und sich davon Uberzeugt hat, dass
alle Leute gleich und gerecht behandelt
werden. Und wenn man halt so einmal zu
einem unpopuldren Entscheid kommt,
dann vertritt man ihn — und das gehort
eben auch zu den Amtspflichten!

Der Satz «wir haben uns die Ent-
scheidung nicht leicht gemacht»

ist also beim Brienzer Gemeinde-
rat keine Floskel...

...nein, wenn wir als Team abgewogen
und entschieden haben, konnen wir wirk-
lich dazu stehen Sogar wenn wir manch-
mal gegen den Antrag einer Kommission
entscheiden, haben wir
eben das Gesamtinteresse
zu berlcksichtigen und
kénnen das dann mit Ar-
gumenten begriinden...

...und welche Pflichten in

deiner Amtsausiibung hast du
besonders gern?

Das sind die Begegnungen und Bekannt-
schaften, die man im Rahmen dieses Am-
tes immer wieder machen darf. Besonders
wenn in der Gemeinde etwas Erfreuliches
passiert ist, dann darf man eben auch da-
bei sein, und da gibt es dann wirklich
schéne Momente — echte Highlights!

Hast du gerade ein Beispiel dafiir?

Oh ja! Etwa der Olympiasieg an den Spe-
cial Olympics in Athen von unserem Mit-
birger Dres Michel. Wie wir uns mit ihm
lUber seine Leistung gefreut haben! Jetzt
gibt es beim Buripark einen «Dres Michel
Wegp, und die Feier beim neuen Strassen-
schild ist mir noch in bester Erinnerung.

Bernische Gemeinden haben es im
Moment nicht leicht. Welche Proble-
me siehst du auf Brienz zukommen?

Da geht es Brienz nicht anders als ande-
ren Gemeinden auch: Die neue Aufga-
benteilung zwischen Kanton und Ge-
meinden sowie die neuen Berechnungen
im Finanz- und Lastenausgleich stellen
uns vor Probleme. Ich beurteile es auch
relativ kritisch, denn es werden immer
mehr Aufgaben von den Gemeinden
weggenommen. Man sagt, es werde
dann professioneller, aber es fihrt auch
dazu, dass wir bezahlen mussen, ohne et-
was dazu sagen zu kénnen. Und wir stel-
len fest, dass es immer mehr kostet.

In meiner politischen Tatigkeit als
Grossrat musste ich immer auch
die Interessen des Kantons im
Auge haben. Du musst dich dage-
gen als Gemeinderatspréasidentin
manchmal gegen den
Kanton wehren und
die Gemeinde vertre-
ten. Gibt das hie und
da Probleme?

(lacht) Ich mache es mir
relativ einfach! Zuerst frage ich mich:
Was ist gut fur Brienz, dann was ist gut
fur die Region — und hinten nach kom-
men dann noch der Kanton Bern und
vielleicht die Schweiz.

Wenn deine Amtszeit einmal ab-
lauft: Wiirdest du allfdlligen Inte-
ressentinnen oder Interessenten
eine Kandidatur empfehlen — oder
wiirdest du auch davor warnen?
Nein, keine Warnung! Ich wiirde jedem
empfehlen: mach ein politisches Amt-
chen, und wenn du einen gewissen Hang
zur Entscheidungsfreude hast, geh in ei-
ne Exekutive. Das ist das Spannendste,
und gerade auf Gemeindeebene kann
man noch wirklich etwas bewegen.

Welches sind deine Wiinsche

und Plane fiir die Zukunft?

Fir die Gemeinde ist es mir wichtig, dass
wir die Finanzen im Griff haben ohne
dass man Uber eine Steuererhohung dis-

«GERADE AUF GE-
MEINDEEBENE KANN
MAN NOCH WIRKLICH
ETWAS BEWEGEN.»
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kutieren muss. Allgemein winsche ich
mir wieder mehr Gemeinnitzigkeit. Das
heisst, dass man einmal bereit ist, etwas
fur die Allgemeinheit zu tun, ohne dass
man gerade dafir bezahlt wird.

Was mochtest du sonst
noch sagen?

Ich winsche mir fur alle
Brienzerinnen und Brienzer
mehr Selbstbewusstsein.
Wir dirfen doch stolz sein, an einem so
«bleger-tschenten» Ort zu leben. Ich ken-
ne eigentlich kaum Gegenden auf der
Welt, wo ich lieber hinziehen mdchte. Also
mUssen wir uns in der Fremde nicht ent-
schuldigen, «nur» im Oberland zu leben,
sondern wir dirfen das mit Selbstbewusst-
sein und einem gewissen Stolz sagen.

Text/Bilder: Peter Santschi

arum ohne «ien?
Auf die Frage, ob Annelise
wirklich ohne «ie» geschrieben

werde, bejaht sie lachend: «Das war eine

Panne! Meine Mutter verehrte die beriihmte
Sopranistin Anneliese Rothenberger. Ich sollte
nach ihr benannt werden, aber der Zivil-
standsbeamte hat es dann ohne «e» geschrie-
ben. Niemand hat's bemerkt. Jetzt bin ich die
Annelise, und es gefallt mir. Vielleicht kann
ich wegen dem fehlenden <e» nicht so gut
singen wie Frau Rothenberger es konnte!»

Bei der Gemeindever-
waltung steht ein
Prototyp der neuen
Sitzbanke fir den
Brienzer Quai
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Glaser zum kleinen Preis! - d
Bruchstabile, hochwertige Kristallglaser fiir die Gastronomie! TR A
Jetzt Aktion auch fir den Privat Haushalt - Verpackungseinheit 6 Stlick -'I"': ! PRBiEE ]
SCHOAT
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] ll I II
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Nr. 100194 Nr. 100190 Nr. 100191 Nr. 100192
630ml 510ml 350ml 230ml
@ 91mm @ 85mm @ 77mm @ 70mm
H 235mm H 222mm H 207mm H 222mm
sFr. 3.56 Stk. sFr. 3.56 Stk. sFr. 3.56 Stk. sFr. 3.56 Stk.
VE 6 Stiick VE 6 Stlick VE 6 Stiick VE 6 Stiick
Bordeaux Rotwein Weisswein Champagner

Bratpfanne Ecoglide

Pfannenkorper und Griff aus Edelstahl 18/10 === =
3-Schichten Kompensboden, 3mm stark
Excalibur-Beschichtung, widerstandsfahig und langlebig.
Fur alle Herdarten inklusive Induktionsherde geeignet.

Um die Beschichtung zu schonen, sollten jedoch keine
metallischen Bratenwender verwendet werden.

Keine billigen Bratpfannen aus Fernost!!

Hohe @ -oben O -unten VP Hit-Preis

4.0cm 20cm 13cm 60-56 48.38

4.5cm  24cm 16¢cm 7996 63.94

4.5cm 26cm 18cm 9075 72.58

53cm 28cm  20cm 46266  82.08 o ——
6.3cm  32cm 21cm 42420 99.36

Preise in sFr.
inkl. MwSt.

HOBEDA INTERLAKEN AG
Aarmuhlestrasse 14
3800 Interlaken

Alles fur den gedeckten Tisch
und die moderne Kiiche

info@hobeda.ch
Tel. 033 826 64 80
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Spass an der Unterhaltungselektronik

Fallende Blétter — eingebrachte Ernte — Herbst = Zeit sich zuriick zu lehnen, Musik zu horen

und fern zu sehen.

Unsere Motivation und unser Bestreben
ist es, Ihnen fir ein optimales Seh- und
Hoérvergniigen, die bestmogliche Losung
zu bieten. Wir beraten Sie auch gerne bei
Ihnen Zuhause und helfen bei der Pla-
nung mit.

Der Service macht den Unterschied; wir
begleiten Sie ein «Gerateleben» lang.
Amadeus bietet lhnen ein breites Prog-
ramm an Multimedia-Geraten wie TV,
HiFi, Handys, Informatik, Beschallungen,
Installationen, Vermietungen usw.

Bei uns wird auch ausgebildet
Unser Team: Beat Schmocker (Geschafts-
inhaber), Guido Francioli ( Technik, Werk-
statt), Peter Ziswiler (Technik, Aussen-
dienst), Michael Feuz (Beratung, Verkauf),
David Haari (Beratung, Verkauf), Massimo
Turrino (Beratung, Verkauf).

Besuchen Sie uns an der IGA (Inter-
lakner Gewerbeausstellung), Stand
Nr. 40.

dAMaOr!

Beat Schmocker

Amadeus AG
Unterhaltungselektronik
Jungfraustrasse 55

3800 Interlaken

Tel. 033 82103 80
interlaken@amadeus-ag.ch
www.amadeus-ag.ch

Weitere Informationen finden Sie unter:

Ihre Bédelikarte Partner

AMADEUS

Albert Schild AG

Bihler AG Interlaken
Coiffure Schaarischnitt
DROPA Drogerie Giinther

www.boedelikarte.ch

Urfer Optik

INA-K Schuhe flr Sie & lhn
Roro Herrenkonfektion
score sport

Gebr. Vogeli AG




Sonntag 2. Dezember 10 — 19 Uhr

Erleben Sie unseren romantischen Weihnachtsmarkt

Die ca. 70 Markthduschen sind als Rundgang durch den alten Teil
des Schnitzerdorfes malerisch angelegt und bieten ein breites
Angebot an Kunsthandwerk, Dekorationsartikeln und Spezialititen
an. Sowohl die Markthauser, wie die vielen schonen alten Hauser
sind festlich geschmiickt.

Vielseitiges Rahmenprogramm: Grosse Tombola, Festwirtschaft,
Attraktionen fir Kinder, Streichelzoo, Prasentation von Kunsthand-
werk, Abschlussumzug am Sonntag und vieles mehr.

Tourist Information Brienz-Axalp, Hauptstrasse 143, 3855 Brienz, Schweiz
Tel. +41 (0)33 952 80 80, Fax +41 (0)33 952 80 88, info@brienz-tourismus.ch, www.brienz-tourismus.ch

SUSHI LIEFERSERVICE
c..rr-- B dr-l-J_ UND CATERING
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Genussvolles Sushi-Essen
Zuhause oder im Buro

GEWERBE 11112

Im Reich der aufgehenden Sonne ist genussvolles Essen ebenso eine Angelegenheit
des Auges wie des Gaumens — genau wie bei Simply Sushi.

Asthetisch-kulinarische  Versuchungen
bilden vor allem die koéstlichen Sushi-
Happchen, eine Kombination aus gesau-
ertem Reis und meisterhaft filetiertem ro-
hen Fisch, Meeresfriichten oder Gemtuse
oder das kunstvoll angerichtete Sashimi,
in diinne Scheiben geschnittener roher
Fisch und Meeresfrichte.

Verantwortlich, dass der Fisch und Reis
so ist wie er sein soll, ist Freddi Weissen.

Nach meiner Lehrzeit im Hotel Beau-Ri-
vage Interlaken und Hotel Pratschli Arosa
zog es mich rund um den Globus. Meine
Liebe zur Japanischen Kiche hatte ich
schon sehr bald entdeckt. Sie entspricht
genau meiner Vorstellung, was das Ko-
chen anbelangt: wenig Ol und Gewdirze,
was dem Eigengeschmack der frischen
Produkte viel mehr Bedeutung zukom-
men lasst und farbenfrohe, traditionsrei-
che Prasentationen, um auch der Asthe-
tik gerecht zu werden.

Gesundes, fettarmes und leicht verdauli-
ches Essen wird in der modernen Zeit
mehr und mehr gefragt. All dies finden
wir im Sushi wieder.

Sushi ist eine gesundheitsférdernde
Mahlzeit im Vergleich zu anderen Lebens-
mitteln, weil es weniger Fett enthalt und
kalorienarm serviert wird. Zudem bein-
haltet der frische Fisch Jod und Omega-
3-Fettsduren, welche gut fir Herz, Gehimn
und Immunsystem sind. Die enthaltene
Aminosaure Taurin hat eine senkende
Wirkung auf den Cholesterinspiegel und
beugt der Arterienverkalkung vor.

Nachhaltiger Fischfang

Unser Fisch stammt ausschliesslich aus
nachhaltigem Fischfang. Wir verzichten
daher zum Beispiel auf den Verkauf von
Produkten des Blauflossen-Thunfisch, der
zu den stark gefahrdeten Arten gehort.

Sushi ist eine Delikatesse, deren Zuberei-
tung Zeit braucht. Nach der Bestellung
werden unsere Sushi frisch zubereitet und
durch einen betriebseigenen Lieferser-
vice ausgeliefert. Unterstitzen Sie unsere
Logistik und melden Sie uns lhre telefo-
nische Bestellung so frih wie moglich im
Voraus an.

Mittagslieferservice:
Montag bis Freitag
Abendlieferservice:
Mittwoch bis Sonntag

Simply Sushi
Beatenbergstrasse 62
3800 Unterseen

Telefon 079 790 77 28

11
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metabolic balance

Eine ausgewogene und genussvolle

bildet die Basis fiir unsere Gesundheit.

— sekundare Pflanzenstoffe:

Niitzen Sie die Kraft der Natur als idealen Begleiter im Alltag.

Diverse labordiagnostische Méglichkeiten,
zur Abklarung von

Anti-Aging, hormonelle Beschwerden, erhohtes Cholesterin,

Erndhrung optimieren?

oder mochten Sie lhre

Mit der Hilfe von iiber 30 Laborwerten aus lhrem Blut erhalten Sie einen individuell

zusammengestellten Ernahrungsplan.

Dieser kann eingesetzt werden fiir:

Die medizinisch gepriifte Waage liefert Ihnen Werte {iber
die Anteile von Korperfett, Muskelmasse, fettfreie Masse,
Gesamtkdrperwasser sowie Kérpersegment-Analysen
(linker Arm, rechter Arm, linkes Bein, rechtes Bein und
Rumpf).

Dipl. Ernahrungs-, Phyto- und
Vitalstoff-Therapeutin SSAAMP

Kanalpromenade 1
3800 Interlaken
Mobile 078 638 28 32
mail@goodhealth.ch
www.goodhealth.ch
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Jubilaum im Bodelibad

GEWERBE 11112

Vor 10 Jahren haben die Bodeligemeinden das neue Bodelibad eroffnet.
Seither steht dort auch eine zeitgemasse Praxis fur Physiotherapie zur Verfiigung.

Ein grosses Merci

Beatrice Kaiser Lowinger und Ruth Ste-
ger Grunder, die seit 10 Jahren im Bode-
libad und in Bénigen physiotherapeu-
tisch tatig sind, mochten sich auf diesem
Weg gemeinsam mit Daniel Stucki, der
das Team bereits seit 9 Jahren verstarkt,
und der einheimischen Sonja Dummer-
muth-Jossi ganz herzlich bedanken: bei
den Patientinnen und Patienten, beim Bo-
delibad, der Arzteschaft und der Bevélke-
rung fUr das grosse Vertrauen und die gu-
te Zusammenarbeit in all den Jahren.

Die umfassend ausgebildeten Therapeut-
innen und Therapeuten, die sich perma-
nent weiterbilden, jeweils selbstandig ar-
beiten und in verschiedenen Bereichen
spezialisiert sind, kénnen samtliche Ge-
biete der Physiotherapie abdecken. Mit
den hervorragenden Infrastrukturen des

Bades und des Fitnessbereichs im Bodeli-
bad ergibt sich ein umfangreiches Angebot.

Unser Angebot:

= Passive und aktive Bewegungstherapie
= Individuelle Aufbau-Trainings-Programme
= Medizinische Trainings-Therapie

= Sport-Physiotherapie

= Manuelle Therapie

= Dry Needling

= Manuelle Lymphdrainage

= Klassische Massage

= Viszerale Therapie

= Cranio Sacrale-Therapie

= Fussreflexzonen-Therapie

= Elektro-Therapie

= Ultraschall-Therapie

= Schmerzbehandlungen

= Warme/Kalte-Anwendungen

= Taping

= Heimbehandlungen

Wie die Arztpraxis, so kann auch die Physiotherapiepraxis frei gewéhlt werden.
Arztlich verordnete Behandlungen werden Uber die obligatorische Grundversicherung der Krankenkassen
abgerechnet, entsprechende Zusatzversicherungen verglten auch Behandlungen ohne Verordnung.

Das Physio-Team:

oben Sonja Dummer-
muth-Jossi und Daniel
Stucki, unten Ruth
Steger Grunder und
Beatrice Kaiser Léwinger

Physiotherapie Bédelibad
Strandbadstrasse

3800 Unterseen

Telefon 033 822 42 22
Fax 03382242 21
physios@gmx.ch
www.physiointerlaken.ch

Physiotherapie
Untere Stockteile 10
3806 Bonigen
Telefon 033 823 02 01

Die grosszligige,
vielféltig ausgeristete
Praxis im Bédelibad.
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44. Interlakner Gewerbeausstellung
im Congress Centre Kursaal Interlaken

14.-18.11.2012

Tennispark Jungfrau AG Wilderswil

Sonderschauthema 2012 £
Bildungszentrum Interlaken

BZI -

MEM-Berufe
prasentieren
sich

Neue attraktive Sauna-/Solarium-Landschaft

In der Tennisanlage in Wilderswil ent-  Luftfeuchtigkeit an. Einzelpersonen, Paa-  Tennispark Jungfrau AG

: et = Mittelweg 5
stand eine top moderne, helle und re oder Gruppen bis vier Personen kon 3812 Wikerewil

freundliche Saunalandschaft. Die Sauna nen diese Anlage reservieren. Telefon 033 822 70 22

mit 82 Grad ist ideal, um neue Krafte zu info@wilderswil-sports.ch
www.wilderswil-sports.ch

sammeln. Der Wechsel zwischen wohltu-  Winschen Sie sich ein privates oder ru-
ender Hitze und anschliessender Abkih-  higes Ambiente, so sind Sie bei uns rich-
lung stérkt die Abwehrkréfte und regt tig. Besuchen Sie unsere Webseite.

den Kreislauf an. Fur Gaste, die tiefere

Temperaturen bevorzugen, bieten wir ein - Reservationen nehmen wir gerne unter
Solarium mit 55 Grad Wéarme und 45%  Telefon 033 822 70 22 entgegen.

IGA. Freude erleben -
Freunde treffen.

o Offnungszeiten:
Mittwoch bis Freitag, 14 —-22 Uhr
Samstag, 12 — 22 Uhr
Sonntag, 12 —18 Uhr

e Tagliches Unterhaltungsprogramm
am IGA-Traff bis um Mitternacht

¢ |GA-Marktplatz —
der Snack-Treffpunkt

e Grosse Tombola

e Gratis an die IGA und
wieder zuriick: der IGA-Shuttle
mit der Bodelibahn gesponsert von
der Swisscom (Schweiz) AG

Medienpartner:
WTEHLH KEN
HE PR

AKTUELL

www.iga-interlaken.ch 15



HADORN@

ONLINE MARKETING & KOMMUNIKATION

Eine Website fiir alle Endgerate

Neu im Berner Oberland: Die Web Agentur Hadorn AG in Gwatt bei Thun ist spezialisiert
auf Websites, die sich auf allen Endgerédten hervorragend pridsentieren. Das mobile Internet
boomt — gehoren Sie zu den Gewinnern, die sich diesen Trend zunutze machen?

Peter Hadorn:

Online Marketing
aus Erfahrung und
mit Leidenschaft.

Hadorn AG
Gwattstrasse 125
3645 Thun/Gwatt
mail@hadornag.ch
www.hadornag.ch
Telefon 033 334 50 41
Mobile 079 629 91 65

16

Das mobile Internet boomt
Besonders in der Schweiz, dank unbegrenz-
ten «Flatrate» Abos und einer Flut von er-
schwinglichen neuen Endgerdten. Die
Schweizer sind Europameister in der mobi-
len Internetnutzung, was eine diesjahrige,
von Ipsos im Auftrag von Google durch-
gefiihrte Studie belegt. Bereits fast jeder
zweite Schweizer besitzt ein Smartphone
oder Tablet, mit weiterhin stark steigender
Tendenz. 57% davon greifen taglich mit ih-
rem mobilen Gerat auf das Internet zu, 69%
verlassen das Haus nie ohne ihr Gerat.

Grosses Marketingpotenzial

ist ungenutzt

Noch wichtiger fur Firmen ist der Befund,
dass 91% der Schweizer Smartphone-Nut-
zer mit ihrem Gerat nach lokalen Informa-
tionen, Dienstleistungen und Produkten
suchen. Ebensoviele werden aufgrund ihrer
Suchen aktiv, etwa in Form einer Kontaktauf-
nahme mit dem Unternehmen oder mit ei-
nem direkten Online-Einkauf! Die Schwei-
zer Unternehmen hinken hinter den Nutzern
nach und schépfen dieses Marketingpoten-
zial nur ungentgend aus. Nur etwa ein Drit-
tel der Firmen-Websites sind furr die Prasen-
tation auf mobilen Endgeréten optimiert.

Das Design passt

sich dem Ausgabegerit an
Webseiten wurden bis vor kurzem meist
mit einer fixen Breite erstellt, die den gén-
gigen Monitorgréssen entsprach. Doch

diese Praxis ist seit dem Aufkommen von

Smartphones und Tablets sowie von immer

grosseren Bildschirmen und Web-TVs un-

zulénglich. Abhilfe schafft das sogenannte

«Responsive Design». Wie das Wort «re-

sponsive» andeutet, antworten solche Web-

sites auf das jeweilige Ausgabegerat:

= Flexible Elemente: Die Grosse aller Ele-
mente wie Inhaltsboxen, Bilder und Vi-
deos verkleinert oder vergréssert sich ge-
méss den Bildschirmdimensionen.

= Flexible Navigation: Die Navigation passt
sich mobilen Geréten an und erméglicht
Touch- sowie Swipe-Bedienung.

= Flexible Platzierung: Je nach Ausgabege-
rat andert sich die Platzierung der Ele-
mente. Weniger wichtige Inhalte werden
auf kleinen Geraten gekurzt oder verlinkt.

Grosse und Anordnung aller Inhalte reagie-
ren also auf das Ausgabemedium und auf
die Art, wie wir dieses in der Hand halten
(Kippen von Mobilgeraten). Dank dieser
Technik ist es nicht mehr notwendig, sepa-
rate mobile Websites zu entwickeln — eine
Website bedient alle Ausgabegeréte.

Effizienter zum Ziel mit Prototypen
«Responsive» Design bedingt nicht nur
neue Technologien in der Entwicklung, es
verandert auch den gesamten Prozess der
Kreation einer Website. Aufgrund der fle-
xiblen Anpassungen macht es keinen Sinn
mehr, mit bisher Ublichen statischen Ent-
wirfen auf Papier oder im Photoshop zu ar-

beiten. Stattdessen erstellen wir fir neue
Website-Auftrége innert wenigen Tagen ei-
nen funktionierenden Drahtgitter-Prototy-
pen. Die Drahtgitter ersetzen die Inhalte
und zeigen nur deren Dimensionen an. Der
Aufbau der Seiten ist jedoch bereits voll-
standig ersichtlich. Die Navigation funktio-
niert ebenso wie die Anpassung an ver-
schiedene Endgerate. Dies hat im Gegen-
satz zum herkdmmlichen Prozess den gros-
sen Vorteil, dass der Kunde eine neue Web-
site bereits viel friiher testen und «erleben»
kann. Wir setzen Feedback sofort um und
nehmen die detaillierte grafische Ausge-
staltung erst vor, nachdem der detaillierte
Aufbau und die Funktionalitat der Website
abgesegnet sind. Kostspielige Nachbesse-
rungen entfallen dadurch weitgehend.

Auf Kundengewinnung ausgerichtet
Zu viele Firmen-Websites werden nur als
Kostenfaktor betrachtet, mit vagen Vorga-
ben wie der Erhéhung des Bekanntheits-
grads. Wir sind der Ansicht, dass jede Un-
ternehmenswebsite ein Marketinginstru-
ment ist, das diesen Zielen dient:

= Generierung von qualifizierten Leads
= Gewinnung von neuen Kunden

= Pflege und Erweiterung von bestehen-
den Kundenbeziehungen

Eine Firmenwebsite ist kein Kostencenter,
sie ist ein Profitcenter, fur das klare Umsatz-
ziele definiert werden mussen. Wir beraten
Sie gerne darin, wie Sie lhre Website kon-
sequent auf diese Ziele ausrichten.

Optimiert fiir Suchmaschinen

Von uns kreierte Webseiten sind von Haus
aus optimiert fir gute Platzierungen in
Suchmaschinen wie Google. Wir recher-
chieren geeignete Suchbegriffe, unterstit-
zen Sie in der Erarbeitung lhrer Suchma-
schinenstrategie und optimieren Struktur,
Titel, Links und Inhalte Ihrer Website. Dies
ist die perfekte Startbasis fir gute Google-
Platzierungen, und somit fUr einen stetigen
Strom von neuen Interessenten.

=g

Volle Kontrolle iiber Ihre Inhalte

Wir erstellen zielgerichtete Websites fir al-
le Endgeréte auf der Basis eines «Content
Management Systems» (CMS). Dies er-
moglicht Ihnen, volle Kontrolle tber lhre
Web-Inhalte zu bewahren, und diese jeder-
zeit bequem im Browser zu editieren und
zu erweitern. Wir wollen lhnen kein selbst-
gestricktes CMS verkaufen, wir arbeiten
ausschliesslich mit den am weitesten ver-
breiteten «Open Source» Werkzeugen.
Diese sind nicht nur frei von Lizenzgebiih-
ren, sie garantieren auch hohe Zukunftssi-
cherheit aufgrund der riesigen Benutzer-
und Entwicklergemeinschaft. Selbstver-
standlich schulen und supporten wir Sie
gemne in der fachgerechten Bedienung.

Die Vorteile liegen auf der Hand

= Ansprache aller Zielgruppen,
egal welches Endgerat ein Interes-
sent benutzt.

= Schnelle, zukunftssichere und kos-
tenglnstige Website-Entwicklung.

= Kosteneffizienter Unterhalt der
Website, alle Daten an einem Ort.

= Einfache Bearbeitung der In-
halte durch interne oder externe
Ressourcen.

= |deale Basis fir Leadgenerierung
und Kundengewinnung mit Online
Marketing.

= Erweiterungen auf Mobile Apps
fur iPhone und Android maglich.

= Keinerlei Abhdngigkeiten von
Web-Agenturen.

GEWERBE 11112

Die Darstellung der
Website passt sich dem
jeweiligen Endgerét an.
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«Schlank sein ist lernbar,
richtig essen ubrigens auch!»

Essen soll Spass machen, kein schlechtes Gewissen
Dies ist einer der wichtigsten Grundsatze von Vitalyse!

Anstelle einer Diat einzuhalten und auf alles Gute zu verzichten, zeige

ich Ihnen, wie Sie mit Freude und ohne schlechtes Gewissen
essen und dennoch rationell abnehmen kénnen.

Unkomplizierte Durchfiihrung

Das Ernahrungsprogramm ist sehr einfach durchzufiihren, auch
fur Berufstatige und Familien. Es gibt keine fixen Meniplane oder
komplizierten Diatvorschriften, kein Kalorienzahlen und standiges
Abwagen. Die Auswahl der Nahrungsmittel ist gross und weit-
gehend frei.

Der Ursache des Problems auf den Grund gehen

Vitalyse verbessert mit Ihnnen zusammen das, was zum Uberge-
wicht fihrte — die Essgewohnheiten.

Mit andern Worten, Sie brauchen keine Ersatzmahlzeiten, Diat-
drinks oder Appetitzligler einzunehmen. Vielmehr lernen Sie eine
ausgewogene, auf lhre Bedurfnisse abgestimmte Ernahrung im
Alltag anzuwenden. Dadurch wird lhr Stoffwechsel angeregt, so
dass Sie erfolgreich abnehmen.

Professionelle und individuelle Begleitung

Dank individuellen Einzel-Beratungen in regelmassigen Abstanden,
ist es mir moglich, Ihren Erfolg zu steuern und auf Ihre Bedirfnisse
einzugehen. Motiviert erreichen wir gemeinsam lhr Ziel!

Dazu gehdrt auch die Nachbetreuungsphase, um nach der Gewichts-

reduktion eine erneute Gewichtszunahme zu verhindern!

Uberzeugen Sie sich selbst
Vereinbaren Sie gleich einen
Termin fir ein kostenloses und
unverbindliches Erstgesprach mit
Ernadhrungs- und Gewichtsanalyse.

Ich freue mich, Sie kennenzulernen
und bin gerne fir Sie da.

Vitalyse Interlaken
Sonja Ammeter

Dipl. Erndhrungscoach
Eichzun 4b

3800 Unterseen

Telefon: 033 822 00 11
info@yvitalyse-interlaken.ch
www.vitalyse-interlaken.ch

GEWERBE 11112

Platz einsparen — Papierdokumente scannen

Plane und Dokumente vor Verfall sichern und dabei erst noch Platz einsparen?
Die Losung: Scannen zur elektronischen Archivierung.

Sie suchen schon lange nach einer Lo-
sung um lhre Dokumente platzsparend
und sicher aufzubewahren? lhre Baupla-
ne zerfallen, sind rissig und I&sen sich
auf? Zeit um die Daten zu sichern, die
Dokumente zu scannen und elektronisch
abzuspeichem.

Scan-Service

Wir Gbernehmen das Scannen und Erfas-
sen lhrer Dokumente wie Plane, Belege,
Briefe, Rechnungen, Zeugnisse etc. und
speichern diese in den Formaten JPG,
PDF oder TIFF ab. Unser leistungsstar-
ker Dokumentenscanner erfasst gesta-
pelte Blatter aus Ordnern und Beleg-
sammlungen sowie Einzelbelege. Mit
dem Contex-Grossformatscanner scan-
nen wir Originalplane, transparente und
opake Materialien bis zu einer Breite von
100 cm in bester Bildqualitat.

Ihre Vorteile

Wir alle kennen Ordner und Archive, die
aus allen Néhten platzen, die uniber-
sichtlich und unpraktisch sind. Die elek-
tronische Archivierung bietet lhnen die
Méglichkeit mehr Ordnung und Transpa-
renz in lhre Ablage zu bringen. Die opti-
sche Digitalisierung papiergebundener
Schriftstiicke und Pléne, erlaubt grosse
Datenmengen langzeitig zu archivieren.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann
bringen Sie uns lhre Dokumente vorbei
und wir |6sen fur Sie all diese Probleme,
Ubernehmen das mihsame Archivieren
und schaffen Ihnen Platz!

Sie finden uns in den Rdumlichkeiten von
ae aemmer Schreib- und Biroservice in
Interlaken, Nahe Westbahnhof.

Gertrud Aemmer
ronja gmbh
Aarmuhlestrasse 35a
3800 Interlaken
Telefon 033 826 64 33

info@ae-ronja.ch
www.ae-ronja.ch
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Gem m‘f.rc.l‘rkfrn' kennt keine Zest...!

November 2012 in der Brasse

Do. 1. November 2012, 21.00 Uhr:

CHEAP COREA - funk party

CHEAP COREA steht fiir unbandige Spielfreude und die Vorliebe fur schweisstreibende Funk-
Grooves. Die langjahrigen Abstecher einzelner Musiker in die Berner Jazzszene haben ihre
Spuren hinterlassen, was sich in den hochst eigenwilligen Coverversionen widerspiegelt.

Do. 8. November 2012, 21.00 Uhr:
RED ROCKS - blues & soul on the rocks

Diese aufregende Band spielt ihre eigene Mischung aus Blues, Rock und Soul. Die finf er-
fahrenen Musikerlnnen aus der Schweiz und den USA umschreiben ihre Musik treffend
als «Rockin' Soul». RED ROCKS Konzerte sind auf — und anregend, packend und schweiss-
treibend.

Do. 15. November 2012, 21.00 Uhr:
MARCO MARCHI & THE MOJO WORKERS - blues roots

Das Tessiner Blues-Trio Marco Marchi & The Mojo Workers haben sich dem «Roots-Blues»
verschrieben. Sie spielen neben eigenen Songs auch einige Covers, welche sie in einer ganz
eigenen und sehr wunderbaren Art interpretieren. Die Band spielt schlicht und einfach wun-
derbaren Blues, bei dem man eine Stunde lang nonstop mit dem Fuss den Rhythmus tappt.

Do. 22. November 2012, 21.00 Uhr:
SALSARDIENTE - latin — cumbia - son — swing - salsa

Salsardiente wurde 2001 gegriindet und setzt sich aus zwolf Musikerlnnen zusammen. Die
Liebe zur Salsa haben sie gemeinsam. Im breiten Repertoire von Salsardiente wird jeder einige
Lieder wieder erkennen oder vielleicht neu entdecken. Salsardiente bringt Siidliche Sonne in
den Alltag!

Do. 29. November 2012, 21.00 Uhr:
SKINNY JIM TENNESSEE & THE HOUND DOGS - rockabilly

Mit rebellischem Posergetue, Charm und Witz spielen Skinny J. Tennesse and the Hound Dogs
Rockabilly, dem Besten aus Blues, Country and Rock n' Roll. Die drei Jungs aus Bern spielen
Hits aus den 50er und bringen mit ihrem Sound das Lebensgefiihl dieser Zeit zuriick. Sie bringen
das Publikum zum Kochen, die Leute zum Tanzen, Madels zum Schmelzen. Skinny Jim Tennessee
& the Hound Dogs lassen nichts anbrennen.

Ciao, bis spater!
Mehr Infos: www.brasse-events.ch

MULTIMEDIA

Weltweit erste Apple iPhone b
kompatible Dockingstation

INFO 11112

Gleichzeitig mit der Lancierung des Apple iPhone 5 kiindigt B&O PLAY die preisgekronte
Dockingstation fiir iPhone, iPad und iPod — BeoPlay A8 — an, die mit der neuen innovativen
Schnittstelle des iPhone 5, dem so genannten «Lightning connector», kompatibel ist.

i,

b

k‘/ﬂ

Dank der unvergleichlichen Flexibilitat
kann der Benutzer nun frei wahlen, wie er
seine digitale Musik wiedergeben maoch-
te. Dabei kann er nicht nur zwischen der
drahtlosen Wiedergabe oder der Wieder-
gabe Uber die Dockingstation entschei-
den, sondern auch, ob er im Zusammen-
spiel mit dem Dock die neue oder die
Vorldufer-Schnittstelle nutzen mochte.

BeoPlay A8 wurde im Mai 2012 vorgestellt
und besticht durch seine akustische Leis-

tung, sein markantes Design und nahtlo-
ser Konnektivitét. Die drahtlose Verbin-
dung mittels Apple AirPlay ist bei BeoPlay
A8 ein Kinderspiel. Wird ein iPod, iPhone
oder iPad in die Dockingvorrichtung ge-
setzt, verwandelt sich BeoPlay A8 in ein
integriertes Musiksystem, das mit Hilfe
derim Lieferumfang enthaltenen Fernbe-
dienung gesteuert werden kann.

Neu bietet BeoPlay A8 als erstes Musik-
system ein austauschbares Schnittstellen-
Modul, wodurch es auch das neue iPhone
5 in der Dockingvorrichtung aufnehmen
kann. Dieser neue Adapter fir iPhone 5
wurde in Zusammenarbeit mit dem Apple
Designteam entwickelt und l&sst sich

nahtlos in bestehende sowie in neue Beo-
Play A8 Systeme integrieren. Der Benut-
zer kann also ganz einfach das Modul
wahlen, das zu seinem Gerat passt, unab-
héngig davon, ob es sich um das iPhone
5, das iPhone 4S oder eine friihere Version
von iPhone, iPad bzw. iPod handelt. Die-
ses hohe Mass an Flexibilitat bietet dem
Benutzer eine vollstandige Aufwérts- und
Abwartskompatibilitdt — eine Funktion,
die aufgrund der oft vorhandenen zahlrei-
chen verschiedenen Geréte in vielen
Haushalten grossen Anklang finden wird.

Dank des leichten, charakteristischen De-
signs lasst sich die Dockingstation prak-
tisch Uberall platzieren oder auch an der
Wand montieren. BeoPlay A8 eignet sich
als Musiksystem im Wohnzimmer, macht
in Kliche und Bad eine gute Figur und ist
auch auf der Terrasse oder im Ferienhaus
ein einzigartiger Blickfang. BeoPlayA8 ist
in den Farben Schwarz oder Weiss und
mit Lautsprecherabdeckungen in ver-
schiedenen attraktiven Farben erhaltlich.

Walter Tannler
Media-Line

Sound Vision
Multimedia
Alpenstrasse 2

3800 Interlaken
Telefon 033 823 33 44
info@media-line.ch
www.media-line.ch
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Die Philosophie
der Weinkultur

Weinhandlung Ritschard AG

3 gute Griinde, die IGA 2012 zu besuchen

Gratis Eintritt und gratis Degustation erlesener
Spitzentropfen an unserem Messestand

WELTNEUHEIT
Barriqueschale zum IGA Sonderpreis
CHF 135.- zzgl. gratis 4er Kerzenset

Weinhandlung Ritschard
Stand 40

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Weinhandlung Ritschard - Aarmiihlestrasse 17 - 3800 Interlaken
Tel. 033 - 822 45 45 - Fax 033 - 823 10 09 - www.ritschard-weine.ch

BESSER HOREN

Wer nicht horen will...

INFO 11112

...wird auch nicht fiihlen. Schon Schiller hat den «Weg des Ohres» als «den gangbarsten
und nachsten zu unserem Herzen» beschrieben. Horen ist wichtig fiir menschliche Nahe;
deshalb darf man nicht aufhéren zu horen.

Das Wort «héren» hat in Kombination mit
unterschiedlichen Vorsilben erstaunlich
vielfdltige und fir das Zusammenleben
zentrale Bedeutungen: Zuhéren, anhé-
ren, hinhéren, aufhéren und dann das
riesige Bedeutungsfeld des Gehérens,
mit dem wir Besitz und Eigentum, aber
auch —beim Angehdren und Zusammen-
gehdéren — enge Personenbeziehungen
charakterisieren. «Wem gehérst du?»,
fragen altere Leute ein Kind, wenn sie
wissen wollen, woher es stammt und wie
es heisst. Offenbar benutzt die Sprache
die Analogie zum Gehdrsinn, wenn sie
besondere Néhe und Intensitat zum Aus-
druck bringen will. Es gehéren jene zu-
sammen, die aufeinander horen.

Empathie, Freude und Leid teilen — ohne (zu-)héren
ist das Leben arm an Inhalt.

Nicht alle aber, die Uber einen intakten
Gehorsinn verfligen, haben auch Ohren,
die zu hoéren bereit sind. Das psycholo-
gisch bedingte Nicht-héren-wollen ist in
unserer Gesellschaft weiter verbreitet als
das physiologische Nicht-héren-kénnen.
Heute meidet der Mensch die Stille, flrch-
tet sie geradezu. Er hat Mihe, auf Dinge
oder andere Menschen zu horen, die nicht
direkt mit dem Nutzlichen, Angenehmen
und Alltaglichen verbunden sind.

Nur wer zuhoren kann, kann sich in die
Bedurfnisse anderer einfuhlen, und nur
wer sich einfuhlen kann, ist auch in der
Lage, mit seiner Umgebung gemeinsam
gedeihlich und in Minne zu leben, zu ar-
beiten, Freud und Leid zu teilen. Und wer
zwar gerne zuhdren wirde, aber nicht
mehr versteht? Wer nicht héren kann, ge-
rétins Abseits, gilt als unzuverldssig, ver-
stockt und vereinsamt schnell.

Ware es darum nicht wert, dem Gehor
Sorge zu tragen und sich beim Spezialis-
ten beraten zu lassen, wenn die Leistung
des Horsinns langsam abnimmt?

Bei Acustix berdt man Sie gerne und
nimmt sich einfihlsam Ihrer Fragen an —
selbst wenn es noch viel zu frih fur ein
modernes Horsystem sein sollte...

Sven Ruchel
Hérgeréte-Akustiker
Acustix

Untere Gasse 15
3800 Unterseen
Telefon 033 822 83 83
unterseen@acustix.ch
www.acustix.ch

Oberlandstrasse 39
3700 Spiez

Telefon 033 222 83 83
spiez@acustix.ch
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Mit Mmodernster

Nano -

technologie Kom P lett-An ge bot

(Lotus-Etfekt)

Brille + Glaser (Ferne oder N&he)

e 195.00

www.import-optik.ch

Import (Optik

weltmode. spitzenqualitat. bestpreise.

Adliswil - Brig - Brunnen - Ebikon - Egerkingen
Einsiedeln - Goldau - Interlaken - Sissach - Sursee

PLATTENBELAGE & OFENBAU

Tipps zur Bedienung
von Kleinholzfeuerungen

INFO 11112

Richtig Anfeuern und Feuern ohne Rauch: Der Herbst/Winter ist die Zeit um unsere Ofen
und Cheminées in Betrieb zu nehmen. Gerne sitzt man nun wieder vor dem wirmenden
Feuer und geniesst dessen angenehme und beruhigende Wirkung.

Bei der ganzen Gemditlichkeit dirfen wir
aber wichtige Bedienungsmerkmale
nicht vernachlassigen.

Moderne, korrekt bediente Holzfeue-
rungen sind sauber!

Entscheidend ist aber, dass korrekt ange-
feuert wird. Die neue Anfeuermethode
ist eine einfache und sehr wirksame Még-
lichkeit, den Schadstoffausstoss des Feu-
ers deutlich zu senken. Das Holz brennt
dabei schrittweise von oben nach unten
ab. Im Gegensatz zum Anfeuern von un-
ten verlauft diese Verbrennung tGber den
ganzen Abbrand langsamer und kontrol-
lierter. Die entstehenden Gase stromen
durch die heissen Flammen und brennen
nahezu vollstandig aus.

Das Feuer wird oben angeziindet und
brennt nach unten, wie bei einer Kerze!

Vorbereitung

Fir einen emissionsarmen Start legen Sie
sich mindestens vier trockene Tannen-
holzscheiter mit einem Querschnitt von
ca. 3x3 cm und einer Ldnge von ca. 20 cm
sowie eine Anzindhilfe (z.B. wachsge-
trankte Holzwolle) zurecht.

Anfeuermodul

Dieses sogenannte Anfeuermodul kann
einfach selber hergestellt werden und er-
setzt Papier und Karton. Die vier Scheiter
legen Sie Ubers Kreuz aufeinander und
die Anzindhilfe dazwischen.

Einschichten des Holzes

In grossen Feuerrdumen, wie beispiels-
weise in Cheminées, schichten Sie die
Scheiter mit etwas Abstand als Kreuzbei-
ge ein, unten die dickeren und oben die
dinneren. In kleineren Feuerrdumen kann
das Holz auch gestellt werden.

Platzieren des Anfeuermoduls

Das Anfeuermodul wird oben auf dem
Brennstoffstapel aufgebaut (untere Schei-
ter des Anfeuermoduls quer zu den
obersten Brennholzscheitern). Ein Streich-
holz gentigt, und das Feuer ist entfacht.

Gerne beraten wir Sie zu allen Fragen
Uber Cheminées, Cheminéeodfen, Kachel-
oder Speicherdfen, etc.

Besuchen Sie uns auch an der IGA in In-
terlaken. In unserem Zelt vor dem Ein-
gang feuern wir fir Sie ein...

Marco Zurbuchen
Eidg. dipl. Hafnermeister
Zurbuchen Plattenbelage
und Ofenbau AG

3800 Unterseen
Telefon 033 822 79 84
info@zurbuchen-
unterseen.ch
www.zurbuchen-
unterseen.ch
www.ofencheck.ch
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Samstag, 24. November 2012, 10-21 Uhr
Sonntag, 25. November 2012, 1017 Uhr
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Foto Herbert Steiner, Goldswil
( D Stimmungsvoller Advents- und Weihnachtsmarkt vor der malerischen

Kulisse der historischen Altstadt von Unterseen/Interlaken.
Schéne Marktstande mit-weihnachtlichem Kunsthandwerk, Lebkuchen,
Gliihwein: das traditiohelle Chilchefescht und vieles mehr erwarten Sie.

Historic old town
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BUCHERECKE

INFO 11112

Seen- und Seelenlandschaften

Sich Gedanken machen um unsere Wasservorrate ist sicherlich eines der héchsten Gebote
fiir uns alle. Fritz von Gunten wurde durch eine Frage eines Beduinen fiir das
Thema Wasser besonders sensibilisiert: «Werden diese Wasserfille am Abend abgestellt?»

Seither hat er Gber 80 Seen im Kanton Bern
besucht und diese Reise in seinem Buch
verewigt. Neben ganz sachlichen Daten
wie den Koordinaten, Flache und Hohe fin-
den Sie in diesem Buch all die Sagen um
unsere kleinen und grossen Seen, auf wel-
che er wahrend seiner Ausfliige gestossen
ist. Das Buch ist ausserdem reich bebildert;
viele Luftaufnahmen vermitteln einen Ein-

blick in das Seelenleben der bernischen
Seen aus der Vogelperspektive.

Fritz von Gunten: Seen- und Seelen-
landschaften, Schiirch Verlag, Fr. 43.-

Martin Gafner, Krebser AG, Hoheweg 11,

3800 Interlaken, Tel. 033 822 35 16 Seeit-und. =
Fax 033823 3560, E-Mail: buchoberland@ Bty
krebser.ch, www.krebser.ch

Top 5 Belletristik

IKrebser

. Ein plétzlicher Todesfall /

Joanne K. Rowling / Verlag Carlsen
. Die Zeit, die Zeit / Martin Suter /

Verlag Diogenes
. Winter der Welt / Ken Follett / Verlag Libbe
. Himmlische Juwelen / Donna Leon /

Verlag Diogenes
Layout | Gestaltung . Der Hundertjahrige, der aus dem Fenster
Scannen stieg und verschwand / Jonas Jonasson /
Digitaldruck Verlag Carl's Books

Plan- und Posterdruck
Top 5 Sachbuch

Offsetdruck
Ausriistarbeiten
. Guiness World Records 2013 /
Verlag Bibl. Inst. Mannheim

. Die Kunst des klugen Handelns /

Rolf Dobelli / Verlag Hanser
. Federleicht / Leonie / Verlag Wérterseh
. Die Kunst des klaren Denkens /

Rolf Dobelli / Velag Hanser
. Ich sehe dich / Gabriel Palacios /

Verlag Giger

Copy-Print

h

www.krebser.ch




Schonheitspraxis Naturalis

DIE SCHf)NH_I_EITSOASE
ZUM WOHLFUHLEN

Es ist nie zu spat fur die
dauerhafte Haarentfernung mit IPL!

Fir Mann und Frau, jung und alt; schon nach ein paar Behandlungen haben Sie
ein hervorragendes Resultat, das Sie Uberzeugen wird.

Die Haut wird seidig weich und ein Gefihl ohne Haare, das Sie nie mehr
missen wollen.

Profitieren Sie als Neukunde von

unserem Herst/Winter-Special bis Ende Jahr:
Achselpartie fiir nur CHF 70.- statt CHF 100.- bei Erstbehandlung

Wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich, weitere Informationen finden
Sie auf unserer Webseite:

www.praxis-naturalis.ch

Heidi Borter
Schonheitspraxis
NATURALIS GmbH
Jungfraustrasse 38
3800 Interlaken
Telefon 033 822 25 52
www.praxis-naturalis.ch
- infofdpraxis-naturalis.ch
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APERO UND MEHR...

Laune zum Feiern?
Ihre Moglichkeiten im Royal-St. Georges

INFO 11112

Jubilden, Hochzeitstage, Familien- und Firmenfeste, Jahresessen, Seminare — man konnte die
Liste beliebig verlangern. Das Hotel Royal-St. Georges hat seine Tiiren nicht nur weit geéffnet,
sondern bietet dazu noch wahrlich ein aussergewohnliches und fesselndes Jugendstil-Ambiente.

1908 wurde es gebaut und seither mit
viel Leidenschaft und Hingabe in regel-
massigen Abstdnden renoviert, saniert
und modernisiert. Entstanden ist eine
einzigartige Hotellandschaft im Zeichen
des Jugendstils, eingeteilt in verschie-
dene Zimmerarten und -Kategorien,
die von sachlich-modern bis lieblich-ver-
spielt reichen.

So prasentieren sich auch die verschie-
denen Raumlichkeiten, in denen sowohl
private wie auch geschéftliche Feiern
stattfinden. Ob kulturelle Anlasse wie Le-
sungen oder Konzerte im «Les Mirroirs»-
Spiegelsaal, der mit seiner Grosszlgig-
keit und den fantastischen Deckenma-
lereien beeindruckt, private Feiern im ver-

bundenen Restaurant-Bar-Bereich oder
fachlich-sachliche Meetings in den Semi-
narrdumen — das «Royal» scheint auf alles
eine passende Antwort zu haben. Beson-
ders zum Jahresende empfiehlt sich das
weitldufige Hotel fir Firmen- und Famili-
enanlasse, Geschaftsessen oder Jubila-
en. Getrénkewlnsche und MenUs kén-
nen entsprechend vorbesprochen werden
und naturlich werden Apéro und Abend-
essen in verschiedenen Rdumen angebo-
ten. Die Erlebnisreise durch das Hotel
beginnt und endet hdufig an der gemtit-
lich-stilvollen Hotelbar, die mit verschie-
denen Single-Malt-Whiskeys, Weinen
und Cocktails aufwartet.

Im Herbst/Winter werden ausgewahlte
Themenabende angeboten, die sich vor
allem auf die gekonnte Verbindung von
hochstehenden Weinen und ausgewahl-
ten (Wild-)Spezialitaten konzentrieren.

Weitere Informationen dazu im Internet.
Fir lhren Anlass im Hotel Royal-St.
Georges nehmen Sie am besten direkten
Kontakt mit uns auf. Gerne helfen wir Ih-
nen mit unserer Erfahrung weiter.

Brigitte und

Daniel Kurzen-Berger
Hotel Royal-St. Georges
Héheweg 139

3800 Interlaken
Telefon 0338227575
info@hotelroyal.ch
www.hotelroyal.ch
event@hotelroyal.ch
www.facebook.com/
royalstgeorges
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Weiterbildung

im Berner Oberland

Aktuelles Kursprogramm in der Erwachsenenbildung

Unser breitgefachertes Weiterbildungsangebot in den Bereichen: Wirtschaft, Informatik, Sprachen, Holz und
C-Tech ist jetzt buchbar. Erkundigen Sie sich unter www.bzi-interlaken.ch, Link: Weiterbildung

Starttermine Lehrgdnge 2012/2013
Sachbearbeiter/ -in Personalwesen edupool.ch
Weiterbildung flir FAGE

Sachbearbeiter/ -in Tourismus und Event edupool.ch

Weiterbildung - Ihre personliche Chance

Kursangebot Informatik

ECDL Core Windows 7

ECDL Core Excel 2010

ECDL Bildbearbeitung mit Photoshop Elements

Kursangehbot Holzbau
Blockhausbau fiir Zimmerleute, Forstwarte

Kurz und bhiindig
Ihre Bewerbung - konkret und tberzeugend
Tastaturschreiben OCG Typing Certificate

ab 9. Januar 2013
ab 12. Januar 2013
ab 23. April 2013

ab 28. November 2012
ab 9. Januar 2013
ab 6. November 2012

ab 5. November 2012

ab 7. November 2012
ab 12. Dezember 2012

Sichern Sie sich Ihren Kursplatz indem Sie sich unverztiglich anmelden. Herzlichen Dank.

Beratung und Anmeldung
Bildungszentrum Interlaken
Weiterbildung bzi

Obere Bonigstrasse 21

3800 Interlaken

i ECDL
European Computer
Civing Licence

sz

T033828 1117

F 033 828 11 00
weiterbildung@bzi-interlaken.ch
www.bzi-interlaken.ch

BLUMEN

Adventsobjekt

INFO 11112

Die Zeit der Lichter hat begonnen und wir verbringen wieder mehr Zeit drinnen. Zu Hause
richten wir es uns gemiitlich und heimelig ein. Auf dem Spaziergang im Wald finden
wir sehr viele Naturmaterialien, die wir fiir ein adventliches Objekt gebrauchen kénnen.

Materialliste

= 1 Holzstern oder 1 Kreis

= Schwemmbholz

= Zapfen, Kapseln, Hortensien,
Herbstblatter

= Diverse weihnachtliche Accessoires
wie Kugeln, Sterne, Béander

Als erstes haben wir das Schwemmholz
an den Stern genagelt. Dabei beachten
wir, dass die untersten Schwemmholzer
alle in der gleichen Lange sind, damit das
Objekt steht.

Anschliessend kann das Schwemmholz-
gefass mit den gesammelten Materialien
beliebig geflllt werden. Damit eine Span-

nung entsteht, verwenden wir verschie-
dene Gréssen und Formen. Die Farben
kénnen nach Geschmack individuell ge-
wahlt werden.

Das Objekt kann auf einem Tisch mit ei-
nem Tischlaufer platziert werden. Damit
die Farben und der Glimmer besonders
gut zum Vorschein kommen, kénnen rings-
um Kerzen platziert werden, so wird die
weihnachtliche Stimmung unterstitzt.

Wir wiinschen allen eine besinnliche, er-
holsame Adventszeit. Geniessen Sie die
Spaziergdnge und staunen Sie, was uns
die Natur alles zu bieten hat.

H. Gosteli AG
Gartenbau/Gértnerei/
Blumenladen
Metzgergasse 4

3800 Matten

Telefon 033 822 20 54
info@hgosteliag.ch
www.hgosteliag.ch




JAPANISCHE AKUPUNKTUR

INFO 11112

Wie Dornroschen zum Tiefschlaf kam

Schlafstorungen, behandelt mit Japanische Akupunktur

Sie fihlen sich mide und erschopft, finden
aber trotz der grossen Mudigkeit keinen
Schlaf? Sie konnen nicht einschlafen weil
lhre Gedanken im Kreise drehen? Sie er-
wachen mehrmals in der Nacht oder erwa-
chen sehr frih am Morgen? Sie beflirchten
schon beim ins Bett gehen, dass Sie wie-
der nicht schlafen kénnen? Jeder kennt
das dumpfe Gefiihl und die schlechte Lau-
ne nach einer durchwachten Nacht. Wenn
es dann mehrere Nachte hintereinander
sind, wird der Schlafmangel zu einem es-
sentiellen Problem. «<Noch so eine Nacht -
und dann geht nichts mehr.» Ca. 25% der
Bevdlkerung sind von Schlafstérungen be-
troffen. Die meisten Schlafstérungen sind
nicht organischer Ursache (Schnarchen,
Schlafapnoe, Schmerzen usw.) sondern
Ausdruck physischer und psychischer Be-
lastung. Als Schlafstérung gilt, wer Uber
léangere Zeit mehr als drei Nachte in der
Woche unter schlechter Schlafqualitat lei-
det. Es wird unterschieden zwischen: Ein-
schlafstérung, Durchschlafstérung und
frihem Erwachen. Die japanische Aku-
punktur hat eine entspannende Wirkung
auf das zentrale Nervensystem. Die Regu-
lation zwischen Entspannung und Aktivitat
ist zentral flr einen tiefen Schlaf. Durch die
differenzierte Pulsdiagnose kann in der Ja-
panischen Akupunktur eine individuell an-
gepasste Therapie erfolgen. Die Therapie
erfolgt durch feinste Techniken der Japa-
nischen Akupunktur und ist 100% schmerz-
frei. Die Therapie mit Japanischer Aku-

punktur reguliert das kdrpereigene Ener-
giesystem und ist absolut ohne Nebenwir-
kungen! Unsere gute Zusammenarbeit mit
Arzten, Krankenkassen und Therapeuten
legt die Basis einer umfénglichen und se-
ridsen Betreuung lhrer Gesundheit. Die
Akupunktur zahlt zu den etablierten, alter-
nativen Therapiemethoden. Die Kosten
werden von sémtlichen Krankenkassen im
Rahmen der Zusatzversicherung mitgetra-
gen. Unserer Praxis ist seit Gber 10 Jahren
im Zentrum von Interlaken. Die Praxis und
Therapeuten sind von kantonaler Stelle
geprift und zugelassen. Wir entsprechen
den Anforderungen der Verbande fir Chi-
nesische Medizin (SBO-TCM) als auch der
Japanischen EBTA (European Branch of
Toyohari Association). Ich wiinsche lhnen
einen gesunden Schlaf.

Schlafbehindernde Gedanken

Gribeln
negative Gedanken

negative Konsequenzen
des schlechten Schlafs

Schlafbehindernde Gedanken A
Arger, Wut
Motorisch
Anspannung

Gribeln
negative Gedanken

negative Konsequenzen
des schlechten Schlafs

Schlafstdrungen

Aktivierung

Konsequenzen

Mudigkeit Erschépftheit
schlechte Leistungs-und
Konzentrationsfahigkeit
schlechte Lebensqualitat
wenig soziale Aktivitatlange
Bettzeiten

langes Wachliegen
unregelméssiger Wachrhytmus
Tagschlaf-Konsequenz

‘Aktivierung / Erregung

Autonomes Nervensystem

LEE -

Bernhard Frutiger
Japanische/Chinesische
Akupunktur SBO-TCM
Rosenstrasse 27

3800 Interlaken

Telefon 033 821 61 56
www.akupunktur-
interlaken.ch
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Rauchern — ein uralter Brauch wird wieder entdeckt

Rauchern erweckt seit einigen Jahren in immer breiteren Kreisen Neugier und Interesse! Worin liegt die
Faszination dieses uralten Brauchs?

Rauchern ist vielseitig anwendbar und die Wirkung auf uns und unsere Umgebung unmittelbar spurbar:
Es wirkt abhangig vom Réucherstoff entspannend, beruhigend oder anregend, es I&sst negative und
belastende Energien verschwinden und fullt R&ume mit einer positiven und aufbauenden Energie.

Lassen Sie sich im 212 stindigen Raucherungskurs zeigen, wie wichtig und einfach Rauchern ist. In
einem ersten Teil wird mit Hilfe von zahlreichen Beispielen das Grundwissen vermittelt, warum und womit
gerauchert wird. Im zweiten Teil haben alle Teilnehmer/Innen die Méglichkeit, die einzelnen Schritte einer
Raucherung selber auszufihren.

Kurszeiten
Von 19.30 bis 22.00 Uhr

Kursdaten
08. / 14. oder 28. November 2012
10. / 18. oder 23. Januar 2013

Kosten Anmeldung
Fr. 70.—inkl. Material, Kursunterlagen Jeweils bis 1 Woche vor Kursdatum per Telefon
und Getranke in der Pause oder Email | Maximal 6 Teilnehmer/Innen

Kursort

optima — Feng Shui Business Konzepte - Sandy Stewart

Hubelstrasse 4 - CH-3805 Goldswil - T. 033 822 81 78 - M. 079 810 19 98 - www.optima-fengshui.ch
Parkplatze sind direkt vor dem Haus vorhanden.

MALER

Lehmprodukte

INFO 11112

Lehmprodukte bieten hohen Komfort und gute Optik bei konkurrenzfahigem Preis und
beriicksichtigen die wirtschaftlichen und 6kologischen Anforderungen unserer Zeit.

Lehmputz

Lehmputz erfreut sich zunehmender Be-
liebtheit. Durch seine positiven bauphysi-
kalischen und baubiologischen Eigenschaf-
ten sorgt Lehmputz fur natdrlichen
Wohnkomfort und ein gesundes Raumkli-
ma. Lehmputz ist dampfdurchléssig und
wirkt somit regulierend auf Wéarme- und
Feuchtigkeitshaushalt. Zudem verflgt er
Uber eine besondere Wéarmespeicherfahig-
keit, so dass die Raume im Sommer kihl
und im Winter warm wirken.

Zusammensetzung von Lehmputz
Lehmputz besteht aus farbigen Lehmen
und Tonen, Sand und Zellulosefasern. Die
Farbe des Lehmputzes ergibt sich meist
ausschliesslich Uber die natirliche Farbge-
bung der verwendeten Tonerden. Es gibt
allerdings auch Hersteller, die pigmentierte
Lehmputze anbieten, was eine deutlich
breitere Farbpalette ermoglicht.

Anwendung von Lehmputz

Das bevorzugte Anwendungsgebiet von
Lehmputz liegt im Innenbereich beim Ver-
putzen von Lehmwanden. Diese kdnnen
aus Stampflehm, gemauerten Lehmsteinen
oder Lehmbauplatten bestehen. Aber auch
auf andere Untergriinde kann ein Lehm-
putz aufgebracht werden (Gips- oder Kalk-
putz, Gips-Trockenbauplatten). Dabei ist al-
lerdings darauf zu achten, dass der
Untergrund keine Restfeuchte aufweist und
ausreichend griffig ist.

Lehmfarben

Sie sind sehr leicht zu verarbeiten, da sie auf
alle saugfahigen Untergriinde aufgebracht
werden kénnen, ohne mit dem Untergrund
zu reagieren, und aufgrund ihrer cremigen
Konsistenz nicht tropfen. Sie sind abriebfest,
vielfach Uberstreichbar bzw. Gberputzbar, und
ihr sehr hoher Pigmentanteil verleiht ihnen
eine grosse Deckkraft und hohe Ergiebigkett,
so dass in der Regel ein Anstrich ausreichend
ist. Schon eine einzige Schicht der diffusions-
offenen Farbe verbessert die Eigenschaften
der behandelten Wande nachhaltig und ent-
faltet die positive Wirkung des Lehms auf das
Raumklima: Die Raumluft wird reguliert, und
die Luftfeuchtigkeit bleibt nahezu konstant.
Traditioneller Lehm ist ein ékologisch vor-
bildlicher Baustoff, in den Augen vieler Men-
schen bleibt er jedoch eher ein Material fur
Liebhaber des gedeckten und etwas tristen
«Oko-Looks». Dieses Image ist ein Trug-
schluss! Lehmprodukte konzentrieren sich
nicht nur auf die dkologische Nachhaltigkeit,
sondern in erster Linie auf die Erfullung der
eigenen hohen Anspriiche an die Qualitat,
die Vielfalt und die visionare Kraft der eige-
nen Produkte. Lehm ist ein reines Naturpro-
dukt mit Eigenschaften, die eine dusserst ho-
he Produktqualitdt ermdglichen. Lehm
reguliert das Raumklima, wirkt antibakteriell
und verhindert Schimmel-, Pilz- und Insek-
tenbefall, Lehmoberflachen laden sich nicht
elektrostatisch auf, weshalb sie weder Staub
noch Schmutz anziehen; ausserdem bindet
Lehm nachhaltig Geriiche und Schadstoffe
und sorgt rundherum fir ein Wohlfuhlklima.

Markus Gerber

Geschéftsfihrer
Dallenbach + Co. AG
Malergeschaft
General-Guisan-Strasse 21
3800 Interlaken

Tel. 033 822 28 56

Fax 033823 3508

Mobile 079 340 96 74
daellenbach@farbwelten.ch

35



 INKL. KINDERBETREUUNG * INKL. EINSCHREIBEGEBUHREN  INKL. PARKPLATZE  INKL. BERATUNG
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cREMDOE @i
B E W ERE AL T

UND DER SPORT

EINZELEINTRITTE/10er-ABO
Fitness/Aerobic...
10er-Abo...........

ABO FITNESS (Geriitepark/Ausdauer)

3 Monate.......oueeveereeeieeeeienee
6 Monate..

ABO nur Fitness his 17.00 Uh

3 Monate..

370.—
580.—
120.-

310
480.—
630.-

440.—
630.—
850.-

BEGINNT:

ABO KOMBI his 17.00 Uhr
3 Monate.......ooeveeeerrerreereernne CHF 370.-
............. CHF 580.—
....................................... CHF 720.-

ABO KURSE
3 Monate.......oueeeeerereeeeienens CHF 370.-
............. CHF 480.—
....................................... CHF 630.—

AUF ANMELDUNG

Personal Training (ca. 1'/2Std.)...... CHF 80.—
Probetraining ...........cocooceveerressnnne kostenlos

(365 Tage im Jahr gedffnet)

POWER COACH
10er-Ab0...coeveeeeeeeeeeereenn

SOLARIUM (intensiv
1 x 6 Minuten..........coooevernnne
10er-Karte......cocovrrerecrcee.

KINDERHORT
Einzeleintritt..........coooovevererenneee
10er-Abo.......
Kinderhort im Jahres-Abo ...........

ABOS MIT 10% ERMASSIGUNG FiiR:

Schiiler, Lehrlinge, Seniorinnen und Senioren

(Bnderungen vorhehalten)
ZUMBA, FITBOXE, POWER DUMBELL, BODYSTYLING,
FIT FOR FUN, POWER-BODYFORMING

, betreut Mo—Fr von 8.30—12.00/17.30—21.30 Uhr, KINDERHORT: Mo— Fr von 9.00 —11.00 Uhr

Eichzun 4 (Gewerbezone), 3800 Unterseen, Phone 033 823 07 37, Fax 033 823 07 41, interlaken@powerplaza.ch

* KURZ: ALLES INKLUSIVE

(Alle Preise inkl. MwSt. / Anderungen vorbehalten)

* INNNTYLITHIND “THNI > INNLYHIE THNI > JZ0Y1dNEYd "DINI * NIHHOGIIIGIIUHISNIE “TINI ~ INANTHLIGHIANIN "DINI *

A LA CARTE

Marroni-Tiramisu

INFO 11112

Ein herbstliches Marroni-Dessert
Rezept fiir 4 Personen

Zutaten
1 Stick  Schokoladenbiskuit
1 Espresso
400 g Marronipuree
200 g Mascarpone
200 g Rahm (flUssig)
3049 Baileys
Zubereitung

Das Biskuit in eine Springform geben
und mit der Halfte des Espressos tranken.
Marroniplree und Mascarpone vermi-
schen. Rahm, Baileys und den Rest des
Espressos unter die Masse ziehen. Maro-
nimasse auf dem Biskuit verteilen. Tira-
misu ca. 30 Minuten kihlstellen und vor
dem Servieren mit geschlagenem Rahm
ausgarnieren.

Michele Frey

Stella Hotel
General-Guisan-Strasse 2
3800 Interlaken

Telefon 033822 88 71
Fax 033 822 66 71
www.stella-hotel.ch
info@stella-hotel.ch

37



PETER SANTSCHI

WEITRDANEBEN
ODER
MITIENNINSSZIE 52

KOLUMNEN. CABARET-TEXTE
UND ANDERE MACHWERKE

Ein Buch zum Schmunzeln, Nachdenken und Geniessen!

Peter Santschi (Jg. 1949) ist in Brienz aufgewachsen. Er besuchte spater das Lehrerseminar Hofwil/Bern und un-
terrichtete anschliessend Uber dreissig Jahre lang an der Schule Brienz/Kienholz. 2002 wurde er als Schul-
inspektor ans Regionale Schulinspektorat Oberland gewdhlt. Im Herbst 2010 ging er in Pension.

Peter Santschi war Grindungsmitglied des Brienzer Cabarets «Fadilétschy und stand in allen Programmen bis zur
Auflésung des Ensembles im Jahr 1999 auf der BUhne. Seine Hobbies sind Musik, Reisen, Fischen und Schreiben.

Peter Santschiist verheiratet, hat zwei erwachsene Kinder und drei Grosskinder, die mit ihrer kindlichen Sichtwei-
se der Dinge viele wertvolle Erkenntnisse zum vorliegenden Buch beigetragen haben. Ihnen ist dieses Buch in
erster Linie gewidmet!

Es enthdlt humorvolle Kurzbeitrdge, gegliedert in sechs Kapitel zu Themenbereichen aus Politik, Alltag und
Gesellschaft. Die urspringlichen Texte entstanden in den letzten Jahren und sind nun in verschiedenen Stilfor-
men zu einem harmonischen Ganzen verflochten. Sie sollen unterhalten, und zum Schmunzeln anregen - eben-
so aber betroffen machen und Anstoss zu ernstem Nachdenken geben.

Kartonband mit farbigem Uberzug, 130 Seiten

lllustrationen zum Text: Fotos, Fotomontagen und Zeichnungen

Preis CHF 25.- plus Versandkosten

Bestellung per Mail direkt bei: santschi.peter@bluewin.ch

oder Telefon 033 951 18 57, Versand per Post mit Einzahlungsschein
oder im Buchhandel (Verlag Schlaefli & Maurer AG, Interlaken)

Ein Buch fUr den unterhaltsamen Feierabend — und ein ideales Weihnachtsgeschenk. Ich winsche Innen
ein genUssliches Lesevergnigen!

Peter Santschi

MEPHISTO ™

WORLD'S FINEST FOOTWEAR

MUDE FUSSE?
NIE WIEDER!

WIR TRAGEN MEPHISTO-SCHUHE
MIT SOFT-AIR TECHNOLOGIE.

FORTINO
(5% — 125)

KIMONA
(2Ve — 8Y2)

Saleis e
e 1 e INA-K Schuhe fiir Sie & Ihn,

f A : # Marktgasse 31, 3800 Interlaken,
fp - Tel.: 033.8216858

VICTORIA-JUNGFRAU
Tenniscenter
Interlaken

Héheweg 41 - 3800 Interlaken
Telefon 033 828 28 55 - Fax 033 828 28 65
tenniscenter@victoria-jungfrau.ch - www.tennisschule-keller.ch




uchenchef zaubern  Zeit 19 Uhr bis 23 Uhr
Kosten CHF 99.- pro Person
(inkl. Rezepte und Kochschurze),
Aufpreis fur Wok-Pfanne CHF 30.-

www.3a-interlaken.ch / 3a-interlaken@youthhostel.ch / t +41 33 826 10 99

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

Kunsthaus Interlaken

Veranstaltungen im November

Freitag, 2. November, 20.30 Uhr, 25.- | 15.—
Amagong World
Dougoutigui Diabaté, Balafon, Gesang |
Hassan Dembélé, Gitarre | Martin Mdiller, el.
Cello | Willy Kotoun, Perkussion | Moise Ou-
attara, Schlagzeug. Musikalische Alchemie
aus der Schweiz und Burkina Faso.

Samstag, 3. November, 20.30 Uhr

Zmizt im Laba - Flurin Caviezel Kabarett
Ein Abend mit Geschichten und Musik, mit
Humor und Tiefsinn, schlicht genial... Energy
On Stage — Kulturengagement der IBI.
Vorverkauf: 033 826 30 10

Freitag, 9. November, 20.30 Uhr, 25.—115.—
Molotow Brass Orkestar World
Das Molotow Brass Orkestar vereint Schwei-
zer Volkslieder, osteuropéische Zigeuner-
musik, Ska und Klassik. Ein musikalisches
Feuerwerk.

Samstag, 10. November, 21.00 Uhr, Eintritt frei
Chamaéleon Session #1 Rock n’ Roll
Glowing Shelter | Jackmills | DJ Bushstyle.

Freitag, 23. November, 20.30 Uhr, 25— 115.—
Gupfbuebi Folk
Kompositionen von Dani Hausler und viele
alte und selten gehdrte Stiicke von Jost Ri-
bary sen. und jun., Carlo Rapetti, René Wicky,
Carlo Brunner u.a.

Sonntag, 25. Nov., 17.00 Uhr, 25.- 1 15.—
Melinda Stocker & Young-Ah Hauser Klassik
Klassische Werke fur Geige und Klavier von
Beethoven, Schubert und César Franck.

x-elle

Dienstag, 27. November, 20.00 Uhr,

Eintritt frei

Jazz-Jam-Session fur Jugendliche und er-
wachsene Amateurmusiker.

Freitag, 30. November, 20.30 Uhr, 25— 115.—
x-elle Jazz
Power und Sinnlichkeit charakterisieren die
Frauenband x-elle. Soulig-jazziger Sound und
eine starke Blihnenprasenz sind ihre Marken-
zeichen. Eine Veranstaltung der Jazz-Friinde
Interlaken.

Ausstellung: Hans Kohler 1939-2006
Malerei im Grenzbereich zwischen
Moderne und Art Brut -

Eine Retrospektive

Nur noch bis 4. November 2012
Mittwoch bis Samstag, 15.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag, 11.00 bis 17.00 Uhr

Montag und Dienstag geschlossen

VEREINE 11112

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55
Tel. 033822 16 61
www.kunsthaus
interlaken.ch



HOTEL INTERLAXEN

GASTFACUNESCHAFT SEIT TaW

FONDUE
CHINOISE
BUFFET
A DISCRETION

JEDEN DoO., FR. + SA.
AB 18.00 UHR

WIR FREUEN UNS AUF
SIE!

HOTEL INTERLAKEN
WWW.HOTELINTERLAKEN.CH
033 826 68 68

Orthonmedio

Orrnepadic Sehuhtechnle GmbH

Orthopédische Einlagen | Fussberatung | Hilfsmittel
"Mésssmuhe']“l(o'rrektureh | Spezial-/Bequemschuhe
Neue Herbst-/Wi nter-KoHektmn

ist eingetroffen!

.'F|I|ale im Stedtlizentrum Coop 1. Stock .

Tel. 033'822 14 44 www, orthomedlo ch
Offnungszelten ;

‘Bahnhofstrasse 33, 3800 Unterseen .

Mo, 9-12/13.30-17 Uhr, DI I Do, 14—17 Uhr il

FLUB O

Haus fir schénes Wohnen
Plissees und Rollos
funktionell, wohnlich, platzsparend

Hauptstrasse 109, 3855 Brienz
Tel. 033 951 19 64, www.fluebo.ch

lig AG

DIESER VERANSTALTUNGSKALENDER WIRD OHNE GEWAHR AUF VOLLSTANDIGKEIT VER-
OFFENTLICHT. DIE REDAKTION DER BODELIINFO/BRIENZINFO EXPORTIERT EINE AUS-
WAHL AN VERANSTALTUNGEN AUS DEN OFFIZELLEN DATENBANKEN VON INTERLAKEN
TOURISMUS UND BRIENZ TOURISMUS, WELCHE FUR DIE EINHEIMISCHEN LESERINNEN
VON INTERESSE SEIN KONNTEN. BESTEN DANK FUR DAS VERSTANDNIS.

MARKTE

BASAR DES FRAUENVEREINS. Verkauf von Handarbeiten aller Art,
Kaffee und Kuchen. Ab 13.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Ringgenberg,
www.ringgenberg-goldswil.ch

VERKAUF VON HOLZOFENBROT. Verkauf von frisch gebackenem
Brot aus dem traditionellen Holzofen der historischen Hausergruppe
Schlossweid. Ab 08.00 Uhr, Dorfmuseum Ringgenberg,
www.ringgenberg-goldswil.ch

FAMILIEN MARIT. Verkauf von Privat an Privat. Samstag 10.00-18.00 Uhr
und Sonntag 10.00-17.00 Uhr, Hangar U30/32 Flugplatz Matten.

44. |GA INTERLAKNER GEWERBEAUSSTELLUNG 2012.
Unter dem Motto: «cMEM — Berufe présentieren sich». Die IGA-Aus-
stellungsleitung hat im Frithjahr 2012 den Entscheid geféllt: neu gilt
freier Eintritt fur alle Besucher der IGA. Congress Centre Kursaal
Interlaken, www.iga-interlaken.ch

BRIENSER MART. Das traditionelle Fest findet schon seit 1626 statt.
Résslispiel am Quai, Schiessbuden und Marktstande sind zu sehen.
Der Briensermart hat jedem etwas zu bieten.

GROSSER MARKT. Grosser Markt in Interlaken/Unterseen. An tber
70 Standen mit Rosslispiel, Holzwaren, Lederwaren, Keramik, Textilien
aller Art, Souveniers, Spielwaren, Musik-CD, Alpkéase, Fleischwaren,

Honig. 9.00-17.00 Uhr, Amman-Hofer Platz und Schuhgassli Interlaken.

MARKTSTANDE BEIM SWISS MOUNTAIN MARKET. Adventskrénze unol We|hnachtsde—
korationen aus Naturmaterialien handgemacht. Alp K&se und Ziegenwurst. Lichtbringer
Dosen, Recycling in seiner schénsten Form. Swiss Montain Market, Hoheweg 133, Interlaken.

SUPPENTAG DES TURNVEREINS. Verkauf hausgemachter Suppe zu Gunsten des
Turnvereins. 12.00 Uhr, die Verkaufsstandorte sind im ganzen Dorf verteilt: Hotel Béren,
Moosrain/Garage Suter, Sagi/Busplatz, Hagenstrasse und im Gmeindshus Goldswil,
www.ringgenberg-goldswil.ch

WEIHNACHTSMARKT IN OBERRIED. Ab 10.00 Uhr, beim Schulhaus Oberried.

ADVENTS- UND WEIHNACHTSMARKT. Unser Advents- und Weihnachtsmarkt in der
dieses Jahr neu gestalteten historischen Altstadt wird mit Markthdusern und Marktstanden
und vielen Aktivitaten fir Jung und Alt ein attraktives weihnachtliches Ambiente erhalten.
Stadthausplatz Unterseen, www.stedtlileist.ch

WEIHNACHTSMARKT DES FRAUENVEREINS. Die Frauen von Iseltwald prasentieren
schéne Advents- und Weihnachtsgeschenke. Mit Jodlerklub. Ab 13.00 Uhr, Mehrzweck-
halle Iseltwald, www.iseltwaldtourismus.ch
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Do. 1.11.

MULTIVISION KUBA. Der Berner Fotograf Christian Zimmermann hat Kuba vier Monate
lang intensiv bereist. Er enflhrt seine Zuschauer in ein Land im Spannungsbereich eines
ldhmenden Sozialismus und einer Uberschdumenden Lebensfreude. 19.30 Uhr, Kirchge-
meindehaus Matten, www.global-av.ch
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Fr. 2.11.

Fr. 2.11.

Fr. 2.11.

Fr. 2., 16.

& 30.11.
Sa. 3.11.

Sa. 3.11.

Sa. 3.11.

Sa. 3.11.

Sa. 3.11.

Sa. 3.11.
& 10.11.

So. 4.11.

VERNISSAGE DER AUSSTELLUNG «DER GELBE SOMMER» IN DER BURGER-
GALERIE BRIENZ. Ab 19.00 Uhr. Olbilder und Naturkunstwerke von Seylech (Charles)
Leuthard aus Brienzwiler, www.seylech.ch

OPENAIR FONDUEPARTY IM HOTEL LINDENHOF IN BRIENZ. Eine Openair-
fondueparty im Hotel Lindenhof in Brienz (bei schlechtem Wetter im Alpstibli).
www.hotel-lindenhof.ch

KINDERKINOVORFUHRUNG «ROADMOVIE». Programm: 20.00 Uhr, Case der Glok-
kendieb, Kriminalfilm, Schule Saxeten, Filmprojekt CH 2010. 20.30 Uhr, die Wiesenberger,
Dokumentarfilm von Bernhard Weber, Martin Schilt, CH 2011 mit Filmgast! In der Pause
und nach der Vorstellung Kinobar durch Alpenrose. Schulhaus Saxeten.

MUSIK IM LA ROCAS. 20.30-01.00 Uhr mit DJ im La Rocas, Marktplatz,
Interlaken.

KUNSTNACHT IN BRIENZ. Ab 13.00 Uhr. Mit Endo Anaconda, Reeto von Gunten,
Jodlerklub Brienz uvm. Depot der Brienz Rothornbahn. Infos und Programm unter
www.kunstnacht.ch

HEIMSPIELE HANDBALLGRUPPE BODELI. U15 HG Bédeli: HBC Rotweiss Belp,
14.00 Uhr, U17 HG Bédeli: PSG Lyss, 15.45 Uhr, 2. Liga Herren HG Bodeli: SG Superbock
Thun, 17.30 Uhr, 2. Liga Frauen HG Bddeli: SG Visp, 19.15 Uhr. Interlaken Sporthalle BZ,
www.hgboedeli.ch

40 JAHRE JUBILAUM. Feiern Sie mit der Swiss Helicopter AG (ehemals BOHAG) das
40-jahrige Bestehen im Berner Oberland. Helikoptervorfiihrungen, Helikopterrundflige
und Tandem-Jumps sind nur ein paar der vielen interessanten Programmpunkte,
www.swisshelicopter.ch

ORCHESTERVEREIN INTERLAKEN - KONZERT MIT JULIA SCHRODER. J. Brahms:
Violinkonzert D-dur, op 77. R. Schumann: Sinfonie Nr. 1, B-dur, op 38 Orchesterverein
Interlaken Leonardo Muzii Julia Schréder, Violine. 19.30 Uhr, Congress Centre Kursaal
Interlaken, www.classicpoint.ch/konzertkalender

DUO LUNA-TIC «OBLADIBLADA». Hinreissende Musikrevue, eine Tour d'horizon durch
die Welt des Chansons. Parodien, Persiflagen und Variationen mit Rhythmus-, Tonart- und
Genrewechseln. 20.15 Uhr, Stadtkeller Unterseen, www.stadtkeller-unterseen.ch

THEATER DES JODLERKLUBS HABKERN. Alljdhrliches Theater des Jodlerklubs
Habkern. In der Turnhalle der Schule Habkern erwartet Sie der Jodklerklub mit einem
tollen Unterhaltungsabend, 20.00 Uhr.

SONNTAGSBRUNCH IM PANORAMA-RESTAURANT TOP O'MET. Legendarer
Sonntagsbrunch in unserem Panorama-Restaurant Top o'Met. Hotel Metropole,
Tel. 033 828 66 33.

Fr & Sa.
9. & 10.11.

Fr & Sa.
9. & 10.11.

Sa. 10.11.

Sa. 10.11.

Sa. 10.11.

Sa. 10.11.

Sa-So.
10. & 11.11.

So. 11.11.

So. 11.11.

So. 11.11.

«TURNERUNTERHALTUNG» TV WILDERSWIL. Mitwirkende: Jugendriege Wilderswil,
Damenturnverein, Frauenriege, Ménnerriege sowie dem Turnverein und als Géste die
Turnvereine Matten und Grindelwald. Showbeginn um 20.00 Uhr, ab 18.30 Uhr Verpfle-
gung durch Festwirtschaft sowie Salto-Bar und Tombola. Mehrzweckhalle Wilderswil,
www.wilderswil.ch

THEATERGRUPPE LEISSIGEN. spielt «Gfahrlichs Internet» Schwank in der Akten von
Bernd Spehling. Festwirtschaft und Bar. 20.00 Uhr, Turnhalle Leissingen.

RAUSCHENDE BALLNACHT. Zum 17. Mal jéhrt sich der Winterball im historischen
«Salle de Versailles». Mit Standard- und Lateinshow von den besten Turnierpaaren der
Schweiz sowie Boogie-Woogie Darbietung der jungen Schweizer-Talente-Finalisten Jan
Denli und Yannyna Alvarez. Geniessen Sie das exquisite Buffet und die dazu stimmigen
Weine. Reservation: reservation@victoria-jungfrau.ch oder Tel. 033 828 26 10.

NOSTALGIE-ABEND. fir Singles, Paare und jung Gebliebene... Tanzen zu den Melodien
vergangener Zeiten. Entspannnt kénnen Sie zu den schénsten Oldies von DJ Evergreens
ein Glas Wein geniessen. Reservationen Tel. 033 823 23 13.

THE KELTONES. Zur Kellerpremiere spielt die «einheimische» Gruppe The Keltones
Irische-Keltische Folkmusik (Balladen, Melodien, Tanzmusik). 20.00 Uhr, Schlosskeller Inter-
laken, www.schlosskeller.ch

HEIMSPIELE HANDBALLGRUPPE BODELI. U15 HG Bédeli: HBC Biiren, 10.15 Uhr,
U17 HG Bodeli: BSV Future Bern 2, 12.00 Uhr, 2. Liga Herren HG Bodeli: HBC Ins,
13.45 Uhr, 2. Liga Frauen HG Bédeli: DHB Rotweiss Thun 3, 15.30 Uhr. Interlaken Sport-
halle BZI. www.hgboedeli.ch

LOTTO DER SCHUTZENGESELLSCHAFT. Samstag 18.00-00.30 Uhr, Sonntag
14.00-23.00 Uhr. Jeweils Pause von 19.00-20.00 Uhr. Hotel Baren, Ringgenberg,
www.ringgenberg-goldswil.ch

JUBILAUMSKONZERT 25 JAHRE KIRCHE AM RADIO BEO. Mit Musik von Josef
Gabriel Rheinberger feiert das KiBeO (Kirchlicher Verein Radio BeO) sein 25-jahriges
Bestehen. Die begleitenden Texte liest Margrit Schwander. Es kommen Werke fir Orgel,
Chor a capella, Chor und Orgel und Gesange fur Alt, Bariton und Orgel zur Auffihrung.
17.00 Uhr, Schlosskirche Interlaken, www.thuner-kantorei.ch

MARIONETTENBUHNE WENGEN «HANSEL UND GRETEL». Ein Marchen der
Gebriider Grimm mit viel Freude inszeniert. Ein Klassiker fur kleine und grosse Menschen
ab 4 Jahren. 15.00 Uhr, Stadtkeller Unterseen, www.stadtkeller-unterseen.ch

THEATER DES JODLERKLUBS HABKERN. Alljghrliches Theater des Jodlerklubs
Habkern. In der Turnhalle der Schule Habkern erwartet Sie der Jodklerklub mit einem
tollen Unterhaltungsnachmittag, 15.00 Uhr.

So. 11.11.

THEATERGRUPPE LEISSIGEN. spielt «Gfahrlichs Internet» Schwank in der Akten von
Bernd Spehling. Kleine Festwirtschaft und Kuchen. 14.00 Uhr, Turnhalle Leissingen.

Mi. 7.11.

BIBLIOTHEKSKAFFEE. Gemitliches Beisammensein und Diskussionen Uber Literatur.
9.30-11.00 Uhr, Bibliothek Schulhaus Ringgenberg, www.ringgenberg-goldswil.ch

Mi. 14.11.

LOTTOMATCH DER MUSIKGESELLSCHAFT BRIENZ. Ab 17.00 Uhr, Restaurant
Weisses Kreuz Brienz, beim Bahnhof.

Fr. 9.11.

VERNISSAGE VON DER AUSSTELLUNG «FARBIMRAUM». Freuen Sie sich auf die
Er6ffnung der Ausstellung «FarblmRaum» - zwei Generationen mit Handarbeiten und
Bildern von Barbara und Anja Hani aus Matten. Die Vernissage wird von Christian Hani
musikalisch umrahmt. 17.00 Uhr, Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, 3800 Interlaken,

Tel. 033 828 88 44.
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So. 15.11.

Do. 15.11.

So. 18.11.

VESPER. Texte und Musik zum Ewigkeitssonntag. Leitung: Kathrin Cordes. 17.00 Uhr,
Schlosskirche Interlaken.

SPIELNACHMITTAG. Jeder ist herzlich eingeladen zu den Spielnachmittagen. Ein
gemltliches Zusammensein mit viel Spass ist garantiert. 14.00 Uhr, Kirchgemeindehaus
Ringgenberg.

SCHULERKONZERT TROMPETE. CD-Taufe im Kunsthaus Interlaken. 17.00 Uhr,
www.kunsthausinterlaken.ch
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Mo-Fr.

Mo-Fr.

PANORAMAFRUHSTUCK BERGHAUS NIEDERHORN. Von Montag bis Samstag
jeweils bis 11.00 Uhr geniessen Sie im Berghaus Niederhorn ein Panoramafrihstlck.
www.niederhorn.ch

LIVE-SCHNITZEN IM SHOP DER HOLZBILDHAUEREI HUGGLER IN BRIENZ.
9.00-12.00 Uhr und 13.30-17.30 Uhr.

Do. 22.11.

HAPPY THANKSGIVING DAY! Entdecken Sie dieses wichtige Familienfest der
Amerikaner flr sich in unserer Jungfrau Brasserie und geniessen Sie mit lhren Liebsten
den traditionell gebratenen und gefillten Truthahn sowie eine reichhaltige Auswahl
an Kostlichkeiten rund um den Kirbis und die Susskartoffel. Reservation:
gastronomie@victoria-jungfrau.ch oder Tel. 033 828 26 02.

Taglich

TRUFFEL-GENUSS AUS ALBA & PIEMONT! Speziell fiir die Liebhaber von der wohl be-
kanntesten unterirdisch wachsenden Pilzart bieten wir ein exquisites Menu mit Triffel an. Ge-
niessen Sie den teuersten und hochwertigsten Speisepilz, frisch am Tisch gehobelt in unse-
rem Gourmetrestaurant La Terrasse. Reservation unter gastronomie@uvictoria-jungfrau.ch

Sa. 24.11.

Sa. 24.11.

Sa. 24.11.

Sa-So.
24. & 25.11.

Sa. 24. &
Fr. 30.11.

LUCERNE CHAMBER BRASS IN DER REFORMIERTEN KIRCHE BRIENZ.
Ab 19.30 Uhr. Geniessen Sie eine musikalische Zeitreise von Renaissance bis Jazz.

SAMSTAGSMALEN FUR ERWACHSENE. Ab 9.00-11.00 Uhr im Malatelier Rybiweg.
Tauchen Sie in die Welt der Farben ein. Anmeldung erforderlich bis am Vortag 11.00 Uhr
bei Suzanne Hosli-Dummermuth. Tel. 079 661 61 19.

HEIMSPIELE HANDBALLGRUPPE BODELI. U17 HG Badeli: TV Langgasse Bern,
13.45 Uhr, 2. Liga Frauen HG Bédeli: DHB Rotweiss Thun 4, 15.30 Uhr. Interlaken Sport-
halle BZI. www.hgboedeli.ch

LOTTO DER MUSIKGESELLSCHAFT UND JUGENDMUSIG. Jeweils freie Preiswahl
fur den 1. Preis. Jeder 5. Gang ist ein Supergang. Speis & Trank. Samstag ab 18.00 Uhr,
Sonntag ab 14.00 Uhr, Hotel Baren Ringgenberg, www.ringgenberg-goldswil.ch

THEATER VOM TURNVEREIN BEATENBERG. Der Turnverein Beatenberg |&dt Sie zu
einem unterhaltsamen Theater ein. 20.00 Uhr, Kongress-Saal, Beatenberg,
www.beatenberg.ch

Taglich

TROTTI-BIKEN MIT AUSSICHT AUF DAS BERNER OBERLAND. Bequem bringt Sie
die Gondelbahn zur Mittelstation Vorsass, dem Ausgangspunkt des Trotti-Bike-Erlebnis-
ses. Zwei Routen fiihren von der Mittelstation der Niederhornbahn hinunter nach Beaten-
berg, www.niederhorn.ch

T&glich

LAMA WANDERUNG. Wandern Sie gemeinsam mit den Lama-Damen durch die Land-
schaft von Beatenberg. Die flihrende Begleitperson erzahlt und erklart auch gerne interessan-
te Geschichten und Informationen Uber die Lamas. Téaglich auf Anfrage. Tel. 079 566 01 04.

Taglich

DORFBIBLIOTHEK HABKERN - DER TREFF. Klein aber sehr fein! Besuchen Sie jeweils
am Montag von 10.00-11.00 Uhr, Dienstag von 9.00-10.00 Uhr oder Donnerstag von
14.00-16.00 Uhr unsere vielféltige Dorfbibliothek, www.altes-schulhaus-habkern.ch

Taglich

TETE A TETE IM SPEZIALITATENRESTAURANT BELLINI. W3hlen Sie Ihr 3-Gang-
Abendmenu aus der Karte unseres Spezialitdtenrestaurants Bellini aus. Reservation
erforderlich, mail@metropole-interlaken.ch, Tel. 033 828 66 66.

AUSSTELLUNGEN DER REGION

Di. 27.11.

TANZNACHMITTAG FUR SENIOREN. Geselliges Tanzvergniigen fiir Senioren mit
Martin. 14.00-17.00 Uhr, Congress Centre Kursaal Interlaken, Tel. 033 826 52 52.

Do. 29.11.

ADVENTSEINLAUTEN IN DER WERKSTUBE HABKERN. Liuten Sie mit uns den Ad-
vent ein in der gemuitlichen Werkstube des Alten Schulhaus Habkern. Dort kénnen Sie
Lebkuchen dekorieren. Zudem gibt es eine grosse Auswahl von handgefertigten Werken,
welche sich bestens als Weihnachtsgeschenk eignen. 13.30 Uhr, Altes Schulhaus Habkern,
www.altes-schulhaus-habkern.ch

Jeden Mi.

SPIELNACHMITTAG FUR KINDER. Spiel und Spass im Panorama Hallenbad. Jeden
Mittwoch von 13.00-18.00 Uhr. Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat findet ab 13.00 Uhr
eine Kinder-Disco statt. Beatenberg Tourismus, Tel. 033 841 18 18, www.beatenberg.ch

Jeden Mi.

SCHACH- UND SPIELABEND IM HOTEL STERNEN IN BRIENZ. Ein Spielabend fiir
jedermann/frau! Ab 19.00 Uhr. www.play-do.com

Jeden Fr & Sa.

Jeden Sa.

Jeden So.

LIVE MUSIK IM HOTEL METROPOLE. Jeden Freitag und Samstag Live Musik mit
Umberto an der Metro Bar im Hotel Metropole. Mehr Informationen: www.metropole-
interlaken.ch oder Tel. 033 828 66 66.

ZMORGELE A DISCRETION. Jeden Samstag Friihstiick a discretion. 8.00-11.00 Uhr.
Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, 3800 Interlaken, Tel. 033 828 88 44.

SONNTAGS-BRUNCH NIEDERHORN. Starten Sie in den Sonntag mit einem wahr-
schaften Sonntags-Brunch im Berghaus Niederhorn. Reservation Tel. 033 828 28 28.

Sa-So. HANS KOHLER (1939-2006). Retrospektive tber das Werk des Kiinstlers, dessen

15.9.-4.11. Schaffen der Art Brut nahe steht — Fotografische Dokumente zu seinem Leben. Kunsthaus
Interlaken, www.kunsthausinterlaken.ch

Taglich KUNST IM HOTEL METROPOLE. Kunstausstellung von Mira Burri, aus Unterseen, in
den offentlich zugénglichen Raumen des Hotel Metropole. www.metropole-interlaken.ch,
Tel. 033 828 66 66.

T&glich AUSSTELLUNG «FARBIMRAUMp». Mit Handarbeiten und Bildern von Barbara und Anja
Hani. Offnungszeiten: taglich. Information: Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken,
Tel. 033 828 88 44.

Mo-Fr. AUSSTELLUNG IN DER SCHULE FUR HOLZBILDHAUEREI IN BRIENZ.
8.00-11.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr.

Jeden Sa. DER GELBE SOMMER. Ab 10.00-16.00 Uhr. Wahrend Briensermart und Weihnachts-

markt offen, sowie auf Anfrage Tel. 033 951 73 13. Olbilder und Naturkunstwerke von
Seylech (Charles) Leuthard aus Brienzwiler, www.seylech.ch

RESTAURANTS MIT LIVE MUSIK
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Jeden Di. RESTAURANT CHALET. Jodler und Alphornblaser. 20.00-22.00 Uhr. Restaurant Chalet
Oberland, Hoheweg 7, Interlaken.
Mi-So. RESTAURANT SCHUH. Musikalische Unterhaltung mit Pianist. 14.30-16.30 Uhr. Grand

Café Restaurant Schuh, Interlaken.
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ET VOILA:

Kunstnacht
Brienz s o202

] Reeto von Gunten
] Endo Anaconda

U Zaklong! (1 Claudia Reh
L Schwubs Schwule Berner Sanger

O Robert Bichsel

by Night —

QO Vanessa Samet

Q Bernhard Hofer

Q Rolf Blichlinger Q Res Huber QO Anna Katharina
Q Thomas Biischlen Q Jeannette Huggler Scheidegger

Q Andrea Eberhard Q Barbara Kiener Q Hampi Schild

Q Filip Firlefijn Q Joana Locher Q Rahel Schneider
Q Ruth Fischer Q Brutus Luginbiihl Q Astrid Strahm
Q Markus Fliick Q Eva Liithi Q Urs Taverner

Q Oxi M. Fliick Q Anita Mendes Q Alex Teige

Q Gaby Foster Q Sarah Michel QO Beat Teige

Q Rita Fuhrer Q Pierre Alain Miinger 1 Stephan Tobler

QO Reto Odermatt
Q Alexandra Otter
QO Roman Riéss

Q Katja Saegesser

Q Theresia Utz

Q Christoph Wunderle
Q Ursus Zimmermann
Q Pia Zumbrunn

Q Elsbeth Grossmann

Q Irene Guinand

Q Stephanie
Hofer-Gertsch

0 Noa Casimir Bichsel 0 ErjaJakob 0 Alphom Next oghramm unter
QO Conquest of Brass Quintett 0 Permis-B QO Jodlerklub Brienz

DEPOT BRIENZ ROTHORN BAHN / PARKHAUS
OFFENE WERKSTATT ED. JOBIN / KINOTHEATER BRIENZ

KUNA‘

11112 VERANSTALTUNGEN

Jeden Fr.

RESTAURANT FALKEN. Unterhaltung durch DJ oder die Band «Various». Ab 21.00 Uhr.
Restaurant Falken, Spielmatte 8, Unterseen.

Taglich

VICTORIA-BAR. Live Musik. 18.30-20.00 Uhr / 21.30-01.00 Uhr. Victoria-Jungfrau Grand
Hotel & Spa, Hoheweg 41, Interlaken.

Taglich

INTERMEZZO-BAR. Live Musik. 18.30-19.30 Uhr / 22.30-23.30 Uhr. Victoria-Jungfrau
Grand Hotel & Spa, Hoheweg 41, Interlaken.

Nachste Ausgabe

GASTEPROGRAMM/WOCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN INTERLAKEN:
Programm erhéltlich bei Interlaken Tourismus, Héheweg 37, Interlaken, Tel. 033 826 53 00.

Die VERANSTALTUNGSDATEN konnen fur die AUSGABE DEZEMBER 2012 bis
SAMSTAG, 10. NOVEMBER 2012 an folgende Adressen gesendet werden:

INTERLAKEN TOURISMUS, Hoheweg 37, 3800 Interlaken, Telefon 033 826 53 00,
Fax 033 826 53 75, veranstaltungen@interlakentourism.ch, www.interlaken.ch/events oder

BRIENZ TOURISMUS, Postfach 801, 3855 Brienz, Telefon 033 952 80 80, Fax 033 952 80 88,
info@brienz-tourismus.ch, www.brienz-tourismus.ch.




TURNVEREIN BEATENBERG VEREINE 11112

Theater

Schwank in drei Akten von Hans Gnant
im Kongresssaal Beatenberg

Erwachsene: Montag, Mittwoch und Freitag ab 19:00

Kinder: Montag und Freitag ab 17:45

4 www.interfitness.ch 079 311 13 45

Samstag 24. November 2012 Eintritte

14.00 Uhr und 20.00 Uhr Nachmittag: Erwachsene Fr. 6.—/
anschliessend Tanz mit Diddi, Kinder Fr. 3.—

Glicksspiel und Bar Freitagabend: Fr. 8.—

Samstagabend: Fr. 10—
Freitag 30. November 2012
20.00 Uhr Freundlich |adt ein
Theater (mit Konsumation), Tombola Turnverein Beatenberg

Samstag 1. Dezember 2012

/‘\ Goldey Bidelibad, P 614, 3800 Interlaken 20.00 Uhx

anschliessend Tanz mit «Die zfriedene
033 822 36 36, wwwy fealwall-fitness.ch Viers. Tombola und Bar

Rabatt oder Qualitat?

Wir haben uns fiir Qualitiat zu Gunsten
Ihrer Gesundheit, lhrer Fitness und lh-
rem Wohlbefinden entschieden!

r
Ihre Bewegungs- und Gesundheits-

expertin Heidi Matter und Team
heissen Sie herzlich willkommen!
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Restaurant

@urehuus

Landliche Gastfreundschaft mitten in der Stadt

Gastfreundschaft und Emotionen,
der Ort an dem sich Geniesser treffen

Sonntags-Brunch 2012

Einmal im Monat:
4. November 2012 mit dem SingEnsemble Thun
2. Dezember 2012 Advents-Brunch
6. Januar 2013 Neujahrs-Brunch
Ab 9.30 Uhr erwartet Sie ein bezauberndes
«Burebiffet zum Z'mérgele». Brotauswahl, Anke,
Konfitlire, Kase aus der Region, Friichte, Eierspeisen,
R&sti und ein bodenstandiges Dessertbiiffet -
«unverschamt guet».
CHF 34.00 pro Person

Winterzauber, Weihnachtszauber ...

Ab dem 27. November 2012 beginnen
wir mit unseren kdstlichen Spezialitadten
aus der Winter- und Festtagskiiche.

Unser junges, motiviertes Kiichen-Team zaubert
fur Sie die besten Wintergerichte von urchig und
bodenstandig bis klassisch und edel auf den Tisch -
lassen Sie sich kulinarisch verwéhnen.

Feen- und Elfenzauber -

Silvester im Restaurant Burehuus

Sei es im Restaurant oder im Stiibli um das Silvester-
Auswahlmenl zu geniessen oder in der Heublihne
den Tatarenhut zu zelebrieren, egal, unsere Feen
freuen sich auf Ihren Besuch.
Reservieren Sie schon heute lhren Zaubertisch.

Carnozet

Sei es vor einem kostlichen Essen zu zweit oder
mit Freunden, Kollegen oder nach einem
erfolgreichen Seminartag zum Abschluss des
arbeitsreichen Teils und zum Auftakt zum
entspannten Essen und zum interessanten
«Networken» - jederzeit steht Ihnen auf Anfrage
das Carnozet zur Verfligung.

Hohmadpark, Frutigenstrasse 44, CH-3600 Thun
Telefon 033 224 08 08, Fax 033 224 08 09

infoldburehuus.ch, www.burehuus.ch

kb

s

Strandhotel & Restaurant

Wildgerichte —
Genuss pur

Geniessen Sie die beliebten
Wildgerichte von unserer Karte —
immer ein besonderes Erlebnis.

Wellness «Bel-Well»

Entdecken Sie die bezaubernde
Wellness Anlage «Bel-Well». Lassen Sie
sich verwéhnen und geniessen Sie als
Bel-Well Club Mitglied besondere
Vergiinstigungen bei unseren
Anwendungen.

Kise und Wein

Jeden Donnerstag ab 19.00 Uhr
Wunderbare Kiseauswahl mit
«Gschwelte», Kornerbrot und

Friichtebrot gepaart mit Weingenuss.
Jeden Donnerstag suchen wir uns
ein anderes Weingebiet aus, lassen
Sie sich iiberraschen!

CHE 75.00 pro Person

Silvester-Party 2012
«Black and White»

Buchen Sie noch heute Thren Platz bei
der Silvester Party zum Abschluss des
Jahres. Geniessen Sie mit Freunden und
Bekannten unvergessliche Momente.
Stossen Sie mit uns aufs Neue Jahr an.
CHEF 195.00 pro Person inkl. Gala
Diner, Tanzmusik, Feuerwerk und
Aperitif sowie 1 Glas Champagner
fiirs Neue Jahr!

Bis bald in Threm Belvédere
033 655 66 66

www.belvedere-spiez.ch

]
5 ﬁ. Musikgesellschaft
?‘. Ringgenberg und
= Jugendmusig
Ringgenberg-Goldswil

Musig-Lotto

VEREINE 11112

im Hotel Baren Ringgenberg

Samstag, 24. November 2012
von 18.00 bis 24.00 Uhr

Sonntag, 25. November 2012
von 14.00 bis 20.00 Uhr

Sensationelle Preise, jeweils freie Preis-
wahl fir den 1. Preis. Kartenpreis immer
noch Fr. 1.— plus eine Gratiskarte.

s
I
-1

Alle Tageskarten nehmen an einer Gra-
tis-Schlussverlosung teil

Jeder 5. Gang ist ein Supergang a Fr. 2.,
Tageskarten fur Fr. 44.—

Wir freuen uns auf lhren Besuch und win-
schen lhnen viel Glick!
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EIN LOHEB IN INTERLLEEREH

Die neuen Bettsofas von SWISSPLUS verbinden
r O S | I I e héchsten Sitzkomfort als Sofa — und mehr als
erholsamen Schlaf mit dem BICO-Matratzen-System -

I\/l O I I I e nte in einer einzigartigen Kombination: immer nach lhren
» s 1 jeweiligen Bediirfnissen!

SIS
PLUS

e P Pl P

ALLES UNTER EINEM DACH:
Wohncenter von Allmen AG _ viérzig

Jahre, —

3800 Interlaken

Telefon 033 828 61 11 von Allmen

www.wohncenter-vonallmen.ch INTERLAKEN

Marionettenbiihne Wengen

VEREINE 11112

Hansel und Gretel

Sonntag, 11. November und Mittwoch, 14. November 2012, jeweils um 15.00 Uhr

Ein armer Holzhacker und seine Frau le-
ben mit Hansel und Gretel, ihren Kin-
dern, vor dem Wald. Weil kein Essen
mehr im Haus ist, sollen die Kinder im
Wald bleiben. Eine schlimme Zeit be-
ginnt fur die Kinder, sie missen Hunger,
Angst und Gefahren trotzen. Hansel weiss
immer wieder Rat und Gretel rettet
schliesslich beide vor dem sicheren Tod.
Das Marchen der Gebrider Grimm ist
mit viel Freude inszeniert und nahe am
Originaltext. Ein Klassiker fir kleine und
grosse Menschen ab 4 Jahren.

Eintritt
Erwachsene: Fr. 20.—
Kinder: Fr. 10.—

Vorverkauf
ab Donnerstag, 1. November 2012 in der

Dropa Drogerie Giinther
Bahnhofstrasse 25

3800 Unterseen

Tel. 033 826 40 40
dropa.guenther@dropa.ch

Filiale Interlaken Ost

3800 Interlaken

Tel. 033 823 80 30
dropa.interlaken@dropa.ch

Der Verein Stadtkeller
dankt der Dropa
fir den Vorverkauf!

Genligend Parkplatze

im Parkhaus Stedtli-
zentrum vorhanden.
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Jubildum - 10 Jahre Feldenkrais-Atelier Interlaken

Tag der offenen Ture
am Samstag 24. November 2012

Herzlich willkommen!

Liebe Gaste

1.2012 laden wir Euch ins Feldenkrais Atelier an der Rosenstrasse 14 in Interlaken ein.

PATIENTENINFORMATION

TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN (TCM)
AN-MO UND AKUPUNKTUR IN INTERLAKEN

Herr Bin GU, Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) Unser Angebot

Ausbildung — Akupunktur An-Mo/Tui-Na
— Studium mit Bachelor-Abschluss in Tianjin, China: — Elektroakupunktur
College fir Traditionelle Chinesische Medizin (1985-1990) — Moxa/Moxibustion
— Ohrakupnktur-Phytotherapie
— Schopfen
— Zungendiagnose

Tatigkeiten

— Tianjin Honggiao-Spital, China, als TCM-Arzt (1990-2002)

— Arbeit als TCM-Therapeut in China, davon 4 Jahre an der Klinik in Shizhen (2002-2007)

— Arbeit als TCM-Therapeut und Unterricht an verschiedenen Institutionen in Grossbritannien
(2007-2011)

&

Herr Bin GU, Therapeut fiir Traditionelle Chinesische Medizin, Tel. 033 828 12 10, Fax 033 828 12 13, EMR 24628 ZSR C462877
Alpenstrasse 36, CH-3800 Interlaken

N&here Informationen: tcm-interlaken@tcnet.ch, www.tcm-interlaken.ch

Konzert

VEREINE 11112

Samstag und Sonntag, 3. und 4. November 2012

Samstag, 3. November 2012,
19.30 Uhr, Kursaal Interlaken
Konzerteinfihrung 18.15 Uhr
(Konzertsaal)

Sonntag, 4. November 2012,
17.00 Uhr, Kirche Meiringen
Konzerteinfihrung, 16.00 Uhr (Kapelle)

Leitung: Leonardo Muzii
Solistin: Julia Schroder, Violine
Einflihrung: Samuel Wenger

Johannes Brahms:

Violinkonzert D-dur, op. 77
Allegro non troppo

Adagio

Allegro giocoso ma non troppo vivace

Robert Schumann:
Sinfonie Nr. 1, B-dur, op. 38
Andante un poco maestoso —
Allegro molto vivace
Larghetto

Scherzo

Allegro animato e grazioso

Konzert in Interlaken
Vorverkauf bei Foto Schenk, Bahnhof-
strasse, Unterseen, Telefon 033 823 20 20

Preise: Fr. 35.-/30.—, Lehrlinge/Schiler
Fr. 15.—, Kinder gratis. Abendkasse ab
17.45 Uhr

Konzert in Meiringen
Abendkasse ab 15.30 Uhr, alle Platze
unnummeriert, kein Vorverkauf.

Preise: Fr. 30.—, Lehrlinge/Schiler Fr. 15.—,
Kinder gratis

Haben Sie Interesse zum Mitspielen? Es
wirde uns freuen, Sie als neues Mitglied
begrissen zu dirfen.

Weitere Infos
ursula-zwahlen@gmx.ch
oder Telefon 033 251 39 56
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Profitieren Sie von unserem |||
Baustellen Rabatt! i P
! 1

A 4\

Gebr. VOGELI AG: Das grisste Elektrofachgeschift im Berner Oberland!

Nun missen wir langsam Abschied nehmen vom Herbst, das heisst fiir unsere Haut,
auf die kiihle Jahreszeit.

Unser (die Haut) ist das grosste Organ unseres Korpers und
hat viele Funktionen. Da geht es primar nicht nur um die Faltenbekdampfung, sondern
um unser ganzes Wohlbefinden.

Es stehen lhnen viele Behandlungsmaoglichkeiten zur Verfligung:

— Verschiedene Spezialbehandlungen (z.B. mit Collagen und Elastinflies, Crystalfiber-Maske etc.)
— Softlaserlifting — Microdermabrasion

— Tiefenschalkur — Cosmelan-Depigmentationsbehandlung

Vorher Nachher

Weltweit

Als kompetente Fachkosmetikerin, stehe ich

Megi Portmann-Degenbeck
Beauty and Body Care
Aarmiihlestrasse 4, 3800 Interlaken
Tel. 033 853 06 25
megan.portmann@bluewin.ch

Sicher, effektiv und einfach
in der Anwendung.
Hervorragende Resultate!

Ihnen unverbindlich und beratend zur Verfligung.

i

F# schlosskeller

e or b e

Schlosskeller:

Premiere 2012 mit The Keltones

VEREINE 11112

Samstag, 10. November 2012 um 20.15 Uhr im Schlosskeller Interlaken

Irische-Keltische Folkmusik

mit der «einheimischen» Gruppe
The Keltones

Baladen, heitere, stimmige Melodien,
Volksweisen zum Tanzen und Feiern.
Kurz, alles was die urtlimliche Musik der
grinen Insel mit keltischem Einschlag zu
bieten hat. Ubermut und Besinnlichkeit
liegen nahe beisammen.

Brigid, Erika, und Sean sind seit vielen
Jahren begeisterte Musiker der KELTO-
NES und bestens bekannt bei den Mu-
sikfreunden irischer Musik. David aus Ir-
land und Klaus aus Deutschland sind neu
zur Gruppe gestossen. Als Duo waren sie
schon einige Male rund um Thun auf der
BUhne zu héren und zu sehen. Davids
poetisches Gitarrenspiel und seine sehr
spezielle, sanfte Stimme, passen gut zu
den musikalischen, witzigen Geschich-
ten, die er mit einem Zwinkern in den Au-
gen zu erzéhlen, singen weiss.

Looslis Puppentheater:

Die Kinderbriicke

Samstag, 1. Dezember 2012

um 15.00 Uhr, im Schlosskeller Interlaken

Zwei Kinder bauen eine Briicke von Ufer
zu Ufer, von Mensch zu Mensch. Eine Dia-
lektfassung fur Kinder ab 5 Jahren.

Looslis Puppentheater:

Der kleine Prinz

Samstag, 1. Dezember 2012

um 20.15 Uhr, im Schlosskeller Interlaken

Das moderne Marchen des Autoren An-
toine de Saint-Exupéry ist ein Pladoyer
an Freundschaft und Menschlichkeit.

Der 1. Samstag im Dezember gehért den
Looslis. Als erfolgreiche Puppenbihne
schatzen viele Zuschauer ihr kleines, fei-
nes Theater. Oft schon als Kind durften
sie die Welt der lebendigen Puppen mit
staunenden Augen erleben und spater
als Eltern ihre Kleinen begleiten, oder ein
modernes Mérchen fir Erwachsene —wie
der kleine Prinz aus der Feder von Antoi-
ne de Saint-Exupéry — geniessen. Looslis
Puppentheater verzaubert am Samstag-
Nachmittag, 1. Dezember mit dem Stiick
«Die Kinderbricke» und am Abend mit
dem «kleinen Prinz» die grossen und klei-
nen Zuschauer.

Vorverkauf

Buchhandlung Krebser

Héheweg 11
3800 Interlaken

Telefon 033 822 35 16

buchoberland@
krebser.ch

Weitere Infos unter
www.schlosskeller.ch
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FORDERVEREIN TRINKHALLE VEREINE 11112
AM KLEINEN RUGEN

Einladung zur Kunstausstellung

vom 2. November — 30. Dezember 2012
‘Der gelbe Sonmmer”
J D

von Seylech (Charles) Leuthard
in der Burger Galerie, Hauptstr. 58, 3855 Brienz

Vernissage: am Freitag, 2. November 2012, um 19.00 Uhr Felern Sle 111 der Trlnkhalle
Offnungszeiten: jeden Samstag von 10.00-16.00 Uhr -
Brienzermart: Mittwoch, 14. November, 14.00 — 19.00 Uhr
Donnerstag, 15. November, 10.00 — 18.00 Uhr Wunderbare Feste mit grandioser Aussicht

Weihnachtsmarkt: Samstag, 1. Dezember, 12.00 — 21.00 Uhr
Sonntag, 2. Dezember, 10.00 — 19.00 Uhr
ebenso nach telefonischer Vereinbarung, 033 951 73 13

Fiir Informationen
und Reservationen
Férderverein Trinkhalle
am Kleinen Rugen
Telefon 079 784 79 21
www.trinkhalle.ch

Seylech Leuthard ist 1966 in Luzern geboren und lebt seit 2000 in
Brienzwiler. Er ist verheiratet, Vater dreier Kinder und freischaffender
Klnstler seit dreizehn Jahren. ,,Der gelbe Sommer® ist ein konzentriertes
Oeuvre von 41 Olbildern, entstanden im Juni, Juli und August 2011.
www.seylech.ch

Praxis fiir Gesundheit in Leissigen

berndld ’K

Massage, Reiki Bioresonanz
Lomi Lomi, Yoga Lebenshilfe
D'Boustell isch verbl,
d'Parkplatz si wiidr vis-a-vis, Brigitte Bernold Annette Ast
dasz isch dech & Bsuach wart, daenn Dipl. Masseurin NVS A-Mitglied
am 8. Movember gits &3 Live-Konzart, Yogalehrerin Kassenzuldissig
Ab de 91 spitle Or dich d Copper Head. 079 126 84 43 0787831343

Kommen Sie zu uns in

die Trinkhalle am Kleinen Rugen
= tiptop ausgeristete Kiiche

= heizbare Raume

= beleuchteter Gehweg

Ob Geburtstagsfeiern, Hochzeiten, Fir-
menanldsse, Sitzungen — diese einzigar-

Nellne hre .
tige Atmosphére wird auch lhren An-
edicure LoTus o P

lass verzaubern!

u 4 —— | ich Hang Meyer - Dipl. kos. Pedicure
volnr Dramed] Z0rchor, Speez; Darkel Zwanien, 1ch freue mic \ ng fey p .
P g R ; IXNC1RY  Spissiweg 1 - 3706 Leissigen
Zweigimmen; Urs Gatsiger, Wildarswi auf Thren Mobile 079 128 69 15

Aschy Balmer, Grindelwald [varne}
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Jungfrau Papeterie AG
3800 Interlaken

0%

GUTSCHEIN

ﬁrz YLD

Bhend Biirobedarf
Centralstrasse 27
3800 Interlaken
Tel. 033 822 32 36
Fax 033 822 32 57

Papstylo
Jungfraustrasse 3
3800 Interlaken
Tel. 033 822 44 64
Fax 033 823 11 68

(Der Rabatt ist nicht kumulierbar)

MUSCHELN

DEN GANZEN MONAT NOVEMBER SERVIEREN WIR
HERRLICHE FRISCHE MUSCHEIN AUS HOLLAND !

Muscheln “Seemannsart”, i«

In Wei dampft mit Zwiebeln, Lauch & Ki Fr. 21.50

Muscheln “provengale”, 1

An Tomatensauce mit Provengale-Krauter  Fr. 21.50

Muscheln & Frites, 7004

Herrliche Seemannsmuscheln mit einem Korbchen Pommes  Fr. 21.50

Frische
Muscheln
Qs Hollan

BRASSERIE I

3800 Interlaken, tel 033 822 32 25

Lamellenstoren
Rollladen

- Schaufensteranlagen

- Treppen

- Gelander

— automatische Tore und Tiren
— Garagen und Garagentore

- Wintergarten

- Fenster

- Fenstergitter

— Aluminiumfensterladen

- Unterstande/Zaune

Metallbau, Garagen und Tore
Rugenstrasse 31, 3800 Matten
Tel. G 033 822 88 28

Fax 033 822 88 29
www.zwahlen-metallbau.ch

Albert Zwahlen

Wir liefern Storenstoff
und Uberziehen alte Storen!

Noss Schulzentrum
Schlésslistrasse 7 3700 Spiez
Tel. 033 6555030

NOSS

INFORMATIONSABEND
Donnerstag, 15. Nov. 2012

Beginn um 19.30 Uhr im Schulhaus
Es ist keine Anmeldung erforderlich

9. und 10. Schuljahr

® als Real- oder Sekundarschule
® als Berufs- oder Mittelschulvorbereitung

Kaufmannische Grundbildung
® Handelsschule mit Biirofachdiplom VSH
® Hotel-Tourismus-Handelsschule hotelleriesuisse

® KV-Ausbildung mit eidg. Fahigkeitszeugnis E
=
S
Wir freuen uns auf Ihr Erscheinen! "E
(]
N
die noss in spiez macht schule 033 655 50 30 —='
=
. (%}
mr . ¥ R n
TE - i

EERE JHEIMATWERK
INTERLAKEN

VEREINE 11112

Trotz Totalsperre am Hoheweg —
Wir sind total offen, total fur Sie da!

Das Heimatwerk ist iiber die ganze Zeit der Erneuerung des Hohewegs geoffnet

und gut erreichbar.

Interlaken endet nicht beim Kursaal, auch
wenn es bei der Totalsperre des 6stlichen
Hohewegs den Anschein macht. Die oran-
gen Wegweiser leiten den motorisierten
Verkehr zwar weitrdumig um die Ge-
schéfte und Restaurants an der Promena-
de vorbei, doch wir sind da — und wie!

Wir haben fir Sie ein wunderbares weih-
nachtliches Geschenkprogramm zusam-
mengestellt: Kleine und grosse Kostbar-
keiten, mit viel Liebe zum Detail

Heimatwerk Interlaken
Héheweg 115
3800 Interlaken

Telefon 033 822 16 53

her-gestellt, in kunsthandwerklichen Ate-
liers in der Schweiz. Lassen Sie sich Uber-
raschen, hinter den rot-weissen Absperr-
latten lauert eine kleine Schatztruhe:
Das Heimatwerk.

Wir sind fiir Sie da:

Montag bis Freitag:

09.00-12.00 und 13.30-18.30 Uhr
Samstag:

09.00-16.00 Uhr
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Tich bt kombinert mit BEox

Birobedarf SERAFFNER

Biliromébel - Birostiihle - Blirogerate

Ihr Bigla-Partner
im Oberland.
Besuchen Sie unsere Ausstellung.

Bahnhofstrasse 5, 3800 Unterseen-Interlaken
Telefon 033 822 74 47
www.schaffner-buerobedarf.ch

FiR ALLE
SPORT-UBERTRAGUNGEN
BIST DU BEI UNS AN DER

BESTEN ADRESSE

4BI6-TV’s & GROSSLEINWAND
POOL- & SNOOKER-BILLARD
DART TOGGELI FLIPPER

Bahnhofstrasse 6 3800 Unterseen-Interlaken

Telefon 033 823 23 53 www.helvetia-sporthar.ch

Pflegeheim

SCHLOSSLI

am See

Samstag, 10. November 2012
14.00—17.00 Uhr

Wir verkaufen wunderschoéne Arbeiten
unserer Bewohner.

kK

Gleichzeitig servieren wir Ihnen
hausgemachten Kuchen und Kaffee.

kK

Musikalische Unterhaltung mit den Stadel6rgeler
Schauen Sie doch vorbei,
wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Seestrasse 34 - 3806 Bonigen
Tel. 033 888 80 20 - www.schloessli.ch

RAdI0IBEO)

\WWW Yﬂ(ﬁ%fv/

BeO-Erotik-Aktion

Im BeO-Nachtprogramm
Montag bis Freitag, ab 22:00
sind Stichworte im Zusammenhang
mit der BeO-Erotik-Aktion zu horen

Senden Sie ein Stichwort an
wettbewerb@radiobeo.ch

Gewinn:
100 Franken Gutschein
einlosbar im Erotik-Markt

88.8 VMIHz

www.RadioBeO.ch / www.BeO.FM

BILLARDCLUB INTERLAKEN

Billard mit Spass!

VEREINE 11112

Ziel unseres Vereins ist es, dem Billardsport vermehrt Aufmerksamkeit zu verleihen und
die Popularitat auf dem Bodeli zu verbessern. In unseren Beitragen im Bodelilnfo mochten
wir etwas mehr iiber den Billardsport informieren.

Diese Mal méchten wir mehr Uber die
Spieltechnik und Haltung berichten.

Ubung macht den Meister

Damit Billard beginnt Spass zu machen,
muss man schon eine Weile Uben. Ohne
die richtige Technik rutscht man zu oft ab
und die Kugeln fallen héchstens per Zu-
fall in die Taschen. Hat man aber erst ein-
mal die Grundlagen im Griff, wird man
furs Uben schnell belohnt.

Stabiler Stand und Haltung

Die Stossbewegung muss aus dem Ell-
bogen kommen, die Schulter bleibt sta-
bil. Um prazise zielen zu kénnen, sollte
das Queue unter dem Kinn verlaufen.
Wichtig ist auch ein breitbeiniger, stabiler
Stand, parallel zur Spielrichtung.

Stosstechnik und Bauchgefiihl

Ein Stoss funktioniert nur dann, wenn
man die volle Konzentration beibehalten
kann. Wenn man einmal gezielt hat, soll-
te der Blick nicht mehr auf der weissen
Kugel sein, sondern auf dem Ziel. Wenn
man einen Lauf hat, trifft man auch aus
dem Bauchgefihl heraus. Kenntnisse des
Impulsgesetzes und der Geometrie scha-
den aber auch nicht. Sofern man nicht
mit Drall spielt, gelten zwei Grundregeln:
Prallt eine Kugel auf die Bande, ist der
Einfallswinkel gleich gross wie der Aus-
fallswinkel. Zwei Kugeln trennen sich bei
einer Kollision im rechten Winkel.

Das Hilfsqueue wird im Jargon auch
Grossmutter genannt und dient dazu, die
weisse Kugel anzuspielen, wenn sie weit
im Tisch liegt. Der Gebrauch ist zumin-
dest bei Kneipenspielen verpont.

Wie schon erwéht: das Billardspiel ist fur
die meisten Spieler ein entspannender
Hobbysport und wird meist unter Kolle-
gen gespielt, ohne grosse korperliche
Anstrengung, dafir aber meistens mit
viel Humor und Unterhaltungswert!

Haben wir dein Interesse geweckt fir das
Billardspiel? Wir wiirden uns freuen, auch
dich als Neumitglied im Billard Club In-
terlaken begrissen zu dirfen!

Billard Club Interlaken

Postfach 121
3800 Interlaken
Tel. 079 769 84 68

Bilder: Florian Wehrli,
Jungfrau Zeitung
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Bedrietslmnen: 2. - 23, Movernksar 2012 !

HUAEL & HES LAUHAT
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VEREINE 11112

Jahreskonzert 2012 der Heilsarmee Thun

Musikkorps, Ensemble und Gemischter Chor

Sonntag, 4. November 2012, 17.00 Uhr
in der Reformierten Kirche Unterseen

110 Jahre Heilsarmee Interlaken
Sonntag, 11. November 2012, 19.15 Uhr,

Jubildums-Gottesdienst

Eintritt frei (Kollekte)
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m
- ... jeden Sonntag

v_ Bare-Brunch
HOYEL WAEN ab 09.00 bis 13.00 Uhr

-

Weihnachtsfeiern oder Geschéftsessen...
Wir organisieren, Sie feiern!

Einzigartiges Wilderswiler Wildbuffet
mit Live Musik

X Samstag, 24. November 2012
ab 18.30 Uhr

e
Suppe, reichhaltiges Salatbuffet,
vom Pfeffer zum Riicken a discrétion
dazu eine Auswahl an auserlesenen Beilagen

CHF 78.—

Das Original «Schweizerische Gemiitlichkeit»
Hotel Biren, Wilderswil — www.baeren.ch
Wir freuen uns auf lhre Tischreservation
365 Tage sind wir fiir Sie da...

Erika & Bernard Miller / Tel. 033 827 02 02

Tal. 033 BAT 01 35

wwnweahbelekdm.ch

g
g
o
.

AWM

Eimbwruchalarm, ¥Widesdbarsachung,
Erandmaldung, Zuks, Talamatk

Spezialigiert Nir

Unsere Elektro-Mobile

bringen Sie sicher und ohne
Fuhrerschein ans Ziel!

T

2w

B,

Hiltsmittel

Bernstrasse 292 - 3627 Heimberg
033 438 33 33 - www.rs-hilfsmittel.ch

MO - FR: 09:00 - 12:00 und 13:30 - 18:30 « SA: geschlossen
G J

rolfing
strukturelle integration

von bewegung und koérper

Irma Meile Certified Rolfer 079 465 27 04
Spielmatte 3 3800 Unterseen

IM HOTEL CARLTON-EUROPE INTERLAKEN

L i .

e Kunstnégel
o Naturnagelverstérkung
e Manicure
e g 3 b i "
OFF FX4 20 A e fussnégel

* gepflegte Nagel und schone Hande unterstreichen lhre Persdnlichkeit
im Beruf wie im Alltag
* briichige, gespaltene oder gar abgekaute Nagel?
Das muss nicht sein!

SCHONE HANDE - GEPFLEGTE NAGEL - IHRE VISITENKARTE !
Ich helfe Ihnen gerne dabei und freue mich auf [hren Anruf!
Besuchen Sie mich auch auf meiner Homepage www. lorysnailart.ch

(O M.Anderegg

Private o IE\laI:elt I(1)79 756 62 36
- . RO
Spitex Natel 079 768 92 34
e O B. Gilgen
-Team Natel 079 517 62 19
Sana T O A. Miiller

Natel 079 381 18 20

Von allen Schweizer
Krankenkassen anerkannt!

Winterkonzert

VEREINE 11112

1. Dezember 2012, 20.00 Uhr, Kirche Unterseen, Tiiroffnung 19.30 Uhr

Eintritt frei, Kollekte

Liebe Konzertbesucherinnen

und Besucher

Einmal mehr wollen wir mit Ihnen zusam-
men einen wunderschénen Winterbe-
ginn in der Kirche Unterseen begehen.
Wir méchten Sie mitnehmen auf eine Rei-
se vom Osten Europas Uber die Schweiz
und Mitteleuropa bis nach Hawaii.

Mit unserem wunderbaren Blasorchester-
klang sollen diese Werke aufzeigen, wie
schén Musik klingen kann.

Besuchen Sie uns an diesem ersten De-
zemberabend und lassen Sie sich von un-
serer Musik verzaubern.

Nach dem Konzert laden wir Sie gerne

auf dem Stadthausplatz noch zu einer
Tasse heissen Glihwein ein.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Musikgesellschaft
Interlaken & Stadtmusik
Unterseen

Postfach

3800 Interlaken
www.mgi-smu.ch
info@mgi-smu.ch
www.facebook.com/
MGISMU

69



. Interessieren Sie sich flr spirituelle Entwicklung, VEREINE 11112
V@H@m@ﬁm@i’gw e&@ Channeling, Kristalle und Energiearbeit?
L -

Mehr innere Freiheit und Lebensfreude?

Informationsabend mit Meditation
mit Stéphanie Allenbach

Seminare nach Frank Alper

16. November 2012 um 19.00 Uhr

Das neue Babyfachgeschift auf dem Badeli.

Schauen Sie doch vorbei, wir freuen uns
sehr auf Ihren Besuch.

q Yoga-Center Kammistrasse 11, =
Vesna & Thomas Stucki el Die neuen Theater-Workshops
Im Stedtlizentrum =
Hauptstrasse 51 - Anmeldung bis 13.11.2012, Tel. 033/671 38 74 mit Deborah Lanz
3800 Unterseen stephanie.allenbach@bluewin.ch

Mehr Informationen: www.stephanieallenbach.ch

Januar bis April 2013 und August bis November 2013

MAGNOLIA’S E sl DBodlonure

BodyBalance

ISELTWALD
Kinder 4-7 Jahre Deborah L.
>>NOVEMBER-AKTION<< Das kleine Paradies am Brienzersee . eporan tanz
FUSSPFLEGE ,,DELUXE* & Freitag, 15.00-17.00 Uhr
GANZKORPERMASSAGE AUF Geniessen Sie unser
INDO ISCHE ART FUR - ; .
CHE 110.- STATT 145.- BELLEVUE-FISCHTELLER direkt am ee. Kinder 8-15 Jahre

] q;é: f Hotel Bellevue Mittwoch, 13.30-16.30 Uhr
MAGNOLIA LORT -CRUZ Jeannette und Andreas
DIPLOMIERTE FUSSREFLEXZONEN-MASSEURIN,
ZERTIFIZIERTE FUSSPFLEGERIN & NAILDESIGNERIN Unterberger - Tschan Erwachsene
NIESENSTRASSE 3, 3800 INTERLAKEN 3807 Iseltwald Mittwoch und Freitag, 19.00-21.30 Uhr
079 798 04 13 - TERMINE NUR AUF VORANMELDUNG Tel 033 /845 11 10

Theater-Sommerlager fiir Kinder
22.-27. Juli 2013

Die Workshop-Teilnehmer haben die
Méglichkeit, beim Freilichttheater auf
der Heimwehfluh 2013 mitzuwirken.

Pluss Metallbau
Weissenaustr. 54
3800 Unterseen
Tel. 033 822 27 06 Telefon 079 531 70 59
metallbaupluess@bluewin.ch

Weitere Informationen
und Anmeldung
mail@deborah-lanz.ch oder

. i Zahnprothesen und Gebissreparaturen
Podologie Schliappi Susanne Schorer-Grunder

Adrina Schlappi Zahntechnisches Labor
Plorasirasse 157 Brunnackerweg 8,

Aann Inderlaken 3608 Thun-Allmendingen
Tel 70 THE 21 84
lhre telefonische Anmeldung
nehmen wir gerne unter
033 336 83 32 entgegen.
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Wann:
Donnerstag Nachmittag, 14.00-16.00 Uhr

8. November 2012, Thema: Mobiusschal
15.+29. November 2012, Strickhdck

22. November 2012, Thema: Engel

6. Dezember 2012, Thema: Kléppeln

Wo: Im Creastubli des Creabistros

GRATIS UND UNVERBINDLICHER el L
ke Lel a

INFOABEND ‘

NXUND U7 &30 5 naiens

« Nighr Poswar bm Alag = Bhuk wnd Akemadvmead orin

» Ervddhiug = Verba gonda Magseabmen B
- Aaweiang birsciraeneiivics Aliem

Montag 2.0kt | Freitag 02. Now. | Montag 79, Now
jerweis 20000 — 21:15 LW

Zaunteam — Sicherheit
die sich sehen lassen kann

Zaune und Tore

Profitieren Sie von der grdssten
Auswahl an Zdunen und Toren!
Fordern Sie jetzt den Zaunkatalog mit
160 Seiten an oder verlangen Sie eine
kostenlose Zaunberatung vor Ort!

Zaunteam Daniel Frutiger AG
Hagenstrasse, 3852 Ringgenberg
Tel. 033 823 11 92
frutiger@zaunteam.ch

- =
= T

sy

Sl
ARIGITIE SCHMUOHKLER

TiFR=Er

Jungfraustrasse 6 * 3800 Interlaken
Tel./Fax 033 821 10 33 « Mobile 079 415 46 71
brigitte.schmocker@bluewin.ch

Vorhinge Innendekorationen
Heimberatung ¢ Eigenes Nihatelier « Montageservice

LICHTRAUM THUN

PRAXIS FUR GESUNDHEITSFORDERUNG

Energetische Aufrichtungen
Reiki-Seminare /Workshops
Infos und Details: www.lichtraumthun.ch

g odeli

:: Brocki

Ol rggzei;
ko ws Fr 900 - 1185 & 1400 - 1800 ey 5 %00 - 1E:0H) 1
Liréere Bonigstraase 46, 2800 Interlsken, 033 BA5 B4 2T

GOLDANKAUF
INTERLAKEN

Gakhchmuck, Grieminzan, Galduberen, Shgald,
Silber, Silbergeld, Besteck

Beste TilgEEPI"EiSE
Ursar Maotto: Vartrauen und Diskretion
L Ojanguren, Goldschmied, 3800 Interlakan

079 410 53 82
woww.goldankauf-interlaken.ch

A o
etementnails

VEREINE 11112

Julias Antwort

Das neue Weihnachtsméarchen von art7

Neu und Uberraschend — Theater mal
ganz anders! Die Zuschauer werden in
kleinen Gruppen von ca. 20 Personen auf
einem Rundgang durch eine phantasti-
sche Welt gefuhrt. Ein Erlebnistheater fir
alle Sinne!

/ = f,m' ="

Es finden jeweils mehrere Vorstellungen
zwischen 9.30 und 18.00 Uhr statt. Dauer
ca. eine Stunde. Die genauen Spielzeiten
erfahren Sie ab dem 12. November auf
unserer Website.

Spieldaten

Mittwoch, 12./ Freitag, 14./ Samstag, 15./
Sonntag, 16. Dezember 2012

Mittwoch, 19./ Freitag, 21. / Samstag, 22./
Sonntag, 23. Dezember 2012

Im Hotel Mattenhof Resort, Matten
Eintritt: CHF 14.— pro Person

Vorverkauf (ab 12. November)
online: www.art-7.ch

telefonisch: 079 709 96 94
Theatergutscheine auf Anfrage erhaltlich
(bald ist Chlousetag)

Weitere Infos
www.art-7.ch
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VEREINE 11112 HARDER-POSCHETE VEREIN VEREINE 11112
Farder ot chee Yersin Jilsdahen
Tmﬁ:l\_‘l_‘tﬂ

o nderdalen

Was tun, wenn es Orientierung Harder-Potschete 2013: «Zuriick

draussen schifft und schneit?

Socken stricken? Wohnung putzen? In den Siiden verreisen?

Nein!

Es ist an der Zeit, das Jahr 2012 humoris-
tisch-satirisch Revue passieren zu lassen.

Die Seiten des 2.-Janner-Knackers
wollen gefiillt werden

Ja, liebe Bodeler, |hr wisst was wir mei-
nen... die humoristisch-satirische «Brat-
tig», welche immer anfangs Jahr die ge-
samte «Bddeli-Bevdlkerung» informiert,
was durchs ganze Jahr hindurch ver-
schwiegen oder geheimgehalten wurde. ..

Wir nehmen kein Blatt vor den Mund!
Wisst ihr, was sich Kurioses, Peinliches
und Aktuelles auf dem Rameli, in Troja
oder Kuhplatten, ja vielleicht sogar in
Grandval oder Gipsingen ereignet hat?
Dann nichts wie los — «Varsli brinzeln»
(wem das nicht liegt, der kann auch nur
die Begebenheiten niederschreiben, das
Team «Chersatz» kiimmert sich darum)
und Beitrag einsenden an:

Redaktion 2. Janner-Knacker
Postfach

3800 Interlaken

74

Spielregeln

Bitte Absender nicht vergessen!
Anonyme Einsendungen werden nicht
berlcksichtigt! Bildmaterial, falls vor-
handen, bitte auf CD beilegen. Fur die
ganz Modernen gehts auch via E-mail:
knacker@harderpotschete.ch

Einsendeschluss
10. Dezember 2012

Die Potschen und das Hardermannli dan-
ken euch fur Eure Mithilfe!

zu den Wurzeln - zurtick auf den Sagiplatz»

Liebe Bodelerinnen, liebe Bodeler

Im vergangenen Jahr fand die traditionelle Harder-Potschete aus bau- und verkehrstechni-

schen Griinden auf dem Stadthausplatz in Unterseen statt.

Der Harder-Potschete Verein mochte sich an
dieser Stelle noch einmal fir das grosse Ent-
gegenkommen der Gemeinde Unterseen
bedanken.

Die Baustellen haben sich im vergangenen
Jahr nicht vermindert — im Gegenteil. Dieses
Jahr |3sst das Platzangebot auf dem Markt-
platz Interlaken allerdings einen traditionellen
2. Janner zu. Daher hat sich der Harder-Pot-
schete Verein entschlossen, an den traditio-
nellen Austragungsort der Potschete — den
Sagiplatz zu Rameli — zurlickzukehren. Die
zahlreichen Baustellen — insbesondere die
Sperrung der Aarebriicke - lassen einen Um-
zug am 2. Januar 2013 auf der traditionellen
Route durch die Marktgasse, tber Unterseen
auf die Bahnhofstrasse und via Hoheweg zu-
rick auf den Marktplatz Interlaken, nicht zu.
In Zusammenarbeit mit der Gemeinde Inter-
laken erarbeitete der Harder-Potschete Verein
wahrend den Sommermonaten daher eine
Ersatzroute (siehe Plan). 2013 wird der Umzug
aufgrund diverser Strassensperrungen nicht
Uber Unterseen fihren. Die Potschen, Kinder-
masken, Trychler und Musikanten ziehen vom
Marktplatz via Postgasse und Hoéheweg
(Schlauch) ins Schuhgéssli: Von dort aus fiihrt
der Weg Richtung Savoy ein Mal rund um das
Wahrzeichen Interlakens, die Hohematte, und
wieder zurlick auf den Marktplatz.

Spezielle Situationen — wie die momentane
Verkehrssituation auf dem Bédeli — erfordern
spezielle Massnahmen. Der Harder-Potsche-
te Verein hofft dennoch auf zahlreiche Zu-
schauer entlang der neuen Route. Das tradi-
tionelle Potsche-Fest mit musikalischer
Unterhaltung, Maskeli-Wettbewerb und der
Vorstellung der selbstgebastelten Kinder-

masken findet in gewohntem Rahmen auf
dem Marktplatz Interlaken statt (siehe Pro-
gramm). Wir freuen uns, mit allen Bédelerin-
nen und Bédeler am 2. Januar auf das noch
junge Jahr 2013 anzustossen.

Programm Harder-Potschete 2013
13.30 Uhr Beginn des Unterhaltungspro-
gramms auf dem Marktplatz; Aufnahme der
Personalien der Kindermasken auf dem
Marktplatz; Der Landvogt verteilt auf der
Umzugsstrecke das «Guetjahresbrot» an
seine Untertanen; IG Gulaschkanone verteilt
feine Bouillon entlang der Umzugsstrecke
14.00 Uhr Start Umzug: Postgasse (Einstel-
len) — Hoheweg (Schlauch) — Schuhgéssli —
Hohe-Promenade (Alpenstrasse, Kloster-
strasse, Klostergasse, Hoheweg) — Hoheweg
(Schlauch) und zuriick auf den Marktplatz
(bitte beachten Sie die Signalisation fur Zu-
schauer)

15.00 Uhr Unterhaltung auf dem Markt-
platz Interlaken; Vorstellung der verschiede-
nen Umzugsformationen; Verlosung des
Maskeliwettbewerbs

ab 16.00 Uhr Unterhaltung in den Gaststat-
ten im «Chrisviertel»

Harder-Potschete
Interlaken.

Ein Anlass von Bédeler

fir Bédeler.

75



Metzgerei Bonigen
Telefon 033 822 29 19

Jetzt aktuell!

Deftige

Spezialbratenstiicke

und vieles mehr...

S(Cleily ac’ts'

'Grans Fﬂ ushnnn.

Orrirey 1
13x1gen .'I

2 Katzen suchen

gemeinsam ein
neues Zuhause
mit Auslauf!

Nahere Auskiinfte:
Daniela Fuchs,
Tel. 079 318 10 93

flleinad Erndhrung g
Nutrition & Health Center s %

-

Beratung und Anwendungen | Unterstitzung
durch BachblUten und Schisslersalze

Gesundheitstrainer
Ernahrungsberatung
Cellulitebehandlung

Termine auf Voranmeldung.
Kupfergasse | Matten | Telefon 079 505 72 08

Margrith Inabnit

Auperisliasss 4

JE0D Marien

CTaE24 1712

e nEsDal Bhloavan .o

" Laftesibat
I‘zgfmﬁll's CH-2827 Isorfuh = Tel 033 855274
[

Die Isenfluh-Sulwald-
Bahn fahrt auch im Spét-
herbst taglich ins einzig-
artige Wandergebiet!

% Geniessen Sie die klaren
Herbsttage Uber zeit-

Lefsedlbaitn dsen Mok Suivsakd

v isrniut.ch = infesbaenafukoh

PRAXIS FUR

S

In der Ruhe liegt die Kraft fur ein
gesundes Leben in Bewegung!

Praxis fUr Craniosacral und Physiotherapie . Barbara Gysin

Dipl. Craniosacral Therapeutin Cranio Suisse®. Dipl. Physiotherapeutin FH
Bahnhofstrasse 19 . 3800 Interlaken . Tel. 076 33118 43
www.cranio-interlaken.ch

Krankenkassen anerkannt.

L Gewerbezone Interlaken-Ost

0b by Baumschule

Obstbaume
auch alte und
robuste Sorten

Nadel- und Laubgehdlze
auserlesenes Sortiment
Raritaten

Freie Besichtigung jederzeit
Untere Bonigstrasse / Moos

Aktuell:

viele Obstbaume
eingetroffen!

Kurt Sonderegger
Tel. P 033 822 47 28

1claro

FalR TRADE

claro Weltladen Interlaken

VEREINE 11112

Dank des fairen Handels kénnen Menschen rund um den Globus mit ihrer Arbeit ein
Einkommen erzielen, das ihnen und ihren Familien eine menschenwiirdige Existenz sichert
und langfristig eine echte Chance auf Verbesserung ihres Lebensstandards bietet.

Dies garantiert claro vor allem durch
langfristige Abnahmevertrage, teilweise
Vorfinanzierung der Ernte sowie stabile
und faire Zusammenarbeit.

Weihnachten und Jahresende riicken né-
her und mit ihnen das vielerorts Ubliche
«Danke» an Mitarbeiter, Vorstandsmit-

glieder, Clubkameraden oder freiwillige
Helferinnen und Helfer in Form einer klei-
nen Aufmerksamkeit.

Schenken Sie lhren «guten Geistern» ei-
nen claro Weltladen-Gutschein und be-
reiten Sie damit zweimal Freude, denn
wer fair Trade schenkt, schenkt doppelt!

claro Weltladen
Marktgasse 46
3800 Interlaken

= Lebensmittel

= Kunsthandwerk

= Soglio- und
Heldprodukte

illentrends

wier will nicht fop-servicer

D NOFTIC



WETTBEWERB 11112

BRIENZmﬁ

Welchen Ort haben wir besucht?

Machen Sie mit!

Collage: Ernst Hanke
www.ernst.hanke.com

) So sind Sie dabei:
Bild: zvg

oder per Mail an:
wettbewerb@weberag.ch

Einsendeschluss

Montag, 12. November 2012
Die Namen der Gewinner werden
im nachsten Heft verdffentlicht.

Herzliche Gratulation
den Gewinnern
Magdalena Biller, Brienz
Willy Heutschi, Interlaken

Auflésung Wettbewerb Oktober
Schilthorn

Senden Sie bitte die Lésung mit lhrem
Namen, lhrer Adresse und Telefonnum- Gewinnen Sie!

mer an:
Weber AG, Wettbewerb Bodelilnfo/

Brienzinfo, Gwattstrasse 125, 3645 Gwatt

Wir verlosen 2x einen Gutschein im
Wert von je Fr. 100.— vom Restaurant
Baren Wilderswil, www.baeren.ch

SIMPLY CLEVER

SKODA

New SKODA Citigo
Mit Sicherheit
cleverer

Made for Switzerfand.

Kleiner Herzensbrecher mit grosser Sicherheitsausstattung:
der neue SKODA Citigo. Gleich mit finf Sternen wurde er vom
europaischen Sicherheitstest Euro NCAP ausgezeichnet.
Damit gehdrt er zu den Besten seiner Klasse. Die Hochstnote
hat er sich verdient mit seinem innovativen Gesamtpaket aus
Insassenschutz, Kindersicherheit und City Safe System.
Jetzt Probe fahren. www.skoda.ch

Touring Garage Auto Berger AG
Obereigasse 443, 3812 Wilderswil
Tel. +4133 822 77 88, www.touring-auto.ch

Christmas 2012

VEREINE 11112

Konzerte

Dominik Breitenbach
Martin Jufer
Schlagzeug: Markus Kohler

Leitung:
Piano:

Samstag, 24. November 2012, 19.30 Uhr
Schlosskirche Interlaken

Samstag, 01. Dezember 2012, 19.30 Uhr
Reformierte Kirche Zweisimmen

Sonntag, 02. Dezember 2012, 17.00 Uhr
Reformierte Kirche Spiez

Samstag, 15. Dezember 2012, 19.30 Uhr
Reformierte Kirche Frutigen

Eintritte

Erwachsene Fr. 30.-
Kinder/Jugendliche bis 16 Jahre Fr. 15.-
Kinder unter 6 Jahren gratis

Tageskasse
1 Stunde vor Konzertbeginn

Vorverkauf
www.swissmountainsingers.ch
oder

Telefon 076 612 12 00
(Montag, Mittwoch bis Freitag
19.30 bis 21.00 Uhr, Samstag)
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TIERE 11112

Tiere suchen ein Zuhause

TIERSCHUTZVEREIN INTERLAKEN

Der Tierschutzverein Interlaken sucht fiir Verzichttiere ein neues Zuhause.
Bodeli-/BrienzInfo stellt Ihnen verschiedene Tiere vor, die auf ein Platzchen in
einer liebevollen Familie, bei Paaren oder auch bei Einzelpersonen warten.

Kontakt fiir Katzen:
Katzenauffangstation TSVI
Gisela Hertig, Bénigen

Tel. 033 823 80 08
www.katzenauffangstation.ch

Kontakt und Infos fiir
Aisha:

Fam. von Gunten Fuchs
unter 033 951 38 05 oder
079 680 07 74
www.baechlischwendi.ch

Weitere Tiere finden
Sie unter:
www.tierschutz-interlaken.ch

Alle Tiere werden
gegen einen Unkosten-
beitrag abgegeben.

Hiindin AISHA = Mischlingshiindin (Scha-

fer x Appenzeller) = 6 Monate alt = Vollstén-
dig geimpft, kastriert und gechipt

l\ T Aisha braucht viel

& Wi Bewegung und Be-

w1 schaftigung (Kopf-

W arbeit). An ihrer Er-

ziehung muss noch

gearbeitet werden.

SLAER Sie ist eine tempe-

ramentvolle sowie lernwillige, agile junge Hin-

din, die gefordert werden will!

Katzin SARA = Getigert m Ca. 10 Jahre alt
= Leukosegetestet, entwurmt, vollstéandig
geimpft, kastriert und gechipt = Schiichtern
= Auslaufgewohnt

——

Sara mochte zu
Menschen, die
' ihr Zeit geben,
Vertrauen zu fas-
sen. Kinder und
- " Hunde ist sie
nicht gewohnt. Sie wére bei ruhigen Leuten
sehr gllcklich. Sara ist gerne draussen.

Katzin Cilia m Broccard m Langhaar = Ca. 4
Jahre alt = Leukosegetestet, entwurmt, voll-
standig geimpft, kastriert und gechipt = An-
fangs schiichtern = Auslaufgewohnt

Ciliaist eine selb-
standige, liebe
Katze und eine
Einzelgéngerin.
Sie sollte in einen
ruhigen  Haus-
halt, ohne Haus-
tiere und Kinder. Hat sie jemanden in ihr Herz
geschlossen, ist Cilia zutraulich und mag
Streicheleinheiten.

Katzen ab 12 Wochen =
., Rot/weiss, tricolor, geti-
gert mit weiss, schwarz/
weiss

Alle sind leukosegetes-
tet, entwurmt, vollstén-
dig geimpft und gechipt.
Gerne wirden sie mit ei-
nem Geschwister zusam-
menbleiben.

strasse 1, 3800 Interlaken, Tel. 033 821 11 05
Mo-Fr

Offnungszeiten:

Sa

Gutes aus unserem TK-
Frischfleisch-Angebot. z.B.:

Rindfleisch mit 70% Herz 500 g Fr. 3.00
Rindfleisch mit 70% Herz 1000 g Fr. 5.50

Rind Pansen griin 500 g Fr.3.00 = mark

Rindfleisch pur 5009 Fr.3.50 ma rkt ramarché
Schweizerischer Marktverband

Pferd pur 5009 Fr.4.50 www.marktverband.ch

Gefliigel Karkassen 5009 Fr.4.50

08.30-12.00/13.30-18.00 Uhr
nach Vereinbarung

Freitag, 16. November 2012,

Amman-Hofer Platz +
Schuhgassli Interlaken

09.00-17.00 Uhr

. VOLKSHOCHSCHULE
lp  OBERHASLIREGION BRIENZ

Interessante Kurse
im November/Dezember

VEREINE 11112

Fotosafari, Fotointensivkurs, Picasa, Krims-Krams-Tasche, Kleider ndahen,
Ski-/Sportbekleidung anpassen, Buchbesprechung

Fotosafari «Farbiger Herbst»
Setzen Sie lhre Digital-Compact- oder
Spiegelreflexkamera in der Praxis richtig
ein: Wasser, Blatter und viele andere fas-
zinierende Motive. Kursleitung Theo van
Dommelen, Meiringen.

Montag, 5.11., 09.00-16.00 Uhr, «im
Griinen»

Montag, 12.11., 18.00-20.00 Uhr, Theo-
rie & Bildbesprechung, VHS

Kosten Fr. 145.—, Treff VHS Meiringen,
Verpflegung: eigenes Picknick, Bemer-
kung: Der Kurs findet bei jeder Witterung
statt! Angepasste Kleidung!

Fotointensivkurs in Brienz

In den Gassen von Brienz suchen, finden
und fotografieren Sie tolle Sujets und
Objekte. Kursleitung Urs Zimmermann,
Schwanden

Samstag, 10.11., 13.30-17.30 Uhr,
erste Std. Theorie, dann Praxis im «Dorf».
Kosten Fr. 105.—, Treff: Pfrundscheune
Brienz, Mitbringen: Eigene Kamera, Be-
merkung: Der Kurs findet bei jeder Wit-
terung statt! Angepasste Kleidung!

PICASA

Wir zeigen lhnen wie Sie mit Picasa Fotos
richtig herunterladen, bearbeiten ord-
nen, senden und vieles mehr. Kursleitung
Urs Zimmermann, Schwanden
Donnerstag, 3 mal, ab 15.11., 19.00-
21.00 Uhr, Kosten Fr. 210.— inkl. Unterla-
gen, Kursort VHS Meiringen

Krims-Krams Tasche - fiir Sie oder
als Geschenk

Aus verschiedenen Materialien (Stoff,
Kunstleder, etc.) fertigen Sie ein ganz
personliches und individuelles T&sch-
chen (geflttert mit Reissverschluss) an.
Idealer Begleiter fir Make-up/Schreib-
zeug/Toilettenartikel/Medikamente/etc.
Montag, 7.11., 19.00-22.30 Uhr, Kosten
Fr. 70.— (Material Fr. 15~ pro Tasche wird
im Kurs einkassiert), Kursort VHS Meiringen

Kleider nahen

Wir zeigen Ihnen wie Sie eine Hose oder
ein Kleid nach lhren Winschen und Mas-
sen ndhen. Kursleitung Ecatarina Krahen-
buhl, Innertkirchen

Mittwoch, 4 mal, ab 14.11., 19.00-21.00
Uhr, Kosten Fr. 150.— & Kleinmaterial Fr. 10—
(eigener Stoff), Kursort VHS Meiringen

Ski-/Sportbekleidung anpassen

Die Hose, die Armel zu lang? Wir zeigen Ih-
nen wie Sie dies am besten I6sen. Kurslei-
tung Ecatarina Kréhenbuhl, Innertkirchen
Mittwoch, 12.12., 19.00-21.00 Uhr,
Kosten Fr. 40.—, Kursort VHS Meiringen

Buchbesprechung — 2012 und danach
Die Geschehnisse aus Sicht von Kuthumi
und Konfuzius. Wir lesen und besprech-
en das Buch von Ute Kretzschmar. Kurs-
leitung Franziska Leuthard, Brienzwiler

Dienstag, 4 mal, ab 6.11., 19.30-21.00
Uhr, Kosten Fr. 135.—, Kursort Meiringen

Anmeldung/weitere
Infos/online buchen:
www.vhs-zib.ch

Volkshochschule
Oberhasli/Region Brienz
Kirchgasse 15

3860 Meiringen

Telefon 033 971 38 62
info@vhs-zib.ch

Sponsor und Ausbil-
dungspartner: KWO

Sponsor: Raiffeisen
Meiringen
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LEBENSTANZ

TANZMEDITATION

Tanze mit Deinem Herzen
Verbunden mit Korper, Geist und Seele

Tanze dich frei, tanze dich heil, tanze deine Fiille
und Lebensfreude

Neu auch in Spiez:
Mi., 21.11., bis 6.2.13 (6x), 19.00-21.00 Uhr
Ort: Aula Schulhaus Hofacher, Oberlandstrasse 89, 3700 Spiez

Mi., 14.11. bis 13.2.13 (6x), 19.30-21.30 Uhr
Ort: Aula Oberst.schulhaus, Steindlerstrasse 3, 3800 Unterseen

Ursula Fuchser, Tanz- und Bewegungstherapeutin, 079 459 54 53
Information u. Anmeldung: www.lebenstanz.ch, info@lebenstanz.ch

Brienzer-Taxi

bis 6 Personen

- AUSFLUGE
- LOTTOFAHRTEN
- HAUSLIEFERDIENST

- KURIERDIENSTE

079 467 21 00

w fusspflege / fussreflexzonen-

behandlung
tel. 079 73291 14

barbara hani
general-guisanstrasse 27
3800 interlaken

(auch mobiler dienst)

gepflegt — entspannt — gesund

fLUB O

Haus fir schones Wohnen

Boxspring und andere Betten

In unserem Bettenstudio konnen Sie in aller
Ruhe Probeliegen. Gerne auch abends.

Hauptstrasse 109, 3855 Brienz
Tel. 033 951 19 64, www.fluebo.ch

Herzlich und ko

@urent

ey

Thomas Rubin
Daniel Abegglen

Thomas Rubin * Bestattungsdienst

Rugenparkstrasse 9, 3800 Interlaken, Tel. 033 823 30 35

B('iDELI,-m

INTERVIEW 11112

«Das Gemutliche liegt in mir»

Nach zahlreichen Stationen in verschiedenen Gastgewerbebetrieben hat Bernard Miiller im
Juni 2011 das Hotel Baren in Wilderswil iibernommen. Seine Philosophie ist klar: Er moéchte den
Gasten «das Original; Schweizerische Gemiitlichkeit» verkaufen. Was er damit meint und ob er
diesen Grundgedanken auch fiir sich lebt, erzahlt er im Gesprach mit dem Bodelilnfo.

Herr Miiller, Sie haben das Hotel
Beausite in Interlaken gefiihrt, im
Hotel Sunstar in Grindelwald gear-
beitet — warum passt gerade das
Hotel Baren zu Ihnen?

Es wurden mir verschiedene Betriebe an-
geboten. Es gibt keinen schéneren Ort
im Berner Oberland, der so eingebettet
ist, wie Interlaken. Auf jeden Berg féhrt
eine Bahn, es hat zwei wunderschone
Seen. Das ist eine Herausforderung. Man
sollte aus Wilderswil — das beispielsweise
touristisch gesehen nicht so stark ist wie
Interlaken oder Grindelwald — etwas Tol-
les machen. Mein Ziel mit dem Hotel Ba-
ren ist ein Jahresbetrieb: Wir missen im
Sommer und Winter gleich gut arbeiten.
Von hier aus gibt es eine Vielzahl an
Méglichkeiten: Die Schynige Platte oder
Grindelwald, das nur 20 Minuten entfernt
ist. Wilderswil ist ein uriger Ort mit gut
erhaltenen Hausern und kleinen Chalets.
Dies passt zur Positionierung des Hotels
Baren: «Das Original; Schweizerische Ge-
mutlichkeit».

Sie sprechen von Positionierung:
Ist diese ein Vorteil fiir ein Hotel?
Heute gibt es ein enorm breites Angebot
und von diesem Aspekt aus gesehen, ist
die Positionierung ein Vorteil. Konzen-
triert man sich auf einen gewissen Kun-
denkreis, ist es zum Beispiel einfach,

Werbung daflir zu machen und man ver-
zettelt sich weniger im Markt. Ich verglei-
che das mit einem Teehaus: Oft haben
die Inhaber das Gefuhl, sie missen ein
breites Sortiment anbieten. Weil sie so
viele Sorten haben, mussen viele kleine
Mengen davon im Geschéft vorhanden
sein. Das verursacht hohe Kosten. Viel ef-
fektiver ware es, nur ein Produkt anzubie-
ten, das in grossen Mengen gekauft wer-
den kann - das ist preiswerter und die
Rendite dementsprechend besser.

Dies heisst aber auch, dass Sie Ihr
Kundensegment definiert haben?
Genau. Hier im Restaurant haben wir vor
allem einheimische Géste und Vereine.
Wir bieten zum Beispiel einen feinen
Sonntagsbrunch und typische Spezialita-
ten an, die ganz klar den Schweizer an-
sprechen. Unser Kundensegment sind
die kleinen und mittleren Unternehmer,
die Mittelklasse. Im internationalen Markt
zielen wir nicht unbedingt auf asiatische
Gruppen ab; wir spezialisieren uns auf die
Schweizer und européischen Géste. Un-
ser Hotel besuchen vor allem Individual-
reisende und Familien.

Der asiatische Markt reizt Sie nicht?
Asiaten reisen meistens in Gruppen, da-
fur ist dieses traditionelle Haus nicht ge-
baut. Wir haben keinen Aufzug, sondern

Bernard Mdiller

Zur Person
Bernard Miiller

Jahrgang: 1961

Zivilstand: verheiratet,
drei Kinder: Nathalie
(20), Dominic (18) und
Melanie (14)

Beruflicher Werdegang:
Ausbildung als Koch /
langjahrig als Koch in
der 5*-Saisonhotellerie-
Restauration / Hotel-
fachschule Belvoir Park /
Auslandaufenthalt /
Unternehmerseminare
Diplomierter Hoteliers-
Restaurateure SHV /
Fihrung 4*-Hotel mit
400 Betten.

Hobbies: Skifahren,
Lesen, Relaxen und

das Leben geniessen

www.baeren.ch
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Stimmungsvoller
Aufgang mit antiken
Mébeln.
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eine Treppe mit wundervollen Korridoren
und antiken Mébeln. Die
Gruppen mussten alles die
Treppe hoch schleppen,
deshalb eignet sich unser
Hotel weniger fur Grup-
penreisende. Wir suchen eher den Pri-
vatgast: Den Franzosen, der das «savoir
vivre» geniesst, unser Restaurant am
Abend besucht und gerne gut isst. Der
asiatische Gast bereist Europa meistens
in zehn Tagen und hat keine Zeit, um zu
geniessen.

Wie haben Sie Ihre

Positionierung bestimmt?

Ich habe mir folgende Fragen gestellt,
als ich das Hotel Béren Gbernommen ha-
be: Was passt zu mir und in welche Rich-
tung mochte ich gehen? Ich habe eine
Vision, was ich mit diesem Unternehmen
erreichen will und daraus resultiert meine
Philosophie, die ich lebe. Was wir in un-
serem Hotel und Restaurant aufbauen,
ist sicherlich aufwendiger. Der Gast in
Wilderswil mdchte Natur, Berge, Wiesen,
Blumen, Kihe, Glocken, Schokolade und
Kase vom hiesigen Bauern. Das wollen
unsere Gaste von der Schweiz und hier
setzen wir an: Unsere Gaste flhlen sich
bei uns wohl.

«DIE EUROKRISE
FINDET IN UNSEREN
KOPFEN STATT»

Sie sagen, die Positionierung

muss zu Ihnen passen - leben

Sie selber so?

Ich bin ein halber Franzose. Meine Mutter
kommt urspringlich aus einem Ort stid-
lich von Paris. Ich habe das Franzésische
mitbekommen und fuhle mich bei den
Bernern immer gut aufgehoben. Ich sel-
ber bin im Raum Solothurn aufgewach-
sen und als 16-Jahriger in
die Hotelbranche einge-
stiegen. Das «savoir vivrey,
das Gemditliche liegt in mir.
Ich mag es, eine gute Fla-
sche Wein zu trinken und dazu einen fei-
nen Kase zu geniessen.

Wie schaffen Sie es, mit Ihrer
Positionierung die Eurokrise zu
uberwinden?

Diese Krise findet in unseren Koépfen
statt. Alle, die wegen des tiefen Euros
jammern, misste man fragen: Was haben
sie dagegen unternommen? Es ist der fal-
sche Weg, wenn wir anfangen zu sparen.
Man kann in einem anderen Raum Géste
suchen. Als Beispiel: Deutsche und hol-
landische Géste besuchen unser Hotel im
Gegensatz zum Vorjahr etwas weniger.
Dafiir haben wir bei den englischen Gas-
ten zugelegt.

Wie ist der britische Gast?

Sehr angenehm, eher still, konservativ
und sehr treu. Ist er zufrieden, kommt er
immer wieder. Er erwartet eine gute und
frische Klche, kein Convenience Food.
Dann ist er begeistert und das ist das A
und O.

Sie haben auch zahlreiche
Seminargaiste...

Ja, neben der Hotellerie und der Restau-
ration ist dies ein weiteres Standbein von
uns. Unser Haus bietet gut ausgestattete
Raumlichkeiten fir Familienfeiern, Firmen-
events, verschiedene Veranstaltungen
usw. an.

Wie passen Ihre Mitarbeiter
in Ihre Positionierung?
Meine Mitarbeiter werden
stédndig geschult und viel-
seitig gefordert. Sie mer-
ken schnell, ob sie zu unse-
rer Philosophie passen. Es
ist wichtig, dass man sie respektiert. Sie
sind das Kapital des Unternehmens.

Wie vereinbaren Sie Ihren Job

mit Ihrer Familie?

Es ist nicht immer einfach, alles unter ei-
nen Hut zu bringen. Doch ich habe eine
starke und vor allem verstandnisvolle Frau.

Wie sind Sie zum Gastgewerbe
gekommen?

Ich wusste lange nicht, welchen Beruf ich
auslben soll. In der Schule habe ich als
Freifach einen Kochkurs besucht. Das Ko-
chen hat mich fasziniert. Es ist schon,
wenn man mit Freude etwas verarbeiten
kann und ein leckeres Resultat erzielt. Ko-
chen ist dusserst kreativ.

Warum haben Sie sich als Solothur-

ner das Berner Oberland ausgesucht?
Interlaken-Wilderswil ist der schénste Ort
der Welt. Landschaftlich ist es toll im Ber-

«ES IST NICHT IM-
MER EINFACH, ALLES
UNTER EINEN HUT
ZU BRINGEN.»

INTERVIEW

ner Oberland. Zudem fahre ich sehr ger-
ne Ski und in der Bergwelt kann ich die-
ses Hobby ausiben. Die
Leute hier sind toll. Die
Berge haben die Einheimi-
schen gepréagt — sie sind
vom Charakter her zuriick-
haltend, skeptisch und bo-
denstéandig. Das meine ich nicht negativ.
Mir geféllt das und ich verstehe mich gut
mit den Oberlédndern.

Text: Fabienne Wiithrich
Bilder: zvg

em Gast steht

das Weinprobieren zu

Ein Stammgast geniesse auf der
Terrasse — mit Blick auf Eiger, Ménch und
Jungfrau — das atemberaubende Abend-
rot, sagt Bernard Mller. «Er bestellt einen
schweren Jahrgangswein (Bordeaux) und
bittet die Servicemitarbeiterin den Wein
bitte zu dekantieren.» Missverstandlich ver-
steht die Mitarbeiterin «probieren». Darauf
antworte sie dem Gast. «Dies misste er
schon selber tun...!» Und lacht herzhaft, so
Midiller.

Hier ldsst man sich
gerne nieder, um zu
geniessen.

11112
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KOLUMNE

Zum Gluck bin ich kein Promi

Ein Promi zu sein ware so schon... Schliesslich haben die viel Geld, schicke Autos und die
schonsten Ehepartner. Sie konnen an die coolsten Parties und an die beliebtesten Events.
Promis sind iiberall willkommen - ja sie kriegen sogar noch Geld, um Spass zu haben.

Carol Fuchs
info@carol.ch
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Was aber steckt hinter der schénen Fas-
sade, den schon gekleideten Kdrpern,
perfekt gestylten Frisuren und dem
kinstlichen Lacheln? Aha, doch auch nur
ein Mensch mit einem sensiblen und ver-
wundbaren Herzen.

Meine eigene Definition von prominent
ist: Ein Mensch, der vom Volkesmunde
oder auch von der Presse bei seinen pri-
vaten Angelegenheiten beobachtet und
dann beim kleinsten Fehler genusslich
zerrissen, gedemUtigt oder verurteilt wird!
Das fangt bei den ganz grossen weltbe-
rihmten Personen wie Justin Bieber oder
Lady Gaga (die ganze Welt machte sich
Uber die beiden lustig, weil sie sich auf
der Buhne Ubergeben mussten), geht
Uber nationale Promis wie Florian Ast (Ehe-
bruch) oder Olympiasieger Pius Schwizer
(Fremdgehen nach nur 4 Monaten Ehe)
bis hin zur Cervelat-Prominenz in den
Dorfern wie zum Beispiel zum Gemein-
deprasidenten oder zu einem angesehe-
nen Geschaftsfihrer, die sich privat auch
gar keine Fehler leisten dirfen ohne dann
gerade vom Volk als schlechter und mi-
serabler Kerl bezeichnet zu werden! Ob-
wohl es keinen Menschen was angeht,
was all diese Leute in ihrem Privatleben
machen, werden sie oft ungerecht verur-
teilt. Klar, darlber sprechen, sich seine ei-
gene Meinung bilden, das darf jeder, fin-
de ich, aber urteilen und somit einem

Menschen wehtun? Das finde ich echt
daneben! Warum sollte jemand dieses
Recht haben?

Wahrscheihnlich bedeutet das, dass sich
ein Promi privat gar nicht amusieren darf.
Oderwie? Ich persénlich bin ein Fan von
Prinz Harry! Mann, finde ich den Jungen
den Hammer! Der stosst sich gehérig die
Hérner ab und lasst sich von niemandem
was vorschreiben. Er verhalt sich wie tau-
sende andere junge Ménner und Frauen
in seinem Alter. Das findet sein «Gross-
mueti» (die Queen Elizabeth) aber nicht
so toll wie ich, glaube ich! Oder die Story
von Harrys Schwagerin Kate, die sich in
den Ferien «oben ohne» auf einem Schiff
gesonnt hat! Was ist denn ganz genau so
schlimm daran? Mein Gott, die Promis
werden doch nicht mit einem anderen
Herzen und Gefiihlen und Sehnsiichten
geboren als die anderen Milliarden von
Menschen auf dieser Welt! Die kénnen
und missen doch nicht perfekt und im-
mer anstandig sein. Und was denkt lhr,
wie weh es auch einem prominenten
Menschen tut, wenn Uber ihn gelastert
und schlecht geredet (oder geschrieben)
wird. Genau so weh wie es uns tut, wenn
man erféhrt, dass Uber einen geléstert,
schlecht gesprochen oder man bose ver-
urteilt wurde.

Aber wer und warum wird Uber andere
schlecht geurteilt? Gibt es wirklich Leute,

BRIENZmﬁ

die nichts besseres in ihrem Leben zu tun
haben? Ich persénlich glaube, das tun
nur Uberhebliche Menschen, Leute, die
meinen, kliger zu sein als andere und
sich dies deshalb herausnehmen, oder
eben die Presseleute, die damit ihr Geld
verdienen.

Ich bin jedenfalls froh, kein Promi zu sein,
es reicht mir schon, wenn man im eige-

nen Dorf vernimmt wie «bdse Zungen»
(oder eben Uberhebliche oder kligere
Leute) Uber einen reden und meinen, sie
muUssten sich in mein Privatleben einmi-
schen. Es tut zwar weh, aber so was lernt
man zu ignorieren!

Hut ab vor den Promis, die weltweit den
ganzen Presserummel und das dumme
Geschwatz aushalten (mUssen)!

BRIENZLIG 11112
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Gross, schlank und mit einer raffinierten Tiire Gber Eck ausgestattet.
Dieses Designerstlick lasst sich sogar mit dem Heat Memory System
zur Warmespeicherung ausriisten.

Bis zu 3x langer warm! Dank des neuen Heat Memory Systems kdnnen
Kamindfen jetzt endlich Warme bis zu 3x langer speichern. Das Geheimnis liegt in
dem neu entwickelten Material und der speziellen Form. Niedrigere Heizkosten,

mehr Komfort und auch niedrigere Emissionen - das gibt’s nur mit dem
Heat Memory System von Austroflamm.

Besuchen Sie unsere Ausstellung!

IntereKamin

Cheminéebau und -6fen | Cheminéesanierungen | Pelletséfen | Kaminsanierungen | Kaminanlagen

INTER-KAMIN AG SEESTRASSE 107 3800 UNTERSEEN TEL. 0338227373 FAX0338234477
info@inter-kamin.ch www.inter-kamin.ch

Uffnungszeitan: Bi-Fr, 9-72 Uhr und 74-18 Uhr, 53, 9-12 Uh



