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60 besondere vegetarische Rezepte
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Safransauerkraut mit Räuchertofu

Fleischlos für Fortgeschrittene
Wem die Klassiker der vegetarischen Küche sozusagen
schon zum Hals raushängen, der dürfte sich freuen über die
„besonderen vegetarischen Rezepte“ der preisgekrönten
Schweizer Köchin Irma Dütsch, die zum Beispiel so heißen:
Kastanienterrine mit Dörrpflaumen und Brioche,
Auberginen-Tatar, mit Zwetschgen gefüllte
Laugenbrezelknödel auf Rotkraut, Safransauerkraut mit
geräuchertem Tofu… Das sind überwiegend Rezepte für
Fortgeschrittene. Heißt: Die Anleitungen sind knapp
gehalten und ohne Zeitangaben. Für einige Rezepte kriegt
man die Zutaten im Supermarkt um die Ecke, für andere
Rezepte muss man in eine Markthalle gehen oder
womöglich Alternativen suchen. Es sind nun mal
„besondere“ Rezepte. Das Buch hat übrigens auch seinen
Preis.

Irma Dütsch: "Natürlich Irma. 60 besondere vegetarische Rezepte", Weber Verlag, Thun/Gwatt
2014, 47 Euro

LESERMEINUNG HINZUFÜGEN
Ihr Name: *

Lieber Kommentarschreiber - hier können Sie Ihren Namen eingeben (gerne ihre wirklichen Namen). Wenn Sie das Feld nicht bearbeiten, erscheinen
Sie für andere Leser als "Gast"

E-Mail-Adresse: *

Der Inhalt dieses Feldes wird nicht öffentlich zugänglich angezeigt.

Homepage:

Betreff:

Kommentar: *

lesen glauben diskutieren bestellen

Newsletter Über uns Mediathek Presse Kontakt AGB Impressum Login

 (http://www.heise.de/ct/artikel

/2-Klicks-fuer-mehr-Datenschutz-

1333879.html) 

60 besondere vegetarische Rezepte | Chrismon | Irma ... http://chrismon.evangelisch.de/tipps/buchtipp/60-beson...

1 von 2 19.08.14 14:32



CAPTCHA

Diese Frage hat den Zweck zu testen, ob Sie ein menschlicher Benutzer sind und um automatisiertem Spam vorzubeugen.

Welche Zeichen sind in dem Bild zu sehen?: *

Bitte geben Sie die im Bild dargestellten Buchstaben (ohne Leerzeichen) ein.

VORSCHAU
 

Wir freuen uns über Ihre Meinung, aber wir veröffentlichen ausschließlich Kommentare, die sich im sachlichen Ton direkt auf diesen Artikel
beziehen. Da auch wir als Redaktion mit unserem Namen für unsere Meinung einstehen, möchten wir Sie ebenfalls bitten, Ihre Kommentare unter
Ihrem Klarnamen zu verfassten.
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