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Ein herzergreifendes Buch! 
Ein Buch über den Berner Herzchirurgen und 
zwanzig seiner Patientinnen und Patienten, die von 
ihren Herzoperationen erzählen.   Prof. Thierry Carrel, der 
diese Patienten in der Klinik für Herz- und Gefässchirurgie des 
Berner Inselspitals operiert hat, kommentiert die Eingriffe aus 
ärztlicher Sicht – und wird im Buch auch selber zum 
Thema.   Offenherzig erzählt Carrel, was ihn als Herzchirurg und als 
Mensch bewegt, was ihn anspornt und was ihm widerstrebt. Er betont 
die Wichtigkeit der Teamarbeit, in der Klinik und im 



Operationssaal.   Carrel macht sich Gedanken … … über das 
Machbare und Wünschbare in der Medizin. Über Organmangel und 
Organspende. Über Erfolg und Misserfolg. Über die Freude an der Arbeit 
und den Spass am Musizieren. Über herzliche Kontakte mit Patientinnen 
und Patienten. Über Gott und die Welt – und natürlich über das Herz, 
seine Lebenskraft, Verletzlichkeit und Symbolkraft. «Von Herzen» ist ein 
Buch, das von Herzen handelt. Und – bezogen auf Thierry Carrel – auch 
von Herzen kommt.   Das Fazit von Kulturonline.ch Im Alltag sprechen 
wir viel von Herzen, von Herzlichkeit, von herzlichen Grüssen und so, 
aber was ist, wenn das Herz plötzlich nicht mehr schlagen kann? Das 
Buch von Prof. Dr. Thierry Carrel, dem besten Herzspezialisten der 
Schweiz, geht nicht nur ans Herz, nein, es geht auch unter die Haut! Die 
Geschichten sind ergreifend, die Leserschaft kann mitfühlen, mitleiden 
und staunen. Carrel ermöglicht einen eindrücklichen Einblick in sein 
«Kunst-Handwerk am verletzlichen, kranken und frisch schlagenden 
Herzen»! Leben und Sterben, Dankbarkeit und Zweifel, aber auch 
Traurigkeit sind plötzlich ganz nah. Das Buch wird von einem speziellen 
Patienten besonders mitgetragen: Alt Bundesrat Hans-Rudolf Merz, der 
selber von Carrel notfallmässig am Herzen operiert werden musste, 
erinnert sich im Vorwort an seine Geschichte. Das Werk von Autor 
Walter Däpp ist für den Werd-Verlag ein grosser Erfolg, es geht in die 2. 
Auflage! Als Fotograf wirkte Beat Straubhaar, der vor acht Jahren selber 
Herz-Patient war: «In diesem Sinn ist diese Foto-Arbeit für mich zu einer 
Herzensangelegenheit geworden.»   Infos zum Buch: Autor: Walter 
Däpp, 2. Auflage 2015, 212 Seiten, 16 x 23 cm, gebunden. ISBN 978-3-
85932-762-7, CHF 39.– / EUR 39.–   Kulturonline-
Wettbewerb Gewinnen Sie mit Kulturonline das Buch «Thierry Carrel 
Von Herzen», erschienen beim Werd-Verlag. Zur Wettbewerbsfrage: Wo 
ist der Werd-Verlag zu Hause? Antwort bis 12. Dezember 2015 an 
… redaktion@kulturonline.ch Über den Wettbewerb wird keine 
Korrespondenz geführt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der/die 
GewinnerIn wird persönlich benachrichtigt. Pro Absender gilt nur eine 
Person.	  


