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INTERVIEW

«Stoff ist etwas
Personliches.

Man muss ihn

in den Handen haben
und fithlen kénnen.»
Tildy Kuttel

Filialleiterin

«Nahcenter Alja»
Interlaken
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Das Projekt «20% Solarstrom bis 2020 in Spiez» kommt

gut voran. Seit dem letzten Infoanlass von Ende Novem-

ber 2014 konnte die Energiewendegenossenschaft (EWG)
bereits liber 50 Solaranlagen realisieren.

Eine der mittlerweile Gber 50 Anlagen der EWG

Die Entwicklung der EWG

Ende November 2014 hat die EWG mit dem Projekt «20%
Solarstrom bis 2020» offiziell gestartet. Seither haben wir in
8 Monaten 50 Anlagen mit 600kWp realisiert.

Vergrosserung der Region

Nachdem es die EWG in Spiez bereits zu einer bekannten
Grosse geschafft hat geht es nun darum, das Modell der
EWG auch in weiteren angrenzenden Gebieten rund um den
Thuner- und Brienzersee zu etablieren. Wer keine Zeit oder
Lust hat, selber aufs Dach zu steigen, dem bietet die EWG
eine glnstige Alternative an. Sie erstellt die Anlage in Eigen-
regie. Die Zeiten in denen Solarstrom einen Aufpreis hatte
sind definitiv vorbei.

Selbstbau

Als Mitglied der EWG kann man seine Photovoltaikanlage
weitgehend selber bauen und so deutlich Kosten sparen. Bei
einer 70 m? Anlage ist im Selbstbau mit einem Aufwand von
etwa 50 Stunden zu rechnen. Dabei werden Sie von 2 Per-
sonen beim Bau der eigenen Anlage unterstitzt. Ein Experte
ist wahrend der Installation anwesend. Gleichviele Stunden,
wie Sie bekommen haben, kénnen Sie an anderen Anlagen
wieder abarbeiten.

INFO-ANLASSE

Dienstag, 15. September 2015, 20.00 Uhr
im Strandhotel Seeblick, Faulensee

Dienstag, 22. September 2015, 20.00 Uhr

im Restaurant Baren, Ringgenberg

Mittwoch, 7. Oktober 2015, 20.00 Uhr
im Kirchgmeindehaus Matten

2015: 50 So4f-
anlagen ijn Betrieb
gesetzt!

Kostenmodell fiir 10 kWp, 70 m?
Anlage, 10'000 kWh/Jahr

Folgende Kosten beziehen sich auf eine
komplette Anlage inkl. GerUst, Elektriker,
MwsSt. usw.: (im Selbstbau)

Baukosten Fr. 18'400.-
Einmalvergitung Swissgrid ~ Fr. - 6'400.—
Restkosten Fr. 12'000.-
Amortisationszeit 8 Jahre

bei 40% Eigenverbrauch
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Eine der mittlerweile Uber 50 Anlagen der EWG

Helfen Sie uns das Projekt
umzusetzen. Wir suchen

- Hausbesitzer, die ihr Dach zur Verfu-
gung stellen mdchten bzw. bereit wa-
ren, eine PV Anlage auf ihrem Dach zu
realisieren. Der Hausbesitzer kann, bei
einer attraktiven Rendite, in Energie-
wende und Umweltschutz investieren.

- Begeisterte, die aktiv mithelfen, das
Projekt zu organisieren und weiter zu
entwickeln.

Kontakt: EWG, Syril Eberhart
Stutzstrasse 36, 3702 Hondrich
Tel. 079 675 21 57
info@e-wende.ch, www.e-wende.ch

NEU!

2-tagige Solarkurse der EWG
17./18. Oktober/
2./3. November/

28./29. November
(Details auf unserer Homepage)

BODELI,,

EDITORIAL 9]15

Gerne geben wir diese Begeisterung

auch lhnen weiter!

Wissen Sie, wo das Alja-Geschéft ist? Nein?
Wissen Sie, wo der Bernina-Laden war? Ja?

Richtig, hinter der Migros im Gebaude
mit dem Reissverschluss an der Fas-
sade! Genau an diesem Standort, wo
friher jahrzehntelang der Berninaladen
der Familie Schumacher war, befindet
sich heute eines von 43 Schweizer Alja-
Geschéften mit einem grossen Stoff-
und Mercierieangebot. Als ich vor 10
Jahren die Arbeit im Geschaft aufnahm,
fragten mich viele Bekannte, ob es mir
nicht langweilig werde, nur Stoffe zu
verkaufen. Weit gefehlt!

An jedem Arbeitstag werde ich vor
neue Herausforderungen gestellt. Ich
kédnnte ein Buch dariber schreiben.
Da muss man z. B. fir einen Heiratsan-
trag ausrechnen, wie viele Meter roten
Stoff es braucht, um ein grosses Stoff-
herz auf eine Wiese zu legen, damit es
vom Gleitschirm aus sichtbar ist. Einen
anderen Kunden schickte ich mit einem
defekten Hosenknopf an der Hose die
er trug, nach Hause, damit er sie spa-
ter vorbeibringe. Er meinte, ich kénne
den Knopf sofort reparieren und zog
die Hose gleich aus ... Auch ist es fur
mich immer wieder befriedigend, wenn

ich einer Kundin einen Reissverschluss
reparieren kann — oft muss man sich da-
bei einiges einfallen lassen.

Es ist immer wieder spannend, wenn
zweimal j&hrlich neue Stoffe eintreffen.
Wir befihlen die Materialien, studieren
die Etiketten und Uberlegen uns, was
wir daraus nahen kénnten. Jede von uns
aus dem Team hat ihren speziellen Stil:
Ich zum Beispiel bevorzuge Turkis- und
Blauténe mit nicht allzuvielen Mustern.
Eine Arbeitskollegin ist dagegen der
«Rot-Schwarz-Tupfen-Typ». Oft kénnen
wir die Stoffe bereits Kunden zuordnen
und freuen uns dann dariber, sie ihnen
zu zeigen. Auch wenn neue Mercierie-
artikel eintreffen, stlrzen wir uns wie
Hyanen darauf, um uns kurze Zeit spater
gegenseitig Kndpfe und Bander zu zei-
gen und dabei «hesch geseh», «cool»
oder «lueg, fir di» zu rufen.

Also, besuchen Sie uns doch bei Gele-
genheit, denn ein Stoffeinkauf ist be-
kanntlich weder unmoralisch noch ille-
gal und macht nicht dick.

Anita Simmler Frutiger
Mitarbeiterin
Né&hcenter

Alja Interlaken

Anita Simmler Frutiger
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BODELI,

Finde die Unterschiede

Im Bild rechts sind 7 Unterschiede zum linken Bild versteckt. Kreisen Sie die Unterschiede ein und senden
Sie uns die Lésung mit lhrem Namen, Adresse und Tel.-Nr. an: Weber AG, Wettbewerb Bédelilnfo/Brienz
Info, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt oder an wettbewerb@weberag.ch

Einsendeschluss: Freitag, 11. September 2015

Gewinnen Sie einen Gutschein im Wert von Fr. 100.- von der Dropa Drogerie Giinther Unterseen/Interlaken.
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Wir freuen uns auf lhren Besuch
und beraten Sie gerne.

rrrrrrr

SPORT OHNE REUE

Wir von der DROPA Drogerie Glinther
helfen lhnen, Sport mit viel Genuss und ohne Reue -
BNC zu betreiben. Dazu ist es wichtig, sich vor dem

Training gut aufzuwarmen und nach der Anstren-
gung die richtige Regeneration zu finden.

Filiale Interlaken Ost

D RO G E R| E 3800 Unterseen 3800 Interlaken

. Tel. 033 826 40 40 Tel. 033 823 80 30
G U NTH E R dropa.guenther@dropa.ch  dropa.interlaken@dropa.c

Gewinnerin August-Ausgabe:

Trudy Hohenberger, Leissigen

: ( - Hausrollator
4 Leicht, faltbar und

besonders schmal

\4: flr zu Hause.

’ Krankenmobilien- und Hilfsmittelzentrum
*+ % Dr. Portmann

Apotheke Dr. Portmann AG
Héheweg 4, 3800 Interlaken

Tel. 033 828 34 34, www.portmann.ch

September im Des Alpes,
dem Treffpunkt in Interlaken:
23. Jungfrau-Marathon am Samstag 12.09.2015

FR 11.9. Spaghetti-Festival/CHF 10.00 pro Portion
SA 12.9. Jungfrau-Marathon / ab 07.00 Uhr offen

Ab Montag, 14. September geniessen Sie wieder
unsere feinen Wildspezialititen!

Grosses Angebot an frischer Patisserie;
Unser Konditor Egon berét Sie gerne!

Werktags taglich 2 Meniis (1 vegi) a CHF 18.00
Fragen Sie nach unserem Meniipass:
Jedes 11. Menii ist gratis!

Besuchen Sie uns auch im Internet!
www.desalpes-interlaken.ch

Herzlich willkommen!

Vs ms

RESTAURANT * PIZZERIA « BAR * TERRASSE * KONDITOREI

Hoheweg 115 ¢ 3800 Interlaken © Switzerland
Tel. 033 822 23 23

www.desalpes-interlaken.ch e info@desalpes-interlaken.ch
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Kleider nahen macht doppelt Spass,
beim Schneidern und erst recht beim Tragen.

Tildy Kiittel hat sich dem Schneidern verschrieben. Seit 25 Jahren berat sie voller Ideen und
praktischer Erfahrung die Kundinnen des «N&hcenters Alja» (ehem. Bernina-Laden) in Interlaken.

Tildy Kuttel
Filialleiterin «Alja»
Interlaken

Name: Tildy Kittel
Jahrgang: 1953

Zivilstand: verheiratet,
Mutter eines erwachse-
nen Sohnes

Beruflicher Werdegang:
Schneiderin als Be-
rufung, Wéhrend 22
Jahren Instruktorin

und Beraterin fir
Né&hmaschinen im N&h-
center Schuhmacher in
Interlaken. Seit 3 Jahren
Filialleiterin bei der
Nachfolgefirma «Alja»,
dem gréssten Néhcen-
ter im Berner Oberland.

Hobbies:
Néhen, Turnverein,
Wandern

www.alja.ch

Tildy Kiittel, Schneidern aus Berufung?
Ich bin mit dem Klang der Ndhmaschine
aufgewachsen. Meine Mutter war eine
gelernte Schneiderin, fihrte ein Atelier
und bildete junge Téchter aus. Mein Va-
ter starb frih, und fir meine Mutter — sie
arbeitete viel fir die Schweizer Armee
— war das Schneidern eine wichtige Ein-
kommensquelle.

Und es war nur logisch, dass Sie eben-
falls diesen Beruf ergriffen?
Eben gerade nicht. Meine
Mutter fand den Beruf alles

«DIE FREUDE AM

Schere und statt feine Haare kamen ed-
le Stoffe unter das Messer. Und wie bei
einer Frisur stand das Gestalten im Vor-
dergrund. Doch eine Frisur hélt bloss ein
paar Wochen, ein selbstgenahtes Kleid
Uber einen oder mehrere Sommer...

Fanden Sie geniigend Zeit Beruf und
Hobby unter einen Hut zu bringen?

Na ja, in den ersten Jahren verbrachte
ich Abende, ja Nachte an der Nahma-
schine. Von meinem gesparten «Stiften-
lohn» hatte ich mir eine N&h-
maschine geleistet. Sie war

andere als lukrativ und nicht GESTALTEN IST EIN  lange die einzige Maschine
geeignet, eine gute Existenz = WICHTIGER TEIL in meinem kleinen Haushalt,
aufbauen zu kénnen. Und MEINER ARBEIT.» lange bevor ein Mixer ins

von der Kreativitat allein
konnte man auch damals nicht leben.

Kreativitat stand bei Ihnen immerim
Vordergrund?

Unbedingt, die Freude am Gestalten war
ein wichtiger Teil meiner Arbeit, egal was
es war. So absolvierte ich eine Lehre als
Coiffeuse, ein ausserst kreativer Beruf.
Frisuren, ob klassisch oder modern, sind
stets eine Herausforderung und verlan-
gen viel Fingerspitzengefihl.

Und das Schneidern?

Abgeschrieben, abgehakt?

Auf keinen Fall! In der Freizeit wechsel-
te ich bei meinem Hobby einfach die

Haus kam.

Nahen, was macht dieses Hobby

so attraktiv?

Alles was ich selber ndhe, ist und bleibt
ein Einzelstlick. Der Schnitt entspricht
meinen Massen. Und weil ich mir selber
keinen Lohn zu bezahlen habe, kann ich
mir hochwertige Stoffe leisten. So wer-
den meine Kleider zu Modellen, die ich
mir in einer exklusiven Boutique nicht
leisten konnte. Selbstgendhte Kleider
bereiten nicht nur beim Tragen Spass,
nein, auch schon beim Nahen.

Kleider ab der Stange, oder aus dem
Schnittmusterkatalog, wo bleibt da der

Unterschied?

Schnittmuster bleiben immer Vorlagen,
ein Hilfsmittel. Doch durch das per-
sonliche Gestalten wird das Kleid zum
Einzelstlick, oft weit weg vom Modell
im Katalog. Schon alleine der Stoff und
erst recht die Accessoires machen den
Unterschied. Da gibt es tausende von
Maéglichkeiten.

Irgendwann haben Sie das Hobby

zum Beruf gemacht.

Vor rund 25 Jahren habe ich als Instruk-
torin von Nédhmaschinen begonnen, den
begeisterten Kundinnen die Kniffe und
Tricks, die ich mir selber angeeignet ha-
be, weiterzugeben. Und gleichzeitig die
Freude am Nahen geweckt. Eine dank-
bare Aufgabe.

«DIE NAHMASCHINE IST
DAS A UND O JEDER
SCHNEIDERIN.»

Doch beim Verkauf von
Nahmaschinen ist es
nicht geblieben?
Schritt fir Schritt hat sich der Nadhma-
schinenladen zu einem eigentlichen
Nahcenter entwickelt. Begonnenen
hat es mit einer Auswahl an edlen Klei-
derstoffen. Deko- und Vorhangstoffe
erweiterten das Sortiment. Fir Kundin-
nen, denen die Zeit fir das Nahen von
Vorhangen fehlte, wurde ein Néhservice
eingerichtet. Ein breites Angebot an Ac-
cessoire von Kndpfen, Dekorbéndern bis
hin zum Reissverschluss. Kurz alles was
zum Schneidern gehért rundet heute das
Sortiment ab. Das Nahcenter entwickel-
te sich zum gréssten Anbieter im enge-
ren Oberland.

Reissverschlisse, ein Thema fiir sich?
Der Schweizer Reissverschluss «RiRi» ver-
korpert echte Schweizer Qualitat und ge-
hort zum Standartsortiment. Gleichzeitig
bieten wir einen Reparaturservice an. Oft
l&sst sich dadurch viel Arbeit sparen.

Kommen bei dem riesigen Angebot die
Nahmaschinen zu kurz?

Im Gegenteil. Die Nahmaschine ist das
A und O jeder Schneiderin. Wir fihren
eine umfangreiche Palet-
te der japanischen Marke
Brother. Vom einfachen
Modell bis hin zu grossen
Nah- und Stickcompu-
tern finden die Kundinnen ihre passende
Maschine. Neben dem Verkauf und der
Fachberatung legen wir Wert auf einen
kompetenten Service. Dazu gehdren Re-
visionen und Reparaturen, die nach wie
vor von Herrn Schumacher ausgefihrt
werden.

Seit drei Jahren hat das Nahcenter
Schumacher einen neuen Namen «Alja».
«Aljax ist einer der fihrenden Stoff- und
Mercerie Anbieter in der Schweiz. 43 Fi-
lialen, verteilt Gber das ganze Land, bie-
ten alles an was zum Nahen gebraucht
wird.

«Alja» ein Grossverteiler

in Sachen Nahen?

Uberhaupt nicht. Jeder Laden hat sein
eigenes, auf die Region zugeschnitte-
nes Angebot. Modische Stoffe nehmen
Rucksicht auf die verschiedenen Vor-
lieben ihrer Kundinnen. In stadtischen
oder landlichen Regionen, im Welsch-
land, dem Tessin oder bei uns in der

INTERVIEW 9]15

Theres Kaufmann (links)
und Tildy Kittel freuen
sich Uber jede neue
Lieferung mit aktuellen,
modischen Stoffen.
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Seit 25 Jahren berét
Tildy Kattel voller Ideen
und praktischer Erfahr-
ung néhbegeisterte
Kundinnen im «N&h-
zenter Alja»

(vormals Bernina-Laden)
in Interlaken.

Text & Bilder:
Peter Wenger

Deutschschweiz, das Modebewusstsein
unterscheidet sich sehr oft.

Alles ist heute im Internet erhaltlich.
Auch Stoffe, und die Auswahl
grenzenlos.

Ja und Nein. Stoff kann man am Bild-
schirm nur sehen, nicht aber fihlen. Ich
muss einen Stoff in den Handen haben
und lege Wert auf eine persénliche Bera-
tung. Ein Gesprach zwischen «Stofffans»
ist durch nichts zu ersetzen.

Gibt es Spezialitaten,

die nur bei «Alja» zu finden sind?

Eine davon ist die Marke «Tante Eman.
Sie beinhaltet ein breites Sortiment an
Baumwollstoffen, die sich ausgezeichnet
eignen fur Dekorationen, Patchwork, De-
cken und Kissen. Dabei sind der Phanta-
sie kaum Grenzen gesetzt.

Und im Merceriebereich?

Auch hier setzen wir auf hohen Qualitats-
standarts. Sei es beim Faden oder bei
den Elastikbandern und wie erwéhnt, bei
Reissverschlissen. Das Kostbarste beim
Nahen ist die Zeit. Und eine aufwéndige
Naharbeit verdient deshalb auch qualita-
tiv gute Materialien.

Ihr Nahcenter bietet regelmassig
Nah-Workshops an.

Eine leichte Sommerbluse, ein T-Shirt,
armellose Pullover, der Jahreszeit ent-
sprechend bieten wir jeden Monat ein

passendes Thema an. Nach gut zwei
Stunden haben die Teilnehmerinnen ein
fertiges, selbstgenahtes Teil in Handen.
Und mit dem Wissen und der Erfahrung
wachst die Freude am vielseitigen Hobby.

Ausstellungen als Ideenborse.

Ein bis zwei Mal im Jahr zeigen wir in ei-
ner Ausstellung exklusive Einzelstlicke,
welche mit viel Kreativitdt und Kénnen
entstanden sind. Kleidungsstiicke, De-
korgegensténde, kurz, alles was mit dem
Hobby N&hen zu tun hat. Das macht
«gwundrig», bringt Menschen auf neue
Ideen. Und wenn wir unseren Kundin-
nen mit unserer Beratung und unserem
Know-how helfen kénnen sich in ihrem
Hobby weiter zu entwickeln, dann macht
es doppelt Spass.

ie Indianerjacke, ein Einzelstiick.
D Was schon der Sohn oft beim

wilden Spiel getragen hat - gilt
es fur den Grosssohn zu Recht zu schnei-
dern. Dabei muss der Reissverschluss
eine neue «Teilbarkeit» erhalten. Um
die Schnittstelle, welche beim Trennen
entsteht zu versiegeln, kommt das Feu-
erzeug zum Einsatz. Ein kurzes Ansengen
und der synthetische Reissverschluss ist
versiegelt. Das Telefon klingelt, es wird
ein kurzes Gespréach, doch lang genug,
dass in dieser Zeit ein Glimmbrand ein
faustgrosses Loch in das edle Indianer-
wams gebrannt hat. Wie konnte das pas-
sieren? Ganz einfach, der Reissverschluss
war aus brennbarer Baumwolle...
Was nun? Jetzt war Kreativitét gefragt.
Mit einem ahnlichen Stoff wurde das Loch
mit einem Einsatz versehen. Eine Tasche
— als Zierde darliber geheftet — kaschier-
te die schadhafte Stelle. Mit einem neu-
en Reisserverschluss versehen war das
«Malheur» nach zwei Stunden und einer
Schrecksekunde behoben...

BANK EKI

Interlaken 1852

«Machen Sie lhr Privatkonto
ganz einfach spesenfrei.»

Wissen Sie, wie viele Spesen Sie im vergangenen Jahr bei Ihrer Bank
bezahlt haben? Machen Sie jetzt den Spesencheck und eréffnen Sie
ein spesenfreies Privatkonto bei der Bank EKI.

Bei uns sparen Sie bares Geld, denn wir erstatten lhnen jahrlich im
Januar lhre Spesen zuriick, wenn folgende Bedingungen erfiillt sind:

— lhr Gesamtkontoguthaben betragt durchschnittlich
mindestens CHF 10'000.— pro Jahr und/oder
— Sie fiihren eine Hypothek bei der Bank EKI

Profitieren Sie jetzt. Wir beraten Sie gerne.

Eveline Frutiger
Leiterin Schalter Interlaken

mehr Zins
spesenfrei zahlen
mehr Ertrag
Bonus fiir Sie
optimal versichert

Unser Ziel ist die Schaffung von langfristigen Partnerschaften Sparen

mit nachhaltigem Nutzen. lhre zahlreichen Vorteile bei der + Zahlen
Bank EKI verteilen sich auf die Bereiche Sparen, Zahlen, + Anlegen
Anlegen, Finanzieren und Vorsorgen. Im Bodeli-Info zeigen + Finanzieren
wir [hnen in Serie pro Bereich einen spannenden Vorteil + Vorsorgen
auf. Entdecken Sie Schritt fiir Schritt Ihren personlichen

Gesamtnutzen. = lhr Gesamtnutzen

= 5 Vorteile

BANK EKI Genossenschaft Rosenstrasse 1 3800 Interlaken 033 826 17 71 www.bankeki.ch info@bankeki.ch
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Walter Brog in den Nationalrat -
Mehr Unternehmen

Der 48 jahrige Unternehmer und Gemeindepréasident von Innertkirchen ist verheiratet
und Vater von drei Kindern. Er stellt sich fiir die SVP zur Wahl.

Nach der Berufslehre als Elektromonteur
absolvierte er die Weiterbildung zum
Eidg. dipl El. Installateur und Sicher-
heitsberater. Walter Brog ist Inhaber
der esotec GmbH fir Energietechnik
(erneuerbare Energien) und der x-alpin
GmbH (Erbauer der Triftbriicke). Er ist
Uberzeugter Unternehmer und KMU-
Vertreter. An verantwortungsbewussten
und selbstandigen Unternehmern und
Arbeitgebern mangelt es auf allen parla-
mentarischen Stufen. Walter Brog weiss
wovon er spricht und ist bereit, seine Er-
fahrungen und Interessen im eidgends-
sischen Parlament einzubringen.

Eine Stimme fiir das Berner Oberland
Als Préasident der flichenmassig gréssten
Gemeinde im Kanton Bern, kdmpft er
vehement gegen die laufende Entwick-
lung im Berggebiet. Abwanderung und
fehlende Perspektiven sind das Resultat
einer verfehlten Raumplanungsgesetz-
gebung und der angenommenen Zweit-
wohnungsinitiative. Ein starkes Berner
Oberland braucht zwingend Stimmen im
nationalen Parlament, die der Entwick-
lung hin zu einem reinen Schutz- und
Naherholungsgebiet entgegentreten.
Sonst wird das ganze Berner Oberland
zu einem grossen «Ballenbergy.

Energiepolitik mit Zukunft

Walter Brog kampft als Mitglied des
Verwaltungsrates der KWO fir die Er-
haltung der Wasserkraft und fordert
bessere Rahmenbedingungen fur die
saubere und einheimische Ressource.
Die Energiestrategie 2050 entwickelt
sich anders als dargestellt und wir laufen
in eine Abhangigkeit vom Ausland. Den
beschlossenen Atomausstieg mit hoch
subventionierter Sonnen- und Wind-
energie zu ersetzen, wird das Schweizer
Volk teuer zu stehen kommen. Der ange-
strebte Ausbau der neuen erneuerbaren
Energien wird wesentlich kleiner ausfal-
len und die Schweiz wird die Stromllcke
mit Zukauf von elektrischer Energie aus
hoch umweltbelasteten Braunkohle und
wohl auch aus Atomkraftwerken im be-
nachbarten Europa abdecken missen.

Weniger Biirokratie

Walter Brog kémpft gegen die ausufern-
de Verwaltung und Burokratie und fir
einen sparsamen Staatshaushalt mithin
fur eine Senkung von Steuern und Ab-
gaben. Vor diesem Hintergrund ist er
gegen sténdig wachsende Regulierun-
gen, gegen zunehmende Planungsglau-
bigkeit und gegen Beschrankungen der
Gemeindeautonomie.

Walter Brog verdient unsere Stimme;
darum 2mal auf jede Liste!

Walter Brog,
Innertkirchen
NR-Kandidat SVP
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Uberparteiliches Diskussionsforum
von SP, Grune, GLP und EVP

7 . |
.o grunliberale v

«Bezahlbares Wohnen fiir alle» und weitere brennende Themen im Wahlherbst

Montag, 7. September um 20.15 Uhr
Gemeindezentrum Lotschberg Spiez

Teilnehmer:

— Hans Stéckli, Standerat SP, Biel
— Christine Hasler, Nationalr&tin
Griine, Standeratskandidatin,

Grindelwald

- Jiirg Grossen, Nationalrat GLP,
Sténderatskandidat, Frutigen

— Markus Wenger, Grossrat EVP,
Nationalratskandidat, Spiez

Moderation:
— Ursula Zybach, Grossratin SP,
Nationalratskandidatin, Spiez

Programm:

- Begrissung und Einflihrung in
den Abend durch Ursula Zybach

- Inputreferat zum Thema
«Bezahlbares Wohnen fiir ALLE»
Referent: Christoph Salzmann,
Co-Prasident, SP Koéniz

Podiumsdiskussion zu den Themen:
— «Bezahlbares Wohnen fiir ALLE»
— Wirtschafts- und Europapolitik

der Schweiz
— Altersvorsorge 2020

Anschliessend offeriert die SP Berner
Oberland ein Apéro

Es laden ein die Parteien:
SP, Grine, GLP und EVP

SPIEds

POLITIK 9|15

«Ja zu den bewahrten Pramienverbilligungen»

fir Familien und Mittelstand

Nur in einem einzigen Schweizer Kanton
(Waadt) ist die Préamienbelastung fir die
Krankenkasse hoher als im Kanton Bern.
Hier verschlingen die Pramien oftmals
mehr als 13 Prozent des verflgbaren
Einkommens eines Haushalts. Umso
wichtiger ist der Erhalt der bewéhrten,
fairen Prémienverbilligungen.

Es wurde zu viel gespart bei den
individuellen Pramienverbilligungen
Nachdem der Grosse Rat die Prémien-
verbilligungen schon im Jahr 2012 um
20 Mio. Franken (davon waren 130000
Personen im Kanton Bern betroffen)
reduziert hat, wurden sie im Jahr 2013
um weitere 35 Mio. Franken (86000
betroffene Personen) reduziert. Der
Abbau bei den Pramienverbilligungen
trifft in erster Linie Menschen mit mit-
telstandischen Einkommen und ganz
besonders Familien. Damit droht, dass
wirtschaftlich eigenstandige Menschen
in die Sozialhilfe gedréngt werden.

«Ja zu den bewahrten Pramienverbilli-

gungen - fiir Familien und Mittelstand»
Diese Initiative macht bei den indivi-
duellen Krankenkassen-Pramienverbil-

Rat revidierte Gesetz betreffend die
Einflhrung der Bundesgesetze Uber die
Kranken-, die Unfall- und die Militarver-
sicherung (EG KUMV) und tberfihrt ge-
wisse Artikel aus der Kantonalen Kran-
kenversicherungsverordnung (KKVV) ins
Gesetz. Kinftig soll der Regierungsrat
fur die Anpassung der Prémienverbil-
ligungen an die Preis- und Kostenent-
wicklung zustdndig sein. Eine wichtige
Initiative fir mehr Fairness bei den Kran-
kenkassenpramien!

Weitere Informationen und
Initiativbogen sind zu finden unter:
www.praemienverbilligungen.be

Die Unterschriftensammlung lauft bis am
30. September 2015

Ursula Zybach
Gemeinderatin Spiez,
Grossratin
ursula@zyba.ch
www.zyba.ch

Weitere Informationen
SP Spiez

Postfach 321

3700 Spiez
spiez@spbe.ch
www.spspiez.ch

HEHHBUHBBUBHBY BB BB BB EY

Das Gesetz betreffend die Einfihrung der Bundes-  3) Er passt die Abziige nach Artikel 16 Abs. 2b

gesetze liber die Kranken-, die Unfall- und die

und 3, die Einkommensgrenze nach Artikel 19

Militarversicherung (EG KUMV) vom 6. Juni 2000 Abs. 2 Bst. d und die massgebenden jahrlichen

wird folgendermassen geandert:

Einkommen nach den Artikeln 20a, 20b und

Art. 14 20c periodisch an den veranderten Geldwert an.

. B H 1) Unverandert. 4) Er regelt die Pramienverbilligungen von
Hans Stockli Christine Hésler Jiirg Grossen Markus Wenger Ursula Zybach ||gungen die Sparmassnahmen des 2) Der Regierungsrat sorgt dafiir, dass mindestens Personen mit Wohnsitz im Ausland.
Grossen Rates vom November 2013 25 Prozent der Kantonsbevélkerung in den
Genuss einer Pramienverbilligung gelangen. Er 11 Inkrafttreten
(d.h. den Abbau von jéhrlich 35 Mio. hat dabei insbesondere auf die finanzielle Belas- Der Regierungsrat setzt diese Gesetzesanderungen
. .. . . tung von Familien zu achten. Zur Gewahrleis- innerhalb eines Jahres nach deren Annahme durch
Franken) riickgéngig. Zu diesem Zweck tung dieses Zieles kann er iiber die Mindestan-  das Volk in Kraft.

- . e forderungen der Artikel 16 bis 20c hinausgehen.
korrigiert die Initiative das vom Grossen
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Die Liberalen

Jleu

Oldtimertreffen
M HOTEL EDEN el

Unsere Vertretung im Nationalrat

Therese Klossner und Emanuel Schlappi

B

. . _.-!‘__- 3

NACHSTES TREFFEN AM DONNERSTAG,

24. SEPTEMBER 2015, AB 163" UHR

INDIVIDUELLE ANFAHRT FUR BESITZER EINES ULDTIMERS. 1957, Leiterin Besucherwesen BLS, 1960, Stv. Geschaftsfihrer
OLDTIMERLIEBHABER AUF ZWEI ODER VIER RADERN Reichenbach Autoverkehr Grindelwald
1

UND AUCH OHNE FAHRZEUG HERZLICH WILLKOMMEN. Gemeindeprasident Grindelwald

FACHSIMPELN UND GEMUTLICHES ZUSAMMENSEIN,
BEI SCHONEM WETTER IM GARTEN EDEN. Nationalratswahlen Oktober 2015
BEl SCHLECHTEM WETTER GARAGIERUNG MOGLICH. Unsere Zwei Kandidaten sind
Berner Oberland, Liste 11 im ganzen Kanton wéhlbar.
ANMELDUNGEN NICHT ZWINGEND, ABER GERNE ERWLUNSCHT AN
INFCI@I:ILDTIMERTREFFEN'SF'IEZ.CH

HOTEL HOTEL EDEN SPIEZ
D E N SEESTRASSE 58
* * x» spIEz 3700 SPIEZ

WEBERAGENTUR.CH

WWW.OLDTIMERTREFFEN-SPIEZ.CH 15



Mannlichenbahn

GRINDELWALD®

Gondelbahn Grindelwald-Méannlichen

3818 Grindelwald

Telefon +41 (0)33 854 80 80, mail@maennlichen.ch
GPS: Breite 46.62457°Nord, Lénge 8.01945°E

E AUF DEM MANNLICHEN | Q

Maennlichench

Erkunden Sie den Erlebnis-
berg Mannlichen in seiner
ganzen Vielfalt.

Neu mit dem «Royal Walk»
und Lieselotteweg!

/
/
Y

Luftseilbahn Wengen-Mannlichen
CH-3823 Wengen

Telefon +41 (0)33 855 29 33
info@maennlichen.ch

Gefunden: www.maennlichen.ch (o}

FTIKE AG

Urfer Optik AG — wir verschaffen
lhrem Kind den Durchblick

INFO 9|15

Die Biigel zu eng, das Sichtfeld zu klein und das Design zum Davonlaufen. Es gibt viele Griinde,
weshalb ein Kind seine (Sonnen-)Brille von der Nase reisst.

Die meisten Eltern kennen dieses Szena-
rio. Deshalb fuhrt die Urfer Optik AG ein
breites Sortiment an Kinderbrillen und
bietet einen attraktiven Familienrabatt
an. Haben Sie gewusst, dass laut einer
wissenschaftlichen Studie nur 20% der
Kinder eine Sonnenbrille tragen? Wir
sind davon Uberzeugt, dass diese Zahl
mit der richtigen Wahl der Brille steigt.
Ob Sonnenbrille oder korrigierte Brille:
Wir achten besonders darauf, dass sie
gut am Kopf anschliesst, um moglichst
geringe Reflexionen zu haben. Sie muss
gross genug sein, um die Augen vor
seitlicher Strahlung zu schitzen und die
Brille darf nicht rutschen. In einem Bera-
tungsgesprach nehmen wir uns Zeit, um
all das gewahrleisten zu kénnen.

Darf es ein bisschen mehr sein?
Wahrend bei Kleinkindern die Eltern ent-
scheiden, welche Brille ihrem Kind ins
Gesicht passt, mochten gréssere Kinder
selber entscheiden. Das passende Mo-
dell nicht gefunden? Gerne bestellen wir
kostenlos eine Auswahl. Unser Service
umfasst aber noch mehr: Die Garantie-
zeit fur Materialfehler betragt zwei Jahre,
wir reparieren in den ersten zwei Jahren
die Fassung kostenlos (bei Eigenver-
schulden) und wir sind sehr kulant, sollte
im ersten Jahr ein Brillenglas zu Bruch
gehen.

Sehtests fiir Kinder

Stolpert Ihr Kind aussergewdhnlich viel,
klagt es vermehrt Uber Kopfschmerzen
oder kann es das Geschriebene an der
Wandtafel nicht mehr lesen? Wir bie-
ten Erstabklarungen an — auch fur Kin-
der im Vorschulalter. Dabei testen wir
die Sehscharfe und die Sehfunktionen.
Ist das Ergebnis auffallig, verweisen wir
Sie an den Augenarzt. Bei uns soll eine
Kinderbrille immer erschwinglich sein.
Auch dann, wenn Ihr Kind aufgrund einer
Sehschwache auf eine starkere Korrektur
der Glaser angewiesen ist. Wir offerieren
lhnen einen grossziigigen Familienra-
batt auf die neue Brille oder sogar noch
mebhr, falls die Glaser aufgrund einer ho-
heren Korrektur speziell angefertigt wer-
den mussen. Sie sehen: Wenn |hr Kind
den Durchblick haben soll, lohnt sich ein
Besuch bei der Urfer Optik AG.

Peter Urfer
Urfer Optik AG
Bahnhofstrasse 29

3800 Interlaken
Telefon 033 822 50 32
SMS 079 595 60 06
info@urferoptik.ch
www.urferoptik.ch
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Das unspektakularste

Gewichtsreduktionsprogramm ...

... vor 25 Jahren in Bern entwickelt, liberlebt alle Mode-Diaten und

ist gefragter denn je!

Nein, damit nehmen Sie nicht zehn Kilo in drei
Wochen ab. Nein, es geht nicht um eine neue
Stoffwechsel-Diat, einen noch besseren Diatdrink
oder eine weitere mysteridse Blutanalyse. Nein,
Sie mussen nicht hungern oder Zwischenmahl-
zeiten, Kohlenhydrate und Einladungen streichen.
Und nein, es handelt sich auch nicht um einen
neu erfundenen Stoffwechseltyp, der lhre Nah-
rungsauswahl mehr einschrankt.

Das unspektakularste Gewichtsreduktionspro-
gramm funktioniert ohne Firlefanz — und gibt
es seit 2012 auch in Unterseen.

Das Vitalyse Erndhrungsprogramm wurde 1990 mit

dem Ziel entwickelt, der Ursache fir Gewichtspro-
bleme auf den Grund zu gehen. Es basiert auf den
drei Phasen «Gewichtsabnahmey,
«Stabilisierung» und «Gewichtserhaltung». In der

Durchflhrung ist es unkompliziert. Es gibt weder fixe

Diatplane noch Ersatzmahlzeiten.

«Die Fahigkeit sich richtig zu ernahren, ist der
Schliissel zum Wohlbefinden, zur Vitalitat und
zu einer dauerhaft schlanken Linie!»

Durch individuelles und persoénliches Coaching
begleitet Sonja Ammeter, dipl. Erndhrungscoach
von Vitalyse Interlaken, Kundinnen und Kunden zu
einem ausgewogenen und gesunden Essverhalten
mit Genuss. Essen soll Spass machen und kein
schlechtes Gewissen.

Persénliche und professionelle
Einzelberatung durch Sonja Ammeter.

( A

Von Prof. Dr. med.

Thierry Carrel empfohlen
Das Vitalyse-Ernéhrungspro-
gramm ist alltagstauglich

in der Umsetzung, wissen-
schaftlich fundiert und wird
von Prof. Dr. med. Thierry
Carrel, Direktor der Universi-
tdtsklinik fiir Herz-und Gefdis-
schirurgie, Inselspital Bern,
persénlich empfohlen.

\

Termin vereinbaren
Uberzeugen Sie sich bei einem
kostenlosen und unverbind-
lichen Erstgespréach von den
Vorteilen des unkomplizierten
Erndhrungsprogramms.

033 822 00 11

Vitalyse Interlaken — Sonja Ammeter — dipl. Erndhrungscoach — Eichzun 4b — 3800 Unterseen
Telefon 033 822 00 11 — info@vitalyse-interlaken.ch — www.vitalyse-interlaken.ch
Weitere Vitalyse-Praxis-Standorte finden Sie auf www.vitalyse.ch

GESUNDHEITSTIPP

dropa

DROGERIE
GUNTHER

Sport ohne Reue

INFO 9|15

Nicht nur ein ehrgeiziges Training bringt lhren Kérper auf Héchstleistung.

Sport ist gesund und férdert unser
Wohlbefinden. In der DROPA finden
Sie eine professionelle Beratung, die
lhnen hilft sich optimal auf den Sport
vorzubereiten (Warm-up) und nach dem
Sport die Regeneration zu férdern. Fiir
den sportlichen Genuss ohne Reue.

Warm-up vor dem Sport

Bevor man mit dem Sport beginnt, ist es
wichtig sich aufzuwarmen. Das Aufwar-
men verstérkt die Muskeldurchblutung
und erhdht die Kérpertemperatur. Auf
diese Weise kénnen Leistungsféhigkeit
und Elastizitat der Muskeln erhéht und
das Verletzungsrisiko reduziert werden.
Neben dem aktiven Aufwéarmen sind un-
terstitzende passive Massnahmen wie
durchblutungsférdernde Einreibemittel
empfehlenswert. Der Duft eines Einrei-
bemittels mit dtherischen Olen bietet zu-
satzlich zum Warm-up den Nutzen, dass
Ole wie z.B. Rosmarinél belebend und
aktivierend wirken.

Tipps zu einem optimalen Warm-up vor

dem Sport

= aktives Aufwarmen durch lockeres
Einlaufen, 15 bis 20 min.

= durchblutungsférderne Einreibemittel
(z.B. DUL-X Gel Sport Warm-up)

Regeneration nach dem Sport
Ebenso wichtig wie das Aufwarmen ist
die Unterstltzung der Regeneration

nach dem Sport. Ein lockeres Auslau-
fen und Dehnibungen helfen die Mus-
kulatur zu entspannen, die Pulsfrequenz
und die Atmung wieder in Normallage
zu bringen. Danach sollte der Kérper
rasch heruntergekihlt werden (kalte
Dusche, Eisbad, kihlendes Gel). Dies
beschleunigt den Ruckfluss des Blutes
und den Abtransport von Stoffwechsel-
produkten wie Laktat. Gleichzeitig wer-
den entziindliche Prozesse reduziert,
Muskel- und Gelenkschmerzen gelin-
dert, die Entspannung und Regenera-
tion gefdrdert.

Tipps zur optimalen Regeneration nach

dem Sport

= Lockeres Auslaufen und Dehnen,

15 bis 20 min.

m K&rper rasch herunterkihlen mit einer
kalten Dusche, einem Eisbad oder ei-
nem kihlenden Gel (z.B. DUL-X Gel
Sport Relax)

= Massage, Sauna oder ein warmes Bad
am nachsten Tag

Gerne zeigen wir lhnen unterstitzende
Massnahmen fir mehr Bewegungsver-
gnigen und einen besseren Trainingser-
folg. Sie finden uns nicht nur in unseren
zwei DROPA Filialen in Interlaken, und
Unterseen sondern auch am Jungfrau
Marathon mit DUL-X an der Lauferexpo
und auf der Kleinen Scheidegg beim
Massagezelt.

Sandra Kammermann
dipl. Drogistin HF
Geschéftsfihrerin
DROPA Drogerie Gtinther
Interlaken

Filiale Interlaken Ost
Untere Bénigstrasse 12
3800 Interlaken

Telefon 033 823 80 30
dropa.interlaken@dropa.ch
www.dropa.ch

DROPA Drogerie Gtinther
Beim Stedtlizentrum
Bahnhofstrasse 25

3800 Unterseen

Telefon 033 826 40 40
Telefax 033 826 40 41
dropa.guenther@dropa.ch

o
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ENERGIE
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energieschweiz
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s des Kantons Bern

Warmepumpenboiler

Bau-, Verkehrs- und Energiedirektion

Energiestadt WL GUEL

Energieeffizienz

20

Im Kanton Bern ist der Einsatz von
Elektroboilern heute stark einge-
schrankt. Warmwasser-Warmepumpen
kénnen eine gute und energieeffizien-
te Alternative sein. Sie benétigen 2 bis
3 Mal weniger elektrische Energie als
ein Elektroboiler.

Warmepumpenboiler eignen sich fur
den Einsatz in Ein- und Zweifamilien-
hausern. Sie nutzen Wérme aus der
Umgebungsluft und erzeugen Warm-
wasser bis 60°C. Mit einem zusatzlich
eingebauten Elektroeinsatz kénnen
auch héhere Komforttemperaturen be-
reitgestellt werden. Beim hausinternen
Einsatz konnen die Gerate bei Umge-
bungstemperaturen zwischen 5°C und
30°C eingesetzt werden. Fir den Ein-
satz mit Aussenlufttemperaturen bis
-10°C werden spezielle Ausfihrungen
mit einem Abtausystem verwendet. Es
gibt kompakte und gesplittete Bauar-
ten. Kompakte Geréte bestehen aus
der Warmepumpe und dem Boiler in
einer Einheit, bei der Splitversion sind

Boiler und Warmepumpe separat (auch
in anderen Raumen) aufgestellt. Da die
Temperatur der Raumluft durch den Be-
trieb von Innenluft nutzenden Geraten
abgekihlt wird, missen die Raume zum
beheizten Wohnraum hin ausreichend
geddmmt sein. Bei Leichtbauobjekten
und bei Aufstellung in Wohngeschos-
sen muss dem Schallschutz (Ventilator
und Kompressor) Beachtung geschenkt
werden. Viele Modelle haben die Még-
lichkeit, Luftkanale anzubauen. Da-
mit kann z.B. der Weinkeller oder der
Vorratsraum gekihlt, die Waschkiche
entfeuchtet oder einzelne Kellerrdume
bellftet werden. Diese Zusatznutzen
lassen sich durch eine durchdachte
Planung ohne erhéhte Energiekosten
realisieren. Der Eigenverbrauch von So-
larstromanlagen kann durch einen War-
mepumpenboiler gesteigert werden. Es
gibt Lésungen mit geréteinternen und
-externen Energieverbrauchsmanagern.
Noch ist kein allgemein giltiger Stan-
dard etabliert, mehrere Pilotprojekte
sind aber am Laufen.

Eleltrische Anschlisse

Warnmwassaranschluss

Enndenimatierabliaf

Opthon: Hilrwas s

antchbuss (Solar, Fos:ili

Kaltwasderanschiugg

Aufstellung im Haus (Kompaktgerite)

beil Aussenluftnutzung

= Kanalsystem filr Zu- und Abluft

» Frostsicherer Raum

> Wassarablauf fiir Kondensat

> Keln minimaler Ravmbedart zur Platziereng des Garates

bl Inneniuttnutzung:

> Kanalsystem for Zu- und Abluft
fnur bel Nurzung Nebenraum)

> Frostsichierer Raum

> Wasserat¥aul fir Kondensal

= Minimaler Reumbedarf {ca. 20 m'}
Steilfibche [ca. 2 md)

Wérmepumpen-Wassererwérmer sind dusserlich kaum von géngigen Elektroboilern zu unterscheiden.
Sie bestehen aus einer Luft-Wasser-Wéarmepumpe und einem Warmwasserspeicher.

Forderprogramme

Diverse Energieversor-
gungsunternehmen und
Organisationen fordern
den Einbau von War-
mepumpenboilern. Die

Py ae
Wy
GEPRUFTE . . .
OUALITAT Geréte mUssen das War-

mepumpen-Gitesiegel
tragen und der Antrag muss VOR Bau-
beginn eingereicht werden.

Informationen Uber Férderprogramme
nach Postleitzahl finden Sie bequem un-
ter www.energiefranken.ch oder rufen
Sie lhre Regionale Energieberatung an.

Regionalkonferenz

Oberland-0Ost
Riickfragen?
Regionale Energieberatung
Peter Michel
Oberdorfstrasse 4
3855 Brienz

Tel. 0339513777
energieberatung@oberland-ost.ch
www.oberland-ost.ch

INFO 9|15

21



Carrelsen 201

Kastelruther Spatzen im Sidtirol

Pertisau am Achensee

Seefeld im Tirol

Jubildums-Abschlussfahrt ins Stdtirol
Erholungs- und Kurferien in Abano Terme
Wellness in Seefeld mit Shopping in Innsbruck

Wethnachesmdirkte

Weihnachtsmarkt Basel

Weihnachtsmarkt Colmar

Weihnachtsmarkt Stuttgart

Weihnachtsmarkt Montreux

Sudtiroler Weihnachtsmarkte Sterzing und Brixen

Amrﬂfgjfﬂ/w'm / Mugieals / kenzeree
Marit Luino

Insel Mainau

Trub mit Besuch KAMBLY

Marit Luino

Rebbergsfahrt am Genfersee
Nachmittagsausflug Homberg-Hallwilersee
Saisonschlussfahrt Radtour der Aare entlang
Kunstvolle Kirbiswelt auf dem Bohrerhof
Musical «<Hdchste Zeit» in Zirich, inkl. Ticket
Goldene Larchenwalder im Engadin

ART ON STAGE in Biel, inkl. Ticket Kat. 1
Jubildums-Saisonschlussfahrt

Musical «Thriller» in Basel, inkl. Ticket
Musical «Die Schéne und das Biest», inkl. Ticket

Vorschau 2016
Sudstaaten - Florida
Anmeldefrist Mitte Dezember 2015

.— 06. September
20. - 27. September
20. - 27. September
22. - 25. Oktober
01. - 08. November
19. - 22. November

02. Dezember
04. Dezember
05. - 06. Dezember
09. Dezember
11. - 13. Dezember

Mittwoch, 09. September
Mittwoch, 16. September
Freitag, 18. September
Mittwoch, 30. Sept.
Donnerstag, 01. Oktober
Sonntag, 04. Oktober
Dienstag, 13. Oktober
Mittwoch, 14. Oktober
Samstag, 17. Oktober
Sonntag, 18. Oktober
Samstag, 14. November
Sonntag, 15. November
Samstag, 21. November
Samstag, 28. November

25. Mérz - 09. April 2016

Siidstaaten - Florida 25. Marz - 9. April 2016 / 16 Tage
Erleben Sie die Stidstaaten — Florida hautnah! Louisina,
Mississippi, Alabama, Georgia und Tennessee bieten
endlose Stréande, unberlhrte Walder, den Mississippi
und die wilden Berge der Appalachen. Begegnen Sie
vielen Relikten der alten Siidstaatenzeit und lassen Sie
sich von der amerikanischen Musik begeistern — Coun-
try, Blues und Jazz. In Florida entdecken Sie die schéns-
ten Seiten der Sunshine State. Die Traumwelt Orlando,
die Everglades, die Inselkette Key West und Miami Be-
ach. Die wunderschonen Sudstaaten und Florida erle-
ben Sie im bequemen Fernreisecar und Peter Fliick wird

Sie begleiten. Sie werden begeistert sein!

Verlangen. Sue das Oetatprogramim! Wur freven wns anf thren. Aniaf.

Fliick-Reisen AG
Museumsstrasse 21

3855 Brienz

Tel. 033 952 15 45
info@flueck-reisen.ch
www.flueck-reisen.ch

Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.

Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.

Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.

625.00
1255.00
1275.00

885.00
1215.00

665.00

52.00
63.00
275.00
63.00
435.00

63.00
86.00

ab 75.00
63.00

ab 99.00
ab 45.00
65.00

ab 110.00
ab 118.00
ab 85.00
85.00
115.00

ab 148.00
ab 158.00

KOSMETIK-BEAUTYTIPP

?A"g.-u {a -’.‘q Tuski

INFO 9|15

Wimpern und Brauen farben / zupfen

Geféarbte Wimpern und gezupfte Augenbrauen sehen einfach besser aus.

Es ist die Losung des Schminkproblems
der unkomplizierten und sportlichen
Frau oder auch jener Frau, die nicht gut
mit Lidschatten, Eyeliner und Wimpern-
tusche/Mascara umgehen kann. Die
Frau, die ihre Zeit lieber fir andere Din-
ge braucht, als jeden Morgen sorgfaltig
Wimperntusche aufzutragen. Besonders
fur Kontaktlinsen- und Brillentrager/
innen ist die Behandlung ideal.

Die Farbe ist Wasserfest und beim
Schwitzen verrinnt sie nicht.

Fir Allergiker und empfindliche Augen
verwenden wir Pflanzenfarbe (Augen-
arztlich und dermatologisch getestet)
d.h. kein Brennen, keine Rétungen.
Natlrlich geférbte Wimpern erscheinen
deutlich langer und voluminéser.

Die Augenbrauen werden mit Zupfen
oder Wachsen und eventuellem Farben
in die perfekte Form gebracht.

Die Herren schatzen, dass |hre Brauen
eine natlrlich schéne Form haben und
die langen Brauenhaare gekirzt werden.
Ausserdem winscht ein Mann kaum
Mascara aufzutragen und lasst gerne die
zu hellen Wimpern mit dem passenden
Farbton farben.

Wer sich Wimpern und Augenbrauen far-
ben/zupfen moéchte, sollte dies am bes-
ten bei einer Fachperson machen lassen.

Behandlungsdauer 25 Minuten
und halt bis zu 6 Wochen!
Reservieren Sie lhren Wohlfiihl-
Termin frihzeitig!

Ursula Stucki
Kosmetikinstitut
Eichzun 9

3800 Unterseen
079 434 43 44
kosmetik@
ursulastucki.ch
Vorher www.ursulastucki.ch
Gratis Kunden-
parkplétze!

Nachher

Nachher 23



Herbst ist Ocassions-Zeit
bei Flying Wheels

Wir verkaufen unsere grosse Flotte
an Miet-E-Bikes!

Diverse Modelle aus 2013 mit Bosch-Technik stehen
technisch revidiert zur Verfugung. Kommen Sie vorbei
und machen Sie eine unverbindliche Probefahrt.

Flying Wheels GmbH
Hoheweg 133
3800 Interlaken

www.flyingwheels.ch

Tel. 033 557 8838
info@flyingwheels.ch

Wir sind zertifiziertes
BOSCH-Service-Center

PLATTENBELAGE

y URBUCHEN

PLATTENBELAGE & OFENBAU AG

Keramik in Holzoptik

INFO 9|15

Entdecken Sie die vielen Vorteile der keramischen Platten

Unter Keramik in Holzoptik versteht man
keramische Platten, kombiniert mit war-
men Farbtdénen und Maserungen von
natdrlichem Holz, und den technisch gu-
ten Eigenschaften von Keramik.
Holzimitationen in Keramik sind nicht
grundsatzlich neu. Schon vor einigen
Jahren sind vereinzelt verschiedene Pro-
dukte auf den Markt gekommen. Dass
das Thema nun trotzdem wieder aufge-
griffen wird, liegt wahrscheinlich daran,
dass Parkettbéden zum Teil auch in we-
nig geeigneten Raumen wie Kiichen und
WC verlegt werden.

Einer der besonderen Vorteile von Holz-
optik-Fliesen ist die uneingeschrankte
Verwendung in Nassrdumen. Die Ver-
wendung von Holz, egal ob in Form von
Parkett Laminat, Kork oder anderen aus
Holz gewonnen Produkten, ist in Nass-
rdumen nicht zu empfehlen, weshalb
Fliesen mit Holzoptik der ideale Belag in
solchen Fallen sind.

Vorteile von Keramik im Uberblick

= Robustheit und Belastbarkeit
(verkratzt nicht so leicht)

= Reinigungs- und Pflegefreundlichkeit
(mit Wasser leicht zu reinigen)

= Feuerfestigkeit

= Lichtechtheit

= Antistatisch

= Hygienisch, da kein Néhrboden
fur Milben und Krankheitserreger
entstehen kann

= Geruchsneutral

m Optisch kaum von Holz zu unterscheiden

= |deal fir Fussbodenheizung

= Langlebig und somit preiswert

Argern Sie sich nicht langer iiber auf-
quellende Laminatfugen oder empf-
indliche Parkettbeschichtungen. Gut
verlegte Fliesen in Holzoptik sind so gut
wie nicht mehr von echtem Holz zu un-
terscheiden.

Und darum konnen auch Sie auf Keramik
setzen!

Adrian Zurbuchen
Eidg. dipl.
Plattenlegermeister

Zurbuchen
Plattenbeldge und
Ofenbau AG

3800 Unterseen
Tel. 03382279 84
info@zurbuchen-
unterseen.ch
www.zurbuchen-
unterseen.ch
www.ofencheck.ch

Showroom:
Bahnhofstrasse 21,
Unterseen
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Folgende Kurse werden angeboten:

Das ist ein intensives Ganzkarpertraining mit dem Schwerpunkt Muskel-Kérperform. Auf neuesten Erkennt-
nissen wird Kraft und Ausdauer trainiert, die Fetiverbrennung optimiert. Durch die Ubungswahl und -kom-
bination werden Ausdauer, Kraft und Koordination verbessert, ein super effektives Training ist garantiert.

Eine Fit&Funky Lektion dauert 60 Minuten und beginnt mit einem aeroben Warm-up. Danach folgt ein in-
tensives Krafttraining mit dem eigenen Korpergewicht. Die Ubungen sind perfekt dem Tempo verschiedener
Songs angepasst und widmen sich den Kérperbereichen Bauch, Arme/Brust/Riicken und Beine/Po.

Fit&Funky vereint Tanz und Fitness auf eine neue, umfassende Art
Ist ein aerobes Training, das die Pfunde purzeln ldisst

Strafft und formt den Body durch intensives Krafttraining
Verbessert die Koordination und kardiovaskuliire Fitness

Eignet sich dank klarem Aufbau auch fiir Anfiinger und Nicht-Tiinzer
Heisst neue, funky Moves lernen

Ist und bleibt abwechslungsreich

Bedeutet jede Menge Spass und ein super Korpergefihl

Die Kurse beginnen jeweils ab Mittwoch, 14. Oktober 2015
und Montag, 19. Oktober 2015.

Wir freven uns auf Euch!

Das Power Plaza Team

Eichzun 4 (Gewerbezone), 3800 Unterseen, Phone 033 823 07 37, Fax 033 823 07 41, contact@powerplaza.ch

BUCHERECKE

Krebser

INFO 9|15

Cervelat — die Volkswurst

Mehr noch als Fondue und Résti ist der Cervelat ein Synonym fiir die Heimat.

Jung und Alt geniessen ihn in der
Stadt ebenso wie auf dem Land, in der
Deutsch- wie in der Westschweiz. Man-
che nehmen ihn roh als Zwischenmahl-
zeit ein; auf dem Bau, in der Werkstatt
oder auf dem Feld. Am Spiess Uber der
Glut erhitzt bildet er den Hohepunkt
mancher Schulreise und Feste. Erstmals
wird unsere Nationalwurst umfassend
beschrieben, illustriert und fotografiert
—klug und verspielt gezeigt.

Heinz von Arx: Cervelat -
Die Schweizer Nationalwurst
AS Verlag, Fr. 48.00 é

Krebser AG -

Martin Gafner ¥
Héheweg 11 V
3800 Interlaken

Tel. 0338223516
buchoberland@krebser.ch

www.krebser.ch

[

Biicher | Papeterie | Biromébel | Copy-Print

IKrebser

Wir wiinschen lhnen
gute Unterhaltung!
lhre Buchhandlung in Interlaken 4. Gelassenheit / Wilhelm Schmid / Verlag Insel

www.krebser.ch

Top 5 Belletristik

1. Girl on the Train — Du kennst sie nicht, aber sie
kennt dich / Paula Hawkins / Verlag Blanvalet

2. Bretonischer Stolz / Jean-Luc Bannalec /
Verlag Kiepenheuer

3. Nur einen Horizont entfernt / Lori Nelson
Spielman / Verlag Fischer Krliger

4. Nacht im Central Park / Guillaume Musso /
Verlag Pendo

5. Morgen kommt ein neuer Himmel /
Lori Nelson Spielman / Verlag Fischer Kriiger

Top 5 Sachbuch

1. Darm mit Charme / Giulia Enders /
Verlag Ullstein

2. Vom Inder, der auf dem Fahrrad bis nach
Schweden fuhr / Per J. Andersson /
Verlag Kiepenheuer & Witsch

3. Ariella Kaeslin «Leiden im Licht» /
Christof Gertsch / Verlag NZZ Libro

5. Inside IS — 10 Tage im «islamischen Staat» /
Jirgen Todenhofer / Verlag C. Bertelsmann




www.christineha

JAPANISCHE AKUPUNKTUR

frutiger@sarbach

akupunktur und osteopathie

Der nervose Darm

INFO 9|15

Japanische Akupunktur als effiziente Behandlung

der Reizdarm Beschwerden.

In der Medizin (Gastroenterologie) be-
zeichnet der Begriff Reizdarmsyndrom
(RDS) eine Gruppe funktioneller Dar-
merkrankungen, die eine hohe Pravalenz
(Krankheitshaufigkeit in der Bevdlke-
rung) haben und bis zu 50% der Besu-
che beim Spezialisten ausmachen. Das
Reizdarmsyndrom kann Symptome aller
moglichen Darmerkrankungen nachah-
men, ist jedoch, wenn diese Erkrankun-
gen ausgeschlossen sind, ungefahrlich.
Symptome des Reizdarmsyndroms
sind Schmerzen oder Unwohlsein im
Bauchraum zusammen mit einer Ver-
dnderung in den Stuhlgewohnheiten.
Je nach Charakter der Schmerzen und
der Stuhlgewohnheiten spricht man
auch vom spastischen Kolon. Das Reiz-
darmsyndrom kann in verschiedene
Untergruppen klassifiziert werden. Da-
zu gehoéren diarrhoe-prédominantes
(Durchfall), obstipations-pradominantes
(Verstopfung) Reizdarmsyndrom und
Reizdarmsyndrom mit wechselnden
Stuhlgewohnheiten.

Die Ursache des Reizdarmsyndromes ist
teilweise unklar. Ein ausschlaggeben-
der Faktor bei einer bestimmten Form
(IBS-D) scheint Glutensensitivitat zu sein.
Veranderungen der Immunreaktionen
und psychische Faktoren kénnen aus-
schlaggebend sein.

Bauchschmerzen mit Durchfall treten
haufig bei psychischer Belastung und
Aufregung auf.

Fir die Behandlung und Beruhigung
eines Uberempfindlichen Darms ist die
Japanische Akupunktur die Methode
der Wahl. Durch ein differentziertes Di-
agnoseverfahren kann eine individuell
angepasste Therapie formuliert werden,
die den Belastungen des Patienten Sor-
ge trégt. Die Japanische Akupunktur
hat eine beruhigende und regulierende
Wirkung. Sie starkt das Immunsystem
und festigt das NervengerUst. Der Darm
kommt zur Ruhe.

In der Japanischen Akupunktur werden
keine schmerzhaften Nadeltechniken
angewendet. Die Therapie wirkt ent-
spannend, ist effizient und wird von je-
dermann toleriert.

Wir bemihen uns mit einer multimo-
dalen Therapie aus Akupunktur, Ent-
spannungstechniken und Beratung eine
effiziente und nachhaltige Therapie an-
zubieten.

Unsere Praxis finden Sie im Zentrum von
Interlaken. Die Praxis und Therapeuten
sind von kantonaler Stelle geprift und
zugelassen. Wir entsprechen den Anfor-
derungen der Verbande firr Chinesische
Medizin (SBOTCM) als auch der Japani-
schen EBTA (European Branch of Toyo-
hari Association).

Die Behandlung mit Akupunktur wird
im Rahmen der Zusatzversicherung von
samtlichen Kassen unterstitzt.

Ich wiinsche ihnen beste Vitalitat

LR _ n-l \

Bernhard Frutiger

Japanische/Chinesische
Akupunktur SBO-TCM

Marktgasse 21
3800 Interlaken

Telefon 033 821 61 56

www.akupunktur-
interlaken.ch
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OESCH'S DIE DRITTEN
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TRACHTENTANZ

TRYCHLER

RV R T

BERNER OBERLANDER
NATURJODLERVEREINIGUNG

Vorverkauf:

ticket  .ch

A

Y\
DAS ZELT
Chapiteau PostFinance

JUNGFR“‘lj

interlaken

-

DAS ZELT

Chagpiteau PostFinance

UNSPUNNEN STUBETE

GROSSER UNTERHALTUNGSABEND

2015

{0, RUGENBRAU

MIGROS

3. EINSTIMMUNGSANLASS
AUF UNSPUNNEN 2017

INTERLAKEN

10. SEPTEMBER 2015
20.00 UHR, HOHEMATTE

Prasentiert von: OK Unspunnen 2017

UNSPUNNENFEST.CH

BOBERNER OBERLANDER

UNSPUNNEN
20] 7 INTERLAKEN

Unspunnen Stubete

Donnerstag, 10. September 2015

3. Einstimmungsanlass auf Unspunnen 2017
20.00 Uhr, DAS ZELT - Chapiteau PostFinance, Hdhematte Interlaken

Am 3. Einstimmungsanlass auf Un-
spunnen 2017 vom 10. September
2015 diirfen Sie sich auf hochkaratige
Gaste wie Oesch’s die Dritten und den
Schwingerkénig Matthias Sempach
freuen.

Doch nicht nur das Jodeln und Schwin-
gen stehen an diesem Unterhaltungs-
abend im Mittelpunkt: Umrahmt wer-
den die beiden Géste von weiteren
traditionellen Unspunnen-Themen wie
Trachten, Volksmusik, Alphorn und Fah-
nenschwingen. Auftritte von der Natur-
jodelvereinigung Berner Oberland, der
«Alpenréslis-Gewinnerin Chantal Hani
mit dem Schwyzerdrgeliquartett Hab-
kern und einer begeisterten Jugend-
tanzgruppe der Schweizer Trachtenver-
einigung runden das Programm ab.

Damit die Vorfreude von Tag

zu Tag steigt

Das Schweizer Trachten- und Alphirten-
fest Unspunnen wird im Jahr 2017 Jung
und Alt aus Stadt und Land und tber Re-
gionen und Sprachgrenzen hinweg zu-
sammenfihren. Als ideale Einstimmung
auf das Unspunnenfest 2017 laden das
OK Unspunnenfest zusammen mit dem
Schweizer Tourneetheater DAS ZELT -
Chapiteau PostFinance zur «Unspunnen
Stubete 2015» ein.

Tickets und Reservation

Eintrittskarten sind in drei Kategorien ab
CHF 19.— bis CHF 39.— erhéltlich. Die An-
zahl Platze ist begrenzt! Reservieren Sie
frihzeitig, speziell fur Gruppen. Tickets
sind an allen offiziellen Ticketcorner-Vor-
verkaufsstellen (u.a. Post, SBB) sowie un-
ter www.ticketcorner.ch, www.daszelt.ch
oder Tel. 0900 800 800 (CHF 1.19/min,
Festnetztarif) erhaltlich.

Weitere Informationen
www.unspunnenfest.ch

Geschéftsstelle

Unspunnenfest 2017
c/o Jungfrau World
Events GmbH

Postfach 84

3800 Interlaken

Tel. +41 33823 66 53
Fax +41 338220802
info@unspunnenfest.ch
www.unspunnenfest.ch
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mobil="

Mobilitatskurs

Stress mit dem Billettautomaten?

Dank dem Kurs «mobil sein & bleiben»
sind Sie sicher und gut informiert zu Fuss
und mit dem 6ffentlichen Verkehr unter-
wegs. In einem halben Tag geben lhnen
Experten des 6ffentlichen Verkehrs und
der Polizei praktische Tipps. Sie erhalten
einen Gutschein fir lhren ndchsten Aus-
flug mit der Bahn.

e f gL - H

Mobilitatskurse «mobil sein & bleiben»

Ort: Interlaken, Hotel Artos,
Alpenstrasse 45 (Kursende
Bahnhof Interlaken-West)

EisI;aI"th erwisch‘tw!'

Sie wohnen in einem Einfamilienhaus und es frostelt Sie trotz Datum: 19. Oktober 2015
hochgeschraubter Heizungen? Zudem haut Sie die Heizdl- Zeit:  8.30bis 12.00 Uhr Infos und Anmeldung
Pro Senectute Berner Oberland
rechnung alljdhrlich aus den wollenen Socken? Der Grund dafir Ort: Meiringen, Kirchgemeinde- 3601 Thun, Telefon 033 226 70 70
kdnnen ungeddmmte Heizleitungen sein. haus, Kirchgasse 19 (Kursende  b+s.oberland@be.pro-senectute.ch
Bahnhof Meiringen) Anmeldefrist bis 2 Wochen vor
Datum: 21. Oktober 2015 Kursbeginn.

Sie verlieren jedes Jahr 435 Kilowattstunden Energie und 39 Franken pro Laufmeter
Rohrleitung, der nicht isoliert ist. Durchschnittlich sind in einem Einfamilienhaus

40 Laufmeter Rohrleitung installiert, was eine Einsparung von 1560 Franken jahrlich
bedeutet. Sind die Heizleitungen isoliert, wirkt sich das also innert kirzester Zeit
positiv auf den Warme- und Energiehaushalt aus und bereits nach eineinhalb Jahren
auf den Geldbeutel. Wenn wir Sie fur diese Idee erwdrmen kénnen, nehmen Sie mit
uns Kontakt auf.

Zeit: 8.30 bis 12.00 Uhr
www.mobilsein.ch
Kosten: Dank der Unterstiitzung
der Partner kostenlos:
SBB, BLS, Zentralbahn ZB,
V&V, Die Mobiliar, FVS,
Neuroth, VCS

www. hirschi-isolationen.ch

g () () technische ddmmungen alpenstrasse 13 a
brandschutz 3806 bonigen
n I ’ I ) ) . ph 033 823 08 88
ehilalesdemmisdle info@hirschi-isolationen.ch

ISOLATIONEN AG BONIGEN schallschutz www.hirschi-isolationen.ch 33




" Neustes Gle|t5|chtglas
Sehen Sie die Welt durch unser

neustes Gleitsichtglas.
Sie erhalten fUr zwei Glaser

..................................................................

..................................................................

Zwei Glaser Impro Gold + You 1.5 Diamant Nano NT
CHF 970.00 statt CHF 1°120.00
Gultig vom 15. Juli bis 15 September 2015

B - by = — o,

weltmode. spitzenqualitdt. bestpreise. Import Optlk

Adliswil | Brig | Brunnen | Ebikon | Egerkingen | Einsiedeln
Goldau | Interlaken | Sissach | Sursee
www.import-optik.ch

SCHLOSS

SPIEZ

VEREINE 9|15

Die Ausstellungs-Highlights im September

Letzte Gelegenheit

",

LETZTETAGE

5. Juli bis 27. September 2015

Pablo Picasso — von Gauklern, Frauen
und Stierkampfen

50 Meisterwerke der Druckkunst aus der
Sammlung Eberhard W. Kornfeld

Rahmenprogramm

Sonntag, 6. September 2015
11.00-12.00 Uhr

Pablo Picasso — der Virtuose

Rundgang mit Therese Bhattacharya-
Stettler, Kuratorin

Letzte offentliche Fiihrung durch
die Sonderausstellung:
Sonntag, 27. September 2015
11.00-12.00 Uhr

Angebote zur Sonder-Ausstellung
Workshop fiir Schulen

(3. bis 6. Klasse) und Gruppen
Einzelne Kunstwerke betrachten und
einen Eindruck vom kreativen Schaffen
des Kinstlers erhalten. Anschliessend im  Pablo Picasso

Atelier mit Drucktechniken experimen- ~ Die Taube 1947

R . . Sammlung EW.K.
tieren und eigene Ideen gestalterisch @ 2015 ProLitteris, Zurich
umsetzen. Es sind keine Vorkenntnisse

erforderlich.
Dauer: 2 Stunden. (Auf Anmeldung)

Fiihrungen fiir Gruppen

Das druckgrafische Werk Picassos ist so
vielseitig wie seine Malerei. Der gefihrte
Rundgang soll einen Einblick in Picassos
Welt aufzeigen, wie meisterlich er ver-
schiedene Techniken beherrschte und
anwandte.

Offentliche Fiihrung im Schloss:
Sonntag, 20. September 2015
11.00 Uhr

Das Schloss und seine Bewohner
Flhrung mit Barbara Blchi

Offnungszeiten

Schloss & Sonderausstellung
Montag, 14.00 -17.00 Uhr
Dienstag—Sonntag, 10.00 —17.00 Uhr
www.schloss-spiez.ch
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Grosstes + einziges
Pilates Studio
auf dem Bodeli

5pezfa!-

Wochenkurs:

Kursprogramm & Infos:

www.anitafit.ch

= L
P I Iates mit Anita Kalin, /9§
diplomierte Pilates Studio Personaltrainerin  POLISTAR

Mit Pilates haben Sie den Schilssel fir eine bessere Haltung, eine
gesindere Wirbelsiule und ein gestnderes Kdrperbewusstsein selbst in
der Hand! Wenn Sie Pilates im Alltag integrieren, spiren Sie schon bald,
wie Pilates lhren ganzen Kdrper und Geist positiv beeinflusst,

Besonders im Personal- und im.
Kleingruppentraining kénnen [hre
individuelle Korperanatomie und lhre
kirperlichen Moglichkeiten

sehr genau berlcksichtigt werden.

Neu: Dienstag um 17.15 Uhr

Pilates Kleingruppentraining
auf Reformer Gerdt fir Minner
ab 13. Oktober, mit Anita

Pilates eignet sich fiir alle = unabhangig vom Alter und Fitnessniveau!

Hormon Yoga Dienstag-Samstag, 6.-10. Oktober 2015:

mit Kathrin Wérner Jeweils 09.00-11.00 Uhr oder 18.30-20.30 Uhr

Im 5 Tage Intensiv-Kurs erlernen Sie spezielle Atemtechniken und
Kérperstellungen der gesamten Hormon Yoga Ubungsreihe und erhalten
eine Audio-CD und Unterlagen um die Ubungen danach sicher und
alleine zu Hause durchzufithren.

CPR-Kurs fiir Einsteiger und als Wiederholung a
mit Katja Burkhardt Freitag, 6. Nov. 18.00-22.00 Uhr
Samstag, 7. Nov, 09.00-13.00 Uhr ) Vo

i

Gruppenkurse ab 5. Oktober 2015:

* Pilates Kleingruppentraining auf
speziellen Pilatesgerdten

* Pilates * Pilates fir Senioren

* Yogilates * Yoga

* Bodytoning +* Step Intervall

Neu: Montag um 08.30 Uhr:

Pilates fiir Anfinger
mit Evi

+ EDZUMBA Fitness

Studioleitung & Infos: Anita Kalin, Tel. 033 822 02 51/ 078 876 86 50
Pilates Studio Amtafit, alte Mihle, Spielmatte 3, 3800 Unierseen

Schweizerisches Rotes Kreuz
Bern-Oberland

Sie helfen Familien in Notsituationen

VEREINE 9|15

Rasch und unbiirokratisch

Ein krankes Kind, ein Spitalaufenthalt,
familidre Schwierigkeiten oder ein wich-
tiger Termin: In solchen Situationen
bietet die Kinderbetreuung des Schwei-
zerischen Roten Kreuzes Bern-Ober-
land (SRK) berufstatigen Eltern oder
Alleinerziehenden Unterstltzung an.
«Wir vermitteln Betreuerinnen, die sich
zu Hause um die Kinder kimmerny», er-
klért Karin Reust. «Sie beschaftigen die
Kinder altersgerecht, unterstiitzen bei
den Hausaufgaben und bereiten nach
Bedarf die Mahlzeiten zu», so die Fach-
verantwortliche. Auch bei Mehrlings-
geburten stehen sie den Mittern zur
Seite. 12 Betreuerinnen aus dem ganzen
Berner Oberland stehen auf der Liste der

Einsatzleiterin. Alle haben einen Beruf
im Gesundheitswesen oder eine pada-
gogische Ausbildung. Auf ihren Einsatz
werden sie vom SRK sorgféltig vorberei-
tet. lhr Ziel ist das Wohl der Kinder und
die Entlastung der Eltern. «Allerdings»,
halt Karin Reust fest, sei das Angebot
des SRK kein Kita oder Tageseltern Er-
satz. «Wir helfen und begleiten aber so
lange, bis eine stabile Anschlusslésung
sichergestellt ist.» Der Tarif der SRK
Kinderbetreuung richtet sich nach dem
familidren Einkommen. Er bewegt sich
zwischen 5 und 35 Franken pro Stunde.
Der Mindesteinsatz betrégt drei Stun-
den. Betreut werden Babys und Kinder
bis 12 Jahre.

Karin Reust, Fachver-
antwortliche Kinder-
betreuung zu Hause

Schweizerisches Rotes
Kreuz, Bern-Oberland
Kinderbetreuung

zu Hause

Langgasse 2, 3600 Thun
Telefon 033 225 00 87
www.srk-bern.ch/
oberland

Kinderbetreuuerinnen v.l.n.r. Anita Dauwalder, Renate Boss, Natacha Gehring, Susanne Steiner, Verena Hénni, Ursula Schwendimann,
Prisca Emmenegger, Marianne Brenzikofer, Ines Schluep, Barbara Dreyfus, Hanni Burkhalter, Yolanda Kréhenblihl. Es fehlt: Sabine Reber
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CITROEN

CITROEN

‘ 1 SIS
PRAIM|E
(A3 500 CHF 8'950.-

"ELEKTRISCHES INTEGRAL- FALTDACH AIRSCAPE

n Yoo |
citroen.ch

ahrzeuge. Angebote giiltig fiir Privatkunden;
Il Start 3 Turen, Verkaufspreis CHF 12'450.-,
95 g/km; Treibstoffverbrauchskategorie
it Optionen: C1 1.0 VTi 68 Manuell Feel
aller immatrikulierten Neuwagen betragt

GARAGE BURGSEELI AG

3805 Goldswil garage-burgseeli.ch 0338221043

CREATIVE TECHNOLOGIe

Mittelalter Perein
Berner Gberland

Gelage im Kloster

VEREINE 9|15

19. September, 3. und 17. Oktober im Schloss Interlaken

Das Augustinerkloster Interlaken Ubte
im Mittelalter durch seine Besitztimer
und Lehen eine grosse Macht aus. Die
Ménche kontrollierten im Mittelalter
die meisten der Rebberge am Thuner-
see und viele Alpen im ganzen Berner
Oberland und hatten damit grossen
Einfluss auf das tagliche Leben. Nebst
ihrer politischen Tatigkeit sollen die 30
Ménche und Uber 300 Nonnen oft ein
frivoles Leben gefiihrt haben. Auf ami-
sante Weise |3sst sich das Klosterleben
als Besucher des MenUtheaters «Gelage
im Kloster» erneut erleben. In munterer
Artwird ein Rundgang durch Kreuzgang,
Garten, Propstei und Schlosshof als Ge-

lage im Kloster zelebriert. Ein gutes Dut-
zend Laienschauspieler und Musikanten
vom Mittelalter Verein Berner Oberland
begleiten die Gaste vom Willkommens-
trunk mit Klamauk zur Suppen, Haupt-
gang und Nachspeise durch mittelalter-
liche Geméauer. Doch achtet die Klerisei
in der Person des Propstes auf Sitten
und Gebote. Fir die Schlichtung eines
Streites zwischen dem Probst und der
Mutter Oberin reist eine Delegation des
Papstes des Bischoftums Lausanne an ...

www.mittelalterverein-
berneroberland.ch
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15. Chasmart Habkern

Samstag, 26. September 2015 auf dem Dorfplatz

Ab 10.00 bis 18.00 Uhr (bei jeder Witte-
rung) auf dem Dorfplatz (bei der Bushal-
testelle).

Verkaufvon Alpkase, Hobelkase, Mutschli
von verschiedenen Habker-Alpen und di-
versen hausgemachten Spezialitaten.

Rahmenprogramm

= Festwirtschaft

= Streichelzoo/Ponyreiten

= Volkstiimliche Unterhaltung
= Jodlerklub Habkern

= Fahnenschwinger

= Kindertanzgruppe

Gratiswettbewerb
Ein Alpkése zu gewinnen

Freundlich l1&dt ein:
IG Chasmart Habkern

Funk-Ton TEcHNIK AG

41

3805 GOLDSWIL-INTERLAKEN
TEL. 033 82214 22
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- Orthovedio

Orthopddie Schuhtechnik GmbH

4] Orthopadische Einlagen | Fussberatung | Hilfsmittel
HOTEL BAREN Massschuhe | Korrekturen | Spezial-/Bequemschuhe Se ptem ber
BBQ Der Spezialist fiir Ihre Fiisse
BETRI EBSFERI EN Dieser Veranstaltungskalender wird ohne Gewahr auf Vollstandigkeit veréffentlicht. Diese Auswahl an Ver-
Jeden Mittwoch ab 19.00 - 22.00 Uhr anstaltungen, welche fur die einheimischen LeserInnen von Interesse sein kdnnten, stammt aus den offizi-
a discrétion CHF 38.00 pro Person DI 22.9.-SA 10.10.15 ellen Datenbanken von Interlaken Tourismus und Brienz Tourismus. Bei den aufgeflihrten Veranstaltungen
. ; - - W In Spiez gef)ffnet bis3:10. handelt es sich um Kurzeintrage. Um detaillierte Informationen zu erhalten, bitten wir Sie Interlaken Touris-
L 3 TPy - D SR e S mus direkt zu kontaktieren: www.interlaken.ch oder Tel. 033 826 53 00. Besten Dank fir Ihr Verstandnis.
DAS ZELT
Di. 1.9. PHILIPP FANKHAUSER - HOME LIVE ON TOUR. Er gehért

zu den bekanntesten und erfolgreichsten Musikern der Schweiz.
20.00 bis 22.00 Uhr.

- - Bar * Cabaret * Night €lub
Kaffee & G I pfell - Mi. 2.9. DIE EXFREUNDINNEN - MUSIKALISCHE THERAPIE MIT

UGl S0 S L NEBENWIRKUNGEN. Sie ist der Alptraum jedes Mannes: eine

ab 6.30-9.30 Uhr _FEIur?bcnd m..'cic'njl'lﬂlf:hm:ﬂ A.mb“:nh:‘ plauderfreudige Ex-Freundin. Und diese Exfreundinnen sind kein
CHF 4_— -:ierbrlngen mD"'hiE' ""f'_”d sichiim Haufen frustrierter Frauen, die stédndig einen Korb bekommen.
Club Eleganceiwahl/fuhlen. 20.30 bis 22.30 Uhr.
Wir freuen uns auf ihren Besuch. Taglich gedfinet Fr. 4.9. LAPSUS — DIE GROSSE JUBILAUMSSHOW. Die grosse und
Hotel Baren - Oberdorfstrasse 1 - 3812 Wilderswil Rugenparksir, 33 3800 Interlaken  Tel: (0)33 822 &5 79 exklusive Jubildumstournee fihrt die beiden Komiker quer durch
www.baeren.ch - Tel. 033 827 02 02 * www.clubelegance.ch * die Schweiz. 20.00 bis 22.00 Uhr.

Mi. 2.9. COMEDY CLUB 15 - KABARETT, KLEINKUNST UND PARODIE.

. Der Comedy Club verbindet komédiantisches Kabarett mit
@Q einem Schuss Satire zu einem Feuerwerk der Unterhaltung.
20.00 bis 22.00 Uhr.

DER NEUE TOYOTA AURIS rovem Sa. 5.9. KODALINE. Das Erfolgsquartett aus Dublin bezaubert mit wunder-

schénen Melodien und einfiihlsamen Popsongs. 20.00 Uhr.

BETTER WAy So. 6.9. DE ZAUBERLEHRLING - DAS FAMILIENMUSICAL. Der
Zauberlehrling Serafin begibt sich auf die Suche nach dem Dieb,
der Merlins Zauberbuch gestohlen hat. 11.00 bis 13.00 Uhr.

So. 6.9. DUO FISCHBACH - ENDSPURT. Das Duo Fischbach geht in
Pension — aber noch lange nicht von der Bihne. 17.00 bis 19.00 Uhr.
So. 6.9. MARTIN O. - COSMOPHON. Ein Stimmenvirtuose, Beatboxer

und einfallsreicher Musikgeschichtenerzahler in allen Stilrichtungen.
17.30 bis 19.30 Uhr.

Di. 8.9. LIVE TALK IM ZELT MIT ADOLF OGI - SO WA(H)R ES.
Fuc'n-imp'- "J - Die besten Geschichten, schreibt immer noch das Leben selbst.
L 20.00 bis 22.00 Uhr.
Jetzt bei uns Probe fahren! toyota.ch Mi. 9.9. CLOWN DIMITRI - DIE HIGHLIGHTS AUS 55 JAHREN.
In seinem Jubildumsprogramm zeigt Clown Dimitri die Highlights aus
Garage Zimmermann AG lhre Vertrauensgarage 55 Jahren. 20.00 bis 21.15 Uhr.
garage Offiz. Toyota-Vertretung im Berner Oberland
Zimmermann ag Seestrasse 109 Do. 10.9. UNSPUNNEN - EINSTIMMUNGSANLASS ZUM
el 5800 Unterseen Wir freuen uns auf ihren Besuch! UNSPUNNENFEST 2017. Erleben Sie einen Abend mit bester
. 0338221515 Schweizer Volksmusik und vielen wunderbaren Schweizer Traditionen.
www.garage-zimmermann.ch «Unspunnen Stubete 2015» — die ideale Einstimmung auf

das Unspunnenfest Interlaken 2017. 20.00 bis 22.30 Uhr.
Auris Hybrid Swiss Trend 1,8 HSD, 100 kW, @ Verbr. 3,91/100 km, @ CO2 91 g/km, En.-Eff. A. @# CO2-Emission allerin der Schweizimmat. Fahrzeugmodelle: 144 g/km. Toyota Gratis- ”
Service beinhaltet kostenlose Servicearbeiten bis 6 Jahre oder 60’000 km (es gilt das zuerst Erreichte). A"e An|asse «DAS ZELT» im «Das Ze|t - Chapiteau PostFinance»,

Hohematte, Interlaken. Tickets/Informationen: www.daszelt.ch




PROGRAMM:

PREISE:

WO:

VORVERKAUF:

GLEISWERK

DIE EVENTFABRIK

WAGMUS)|

WOHN- UND ARBEITSGEMEINSCHAFT G

BENEFIZAN LASS

SAMSTAG, 21. NOVEMBER 2015
AB 18.00 UHR

18.00 Uhr

Turoffnung, Gratiscipli

Auftritt der Bernhardiner-Hunde der Fondation Barry
Konzert WAGmusic!

Pause & Barry-Auftritt

Showblock Oesch’s die Dritten

19.00 Uhr
19.45 Uhr
20.15 Uhr

Verpflegung und Getrénke an der Gleiswerk-Bar

Preis Stehplatze CHF 35.00
Preis Sitzplatze =~ CHF 45.00 (Anzahl begrenzt)
Reinerlés zugunsten der WAGmusic! und der Fondation Barry du Saint Bernard

Gleiswerk die Eventfabrik, Seestrasse 14, 3600 Thun, www.gleiswerk.ch

WWW.STARTICKET.CH

Bei sémtlichen Poststellen, MANOR Thun, Thun-Thunersee Tourismus «‘I
im Bahnhof Thun, Coop City Thun Kyburg, Hotelplan im Aarezentrum

und Zentrum Berner Oberland, BLS Reisezentrum Bahnhof Spiez oder

0900 325 325 (CHF 1.19/Min. ab Festnetz)

Oescl's 3 A —pl GLEISWERK
die Dritten g WG e

-_—
FONDATION BARRY

Di. 1./8./15.9.
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ALPKASEREIBESICHTIGUNG IM JUSTISTAL. Beim Besuch einer Alpkaserei im
romantischen Justistal erfahren Sie, wie echter Alpkase hergestellt wird. 07.15 Uhr.
Alp Oberhofner, Beatenberg. www.beatenbergtourismus.ch

Di. 1.9.

TON- UND BILDPRASENTATION. «Natur im Jahresverlauf» von Jirg Wehrlin. Eine
Bilderreise durch die Tier- und Pflanzenwelt des Berner Oberlands. Eintritt frei, Kollekte.
20.00 Uhr. Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken. www.zentrum-artos.ch

Di. 1.9.

GEFUHLE HINTER DER MATTSCHEIBE — WEGE AUS DER DEPRESSION.
Vortrag von Daniel Zwiker, Psychotherapeut. Eintritt frei. Information: Tel. 034 495 56 77.
19.30 Uhr. Stadthaus Unterseen, Untere Gasse 2, Unterseen. www.llg.ch

Mi. 2.9.

BIBLIOTHEKSKAFFEE. Gemiitliches Beisammensein und Diskussionen Uber
Literatur. 09.30 bis 11.00 Uhr. Schulhaus, Bibiliothek, Burgweg 15, Ringgenberg.
www.ringgenberg-goldswil.ch

Mi. 2.9.

MONTREUX MEETS BRIENZ - BERNER STADTMUSIKANTEN. Im Rahmen des
22. Jazz Festival 2015. Bei schonem Wetter auf der Seeterrasse. Eintritt frei! 20.00 Uhr.
Seehotel Baren Brienz. www.seehotel-baeren-brienz.ch

Mi. 2.9.

KONZERT DES SCHUBERT OKTETT. Eintritt frei, Kollekte. Werke von Franz Schubert.
19.30 Uhr. Evang.-ref. Kirche Brienz.

Mi. 2./16.9.

MUSIKALISCHER GASTEABEND. Mit den Alphornblésern, der Trachtengruppe,

dem gemischten Chor, dem Tambourenverein und der Musikgesellschaft. Bei schlechter
Witterung findet der Anlass im Kongress-Saal statt. 2.9. ab 20.00 Uhr, 16.9. ab 19.30 Uhr.
Gemeindeplatz, Beatenberg. www.beatenbergtourismus.ch

Do. 3.9.

INTERLAKEN IN CONCERT - TIMELESS JAZZ. Mit der Groove Connection Big Band.
Eintritt frei, Kollekte. Information: Tel. 033 826 53 00. 19.30 Uhr. Kunsthaus Interlaken,
Kunsthausplatz, Jungfraustrasse 55, Interlaken. www.interlaken.ch

Fr. 4.9.

Fr. 4.9.

Fr. 4.9.

Fr. 4.9.

Fr.-So. 4.-6.9.

Sa. 5.9.

Sa. 5.9.

Sa. 5.9.

Sa. 5.9.

FIGURLICH BIS ABSTRAKT. Vernissage der Ausstellung von Beatrice Urweider.
18.00 Uhr, Burgergalerie Brienz.

«WILDERSWIL IN CONCERT». Konzert der Musikgesellschaft Wilderswil.
Nur bei guter Witterung. 20.30 Uhr. Bérenplatz, Wilderswil.

PLATZKONZERT. Platzkonzert Musikverein Interlaken Unterseen mit der Jugendmusik
Interlaken. 18.30 Uhr. Jugendherberge Interlaken, Untere Bénigstrasse 3a, Interlaken.
www.mviu.ch

AD HOC - MUSIG UFEM MARKTPLATZ. Vom Landler bis zum Samba. 18.30 Uhr.
Marktplatz Interlaken, Interlaken. www.musig-ufem-marktplatz.ch

BRIENZER HOLZFALLERTAGE. Detailliertes Programm unter
www.brienzerholzfaellertage.ch. Information: Tel. 033 952 80 80. Forsthaus, Brienz.

KINDERARTIKEL- UND SPIELSACHENBORSE. Kinder- und Babyartikel, Kinderkleider
bis Grosse 164, Umstandsmode und Schuhe. Information/Reservation: Tel. 033 821 11 13.
10.00 bis 12.00 Uhr. Mehrzweckhalle Ringgenberg, Strandbadweg 14, Ringgenberg.

VERKAUF VON HOLZOFENBROT. Verkauf von frisch gebackenem Brot aus dem
traditionellen Holzofen der historischen Hausergruppe Schlossweid. 08.00 Uhr.
Dorfmuseum Schlossweid, Kirchgasse, Ringgenberg. www.ringgenberg-goldswil.ch

BRIENZERSEE-DURCHQUERUNG. Der Solothurner Romano Mobelli versucht den
Brienzersee in 3 1/2 Stunden zu durchschwimmen. 14.00 Uhr Durchquerung, Giessbach
See, 18.00 Uhr Referat im Grandhotel Giessbach.

4. VESPER «VERBINDEN UND TRENNEN». Vokalquintett mit Annette Balmer, Susan-
ne Flick, Christine Thoni, Erich Roth und Heinz Fahrer. Orgel und Cembalo: Martin Heim.
Eintritt frei, Kollekte. 17.30 Uhr. Ev.-ref. Kirche Unterseen, Kirchgasse, Unterseen.
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So. 6.9.

So. 6.9.

Sa. 5./26.9.

TAG DER OFFENEN TUR DER FISCHZUCHT ROSSWALD. Erfahren Sie mehr
Uber das Schaffen und Streben des Fischereivereins. 11.00 bis 17.00 Uhr.
Fischzucht Rosswald, Ringgenberg. www.fvrg.ch

ENSEMBLE VICEVERSA — KLASSIK. Im Programm «zeit los» sind Musik, Wort
und Szene eng miteinander verkniipft. Information/Reservation: Tel. 033 822 16 61.
17.00 Uhr. Kunsthaus Interlaken, Jungfraustrasse 55, Interlaken.

FLOHMARKT KURSAAL GARTEN. Besuchen Sie unseren alljghrlichen Floh-,
Sammler- und Trodlermarkt. Es ist fur Jedermann etwas dabei. 10.00 bis 18.00 Uhr.
Casino Kursaal, Konzerthalle, Strandbadstrasse 44, Interlaken.

Do. 10.9.

INTERLAKEN IN CONCERT - TIMELESS JAZZ. Mit der Band Chilli Poppers.
Eintritt frei, Kollekte. Information: Tel. 033 826 53 00. 19.30 Uhr. Kunsthaus Interlaken,
Kunsthausplatz, Jungfraustrasse 55, Interlaken. www.interlaken.ch

Fr.11./25.9.

Fr. 11./25.9.

Fr./Sa. 11./12.9.

Fr. 11.9.

Sa. 12.9.

Sa. 12.9.
So. 13.9.

So. 13.9.

So. 13.9.

BROTVERKAUF UND ANDERE FEINE LECKEREIEN. Frisch gebackenes Brot und
andere feine Leckereien aus dem Holzofen. 11.00 Uhr. Brotverkauf der IG Ofenhaus
Niederried. Niederried.

DINIEREN UND FLANIEREN. Ohne Zeitdruck schlendern Sie von der Vorspeise
Uber den Hauptgang bis zum Dessert durchs malerische Iseltwald. Informationen:
Tel. 033 822 29 58. 18.30 Uhr. Iseltwald.

JUNGFRAU-MARATHON. Die Veranstaltung hat sich von Beginn weg rasant entwickelt
und ist heute der grésste Bergmarathon. Strecke: Interlaken—Lauterbrunnen—
Wengen-Eigergletscher—Kleine Scheidegg. www.jungfrau-marathon.ch

JUBILAUMSFEIER «775 JAHRE RINGGENBERG-GOLDSWIL». Unterhaltungsabend
mit Schésu Hafner, Jodlerfrinde Alpenblick Interlaken, Jodlerklub Ringgenberg-Goldswil,
Schwyzerérgeliquartett und dem Rimo-Quintett. 20.00 Uhr. Mehrzweckhalle Ringgenberg,
Strandbadweg 14, Ringgenberg. www.ringgenberg-goldswil.ch

JUBILAUMSFEIER «775 JAHRE RINGGENBERG-GOLDSWIL». 10.00 Uhr: Eréffnung.
20.00 Uhr: Disco im Zelt beim Armbrustschiitzenhaus und grosser Unterhaltungsabend

in der Mehrzweckhalle. Mehrzweckhalle Ringgenberg, Strandbadweg 14, Ringgenberg.
www.ringgenberg-goldswil.ch

KONZERT GEMISCHTER CHOR BEATENBERG. Ref. Kirche Beatenberg, Beatenberg.

BAUERNHOFTIERTAG UND PATENTAG IM FREILICHTMUSEUM BALLENBERG.
10.00 bis 17.00 Uhr. Spezialgaste im Ballenberg; Esel, Maultiere und Sennenhunde. Alle
Patinnen und Paten warden eingeladen.

VORTRAG LIVE VON ERICH VON DANIKEN. «Unmégliche Wahrheiten» — spannen-
der und packender Vortrag von Erich von Déaniken. Information: Tel. 033 827 57 57. 16.00
bis 16.40 Uhr. Jungfrau Park, Obere Bonigstrasse 100, Matten. www.jungfraupark.ch

FUHRUNG DURCH DIE PERMAKULTUR-LANDSCHAFT. Ausstellung, Degustation von
Krauterprodukten und Mittagsbuffet. Information: Tel. 033 952 20 00. 10.30 bis 13.00 Uhr.
Zentrum der Einheit Schweibenalp, Permakultur, Brienz. www.alpine-permakultur.ch

1/1 Seite

1/2 Seite

Querformat
149x106mm 1/2
Seite

Hochformat CHF400.- Hochformat

149x216mm

CHF 600.-

72x216mm

CHF
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Ein Traum, der in Erfiillung geht -
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Naturheilpraxis in der TopPharm
Bahnhof Apotheke Interlaken
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&
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1/8
Seite

1/4 Seite
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149x51mm 72x51mm

CHF 250.- Hochformat

72x106mm

CHF 250.-

CHF 95.-

boedeli-info@weberag.ch www.boedeli-info.ch
brienz-info@weberag.ch  www.brienz-info.ch

Tel. +41 (0)33 336 5555

Inserate Alle Preise exkl. 8% MwsSt.
Einzelpreise ab 6 Inseraten ab 12 Inseraten

1/1 Seite CHF 600.— CHF 500.— CHF 470.—-

1/2 Seite CHF 400.— CHF 340.— CHF 310.—

1/4 Seite CHF 250.— CHF 210.— CHF 200.—-

1/8 Seite CHF 95- CHF 80— CHF 75—

Zuschlage

in Kombination mitSP1 E}%I NFO-10%
(qilt nur fur Inserate)

Umschlagseite +50%
Platzierungswiinsche +20%

People-Doppelseite

Lassen Sie Ihren erfolgreichen Anlass nochmals aufleben! Mit einer Fotorepor-
tage und einem Kurztext bieten Sie den Leserinnen und Lesern einen Riickblick
auf lhren Event. Ein Fotoreporter begleitet und fotografiert Ihren Anlass und
schreibt einen Kurztext. Wir bendtigen dazu Ihr Logo als EPS-Datei.

Doppelseite CHF 980.— Preis exkl. 8% MwsSt.

Gewerbe- LY politische Seiten

= Informativer Text ohne kommerzielle Hinweise (keine Preise etc.).

= Die Textmenge sollte nicht mehr als 1300 Zeichen betragen. Farbbilder
und Firmenlogo erwlinscht (verlangen Sie eine Musterseite).

= Einheitliche Gestaltung durch Weber AG.

CHF 430.— pro Seite Preis exkl. 8% MwsSt.

Doppelseite Publireportage

Stehen Sie im Rampenlicht! Egal ob Firmenjubildum, «Tag der offenen Tiir»,
Eréffnungen, Veranstaltungen, Ausstellungen, Umbauten und Umziige, Ge-
schaftsibernahmen, Verkaufsférderungsaktionen oder Neuheiten. Bestimmen
Sie das Thema. Wir ibernehmen fir Sie das Texten und Fotografieren.
Einheitliche Gestaltung durch Weber AG.

Doppelseite CHF 1190.— Preis exkl. 8% MwsSt.

Publikationstarife Vereine

Normalpreis Vereinskonvent-Mitglieder
1/1 Seite CHF 175.— CHF 135.—-

jede weitere  CHF 225 CHF 185.— Preise inkl. 8% MwSt.

= Nur Vereine mit eigenen Vereinsstatuten kénnen zum Vereinstarif inserieren!

= Die Textmenge sollte nicht mehr als 1300 Zeichen betragen. Farbbilder
und Vereinslogo erwiinscht.

= Die Beitrdge werden nicht redaktionell bearbeitet.

= Inserate und Logos, die auf der Vereinsseite platziert sind, werden zum
normalen Inseratentarif anteilig verrechnet (erlaubt und gratis sind nach wie
vor allféllige Vereinssponsoren in normaler Schriftgrosse zu erwéhnen).

= Einheitliche Gestaltung durch Weber AG.

Beilagen

Ihr Prospekt/Flyer wird dem Bédeli-/Brienzinfo beigelegt.
CHF 1650~ inkl. Porto (bis 50g Gewicht) Preis exkl. 8% MwSt.
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Mi. 16.9. SENIORENTANZNACHMITTAGE CASINO KURSAAL. Geniessen Sie einen Tanz-
nachmittag im Casino Kursaal mit Live-Musik. Informationen: www.congress-interlaken.ch.
14.00 bis 17.00 Uhr. Casino Kursaal, Strandbadstrasse 44, Interlaken.

Fr. 18.9. WARENMARKT - HERBSTMARKT. 09.00 bis 17.30 Uhr. Hohematte, Interlaken.

Fr. 18.9. HARDHAT - MUSIG UFEM MARKTPLATZ. High Live Sound System. 18.30 Uhr.
Marktplatz Interlaken, Interlaken. www.musig-ufem-marktplatz.ch

Fr. 18.9. «CHASTEILET» IM JUSTISTAL. «Chasteilet» im Justistal — eines der traditionsreichsten
Bauernfeste in der Region. Spycherberg, Beatenberg. www.beatenbergtourismus.ch

Sa. 19.9. BURGSEELI FINALE. Stimmungsvolles Burgseeli Finale. Mit dem Duo Tschanz Lukas
(Gitarre), beleitet von einem Saxophonist. Eintritt frei. Reservation: Tel. 079 722 68 68.
b.schick@sportundfit.ch. 18.00 Uhr. Naturstrandbad Burgseeli, Goldswil.

Sa. 19.9. CHASTEILET. Die Kiihe kommen von der Alp zuriick und dies wird mit der Chésteilet
gefeiert. Information: Tel. 033 822 29 58. 12.00 bis 17.00 Uhr. Parkplatz Mihle, Iseltwald.

So. 20.9. KONZERT «SIXPACK», DIE ETWAS ANDERE BLASMUSIK. 11.00 Uhr.
Béargrestaurant Vorsass, Beatenberg.

So. 20.9. BETTAGSKONZERT. Findet bei jeder Witterung statt. 15.00 Uhr. Kirchgemeindehaus
Matten, Herziggassli 21, Matten.

So. 20.9. BETTAG GOTTESDIENST. Festtagsgottesdienst mit Abendmahl zum Bettag.
Unter Mitwirkung des Jodlerklubs Ringgenberg-Goldswil. 09.45 Uhr. Burg Ringgenberg,
Burgkirche, Ringgenberg. www.kircheringgenberg.ch

Do. 24.9. SPIELNACHMITTAG. 14.00 bis 17.00 Uhr. Kirchgemeindehaus, Ringgenberg.

Fr. 25.9. KLAVIERABEND MIT DARIA TSCHAIKOWSKAJA - KLASSIK. Die russische Pianistin
spielt Werke von Maurice Ravel und Sergej Rachmaninoff. Information/Reservation:
Tel. 033 822 16 61. 20.00 Uhr. Kunsthaus Interlaken, Jungfraustrasse 55, Interlaken.

Sa. 26.9. CHASMART. Verkauf von Alpkase, Hobelkdse und Mutschli von Habker-Alpen und

Sa./So. 26./27.9.

hausgemachte Spezialitdten. 10.00 bis 18.00 Uhr. Barenplatz, Habkern.

HERBSTMARKT IM FREILICHTMUSEUM BALLENBERG. 10.00 bis 17.00 Uhr.
Grosser Mart mit Chilbi und Erntedank-Gottesdienst. www.ballenberg.ch

So. 27.9. BACKER-ZMORGE. 09.00 bis 12.30 Uhr. Tea-Room Bel-Air, Beatenberg. www.bel-air.ch

So. 27.9. LITURGISCHER GOTTESDIENST. 19.30 Uhr. Burg Ringgenberg, Burgkirche,
Ringgenberg. www.kircheringgenberg.ch

Mi. 30.9. KONZERT. «Wassermusiken» mit Beatrix Becker, Klavier und Christian Krebs, Cello.
Eintritt frei, Kollekte. 20.00 Uhr. Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken.
www.zentrum-artos.ch

Jeden Mo. & Di.  YOGA IN BRIENZ. Hatha-Yoga nach Sivananda. Information/Reservation: Tel. 079 711 52
31. Mo: 18.30 bis 20.00 Uhr, Di: 9.00 bis 10.30 Uhr. Dindlen, Schulhausstrasse 1, Brienz.

Jeden Mo. JASSEN. Jeden Montag treffen sich Einheimische und Géste im Hotel/Restaurant
Gloria in Beatenberg um gemeisam zu Jassen. Auskunft: Tel. 033 841 12 57. 19.30 Uhr.
Beatenberg. www.beatenbergtourismus.ch

Jeden Di. KUH-SCHNITZEN IN HOFSTETTEN BEI BRIENZ. Anmeldung: Brienz Tourismus,
Tel. 033 952 80 80. 18.00 bis 19.00 Uhr. Fuchs Holzschnitzkurse, Hofstetteb

Jeden Di. HIRSCHBRUNFT IM JUSTISTAL. Geflhrte Wanderung durch das Justistal wahrend
der Hirschbrunft. 17.00 Uhr. Gron Justistal, Beatenberg. www.niederhorn.ch

Jeden Mi. GEFUHRTE TAGESWANDERUNG. Wandern Sie mit einem/r einheimischen

Wanderleiter/in zu den Naturschénheiten in und um Beatenberg, die dem Individual-
wanderer verborgen bleiben! Beatenberg. www.beatenbergtourismus.ch

«lch nehme Sie
mit in die
digitale Welt.»

Wir realisieren gerne lhre Ideen und betreuen lhren

Internetauftritt, den Newsletter oder die Adwords-Kampagne. ;__{
Kompetent, innovativ und der Zeit einen Schritt voraus. 5
Tim Aeschlimann, zustandig fir die Realisation und Betreuung r
digitaler Medien, freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme.

Tel. 033 3365555, t.aeschlimann@weberag.ch e

www.weberag.ch —

WEBERAG

— KOMMUNIKATIONSAGENTUR —
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ROSENSTRASSE 17, 3800 INTERLAKEN

’ZI-\PFT IS!

AM SAMSTAG, 12. SEPTEMBER,
UM 21.135 UHR, ZAPFEN WIR DAS

Y ..
HOFBRAU '\ ) MUNCHEN
OKTOBERFESTBIER AN
ANSCHLIESSEND EINE STUNDE GRATIS OKTOBERFESTBIER!

Do. 17. SEPTEMBER, 21.00 Uhr: Konzertsaisonstart

ROCKIN' CARBONARA

ROCK’'N ROLL, SCHWEISS & EMOTION

WWW.BRASSERIET7.CH

Gemitlichkeit kennt keine Zeit...
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Jeden Mi. GEFUHRTER DORFRUNDGANG. Information/Reservation: Tel. 033 952 80 80. Brienz.
www.brienz-tourismus.ch

Jeden Mi. BESUCH BEI DER LUFTWAFFE. Gratis. Militérflugplatz Unterbach, Brienz. Anmeldung
bei Brienz Tourismus: Tel. 033 952 80 80. 13.30 bis 15.30 Uhr. www.brienz-tourismus.ch

Jeden Mi. SCHACH UND SPIELABEND IM HOTEL STERNEN. Gratis. 17.00 Uhr. Brienz.
www.play-do.com

Jeden Mi. FUHRUNG IN DER GEIGENBAUSCHULE BRIENZ. Jeweils 17.00 Uhr. Anmeldung bis
Mittwoch, 12.00 Uhr bei Brienz Tourismus: Tel. 033 952 80 80.

Jeden Mi. NATUR- UND ERLEBNISPFAD BERGNATUR PUR. 16.00 Uhr Treffpunkt beim

Ferienlager Riibi Hofstetten. Flora und Fauna, Tierspuren und vieles mehr gibt es zu
entdecken auf dem Naturpfad. Anmeldung bis Dienstag 18.00 Uhr: Tel. 033 952 80 80.

Jeden Do. NATUR- UND WILDBEOBACHTUNG. Ein ortskundiger Wildtierspezialist fihrt Sie
zu den Steinbockkolonien und erklart Ihnen die Gepflogenheiten der Tiere. 07.00 bis 12.30
Uhr. Niederhornbahn, Bahnstation, Beatenberg. www.niederhorn.ch

Jeden Do. TSCHINGELFELD - DIE ALPEN ERLEBEN. Wandern und Spannendes erfahren;
erleben Sie die Kuh-, Ziegen- und Schafalp Tschingelfeld hautnah. Anmeldung bis
Mittwoch 18.00 Uhr, Brienz Tourismus: Tel. 033 952 80 80.

Jeden Fr. AUSLEIHSERVICE VON KINDERARTIKELN. Interessante Spiele und Spielsachen
zum ausleihen. Brienz.
Jeden Sa. VOLKSMUSIG FORMATIONEN. Lassen Sie den Abend auf dem Harder Kulm —

begleitet von verschiedenen Volksmusig Formationen — gemdtlich ausklingen.
16.00 bis 21.00 Uhr. Bergrestaurant Harder Kulm, Interlaken. www.jungfrau.ch

Jeden So. SONNTAGS BRUNCH IM BERGHAUS NIEDERHORN. Jeden Sonntag und an
allgemeinen Feiertagen. (Auf Voranmeldung, Tel. 033 841 11 10). 09.00 bis 13.00 Uhr.
Beatenberg. www.niederhorn.ch

T&glich, bis 20.9. BADEN IM BURGSEELI. Kinderspielplatz mit Piratenboot, Kinderplanschbecken,
Restaurant. 09.00 bis 20.00 Uhr. Naturstrandbad Burgseeli, Goldswil.
www.ringgenberg-goldswil.ch

Taglich ERFAHREN SIE WIE AUS EINEM ALPHORN EIN TON ENTSTEHT. Im wildromanti-
schen Rischerental haben Sie die Mdglichkeit mit zwei Uberaus erfahrenen Alphornspie-
lern ein Stiick Schweizer Brauchtum und Tradition hautnah kennenzulernen. Beatenberg.

T&glich LAMATREK AB WILDERSWIL. Tagesausflug von Wilderswil zur Lamaranch «Zigegg»
auf 1100 m. .M. Tel. 033 821 18 08 oder 079 656 12 84. Lamaranch «Ziigegg», Wilderswil.
www.lamatrek-jungfrauregion.ch

Téglich GEFUHRTE WANDERUNG IN DIE BERGE. Ein Tourguide aus Brienz fiihrt Sie
via Gummen zum Schwanderort; einem speziellen Ort mit atemberaubendem
Bergpanorama. Brienz. www.brienz-tourismus.ch

Taglich GEFUHRTE WANDERUNG ENTLANG DER SCHUTZBAUTEN. Auf dem Themenweg
erhalten Sie Einblick in spannende Fakten rund um den Glyssibach. Brienz.
www.brienz-tourismus.ch

Taglich BUCHER- UND SPIELVERLEIH AXALP. 09.00 bis 17.00 Uhr,

AUSSTELLUNGEN

Do. 10./17./24.9. GRAND TOUR OF SWITZERLAND 1782. Der russische Thronfolger Pawel Petrowitsch
Jeden Fr. & Sa. Romanow auf Schweizer Stippvisite. Kostenlos. Information: Tel. 033 822 29 58.
14.00 bis 17.00 Uhr. Alte Pinte Bonigen, Interlakenstrasse 2, Bénigen. www.boenigen.ch
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D’iSchwyzer Gaschtstube mit gluschtige Gricht

am Hoheweg 94 im Carlton-Europe Hotel

3800 Interlaken
Tel. 033 821 66 66

I = g !
Unsere Offndngszeiten: Mo, Mi, Do, Fr: ab 17:00 Sa und So ab 11:00 Dienstag Ruhetag
" |

Echt schweizerisch:

Fpnd

|

ue, Raclette, Réschti

Chasroschti

Jagerroschti ]
Haguhans Kotelett
Kilterschnitte |

U viu Gluschtigs meh,
guete Schwyzer Wy

Ctir frote dis uf oie Csuech.

19.50
22.50
26.00
32.00

A e ey

Friburger Chasfondue

moitié-moitié 26.50
Walliser Tomatefondue

mit Gschwelti 26.50
Morchelfondue 32.50

Raclette so viel dr méget 27.00
zum Probiere 9.50

i A " L

Mi./So. 27./30.9.
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ITALIANITA. Werke aus der Fondazione Matasci per |'Arte. Information/Reservation:
Tel. 033822 16 61. 27.9.: 11.00 bis 17.00 Uhr, 30.9.: 15.00 bis 18.00 Uhr. Kunsthaus
Interlaken, Jungfraustrasse 55, Interlaken. www.kunsthausinterlaken.ch

Taglich

SONDERAUSSTELLUNG HOLZBILDHAUEREI. Aktuelles Schaffen in der Schweizer
Holzbildhauerei. 09.00 bis 17.00 Uhr. Schweizer Holzbildhauerei Museum, Hauptstrasse

111, Brienz. www.museum-holzbildhauerei.ch

Taglich

KUNSTAUSSTELLUNG VON SILVIA SCHMOCKER. In den &ffentlich zuganglichen
Raumen. Eintritt frei. Information: Tel. 033 828 66 66. Metropole Hotel, Hohenweg 37,

Interlaken. www.metropole-interlaken.ch

Taglich

AUSSTELLUNG «TRAUMWELTEN». Acryl- und Oelmalerei von Konrad Freiburghaus.
Information: Tel. 033 828 88 44. Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, Interlaken.

www.zentrum-artos.ch

Taglich

SONDERAUSSTELLUNG ZU ERICH VON DANIKENS 80. GEBURTSTAG.
«Galaktischer Humor mit Erich von Déaniken — Exklusive Cartoon-Ausstellung zu Erich
von Danikens 80. Geburtstag». Information: Tel. 033 827 57 57. 11.00 bis 18.00 Uhr.
JungfrauPark Interlaken, Obere Bénigstrasse 100, Interlaken. www.jungfraupark.ch

T&glich

KUNSTWERKE VON SEYLECH LEUTHARD. In der neuen Kunstgalerie Seylech in
Brienz, Hauptstrasse 103 (neben Rothorn-Apotheke). Gedffnet auf Anfrage:
Tel. 033951 73 13 oder 079 130 33 77. www.seylech.ch

Téglich

FREILICHTMUSEUM BALLENBERG. Jahresthema: Ein gutes Gespann — Landwirtschaft
im Freilichtmuseum. Information: Tel. 033 952 10 30 oder www.ballenberg.ch.

10.00-17.00 Uhr.

Taglich

AUSSTELLUNG «100 JAHRE WEIHNACHTSKRIPPE CHRISTNACHT». Die Huggler
Holzbildhauerei prasentiert eine Ausstellung mit originalem Brienzer Kunsthandwerk in

der Burgergalerie Brienz.

Jeden Mo.-Fr.

AUSSTELLUNGSRAUM DER SCHULE FUR HOLZBILDHAUEREI. Wahrend dem
Schulbetrieb Montag bis Donnerstag jeweils 8.00 bis 11.30 und 13.30 bis 17.00 Uhr,
Freitag 8.00 bis 11.30 und 13.30 bis 16.00 Uhr geoffnet. www.holzbildhauerei.ch

Jeden Mi. & So.

DORFMUSEUM «ALTE MUHLE». Wechselausstellung «einst & jetzt» — Gegenstande
im Wandel der Zeit. Eintritt frei, Spendenkéasseli. Dorfmuseum Alte Mihle,

Muhlenenstrasse 38, Wilderswil.

Jeden Fr. & Sa.

Jeden Fr.-So.

AUSSTELLUNG - INTERLAKEN. Hansueli Urwyler: 30 Jahre Kulturpodium/Galerie
IHB spectrum 1985-2015. Terminvereinbarung moglich: Tel. 033 822 46 53. 16.00 bis
18.00 Uhr. IHB Spectrum, Postgasse 16, Interlaken. www.urwyler-hansueli.ch

FIGURLICH BIS ABSTRAKT. 14.00 bis 19.00 Uhr. Werke von Beatrice Urweider:
Tel. 079 311 35 80. Burger Galerie, Hauptstrasse 62, Brienz.

Nachste Ausgabe

GASTEPROGRAMM/WOCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN INTERLAKEN
Programm erhéltlich bei Interlaken Tourismus, Héheweg 37, Interlaken, Tel. 033 826 53 00.

Die VERANSTALTUNGSDATEN koénnen fir die AUSGABE OKTOBER 2015 bis
MONTAG, 7. SEPTEMBER 2015 an folgende Adressen gesendet werden:

INTERLAKEN TOURISMUS, Hoheweg 37, 3800 Interlaken, Telefon 033 826 53 00,
Fax 033 826 53 75, veranstaltungen@interlakentourism.ch, www.interlaken.ch/events oder

BRIENZ TOURISMUS, Postfach 801, 3855 Brienz, Telefon 033 952 80 80, Fax 033 952 80 88,
info@brienz-tourismus.ch, www.brienz-tourismus.ch




Strandhotel & Restaurant

Mittagsangebot im Belvédere
Von Montag bis Freitag, von 11.30 bis 13.30 Uhr

Geniessen Sie ab sofort unser neues 2- oder
3-Gang Halbzeitmenii, fiir CHF 25.— bzw. 32.—,
inklusive Kaffee oder unseren neuen 2- oder
3-Gang Businesslunch fiir CHF 38.— bzw. 45.-,
inklusive Kaffee. Selbstverstindlich haben wir
auch eine Auswahl an erlesenen 2 la Carte
Gerichten. Mehr Informationen sowie das
aktuelle Menii finden Sie auf unserer Homepage.

Sommerliche Genuss-Stunden

auf der Belvédere Terrasse
Geniessen Sie die heissen Sommertage in unserer
Lounge mit schénster Sicht auf die Spiezer Bucht
und den Thunersee. Entspannen Sie sich beim
Entdecken eines Spiezer Weins oder beim Kosten
eines Cocktails und lassen Sie die Seele baumeln.

Herbstzeit-Genusszeit

In der zweiten Hilfte des Septembers nehmen
wir erlesene Wildgerichte und herbstliche
Kreationen in unsere Speisekarte auf.

Die Wildgerichte werden stetig der Saison
angepasst und sind bis Ende November im
Restaurant Belvédere zu geniessen. Natiitlich gibt
es wie immer unsere Klassiker und Gerichte
ohne Wild zu geniessen.

Gutscheine in unserer

Wellnessoase «Bel-Well»

Profitieren Sie jetzt! Sie erhalten im September
20% auf alle Wellness Anwendungen
A la Carte*! Geben Sie bei der Reservation den
Code: WA0615 an!

* Angebot je nach Verfiigbarkeiten.

Bis bald in Threm Belvédere
033 655 66 66
www.belvedere-spiez.ch
info@belvedere-spiez.ch

f} @ Restaurant
s urehuus

Landliche Gastfreundschaft mitten in der Stadt

Gastfreundschaft und Emotionen,
der Ort an dem sich Geniesser treffen

Burehuus-Agenda 2015

Sonntags-Brunch

6. September, 4. Oktober
mit Landler Musik, 1. November,
6. Dezember «Chlouse-Brunch»

Ab 9.30 Uhr erwartet Sie ein bezauberndes
«Burebiffet zum Z'morgele»
«unverschamt guet»

CHF 35.- pro Person
(Reservation erwiinscht)

Herbstmomente erleben

Und die einzigartige Kombination aus
landlicher Gastfreundschaft und dem
besonderen Ambiente eines traditionellen
Bauernhauses geniessen.

Die herbstlich-kulinarischen Késtlichkeiten
im Restaurant Burehuus - ein Genuss.
Gerichte wie «Housis Rinder-Ghakets»,

«Kathis Nissler Salat»,

«Fuir u Flamme Laberli» oder «Jager-Pfaffer»
versprechen einzigartige Speisekompositionen
und haben zum Ziel, ihren Gaumen zu
verwohnen - herzlich willkommen im
einzigartigen Burehuus mitten in der Stadt Thun.

Herz & Rosen Erlebnis

Traumhaft schon Dekorierten Tisch mit
Rosenblatter und Kerzen
1 Glas Schaumwein, ein kostliches
4 Gang Men, 3 rote Rosen zum mitnehmen.

Auf Vorbestellung

Herzlich
willkommen

Hohmadpark, Frutigenstrasse 44, CH-3600 Thun

Telefon 033 224 08 08, Fax 033 224 08 09
info@burehuus.ch, www.burehuus.ch
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Neue Genusse entdecken

Das erste Food Festival in der Spiezer Bucht

Das Finalwochenende der Suzuki Swiss
Beach Soccer League vom 4.-6. Sep-
tember bietet allerhand Abwechslung.
Neben packenden Spielen kénnen die
Zuschauer eine inspirierende Kulinarik
geniessen und das attraktive Rahmen-
programm auskosten.

Taglich live Bands von 16.00 — 21.00 Uhr
= Tom Lee & Band

= Nils Burri

= Fébs

= Chubby Buddy

= Club de Bombordo

= Red Shoes

Das abwechslungsreiche Angebot am

ersten Foodfestival in Spiez

Viel Gesundes fiir alle Gesunden und

die, die es noch werden méchten:

= Ceviche

= Smoothies

= Crepes

= Mexikanische Kostlichkeiten

= Grillangebot sowie Hamburger fir
Vegetarier, Veganer und Fleischesser

= Caipirinha-Bar

Das vielfaltige Rahmenprogramm Spiez Marketing AG

H Info-Center Spiez

n d?r Bucht Bahnhof, Postfach 357

= Pilates 3700 Spiez

= Slackline Tel. 033 655 90 00
TRX Fax 033 655 90 09

spiez@thunersee.ch
= Kletterwand www.spiez.ch
= Kanu- und SUP-Vermietung

= prof. Massagen

= Whirlpool

= Carve and skate

= Beach Soccer und vieles mehr

Vom Freitag bis Sonntag finden
in der neuen Beach Arena folgende
Beach Soccer-Spiele statt:
= Landerspiel Schweiz vs. England
= SM-Finalspiele der Suzuki
Swiss Beach Soccer League
= Show-Match mit
Swiss Ski vs. Wacker Thun
= Cupfinal der Frauen

Weitere Informationen

www.foodfestivalspiez.ch
www.beachsoccer.ch
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Schneewittchen

- Fur

ee

Inszenierung frei nach Gebriider Grimm, Deborah Lanz
16. Dezember 2015, Kursaal Interlaken, Theatersaal

Vorstellungen Eintritt
10.00/14.00/16.00/20.00 Uhr Kinder: CHF 20.—
Vorverkauf ab 1. September 2015 Erwachsene: CHF 27.—
Buchhandlung Krebser Gutscheine sind online
Hoheweg 11, 3800 Interlaken oder telefonisch bestellbar.

Online: www.art-7.ch
Telefon: 079 532 55 61

Top Rdressen:

) oberland-web.ch )

Riles was ich brauch. Ruf einen Blick.




Mit diesem Gutschein erhalten Sie im Loeb Thun,

als Leser der Bodeli-/Brienzlnfo

CHF 10.-

Rabatt bei einem Einkauf ab CHF 50.—

Gultig bis 30. September 2015. Rabatt nicht kumlierbar. Exkl. einige Mietpartner. Weitere Ausnahmen www.loeb.ch

LOEB

Bewusst leben.

jeden Freitag und Samstag Abend

Fleisch vom heissen Speckstein und
Fisch vom heissen Himalaya Salzstein WIRTSHAUS

LZUM H"'LRI N
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Schweizerischer Tag der Kleinkunst

Matinee im Stadtkeller Unterseen mit Permis-B
Sonntag, 13. September 2015 um 11.15 Uhr

= Susanne Hirni: Geige, Flote
= Anna Altmeier: Akkordeon
m Roger Stiegler: Drums

= Dominik Stauch: Gitarre

m Christian Fahrni: Kontrabass

«Permis-B» widmet sich der traditio-
nellen sidosteuropaischen Volksmusik
und spielt von jddischen Doinas Uber
moldavische Horas und Lieder der Fah-
renden. Diese Musikauswahl wird mit
Eigen- und Fremdkompositionen er-
weitert.

Voranzeige:

23. Oktober, 20.00 Uhr
Lesung «Die Walserin»
mit Therese Bichsel

Musikalische Umrahmung
mit «Barner Rose»

Eintritt

CHF 25.-/15.— im Eintritt inbegriffen
ist ein Apéro (Kaffee/Tee/Mineral und
Gipfeli/Geback)

Vorverkauf

Ab Donnerstag, 3. September bei
Dropa Drogerie Glnther
Bahnhofstrasse 25, 3800 Unterseen
Tel. 033 826 40 40

Fax 033 826 40 41

Filiale Zentrum Ost

Tel. 0338238030
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Ink the Way

_—— .

metabolic balance

Mit der Hilfe von iiber 30 Laborwerten aus lhrem Blut erhalten Sie
einen individuell zusammengestellten Ernahrungsplan.

Dieser kann eingesetzt werden fiir:

— sekundare Pflanzenstoffe:
Niitzen Sie die Kraft der Natur als idealen Begleiter im Alltag.

Diverse labordiagnostische Mdglichkeiten,
zur Abklarung von

hormonelle Beschwerden, erhohtes Cholesterin,
oder mdchten Sie

Anti-Aging,

Ihre Erndhrung optimieren?

Renate Bodack
Dipl. Ernahrungs-, Phyto- und
Vitalstoff-Therapeutin SSAAMP

Kanalpromenade 1
3800 Interlaken
Mobile 078 638 28 32
mail@goodhealth.ch
www.goodhealth.ch

Krankenkassen anerkannt

JHEIMATWERK
INTERLAKEN
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Spielender Sparspass fur Kinder

Die Dinos sind zuriick. Gross und Klein lieben es die witzige Spardose mit Miinzen zu fiittern.
So unterhaltsam war Sparen fiir Kinder noch nie.

Freundlich, mit einem Lacheln im Ge-
sicht, steht der bunte Dino im Kinderzim-
mer. Geduldig wartet er, dass er etwas zu
essen kriegt. Sein Futter: Minzen jeder
Grosse und Wahrung. Sie verschwinden
im Zick-Zack-Kurs durch den langen Hals
bis sie in seinem Bauch ankommen ...
Die «Big Belli Bank» ist ein ideales Ge-
schenk, wenn Eltern, Grosseltern und
Gaéttis ihre lieben Kleinen Uberraschen
mdchten. Gleichzeitig lernen Kinder auf
spielerische und unterhaltsame Art mit
Geld umzugehen.

Die munteren Figuren werden umwelt-  Heimatwerk Interlaken
schonend in der Schweiz hergestellt und ~ HSheweg 115

K R . . 3800 Interlaken
geniessen bei regelmassiger Futterung  Telefon 033 822 16 53

ein langes Leben ...

Wir sind fiir Sie da:
Montag bis Freitag
9.00 - 19.00 Uhr
Samstag

9.00 - 16.00 Uhr
Sonntag

11.00 — 16.00 Uhr
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.. Die Solarprofis b e 0 S E\Qll‘i 1 a r. * C h

et Erneuerbare Energie

Beratung | Planung | Ausfﬁhrung

Solarstrom

Besuchen Sie uns an der OHA in Thun!
Wir freuen uns auf einen angenehmen Austausch mit lhnen.

beosolar.ch GmbH
Flurweg 4, 3700 Spiez, Telefon 033 654 88 44
info@beosolar.ch, www.beosolar.ch

Hotel Brien;

WIR VERZAUBERN SIE MIT UNSEREN FEINEN

Q@ v WILDSPEZIALITATEN

AB 11. SEPTEMBER 2015
" } WIR ZAUBERN FUR SIE MIT VIEL LIEBE UND FANTASIE
\ NICHT ALLTAGLICHE GERICHTE.
WIR FREUEN UNS AUF I[HREN BESUCH!

VORANZEIGE: SAMSTAG, 17. OKTOBER 2015

GROSSES WILDBUFFET

GERNE NEHMEN WIR |IHRE RESERVATION ENTGEGEN

IHRE GASTGEBER
BEATE UND BEAT WETTACH UND TEAM
TELEFON 033 951 35 51

C?GILDE

HEIMATVEREIN BONIGEN

«Grand Tour of Switzerland 1782»

VEREINE 9]15

Sonderausstellung: 4. September bis 25. Oktober 2015

Der russische Thronfolger
Pawel Petrowitsch Romanow
auf Schweizer Stippviste

Eréffnung:
Freitag, 4. September 2015, 19.00 Uhr

Begleitausstellung

Emil Herzog | 1905-1981
Gemeindeschreiber
Zivilstandsbeamter Emil Herzog
Komponist (Jodellieder)

Maler

Offnungszeiten:
Donnerstag
14-17119-21 Uhr
Freitag | Samstag
14—17 Uhr
Sonntag

14—17 Uhr

Offene Sonntage:
6.9., 4.+ 25.10.

Alte Pinte Bénigen
Museum

Galerie

KulturRaum
Interlakenstrasse 2 |
3806 Bénigen
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optima

www.optima-fengshui.ch

Mochten Sie Ihr Kind noch besser verstehen?

RESTAURANT & GRILL

Am Marktplatz, 3800 Interlaken, Telefon 033 828 12 20, www.ox-interlaken.ch
Taglich gedffnet von 09.30 bis 23.30 Uhr mit attraktiven, wechselnden Mittagsmeniis fiir Fr. 17.—
Entdecken Sie die neuen Salat-Kreationen und Glace-Spezialitaten von unserer Sommerkarte!

1claro

FAIR TRADE

Nusse — fur claro keine Knacknuss!

VEREINE 9|15

claro Weltladen fiir fairen Handel

Mit sechs verschiedenen Sorten bietet
claro neu eine reiche Palette fair gehan-
delter Nusse aus aller Welt an, denn so
verschieden die Nisse sind, so verschie-
den ist auch ihre Herkunft: Macadamia
aus Kenia, Paraniisse aus Bolivien, Man-
deln aus Galiléda, Cashews aus Indien,
Haselniisse aus der Tirkei und Erdniisse
aus Nicaragua.

Aufgrund des hohen Fettgehalts lie-
fern Nusse reichlich Energie. |hr Fett ist
hauptséchlich aus ungesattigten, leicht
verdaulichen Fettsduren zusammenge-
setzt. Ausserdem enthalten sie viele Vi-
tamine und Eiweissstoffe. Weltweit sind
Nusse seit langem ein wichtiger Bestand-
teil der Erndhrung. Und dies zu Recht:
Studien zeigen, dass der regelmassige
Verzehr von Nussen (eine Handvoll pro
Tag) die Gesundheit positiv beeinflusst.
Innerhalb des bestehenden Sortiments
bietet claro neu attraktive Nuss-Warzmi-
schungen an. All diese Wirzmschungen
sind zudem mit Meersalz angereichert.
Um die feinen Nusse optimal zu schit-
zen, werden sie in PET/Standbeutel
verpackt, unter Schutzatmosphére ab-
gepackt und dank des rundum bedruck-
ten Beutels vor unnétigem Lichteinfluss
geschitzt.

Produktion und Ernte sind bei jeder
Nusssorte sehr verschieden und dusserst
aufwendig. lhren Kriterien treu, achtet

claro auch beim Handel mit Nussen auf
eine soziale und dkologisch nachhaltige
Produktion; dabei werden Kleinbauern-
betriebe, kleine Kooperativen und Frau-
enorganisationen (Galilda) unterstitzt.
Dank eines festen Einkommens, garan-
tierten Abnahmevertragen und langfris-
tiger Zusammenarbeit wird diesen Part-
nern ein existenzsicherndes Einkommen
garantiert.

Lassen Sie sich bei einem Besuch in
unserem Laden vom interessanten
und bekémmlichen Nuss-Angebot in-
spirieren!

lhr claro Weltladen-Team

claro Weltladen

Marktgasse 46
3800 Interlaken

- Lebensmittel

- Kunsthandwerk
- Soglio- & Heldprodukte
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VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN
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“\\ RESTAU RANTff
Governa 0po
K

HOTEL E2 RESTAURANT ULTURZENTRUM

P\

Betriebsferien vom 30.10. - 26.11.

Ihre Gastgeber fiir Bankette & Feste

Haben Sie lhr Jahresschluss-Essen
oder das nachste Familienfest schon

Kunsthaus Interlaken
geplant?

Es gibt tausend Griinde, seinen Mitarbeitenden, seinen
Geschéftspartnern, den Kunden, seinen Freunden oder der Familie
Danke zu sagen. Wir bieten Ihnen dafiir den passenden Rahmen:

Veranstaltungen im September

¢ Jungfrau-Restaurant in Wilderswil mit bestem Blick auf die
Jungfrau fiir Bankette bis 80 Personen.

Donnerstag, 3. September, 19.30 Uhr
Groove Connection Big Band  Jazz
Leitung: Sandro Hasler |

e Restaurant topoff im Zentrum Seeburg Interlaken mit Blick tiber
die Dacher und den Brienzersee. Geeignet fiir Apéros, Bankette

Jungfrau Hotel - Schulgassli 51 - 3812 Wilderswil - 033 845 85 00
www.jungfrau-hotel.ch - info@jungfrau-hotel.ch

und Events bis 200 Personen.

e Feiern in spezieller Location? Gerne empfehlen wir uns als
Cateringpartner fiir lhr Fest!

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage

Restaurant topoff - Untere Bonigstrasse 35 - 3800 Interlaken - 033 845 85 90
www.seeburg.ch - info@topoff.ch

IHR SPEZIALHAUS
FOR MODERNE KUCHEN

www.wohncenter-vonallmen.ch I NTERLAKEN

Sabine Wohlleber, voc

TOI OpenAir-Sommer-Konzert
Freier Eintritt | Kollekte |
Barbetrieb im Freien

Sonntag, 6. September, 17.00 Uhr
ensemble viceversa Klassik
Im Programm «zeit los» sind Musik,
Wort und Szene eng miteinander ver-
knlUpft. Neue Musik wird mit klassisch-
romantischem Repertoire verwoben,
Texte unterschiedlicher Stilrichtungen
und Gattungen formen den Kontext
des szenischen Bogens mit ...

Eintritt: CHF 35— 25—

Donnerstag, 10. September, 19.30 Uhr
Chili Poppers Rock’'n'Roll & Rockabilly
Dean Wilson & Band sind aus dem
Programm der TOIl OpenAir-Sommer-
Konzerte nicht mehr wegzudenken
Freier Eintritt | Kollekte |

Barbetrieb im Freien

Die Pianistin Daria Tschaikowskaja

Franco Francese: Elide
nello studio, 1955, Ol/
Leinwand

Freitag, 25. September, 20.00 Uhr
Klavierabend mit Klassik
Daria Tschaikowskaja

Die mehrfach ausgezeichnete rus-
sische Pianistin spielt Werke von Mau-
rice Ravel und Sergej Rachmaninoff —
ein Muss fur Klassikliebhaber

Eintritt: CHF 35.-125.—

27. September bis
22. November 2015

Offnungszeiten:
Mittwoch bis Samstag,

ITALIANITA 15 bis 17 Uhr
. Sonntag, 11 bis 17 Uh
Werke bedeutender Kinstler des 19. ,V,O;nnt;ggund Dlienstagr

und 20. Jahrhunderts aus dem Tessin geschlossen

und der Lombardei aus der Fondazi-

one Matasci per I'Arte, Tenero. Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55
3800 Interlaken
Telefon 033822 16 61
www.kunsthaus

interlaken.ch

Vernissage
26. September 2015,
17.00 Uhr, Kunsthaus
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ZENGER=

Ich wiirde mich freuen auch lhre
individuellen Ideen mit Holz oder

Stein umsetzen zu diirfen!

Gerne erledige ich fir Sie:
samtliche Maurerarbeiten
Abbruch- und Umgebungsarbeiten
Umbauten / Renovationen
Rundholzbauten

(Alphitten, Weid-, und Ferien-
hauser, Holzbanke, Tische sowie

Brunnen- und Blumentrége.)

ALAIN ZENGER
KUNDENMAURER & RUNDHOLZBAU

OBERDORFSTRASSE 28
3852 RINGGENBERG BE

M +41 78 67109 32
INFO@ALAINZENGER.COM
WWW.ALAINZENGER.COM

7xPOOL-BILLARD 5 x DARTS
SNOOKER TOGGELI FLIPPER

SPORT BAR

lvena

Bahnhofstrasse6 3300 Unterseen
1el.0338232353 www.helvetia-sportbar.ch

HELVETIA

INSEPTEMBER

SONNTAG BIS DONNERSTAG
» AB 22.30 UHR BI1S SCHLUSS:

2 DRINKS FUR 1

GULTIG VoM I=IS0NSEPTENBER 2015

A{'/Mﬂrm
jd,(/l /,(f.[ﬂ ,@ L‘@b} 74
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Liebe Eltern
Wir freuen uns, Ihre Kinder bei uns begriissen zu dirfen B
Interessante Geschichten aus der Bibel, singen, spielen, basteln, ¢
viel Spass und ein kleines Zvieri stehen auf dem Programm. 3
Kontaktperson: Anja Thoni, Tel. 079 260 90 70

HAUS

MS©/| DER

mutikschule
cherland ait

VEREINE 9|15

MUSIK

Volksmusik-Konzert fur das Haus der Musik

Sonntag, 13. September 2015, 17 Uhr, Kirchgemeindehaus Matten
Eintritt frei — Kollekte fiir das Haus der Musik

Marianne und Beat Schenk

Mitwirkende

= Oberlander Chérli
Leitung: Marie Theres von Gunten

= Alphorngruppe Jungfrau
Leitung: Adolf Zobrist
& Sami Lortscher

= oergelimusic.ch
Beat & Marianne Schenk (Schwyzer-
orgeli), Tobias de Stoutz (Tuba)

= Stubemusig mit MSO-Lehrern
Markus Zenger (Klarinette), Sami
Lortscher (Trompete), Beat Schenk
(Schwyzerdrgeli), Tobias de Stoutz
(Tuba)

= Landlerformation im Biindnerstil
Severin Trachsel, Regina & Markus
Zenger (Klarinette), Beat & Marianne
Schenk (Schwyzerérgeli), Evelyn
Brunner (Kontrabass)

= Innerschwyzer Choscht
Markus Zenger (Klarinette), Beat
Schenk (Schwyzerérgeli), Stefan
Dorner (Klavier), Evelyn Brunner
(Kontrabass)

= Huusmusig Compaiieros Spendenkonto
Thomas Tschudin (Geige), «Haus der Musik»
Ueli Liechti (Hand | CH93 0839 3016
eli Liechti (Handorgel) 1015 9620 2
Musikschule
MSO-Grundkurs Gitarre fiir Kinder Oberland Ost

Rugenparkstrasse 2

Beginn: nach den Herbstferien 2015 3800 Interlaken

Dauer: bis zu den Sommerferien 2016
Inhalt: Entwicklung der Fingerfertigkeit,
Orientierung auf dem Griffbrett,
Akkorde, singen und spielen, Schlag-
techniken und Zupfmuster.
Unterrichtsform: Gruppenunterricht
(3er Gruppen) kombiniert mit Einzel-
unterricht.

Instrumente: Kénnen bei der MSO
glinstig gemietet werden.

Alter: nach Mdglichkeit werden die Kin-
der in gleiche Altersgruppen eingeteilt.
Ukulele: Fir Kinder ab dem 6. Alters-
jahr gibt es entsprechende Kurse fur
Ukulele.

Leitung: Stefan Carrel, 079 347 16 15
oder stefancarrel@bluewin.ch

www.mso-net.ch
www.haus-der-musik.ch
www.jugendmusik-
interlaken.ch

Preis pro Kind und Kurs: Fr. 810.—
Anmeldeschluss: 15. September 2015

Auskunft und Anmeldung:

Musikschule Oberland Ost

Rugenparkstrasse 2

3800 Interlaken

Tel. 033822 6370 69



Zahnprothesen und Gebissreparaturen
Susanne Schorer-Grunder

Zahntechnisches Labor
Brunnackerweg 8,
3608 Thun-Alimendingen

lhre telefonische Anmeldung .
nehmen wir gerne unter O
033 336 83 32 entgegen.

Interlaken

Kostiim-Frey

Ober 3000 Kostiime griffbereit

Relax-Massage
30 min. CHF 45.-

Kopfmassage/Nackenmassage
Riickenmassage/Fussmassage

':-|ti:u|‘|+MASS.£\CE

Hoheweg 1 (1. Stock) 3800 Interlaken
0338212819

033 82229 19

Offnungszeiten

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
6.00-12.00, 13.30-18.30 Uhr

Mittwoch, 6.00-12.00 Uhr

D ive FS@ Samstag, 6.00-12.00, 13.30-16.00 Uhr
Grill-Spezialitaten

Erleben Sie tiefe Entspannung
Anregung lhres Korpereigenen Arztes
und Wohlfiihloase fiir Ihre Fiisse

Fussreflexzonenmassage

Rosmarie Mihlemann
freut sich, Sie zu behandeln.

Hauptstrasse 19, 3806 Bonigen
0338228280
079 152 70 43
Termine nach Tel. Vereinbarung

Aluminium-Fensterladen

EEE

Einbrennlackiert

Sonnenstoren

Lamellenstoren
Rollladen

Albert Zwahlen
Metall- und Storenbau
Rugenstrasse 31, 3800 Matten
Tel. 033 822 88 28

Fax 033 822 88 29
www.zwahlen-metallbau.ch

Die Isenfluh-
Sulwald-Bahn fahrt
téglich gegentiber von
Eiger, Monch und
Jungfrau in einzigartige
% Wandergebiete.

-~ Ruckfahrmdglichkeit auch
Far o mit Monster-Trottis.

7- : Luftseilbahn Isenfluh-Sulwald

Tedecabine L's CH-3827 Isenfluh « Tel 033 855 22 49
Cablecar wwwiisenfiuh.ch - infoisenfTuh.ch

o Kinder, Jugendliche & Erwachsene © Einzel -, Paar-&
Familientherapie © Workshops & Seminare ©

Aarmihlestrasse 8, Interlaken 079 431 75 12

Yty

VOLKSHOCHSCHULE

1 b OBERHASLI/REGION BRIENZ

Leute und Regionen im Himalaja

VEREINE 9|15

Bildervortrag mit Dr. Bernhard Miiller

3. September 2015, 19.15-21.00 Uhr
Grimseltor in Innertkirchen

Dr. Bernhard Muiller, Scharnachtal, wird
uns mit seinen neusten, faszinierenden
Bildern lebensnah Uber das Leben im
Himalaja informieren.

Freier Eintritt

Anmeldung erwiinscht
Volkshochschule Oberhasli/
Region Brienz

Tel.: 033 971 38 62
info@vhs-zib.ch

Kollekte und Verkauf von nepale-
sischem und tibetischem Kunsthand-
werk fiir die Erdbebenopfer in Nepal
zur Hilfe zur Selbsthilfe beim Wieder-
aufbau.

Am 12. Dezember wird Dr. Bernhard
Miiller, Alt-Regierungs- und Nationalrat,
in Bern, der Menschenrechtspreis 2015
der Européischen Gesellschaft fir Men-
schenrecht IGFM Uberreicht.

Volkshochschule
Oberhasli/
Region Brienz
Kirchgasse 15
3860 Meiringen

Telefon 033 971 38 62

info@vhs-zib.ch
www.vhs-zib.ch

Besuchen Sie uns
im Internet
www.vhs-zib.ch
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Von den Zusatzversicherungen der
Krankenkassen anerkannt

GutSChein (giltig fiir 1 Jahr ab September 2015)
flr eine kostenlose Zungen- und
Puls-Diagnose

Alpenstrasse 36, 3800 Interlaken
www.gongtcm.ch, Tel: 033 525 08 18

GONG TCM

Praxis fUr chinesische Medizin

>z Crachten-Atelier
Mn(ou {f\»a(/hw?

1N

. Neuanfertigung
. Anderungen
. Verkauf von Trachtenzubehor

Malou Balmer

Dipl. Trachtenschneiderin
Héheweg 49

3800 Interlaken

033 822 1184 . 079 438 75 49
balmermalou@bluewin.ch
www.trachten-atelier.ch

L v e
]
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National- und Stianderatswahlen
Radio BeO informiert!

BeO-Wabhlservice ab dem 7. September
Programm unter www.radiobeo.ch

Service Public fiir die Region!

96.8 MIHz

www.radiobeo.ch

NOSS

Berufsbegleitende Lehrgange
(Dauer: 1 Jahr)

Biirofach-/Handelsdiplom VSH

schweizweit anerkannte Abschliisse
® Kursstart: 14. Oktober 2015
® Kurstag: Mittwoch

Med. Sachbearbeiterin+
® Kursstart: 15. Oktober 2015
® Kurstag: Donnerstag

Fiir weitere Informationen rufen Sie uns bitte an.

die noss in spiez macht schule 033 655 50 30

Schulzentrum

WETTBEWERB 9|15

Wer ist unsere September-Person?

Unsere Person lebt in Burglauenen. Ein
Teil ihres taglichen Lebens haben wir
zeichnerisch festgehalten und hilft Ihnen
bei der Namenssuche weiter.

Illustration: Ernst Hanke

So sind Sie dabei: Senden Sie uns bitte den
Namen der gesuchten Person als Lésung
mit lhrem Namen, |hrer Adresse und Tele-
fonnummer an: Weber AG, Wettbewerb
Bodelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt oder: wettbewerb@weberag.ch

Einsendeschluss: Freitag, 11. September
2015. Die Namen der Gewinner werden im
nachsten Heft veréffentlicht.

Gewinnen Sie! Wir verlosen 2 x 2 Retour-
Tickets Grindelwald Grund — Mannlichen
www.maennlichen.ch

Auflésung Wettbewerb August 2015
Simon Anderegg, Unterbach

Herzliche Gratulation den Gewinnerinnen
Hanna Zurbuchen, Habkern

Regina Blatter, Brienz

SYRYH MICHEL

“»“,S-HL'NGI- Bild: sarah michel . fotografie . www.boeses-munggi.ch

SIMPLY CLEVER

SKODA Octavia 4x4
Touring Garage Auto Berger AG
K/VX\
TOURING GARAGE

Obereigasse 44a
AUTO BERGER AG

3812 Wilderswil
Tel. 0338227788
www.touring-auto.ch




wirtschafts '
schule

thun

Kompetenzen
erweitern

Das neue Kursprogramm ist online
wst.ch/weiterbildung

Lehrgange, Kurse und Seminare fur Private.
Massgeschneiderte Angebote fur Unternehmen.

Wir beraten Sie gerne.

T P
RECOR

KV bildungsgruppe Wirtschaftsschule Thun
schweiz T 03322526 26 | wst.ch

A 0

Rheumaliga Schweiz

HAUSBETREUUNGSDIENST Ligue suisse contre le rhumatisme
fiir Stadt und Land Lega svizzera contro il reumatismo
EINLADUNG

Montag, 7. September, 14.00 Uhr

Gasthof Rossli Diirrenast
Frutigenstrasse 73, 3604 Thun
Veranstaltungsraum: Résslistube

Stiirze vermeiden -
Worauf kann ich achten?

Offentlicher Vortrag
Eintritt frei / Kaffee und Kuchen / kleines Prasent

Es wiirde uns sehr freuen, Sie an diesem
Anlass des Hausbetreuungsdienstes fiir Stadt
und Land begriissen zu diirfen.

Filiale Thun
Filiale Interlaken

033 336 21 84
0338233050

www.homecare.ch

Stein und GARTEN

Ueli Srahli

S 2 7812 Wilderswil

. e 079 236 24 18
SN

e =P

d =

GARTENDAU
TrRockenmAUERN
STEINGARTEN
Findlinge
GARTENUNTERHALT

info@stein-und-garten.ch
sTEIN-UNd-GARTEN.Ch

GRABMALE
IN ALLEN
NATURSTEINARTEN
UND
FINDLINGEN

BILDHAUEREI
HANNES STAHLI
3812 WILDERSWIL
033 822 17 75

hannesstaehli@hotmail.com
stein-und-garten.ch

TIERSCHUTZVEREIN INTERLAKEN

Tiere suchen ein Zuhause

TIERE 9]15

Der Tierschutzverein Interlaken sucht fiir Verzichttiere ein neues Zuhause. Bédeli-/Brienzinfo
stellt lhnen verschiedene Tiere vor, die auf ein Pldtzchen in einer liebevollen Familie, bei Paaren

oder auch bei Einzelpersonen warten.

KATER NINO UND KA-
TER KIMl = Getigert m
Kimi 2 Jahre = Nino 4
Jahre m Leukosege-
testet m entwurmt =
vollstandig geimpft =
kastriert m gechippt =
auslaufgewohnt Kimi
ist sehr zutraulich,
mag Streicheleinheiten sehr und ist eine
sehr problemlose Katze. Nino ist noch
ausserst zurlickhaltend, er hat bis anhin
nur draussen gelebt und hatte keinen
Kontakt zu Menschen aufbauen kénnen.
Er braucht Menschen, die ihm gentigend
Zeit geben Vertrauen aufzubauen. Die
beiden haben Freundschaft geschlossen
und suchen gemeinsam ein neues Zuhau-
se mit Auslauf ins Grine.

KATZIN LARA = Getigert m ca. 10 Jahre m
Leukosegetestet m entwurmt m vollstandig

geimpft m kastriert m
. gechippt = auslauf-
' gewohnt m zutraulich
Lara ist eine liebe Kat-

s ze, die gerne Strei-
cheleinheiten hat, aber auch zeigt, wenn
sie genug hat. Sie ist ruhig und eine Ein-
zelgangerin. Sie braucht einen Haushalt,
mit Auslauf ins Grline, wo es ruhig ist. Sie
braucht Nierendigtfutter.

KATZIN FINI = Getigert
= ca. 13 Jahre m gehor-
los m Leukosegetestet
= entwurmt= vollstan-
. dig geimpft m kastriert
= gechippt = zutraulich Fini ist eine altere
Dame, die Streicheleinheiten sehr mag
und lustig vor sich hin schnurrlet. Sie hat ein
Nierenleiden und braucht Spezialfutter. Bei
ruhigen Personen, die auch viel Zuhause
sind, wirde es ihr bestimmt gefallen.

)""é F o A
Artgerechte | :

Tierheilpraxis BEO

7 4
{

—t

Ernahrung fur Hunde und Katzen

Haltengraben 222
3804 Habkern

Kontakt fiir Katzen:
Katzenauffangstation
TSVI Gisela Hertig
3806 Bénigen

Telefon 033 823 80 08
katzenauffangstation.ch

Weitere Tiere finden
Sie unter:
tierschutz-interlaken.ch

Alle Tiere werden
gegen einen Unkosten-
beitrag abgegeben.

hundepension-luna.ch

Kurzvortrag zum Thema artgerechte Ernahrung fir
Hunde und Katzen & Vorstellung ANiFiT- Produkte

Daten: 16. Sept, 14. Okt, 25. Nov, 9. Dez 2015, jeweils 19:30-21:00
Anmeldungen bitte an:

Tierheilpraxis BEO, Doris Lucaroni - Krattigstrasse 20 - Leissigen —
079 422 70 15, info@tierheilpraxis-beo.ch - www.tierheilpraxis-beo.ch




Leissiger =
kioherfest g
17. Oktober 2015 ab 18:00 Uhr

Turnhalle Leissigen
tritt Fr, 12,

Ein -
bis 19:00 Uhr schenken wir Ihnen einen Konsumationsgutschein von Fr. 5.-)
i

Jeweils Freitag um 18.15 Uhr
Buffetabend!

04. Sept Bratengenuss ohne Reue

Waldegn-Keller 11. Sept Viva Italia
‘1 S s ‘ 18. Sept Typisch Artos

Weinhandlung 25. Sept Fondue Chinoise

R Live-Musik: Rentner Fager
Willkommen im Flaschen-Paradies

Getrankefachmarkt

. dienst
Kisespezialititen \-\auS\‘efer

CHF 38.00 pro Person inkl.
Salat- oder Antipastibuffet und Dessertbuffet

zumstein elekiro

3708 Lafssigan 078 3110 18 Wir freuen uns auf Ihre Reservation!

Hotel Artos Interlaken, Alpenstrasse 45
Tel. 033 828 88 44, www.artos.ch

AN

ir‘:‘.'.-.

Fir einen gesunden Schlaf
und einen starken Riicken—
Riposa Riuickenmatratzen.
Jederzeit in unserem
Bettenstudio Probeliegen.

Hauptstrasse 109
’ ‘ 3855 Brienz
Telefon 033 951 19 64

Haus flr schones Wohnen fluebo.ch

Tt

I E.'L': e

STEFFI BUCHLI
UELI KESTENHOLZ - FREIHEIT

196 Seiten, 27 x 30cm, gebunden
ISBN 978-3-03818-068-5, CHF 49.—
Zahlreiche farbige Abbildungen.
Erscheint im September 2015.

RESTAURANT

SEEHOTEL

SCHONE AUSSICHTEN IM SEEHOTEL!

Entspannen Sie sich beim Ausblick auf den Brienzersee und geniessen Sie das Ambiente im RESTAURANT ELEMANT!
Familien Hohermuth & Budd | 3806 Bonigen,/Interlaken | Tel. +41 (0)33 827 0770 | www.seehatekboenigen.ch

WEBERVERLAG.CH

STEFFI BUCHLI
UELI KESTENHOLZ - FREIHEIT

Spektakulédre Bilder und spannende Geschichten aus dem Leben
des Snowboarders und Extremsportlers Ueli Kestenholz.

Der Bildband eines verriickten Lebens. Eine Liebeserklarung an die
Freiheit. Ein Appell, fir den eigenen Lebenstraum zu kdmpfen. Das
alles ist dieses Buch. Mit starken Bildern schaut Ueli Kestenholz zurlick
aufseine lange Karriere als Multisportler. Die Bretter, die ihm die Welt
bedeuten, gleiten Uber Schnee und Wasser. Die Fligel, die ihn durch
das Leben tragen, sind Schirme. Fallschirme, Snowboards und Surf-
bretter sind fir Ueli Kestenholz gleichzeitig Spiel- und Werkzeug. Was
noch niemand geschafft hat, das reizt ihn. So hat er an einem Tag Ei-
ger, Ménch und Jungfrau mit dem Speedriding-Schirm befahren. Was
am Ende spielend leicht aussieht, ist mit harter Arbeit verbunden. Ueli
Kestenholz ist auch eine Ich-AG: Er ist Buchhalter, Fotograf und Fil-
mer, Sekretér, Marketingmann, Produzent, Hauptakteur und Chef von
all denen. Der Antrieb: der Traum der Freiheit.

Bitte senden Sie mir ___ Ex. «UELI KESTENHOLZ - FREIHEIT»
zum Preis von je CHF 49.— (inkl. Versandkosten) ISBN: 978-3-03818-068-5

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Datum Unterschrift

Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstr. 144, 3645 Thun, Fax 033 336 55 56.
Bestellen Sie auch online oder per Mail: www.weberverlag.ch, vertrieb@werdverlag.ch
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Bergrestaurant
Planalp 1341 m.um.

Tel. 033 951 12 31
www.berghaus-planalp.ch

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

&. Zaunteam

Starke Zaune. Starkes Team.

Zaune, Tore & Gelander

Fordern Sie jetzt kostenlos den Katalog oder eine
Beratung vor Ort an.

Zaunteam Daniel Frutiger AG
Hagenstrasse 8, 3852 Ringgenberg
Tel. 033 823 11 92, frutiger@zaunteam.ch

Pail Arte

Tanz und Lebensfreude Salsa cubana

Salsa Level |
Mo, 21. Sep. — 26. Okt. 2015 (6x) 18.30 — 19.30 Uhr. Fr. 132.—

Zumba

Mo, 21. Sep. — 26. Okt. 2015 (6x) 19.35 — 20.30 Uhr. Fr. 117.—
Salsa Level Il

Mo, 21. Sep. — 26. Okt. 2015 (6x) 20.35 — 21.35 Uhr. Fr. 132.—

Salsa Ladystyle
Di, 22. Sep. — 27. Okt. 2015 (6x) 18.30 — 19.25 Uhr. Fr. 117.—

Zumba

Di, 22. Sep. — 27. Okt. 2015 (6x) 19.35 — 20.30 Uhr. Fr. 117.—
Reggaeton

Di, 22. Sep. — 27. Okt. 2015 (6x) 20.35 — 21.30 Uhr. Fr. 117 .—
Zumba fiir Kids

Mi, 14. und 21. Okt. 2015 (2x) 15.00 — 16.15 Uhr. Fr. 45.—
Zumba

Mi, 23. Sep. — 21. Okt. 2015 (5x) 19.35 — 20.30 Uhr. Fr. 98.—

Bachata Ladystyle mit Federica
Do, 24. Sep. — 29. Okt. 2015 (6x) 20.00 — 20.55 Uhr. Fr. 117.—

Salsa Crashkurs Level |
So, 27. September/4./11. Oktober 2015 (3x)
17.00 - 19.00 Uhr. Fr. 132.—

(Ferien: 29. Okt. — 15. Nov. 2015)
Kammlstrasse 11, 3800 Interlaken
Telefon 076 421 41 86
info@bailarte.ch, www.bailarte.ch

Bail Arte ' ‘}

Hotel*+*

Ghalet Du Lac

Iseltwald

.. an der idyllischen Fischerbucht direkt am Brienzersee

Tel. 033 845 84 58

www.dulac-iseltwald.ch
e -

Pliiss Metallbau

Weissenaustr. 54, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 27 06

Fax 033 822 27 67
metallbaupluess@bluewin.ch
www.metallbau-pluess.ch

Abegglen Werft

3807 Iseltwald
Telefon 033 845 11 88/ Fax 033 845 11 57

Neubau - Verkauf - Wartung
¢ Ruderboote e Bootszubehor
¢ Fischerboote ¢ Bootsmotoren
e Kabinenboote ¢ Anhanger
e Motorboote e Bootsvermietung

Die bewdéhrte Werft fir anspruchsvolle Sportfischerboote

M

Schuhe und Mehr

Reparaturen Schubpflege

Damen- und Herrenschuhe
fur Alltag und Freizeit

Schuhreparaturen / Pflegeprodukte

Hauptstrasse 108 m 3855 Brienz m 033 951 40 17 m www.schuh-m.ch

Willkommen in
unserem Hofléideli

vty kil

Schone Auswahl verschiedener Késesorten * hausgemach-
te Konfitiiren * jeden Samstag frische Butterzopfe und Brot
aus dem Steinbackofen ¢ Apéroplatten auf Bestellung

Mo-Fr
Sa

17.00 bis 18.30 Uhr
8.00 bis 12.00 Uhr

Offnungszeiten:

| Familien Wyss, Acherhubel, 3806 B6nigen, Bonigen Richtung
Wilderswil links am Waldrand, 079 741 86 88 /033 823 09 24

Adrina Schlappi
Florasirasse 17
3800 Interlaken
Tel 079 764 21 84

Daniel Almer
Tel. 033 822 34 30
www.jost-gartenbau.ch

Herzlich una k@mﬁ

Ansprechpartner

Daniel Abegglen
Jeffrey Maurer-Rubin

Thomas Rubin

Thomas Rubin ° Bestattungsdlenst

Interlaken Telefon 033 823 30 35 : Brienz Telefon 033 951 10 00 : www.thomasrubin.ch




Lory Fontana
BEO-STOREN 079 934 23 %
\ Sommerzeit L LR ) * Gelnigel
‘e Sonnensegelzeit JUNGFRAUSTRASSE 38 * Naturnagelverstarkung
—e INTERLAKEN e Manicure

Sonnen-und Wetterschutz
in toller Auswahl. @ gepflegte Nagel und schone Hande unterstreichen

Wir beraten Sie gerne. Ihre Persdnlichkeit im Beruf wie im Alltag
o @ briichige, gespaltene oder gar abgekaute Nagel?
Markus und Heidi Fuchs Das muss nicht sein!

Renggliweg 5 - 3806 Bonigen SCHONE HANDE - GEPFLEGTE NAGEL - IHRE VISTENKARTE!
033 821 24 37 - 079 689 23 90 Ich helfe lhnen gerne dabei und freue mich auf Ihren Anruf!

www.beo-storen.ch - info@obeo-storen.ch Besuchen Sie mich auch auf meiner Homepage www.lorysnailart.ch!

tfahren Sie mehr liber unsere spezielle Hochzeitsangebote:

HOTEL ROYAL-ST.GEORGES INTERLAKEN AG
MGALLERY COLLECTION

lanen Sie eine romantische Feier im engen Kreis der Familie  |oohoweq 139 GH-3800 Interiaken
oder lieber eine Traumhochzeit im grossen Stil? Wir lassen jeden  Tel: +41338227575  Fax: +41338233075

. h8983-re@accor.com  hotelroyal.ch
Anlass zum unvergesslichen Moment werden. INFOS ZUM HERUNTERLADEN: royal-interlaken.ch

Wir zeigen die Highlights der
grossten Consumer Electronics Messe

Samstag, 19. September 2015
von 8.00 - 16.00 Uhr

Unsere Weiterbildung an der «IFA Berlin»
am 5_7 September 201 5 |St Ihr GeWinn. ' Centralstrasse 14/16 info@expert-friedrich.ch

L 3800 Interlaken www.expert-friedrich.ch

Johre

" W W W
et GUTSCHEIN o -
/ ! i Als Apéro vor dem Essen erhalten Sie ein Glas Weisswein,
f"% f/{if L Prosecco oder Fruchtsaft, einzulésen im Seerestaurant «La Gare»
> im Hotel Seiler au Lac in Bonigen. Gultig bis Ende August 2015.
«GNUSSWOCHE BERNER OBERLAND»
L : ab dem 21. September

: Und ZUM 40-Jahr-JUBILAUM im Besitz der Familie Zingg-Dinkel
haben wir fiir Sie ein SPEZIALMENU fiir Fr. 40.— zusammengestellt.

Feiern Sie mit uns, wir freuen uns auf Sie.

E. + R. Zingg-Dinkel und Team

Hotel Seiler au Lac - 3806 Bonigen bei Interlaken - Eine Oase inmitten der Hektik
www.seileraulac.ch- hotel@seileraulac.ch - Telefon 033 828 90 90 - Fax 033 822 30 01

Spiczee lafet-Sunig

Sonntag, 13. September 2015,
Festumzug «Spiez, damals und heute»

Montag, 14. September 2015, Spiez-Marit

Samstag, 12. September 2015

18.00-20.00 Uhr, Festzelt Kronenplatz
Konzert Jugendmusik Spiez

ab 20.00 Uhr, Kronenplatz
Mannerchor Spiez und Saxophon-
quintett «Les Saxpirateurs»

20.00-24.00 Uhr, Festzelt Kronenplatz
Konzert Broken Bass Mundart-Punkrock

Sonntag, 13. September 2015

9.30 Uhr, Vivera Parkplatz
Volkstiimliche Unterhaltung

10.00 Uhr, Schlosskirche Spiez
Okumenischer Festgottesdienst

11.00 Uhr, Festzelt Kronenplatz
Konzert Musikverein Spiez

14.00 Uhr, Grosser Umzug zum Thema
«Spiez, damals und heute»
mit 36 Bildern

ab 15.00 Uhr Rebbau Spiez
Spiezer Weine und Késtlichkeiten
aus dem Hotel Belvédeére, begleitet

von Lasetjazz

17.00 Uhr, Festzelt Kronenplatz
Berner Oberlander Volkstanzmusik

Montag, 14. September 2015

Ganzer Tag
Spiez-Marit und Festbetrieb

www.laeset-spiez.ch

SP|Edls
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Das kleine Paradies am Brienzersee

Geniessen Sie unser
BELLEVUE-FISCHTELLER direkt am See.

Hotel Bellevue
Jeannette und Andreas
Unterberger - Tschan
3807 Iseltwald

Tel 033 /845 11 10

fusspflege

fussreflexzonen-
behandlung

auch mobller dienst

tel: 079 73291 14

barbara hani
eneral-guisanstr. 27
interaken

paphag! - entparnt - gewnd

Brienzer-Taxi

bis 6 Personen

— AUSFLUGE
— HAUSLIEFERDIENST
— KURIERDIENSTE

079467 21 00

Geniessen Sie im September die letzten sommerlichen Tage
im warmen Burgseeli. Zum Saisonschluss am Samstag,

19. September laden wir Sie herzlich ein o
zum stimmungsvollen Konzert von «The

Vintage Travellers» mit Abendessen.

Tischreservation dringendst empfohlen:

Frau Brigitte Schick 079 722 68 68

Raturstrandbad

Wir freuen uns auf lhren Besuch! Team
Strandbad Burgseeli und Verkehrs-
verein Ringgenberg-Goldswil-Niederried

== BURGSEELI

ROCHUS LIMACHER
OBERDORFSTRASSE 10
3855 BRIENZ

033 5115015

Horgerate m

AKTUELL

Hérgerédteanpassung ist Vertrauenssache.

Horgerate Ruchel
Nelkenweg 11
3800 Matten b. Interlaken

Tel. 033 525 00 95
® hoergeraete@ruchel.ch
www.hdrgerate-ruchel.ch

Service und Verkauf von Hérgeréten aller Hersteller.
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«Wir haben alle sehr viel Glick gehabt.»

INTERVIEW 9|15

Vor einem Jahr kippte ein Menzi Muck-Bagger und klemmte den Maschinisten unter sich ein.
Fiir seine Rettung erhielten zwei Mitarbeiter die silberne Ehrenmedaille der Carnegie-Stiftung.

Werner Michel, erinnerst du dich gut an
den 8. September 20147

Oh ja, sicher! Wir waren auf einer Bau-
stelle hoch Uber dem Dorf an der Ar-
beit. Unser Arbeitskollege Paul Michel
war mit einem Menzi Muck-Bagger beim
Aushub an einer steilen Einfahrt. Ich war
weiter unten am mauern und Adrian
Higli, der ebenfalls mit einer Medail-
le ausgezeichnet wurde, war oben am
Kran. Da rumpelte etwas gewaltig, und
schon kam Adrian gerannt und rief, ich
solle sofort kommen, der «Muck» sei

gekippt.

Da war natiirlich Alarmstimmung, oder?
Es sah dramatisch aus. Die Maschine
war auf die Seite gekippt, wobei Paul
zwischen der Sturzkabine,

einem Zaunpfahl und dem «ABER DIE MASCHINE
mit Steinen durchsetz- KONNTE NICHT

Aber es musste sofort geholfen werden.
Leider hatten wir kein Cric und keine
Stockwinde zum Anheben der Maschine.
Da rief Adrian, es sei eine Trennschei-
be da. Aus meiner Ausbildung bei der
Strassenrettung der Feuerwehr wusste
ich, wie man eine tragende Strebe aus
einem Auto herausschneiden kann, um
eingeklemmte Personen zu befreien.
Also bedeckte ich Paul mit Lappen um
ihn vor dem Funkenflug zu schiitzen und
trennte diesen Teil ab. Adrian reichte mir
zu, was ich brauchte.

Und die Arbeit unter dem gekippten
Bagger war nicht gefahrlich?

Daran haben wir nicht gedacht. Naturlich
kann sich auf dem Gerdll immer etwas
verschieben. Aber die Ma-
schine konnte nicht gesi-
chertwerden. Das hatte viel

ten Aushubboden einge- GESICHERT WERDEN.»  zu lange gedauert.

klemmt wurde. Dazu heul-

te der Baggermotor noch immer und
etwas Ol lief aus. Ich sah sofort, dass
Paul noch lebte. Er war aber bewusstlos.
Weil die eingeklemmte Brust keine rich-
tige Atmung ermdoglichte, musste jetzt
schnell etwas geschehen ...

... weitere Hilfe hattet ihr keine?

Der Bauherr und sein Schwager waren
anwesend. Dieser telefonierte sofort der
Rega und den Brienzer Wehrdiensten.

Und wie war es mit er Brandgefahr?

Das ist in so einer Situation schwierig
abzuschétzen. Ich hatte zwar den Motor
abgestellt. Aber was alles ausgeflossen
war, wussten wir nicht. Jedenfalls musste
es schnell gehen. Auf einem breiten Brett
konnten wir den Verletzten schliesslich
hervorziehen. Sofort sah man, dass er
jetzt besser atmete, nachdem der riesige
Druck von seinem Brustkasten gewichen
war. Eine kleine Hohlung zwischen Bag-

Werner Michel, Brienz
Tréger der silbernen
Ehrenmedaille der
«Carnegie-Stiftung fir
Lebensretter»

Name: Werner Michel
Jahrgang: 1965

Beruflicher Werdegang:
Schulen in Brienz,
Maurerlehre, Aus-
bildung als Chauffeur
und Maschinist bei
Peter Michel AG, Brienz

Hobbies:
Feuerwehr,
Webhrdienste Brienz

www.carnegie.ch
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Der gekippte Menzi
Muck. Darunter

war der Maschinist
eingeklemmt. (Bild: zvg)
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ger, Beton und Steinboden hat ihm das
Leben gerettet ...

... und natiirlich ihr beide

mit eurem beherzten Einsatz!

Ich habe bei Strassenrettungen bei
den Wehrdiensten gelernt, sofort nahe
hinzugehen und rasch zu sehen, was
es braucht. Und wir haben beide nicht
an die Gefahr fur uns gedacht. Zuerst
kam die Sorge um unseren Arbeitska-
meraden.

Und wann kam weitere Hilfe?

Ich kann keine Zeit schatzen. Vom Mo-
ment an, wo das Ungllick passierte, lebte
ich ohne Zeit und tat, was nétig war. Das
habe ich wohl in der Feuerwehr gelernt.
Wenn etwas passiert, funktioniere ich
einfach. Aber nach meinem Gefuhl ging
es nicht allzu lange bis Hilfe eintraf.

Wer kam zuerst zur Ungliickstelle?

Zuerst kam Doktor Menk Huggler, ein
Hausarzt von Brienz. Er half uns, den
Verletzten richtig zu lagern und gab auch
Sauerstoff. Aber unser Kollege Paul blieb
weiter ohne Bewusstsein.
Dann kam die Rega und
landete direkt neben
der Unfallstelle. Der Re-
ga-Arzt Ubernahm das
Kommando. Auf einer
Bahre aus dem Helikopter trugen wir
den Verletzten ein kurzes Stiick die stei-

«MIT UNS WURDEN
SIEBZEHN PERSONEN
FUR LEBENSRETTUNGEN
AUSGEZEICHNET.»

le Wiese hinunter bis zum ebenen Platz-
chen, wo der Heli wartete. Auch die Po-
lizei und die Wehrdienste Brienz kamen
auf den Platz. Alle arbeiteten gut zusam-
men und bald konnte der Heli starten.

Wohin flog er?

Direkt ins Berner Inselspital. Die Verlet-
zungen waren ernst. Der Brustkasten war
auf der linken Seite eingedriickt. Viele
Rippen waren gebrochen und auch an
der Wirbelsdule gab es Bruchstellen.
Paul war nach wie vor bewusstlos und
wachte erst spéat in der Nacht wieder
auf. Als wir ihn spater im Spital Interlaken
besuchen durften, staunten wir, denn wir
hatten noch nie einen Kérper mit so vie-
len und so grossen blauen Stellen gese-
hen.

Wie ist es heute —

ein Jahr nach dem Unfall?

Es geht ihm zum Glick wieder gut. Er ist
im Moment mit dem Menzi Muck auf der
Planalp und arbeitet dort auf einer Bau-
stelle bei der Bahnstation...

... aber nicht mit

dem gleichen Menzi Muck ...

... oh doch, warum nicht? Als wir am Un-
fallort das Nétigste provisorisch repariert
hatten, liessen wir ihn an und fuhren mit
ihm hinunter ins Dorf. Und der Muck ist
weiter im Einsatz.

Damit war aber die Sache fiir Adrian
Hiigli und dich noch nicht ganz ausge-
standen. Was kam noch?

Natirlich kam zuerst die Spurensiche-
rung zum Zug. Besonders fur die Ver-
sicherungen muissen
solche Unfalle und ihre
Ursachen minutids ab-
geklart und untersucht
werden. Auch mussten
ausgeflossenes Ol und
verunreinigte Erde abgeflhrt und vor-
schriftsgemaéss entsorgt werden.

Eigentlich habe ich nicht das gemeint. Im
Marz 2015 erhielten Adrian und du einen
Brief von der «Carnegie-Stiftung» ...

... ja, das stimmt. Wir bekamen eine
Einladung ins Berner Hotel «Bellevue
Palace», wo uns die Auszeichnung einer
silbernen Ehrenmedaille fir mutige Le-
bensretter bergeben werden sollte. Am
8. Mai 2015 war es schliesslich so weit.
Wir erhielten dort unsere Medaillen.

Das ist eine grosse Ehre. Da habt ihr
euch sicher sehr gefreut?

Schon, aber es war uns fast ein bisschen
peinlich, wie wir da gelobt und geehrt
wurden. Wir haben alle sehr viel Glick
gehabt. Es hatte auch anders heraus-
kommen kdnnen.

Die «Carnegie-Stiftung fiir Lebensret-
ter» zeichnet aber Personen aus, die
unter Gefahrdung ihrer Gesundheit
oder ihres Lebens andere Menschen
gerettet haben. Euer Einsatz zeigt eben
mehr als einfach «Gliick gehabt».

Ich will mich dazu nicht dussern. Fir uns
war es selbstverstandlich, alles zu tun um
einen Kollegen herauszuholen.

Und wie ging es bei dieser Feier zu?

Es war wirklich feierlich. Prominenz war
da, die Medien waren da — und mit uns
wurden siebzehn Personen fir Lebens-
rettungen ausgezeichnet ...

... alle mit einer silbernen Medaille?

Es gibt verschiedene Auszeichnungen.
Der Stiftungsrat, geleitet von National-
ratin Edith Graf-Litscher und die kom-
petente Jury entscheiden Uber die Art
der Auszeichnung. Es gibt silberne oder
bronzene Medaillen sowie Ehrendiplo-
me.

Keine Goldmedaille?

An dieser Feier wurde keine Goldme-
daille verliehen. Ich kennen die Kriterien
dafir nicht. Aber es war ein eindrickli-
cher Moment.

Auf der Titelseite der Gratiszeitung
«Berner Bar» seid ihr beiden mit der
amtierenden Miss Schweiz, Laetitia
Guarino. Das habt ihr sicher besonders
genossen, oder?

(Die beiden Retter zwinkern sich zu.) Ja,
ja. Und eine Moderatorin von Telebarn
war auch da. Die ist anschliessend nach
Brienz gefahren und wollte noch einen
Beitrag zum Unfall drehen. Sie hat uns
mitgenommen. Das war praktisch. So
mussten wir nicht fahren und konnten ru-
hig kraftig von dem Wein dort nehmen.
Der war ndmlich schon gut ...

Und jetzt ist wieder Alltag?

Oh ja, und wir méchten so etwas nicht
noch einmal erleben. Aber trotz allem ist
es ja gut herausgekommen.

as Augenzwinkern
der Retter wird geklart
Das Zwinkern nach der Frage

wegen der Miss Schweiz hat meine Neu-
gier geweckt. «Das war so», erklaren die
beiden und lachen. «Eigentlich hat uns
die Telebarn-Moderatorin besser gefal-
len als die Miss Schweiz. Darum sind wir
lieber mit ihr nach Brienz zurlickgefah-
ren!»
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Werner Michel (links)
und Adrian Hugli bei
der unterdessen fertig
gestellten Einfahrt, wo
der Unfall passiert war.
(Bild: Peter Santschi)

Text:
Peter Santschi
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Das Supermarkt-Phanomen

Ursi Kohler-Wolf
kohler-wolf@gmx.ch
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Unglaublich, was man in einem Super-
markt so alles erleben kann. Von den
Aprikosen-Reifetest-Driickern bis zu
den Gemisewaage-Vordrénglern.

Mittendrin diejenigen, welche niemals
das vorderste Joghurt aus dem Re-
gal nehmen: Zum einen wurde dieses
schon mehrfach angefasstund die ers-
ten Farbverluste der Verpackung ver-
ursacht durch das grelle Halogen-Licht,
sind kaum Ubersehbar.

In jedem Fall sehr spannend wird es,
wenn es schlussendlich ums Bezah-
len geht: An der Kasse 1 (nur fir aus-
gewahlte Kunden) stellen sich bereits
sehr viele an auch wenn sie immer wie-
der auffallig um sich schauen und sich
wahrscheinlich etwas unsicher sind,
ob sie wirklich in diesen ausgewé&hlten
Kundenkreis gehdren. Ja klar, denn
soll man sich an einer Familienkasse
nur anstellen, wenn man die ganze
Bande mit dabei hat oder reicht ein
Uberflliter Wagen? Und wie schaut es
an der Expresskasse aus? Z&hlen die
Mehrfachpackungen als 1 Artikel? Die
Fragen lassen wohl einigen Interpreta-
tionsspielraum offen.

An den Kasse Nr. 2-5 stellen sich die
meisten Kunden an. Manchmal sogar in
Schlangen. Dass Kasse Nr. 8 jedoch ge-
offnet ist, bemerken scheinbar die we-
nigsten und was Frau Kassiererin zum
Zeitvertreib an der gedffneten Kasse
Nr. 10 treibt, bleibt unbeantwortet. Ist

es der lange Weg bis zur Kasse Nr.10,
die Ode weder hinter einem noch vor
einem in fremde W&geli zu spienzeln
oder ganz einfach das menschliche
Gruppenverhalten? Falls Sie sich wie
bis anhin immer an Kasse Nr. 2-5 an-
gestellt haben, steuern Sie beim nachs-
ten Einkauf bewusst Frau Kassiererin an
Kasse Nr. 10 an — Sie werden staunen,
wie viel Zeit und Freude Sie fur lhren
Bezahlungsprozess hat.

Mit dem Auswéhlen der Kasse ist das
Spektakel jedoch noch nicht vorbei.
Man konnte zwar meinen, ein Forder-
band mit seinen Einkdufen zu beladen
sei das Einfachste der Welt und total
unspektakular. Weit gefehlt! Dazu kén-
nen spannende Erforschungen Uber
uns Menschen angestellt werden.

Wéhrend Hugo (45, Familienvater und
nicht hauptverantwortlich fir den Wo-
cheneinkauf) alle Artikel aufs Band legt
wie sie ihm aus dem Wageli in die Han-
de geraten, fischt Helene (35, Hausfrau)
zuerst die Kihl- und Tiefkihlprodukte
und im Anschluss nach Gewicht sortiert
jeden einzelnen Artikel. Die vermeintli-
chen Vor- und Nachteile gehen dabei
bereits weit auseinander.

Nicht schlecht staunt man Uber das
Verfahren von Beate, sie muss in ihrem
friheren Leben als Kassiererin gearbei-
tet haben. Denn ihre Einkdufe liegen
alle mit dem Strichcode gegen unten
gekehrt auf dem Band. Eine absolut

akribische Vorbereitung fir den bevor-
stehenden Scan-Prozess. Ob sie im An-
schluss wohl einen Rabatt kriegt?

Wie auch immer — einmal die Eink&ufe
auf dem Férderband ist die Entlassung
aus dem Markt greifbar nahe. Ja man ist
sozusagen bereits mit einem Bein wie-
der in der Freiheit. Aber eben erst mit
einem Bein. Denn als waren all diese

Kasse
Jeschlossen

Eindrlcke fir einen 30-Minuten-Einkauf
nicht bereits genug, hat nun scheinbar
das Fréaulein vor mir vergessen ihr Ge-
muise zu wagen. Nicht weiter schlimm,
die Kassiererin Gbernimmt. Als sie zu-
rickkehrt scannt sie die letzten Artikel
um anschliessend einzukassieren, die
Quittung auszudrucken und mit mei-
nem Einkauf fortzufahren. Wenn da nur
die Kassen-Papierrolle nicht leer wére ...
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Struktaren beleven

__Mokume Gane NaturStruktur
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StEinheimisch ' ‘ DilLegno

Mit ,normalen’ Steine aus der Region . Mit Schweizer Holz i,

Goldschmiede-Atelier Peter Habit’r&zel
3800 Interlaken .
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\ " www.pierresuisse.ch ° \\
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