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Unsere Ozeane drohen zu gewaltigen Mülldeponien zu werden –
mit tödlichen Folgen für ihre Bewohner. oceancare.org
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Reisetipps

Erfrischender Badespass  
in einem Schweizer Bergsee
Warum in die Ferne schweifen, wenn 
das Gute liegt so nah? Auch Daheim
gebliebene müssen während den Som
merferien nicht auf ein kühles Bad ver
zichten. Hunderte von Bergseen warten 
in den Schweizer Alpen dar
auf, entdeckt zu werden. Eine 
Auswahl präsentiert der neue 
Wanderführer «Alp & Berg
seen Schweiz». Die Palette 
reicht vom Gletschermilch
tümpel über das Staubecken 
bis hin zu türkisblauen Natur
wundern. Insgesamt 39 Wan
derungen zu rund 80 Seen in 

allen Landesteilen werden in der Neu
auflage beschrieben. 

Neben bekannten Ausflugszielen 
wie dem Caumasee in Graubünden 
 finden sich auch kleinere Bijoux und 

Geheimtipps wie der Lac de Ta
nay (Bild unten) im Unterwal
lis. Alle Touren sind für die An 
und Rückreise mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln konzipiert. Ei
nige sind leicht, andere ver
langen Trittsicherheit und Aus
dauer. SEI 

Für 39.90 Franken ab sofort erhält-
lich im Werd-Verlag, Werdverlag.ch

Ausflugsziel: Der Lac de Tanay lädt zum Baden ein. SWISS-IMAGE.CH/CHRISTIAN PERRET

Frischer gehts nicht 
Einen Abstecher in das 
direkt am Hafen von Mul-
laghmore gelegene Res-
taurant Eithna’s By the 
Sea sollte man sich nicht 
entgehen lassen. Die 
 Besitzerin und Köchin 
 Eithna O’Sullivan hat sich 
ganz der Zubereitung 
von regionalen und fang-
fischen Produkten ver-
schrieben. RAD

im rauen Irland
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Wegen des irischen Klimas ist Surfen nichts für Softies. PETER MCCABE


