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MALEN SIE MANDALA? Sind 
Sie gar dem Ausmalen verfallen? 
Seit mehr als einem Jahr ist das 
total im Trend. Mütter, Manager, 
Moderatoren sitzen seither hoch- 
konzentriert an einem Tisch  
und kolorieren eine Vorlage nach 
der anderen. Das Geheimnis 
dahinter: Es entspannt und schafft 
Fluchtpunkte in der Alltagshektik.

Falls Sie sich auch dergestalt zu 
entspannen pflegen, aber mit 
Ihren Werken nicht Ihre Wohnung 
tapezieren wollen, habe ich eine 
Idee: Kaufen Sie sich die Ausmal-
Küchentücher der Weberei 
Meyer-Mayor aus dem Toggen-
burg. Dann haben Sie etwas 
Handfestes von Ihrer Flucht aus 
dem Alltag: Sobald Sie nämlich 
alle vorgezeichneten Felder mit 
Textilfarbstiften ausgemalt haben, 
bügeln Sie die Farbe ein – und  
fertig ist Ihr neues Chuchitüechli. 
Das sich auch toll als Geschenk 
eignet. Oder als Bestechungs-
mittel für Nichten und Neffen. 
Egal, welchen Alters die Verwandt-
schaft ist – sie wird sich um  
die Ausmaltücher reissen, und Sie 
sind im Nu zur Lieblingstante 
avanciert. Denn diesen Trend 
kennen die Jungen noch nicht –  
damit lässt sich’s also in der 
Schule viel besser bluffen als mit 
ollen Mandalas. Die sind schon 
längst ein alter Zopf.  Sonja Hüsler

Sonja shoppt

Werden Sie zur 
LiebLingStante

* * *

Diverse Sujets wie «Love» oder  
«Vögel» für Fr. 19.60 erhältlich.  
Set mit Tüchern & Stiften Fr. 65.–; 
meyer-mayor.chRE
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Apéro riche
David Geisser 
Wenn die Gäste eintru-
deln, mag niemand mehr 
am Herd stehen. Geisser 
hat Rezepte für Mezze, 
Miniburger, kreative 
Desserts u. v. m. zusam-
mengestellt, die sich 
gut vorbereiten lassen.
(Weber-Verlag)

Green Day Revolution Radio HHII

Entflammen die Punk-Veteranen 
mit ihren neuen Songs gleich ein 
Radio? Zweifel sind angebracht. Ihr 
althergebrachter Punkrock und die 
stereotypen Rebellionstexte entfes-
seln höchstens ein Revolutiönchen. 

Kaiser Chiefs Stay Together HHII

Die Produzententruppe von Xeno- 
mania ist stets gut für ein passab-
les Popalbum: Nun nahm sie die 
Ex-Indierocker von Kaiser Chiefs 
unter ihre Fittiche. «I predict a riot», 
sangen die mal. Lang, lang ist’s her.

LÄSE, LOSE, LUEGE

Du hättest  
gehen sollen
Daniel Kehlmann 
Die unheimliche Story 
spielt in einem abgelege-
nen Ferienhaus. Es geht 
um Eheprobleme, Sorgen 
um das gemeinsame 
Kind und um seltsame 
Dinge, die ringsherum 
geschehen. (Rowohlt)

BÜCHER

Paranoia
Patricia Cornwell 
Die Forensikerin Dr. Kay  
Scarpetta erhält ein 
Video, das ihre Nichte 
Lucy bei einer Straftat 
zeigt. Ihre Welt gerät 
aus den Fugen. Okay 
für Cornwell-Fans, die’s 
gern langatmig haben. 
(Hoffmann und Campe)

Die Zerbrechlich-
keit der Welt
Kees van Beijnum 
Tokio, 1946: Ein nieder-
ländischer Richter soll 
über die japanischen 
Kriegsverbrechen urtei-
len. Fatal, dass sich der 
Verheiratete in die junge 
Sängerin Michiko ver-
liebt. (C. Bertelsmann)

MUSIK

Alice im  
Wunderland II
Fantasyfilm
Mehr noch als Tim Bur-
tons Vorgänger weicht 
dieser Film von der 
Vorlage ab: Alice landet 
wieder im Wunderland 
und hilft dem Hutmacher, 
seine totgeglaubte Fami-
lie zu finden. Was folgt, 
ist ein so einfallsloser 
wie hysterischer Trip. 
USA 2016 | D Mia Wasikowska, 
Johnny Depp, Anne Hathaway

HHII

DVD

The Slow Show Dream Darling HHHI

Diese Stimme! Wenn Rob Goodwin 
seinen Bariton in Gang setzt, ist 
Hühnerhaut unvermeidlich. Dazu 
formieren sich dunkle, reduzierte 
Gitarrenklangbilder – Piano, Bläser 
und ein Touch Traurigkeit inklusive.

The Neon Demon
Drama
Das Model-Geschäft ist 
knallhart, da zerfleischt 
sich jeder selbst. Wie 
heftig es zugeht, zeigt 
(noch übersteigert) 
Nicolas Winding Refn. 
Der dänische «Drive»-Re-
gisseur taucht gewohnt 
fiebrig, optisch visionär 
und akustisch betörend 
in die Glitzerwelt ein.
USA/DK 2016 | D Elle Fanning, 
Christina Hendricks 

Blood Father Thriller
HHHI

Eine Rolle voll auf Mel Gibson zugeschnitten: Er ist 
Link, Ex-Alki und Ex-Knasti, der Besuch von seiner 
entfremdeten Tochter bekommt. Sie wird vom mexi- 
kanischen Kartell gejagt. Papa hilft – und es chlöpft. 
F 2016 | D Mel Gibson, Erin Moriarty, Diego Luna

Einmal Punk, 
immer Punk: 
Green Day gibt’s 
seit 30 Jahren.
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