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Liebe Leserinnen und Leser

Der Solina Verein bietet an den Stand-
orten in Spiez und Steffisburg Wohnen,
Pflege und Betreuung in der Langzeit-
pflege an und ist einer der gréssten
Arbeitgeber in der Region Berner
Oberland mit insgesamt 600 Mitarbei-
tenden (davon 330 in Spiez). Am 9. und
10. Oktober durften wir die Tore 6ffnen
und unseren Neubau mit 180 Einzelzim-
mern der breiten Offentlichkeit zeigen.

Zahlreiche Besucher stréomten in das
Gebé&ude und staunten Uber die ange-
nehme Wohnsituation fir unsere Be-
wohner, unser breites Dienstleistungs-
angebot und Uber die grosszlgige
Infrastruktur. Die Fertigstellung des
Bauprojektes Grapbianca hatte seinen
Preis: 9 Jahre Planungs- und Bauzeit
und eine Investition von 62 Millionen
Franken. Diese Investition wurde wert-
schépfend eingesetzt.

Offnungszeiten

Zusétzlich zu unseren Kernaufgaben in
der Pflege und Betreuung sind wir ein
Ansprechpartner fir attraktive Ausbil-
dungsplétze und fur die ganze Bevol-
kerung ein Begegnungsort fur Leben
und Kultur.

Ab Januar 2016 werden wir den Mahl-
zeitendienst Ubernehmen. Wir freuen
uns auf diese Herausforderung, die uns
von Regula Wenger und Martha Josi
Ubertragen wird. Ausfihrlicher berich-
ten wir auf Seite 9.

Auf den néchsten Seiten mochten wir
lhnen einige unserer Dienstleistungen
vorstellen und wiinschen lhnen auf der
Entdeckungsreise viel Spass!

Marcel Paries
Leiter Treff, Therapie und
Beschéftigung, Solina Spiez

Gemeinde Spiez — Telefonnummern, E-Mail-Adressen

Marcel Paries
Solina Spiez

Website der Gemeindeschreiberei, 033 655 33 15 Dienstzweig Liegenschaften, 033 655 33 84
Gemeinde: gemeindeschreiberei@gemeindespiez.ch liegenschaften@gemeindespiez.ch
www.spiez.ch Dienstzweig Steuern, 033 655 33 60 Abteilung Soziales, 033 655 33 55

steuern@gemeindespiez.ch
Personaldienst, 033 655 33 80

Offnungszeiten der

soziales@gemeindespiez.ch
Kinder- und Jugendarbeit, 033 655 33 11

Gemeindeverwaltung: personaldienst@gemeindespiez.ch kjas@gemeindespiez.ch

Mo., Di., Do., Fr. Abteilung Bildung, 033 655 33 68 Abteilung Bau, 033 655 33 22
8.30-11.45/14-17 Uhr bildung@gemeindespiez.ch bau@gemeindespiez.ch

Mittwoch Abteilung Sicherheit, 033 655 33 48 Werkhof, 033 655 33 70

14-18 Uhr/Vormittags sicherheit@gemeindespiez.ch werkhof@gemeindespiez.ch
geschlossen Abteilung Finanzen, 033 655 33 40 AHV-Zweigstelle Thun, 033 225 89 47

finanzen@gemeindespiez.ch

ahvzweigstelle@thun.ch
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Soviel Sie Wolle.

Unser Sparkonto plus gibt‘s neu
in drei Varianten.
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Unser Sparkonto plus gibt es neu in 3 Varianten zu verschiedenen
Rickzugsbedingungen — fiir maximale Flexibilitat und attraktive
Zinsen. Wihlen Sie jetzt das Sparkonto plus, das zu Ihnen passt.
Wir beraten Sie gerne.
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Abfuhrkalender Januar 2016

Die Gemeinde Spiez ist fur die Kehrichtabfuhr in zwei Kreise
eingeteilt. Auf dem Abfuhrkalender, den Sie mit der SpiezInfo
Dezember 2015 erhalten haben, konnen Sie sich orientieren.

Kehrichtabfuhr  Kreis 1 7 14 | 21 28
Kreis 2 5 12 19 26
Griinabfuhr 11 25
Papierabfuhr 13 27
Kartonabfuhr *  Kreis 1 6
Kreis 2 20

* In der Bahnhot-, Oberland-, See- und Thunstrasse wird der
Karton zusétzlich auch an den Daten des Kreis 2 abgefiihrt. 5



ATTRAKTIVE

NEU sind
wir auch auf

n acebook

JANUAR-ANGEBOTE \ ==

Wir bieten lhnen im
Januar stark verbilligte
Produkte an.

Diverse Thomas
Geschirre

Auslauf Kollektionen

Diverse Spirella =

Badeteppiche
Bond 60x90cm
Fr. 49— statt

Fr. 74.90

lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten.

Bratpfannen

Raclettesfen

Wasserkocher

Geschenk- und
Gliickwunsch.

Electrolux
Staubsauger
ZTT910MW
beutellos

Fr. 99— statt

Fr. 231.50
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ZIMMERMANN

HAUSHALT - GESCHENKE

ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 84 00 www.zimmermann-spiez.ch
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Solina Verein
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Die Dachmarke Solina steht fiir einen Verein, der mehrere Institutionen der
Langzeitpflege im Berner Oberland umfasst.

Seit Oktober verfugt Solina Spiez tber
eine komplett neue Infrastruktur fir
Wohnen, Pflege und Betreuung mit 180
modernen Einzelzimmern und vielen
lichtdurchfluteten Wohnecken.

Bei Solina Spiez wird eine Vielzahl an
Dienstleistungen fir die Bewohner,
aber auch fir die Bevélkerung angebo-
ten. Auf den folgenden Seiten werden
einige Dienstleistungen von Solina
Spiez vorgestellt.

Tagestreff — ein Entlastungsangebot

fir Angehorige

Unser Tagestreff fiir Menschen im AHV-
Alter befindet sich seit dem 18. Dezem-
ber im neuen Gebaude.

Hell und freundlich wirkt die Wohnstu-
be mit direktem Zugang zur Gartenan-
lage. Der Tagestreff ist ein ambulantes
Angebot fir Menschen mit Lebenser-
fahrung, die durch Angehérige und
Spitex betreut werden und zu Hause

wohnen. Unser kompetentes Team
Ubernimmt die Tagesbetreuung auch in
komplexen Situationen und bietet indi-
viduelle und gesellige Aktivitdten an.

Die Pflege und Betreuung verrechnen
wir direkt der Krankenkasse. Ein Schnup-
pertag ist kostenlos. Unser Tagestreff-
Team freut sich auf Ihren Besuch.

Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag

8.30 bis 17.00 Uhr, Freitag auf Anfrage
Auskunft: Tel. 033 6554377

E-Mail: tagestreff.spiez@solina.ch

Solina Ladeli

Darf es ein besonderes Geschenk, ein
Accessoire, eine originelle Glick-
wunschkarte sein? Unser neues Solina

H ENGAGIERT.
. ?nmwu.ug&
:Elllllllll-ﬂl
Kraftvoll fur Spiez
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Lédeli bietet auf 60 m? Produkte aus
unserer hauseigenen Kreativ-Werkstatt
an. Die Produkte wurden sorgféltig von
unseren Bewohnern angefertigt.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag

8.00 bis 12.00 und 13.00 bis 17.30 Uhr
Samstag und Sonntag

9.00 bis 12.00 und 13.00 bis 17.00 Uhr
Auskunft: Tel. 033 65543 77

E-Mail: kreativ-werkstatt@solina.ch

GEMEINDE 1]16

Podologiestudio

Frau Oesch und Frau Schléppi, diplo-
mierte Podologinnen, bieten am Diens-
tag und Samstag medizinische Fuss-
pflege an.

Termine
Tel. 033 6554040
E-Mail: podologie.spiez@solina.ch

Restaurant Solina Spiez

Helle R&dumlichkeiten in modernem De-
sign laden von Montag bis Freitag,
8.30 bis 17.00 Uhr sowie Samstag und
Sonntag von 9.00 bis 17.00 Uhr zum
Verweilen und Wohlfihlen ein.

Unser Restaurant bietet ein reichhalti-
ges und abwechslungsreiches Ange-
bot. Unsere Kiche verwdhnt Sie mit
schmackhaften Menis, hausgemachten
feinen Suppen, Backwaren oder einem
verfUhrerischen Dessert. Zudem gibt es
die Moglichkeit, Kleinigkeiten einzu-
kaufen.

OFFIZIELLER TEIL

Partyservice Solina Spiez

Lassen Sie sich von unserem vielseiti-
gen und gepflegten Angebot verwdh-
nen. Sei dies fUr ein privates Fest wie
eine Geburtstags- oder Familienfeier,
einen Firmenanlass oder ein Jubildum.

Solina Spiez verflgt Uber neu einge-
richtete Rdume, Partyzelte, Tische, Ban-
ke, Stuhle, Geschirr und vieles mehr.
Unser kulinarisches Angebot umfasst
neben kalten und warmen Apéro-
H&éppchen auch Salate, Suppen, Haupt-
gerichte und Desserts.

Fir weitere Auskinfte kontaktieren Sie
uns, Tel. 033 655 40 40

Mabhlzeitendienst

13 Jahre lang haben Regula Wenger
und Martha Josi den Mahlzeitendienst
Spiez mit viel Elan und Eigenverant-
wortung auf freiwilliger Basis gefiihrt.

Im Januar 2003 Gbernahmen sie diese
Aufgabe von Irma Rohner und Trudi
Willen, die den Mahlzeitendienst im
Jahr 1973 gegrindet und 30 Jahre lang
geflhrt hatten. Jeden Mittwochmor-
gen standen Regula Wenger und Mar-
tha Josi punktlich um 8.00 Uhr parat,
um die angelieferten Mahlzeiten zu sor-
tieren, zu kontrollieren und einzuteilen.
Dann schickten sie die Fahrer auf ihre
Routen. Neben dieser praktischen Ar-
beit wurden die Bestellungen aufge-
nommen und verarbeitet, die Rechnun-

gen geschrieben und verschickt, die
Menlplane bereitgestellt, die Neukun-
den personlich beraten, Telefonanfra-
gen beantwortet, die Website aktuali-
siert, Anlasse flr die Fahrer organisiert,
Jahresversammlungen durchgefihrt,
Goénner angefragt und verdankt, fur
Werbung gesorgt und die Buchhaltung
nachgefihrt...

Bis zu 25 freiwillige Fahrer halfen ab-
wechslungsweise bei der Verteilung
und leisteten dabei einen grossen und
wichtigen Teil fir den Mahlzeitendienst.
In den 13 Jahren wurden 71923 Mahlzei-
ten verteilt (!). Der Preis fur eine einzel-
ne Mahlzeit konnte dank der Génner-
beitrdge und der vielen Stunden
Freiwilligenarbeit bis jetzt beibehalten
werden.

Nun geben die 2 Frauen den Mahlzei-
tendienst Spiez ab Januar 2016 in die
Hande von Solina Spiez. Damit wird si-
chergestellt, dass dieses Angebot als
Ergénzung zu den warmen Frischmahl-
zeiten der Spitex erhalten bleibt.

Fiir die vielen Stunden Einsatz und
das wertvolle langjdhrige Engage-
ment mdchten wir Regula Wenger
und Martha Josi unseren herzlichsten
Dank aussprechen!!

Ab sofort wenden Sie sich fir Bestellun-
gen des Mahlzeitendienstes an Solina,
Tel. 033 655 40 40.

GEMEINDE 1]16
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Ein Dankeschon unseren Steuerzahlerinnen
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Die Frist zur Zahlung der 3. Steuerrate ist vor kurzem abgelaufen.

Neben all den finanziellen Verpflich-
tungen, die Sie als Einzelperson, als
Familie oder als Inhaber eines Betrie-
bes sonst noch nachzukommen haben,
bedeutet das Begleichen der Steuer-
rechnung oftmals eine grosse Belas-
tung. Mit der fristgerechten Beglei-
chung leisten Sie lhren Beitrag, dass
Kanton und Gemeinde ihre Aufgaben
sparsam und mit moglichst grosser
Wirkung fir alle Gemeindeburgerin-
nen und Gemeindeblrger erbringen
kdnnen.

Steigende Kosten Finanz- und
Lastenausgleichssysteme

Waéhrend der Finanzhaushalt der Ge-
meinde Spiez Uber Jahre ausgeglichen
gestaltet werden konnte, bedeutete die
Einfihrung des neuen Finanz- und Las-
tenausgleichgesetzes im Jahre 2012
einen bedeutenden Einschnitt. Die Re-
formen und Optimierung der Lasten-
ausgleichverteilung zwischen Kanton
und Gemeinde hatten fir die Gemeinde
Spiez eine Mehrbelastung von rund Fr.
600'000.00 oder 0.44 Steueranlage-
zehntel zur Folge. Aufgrund der damali-
gen finanziellen Situation mit einer gu-
ten Eigenkapitalreserve und positiven
Rechnungsergebnissen in den vorange-
gangenen Jahren wurde diese Mehrbe-
lastung nicht an Sie als Steuerzahlende
weitergegeben. Gleichzeitig wurde die
Steueranlage um 0.2 Steueranlagezehn-

tel von 1.67 auf 1.65 Einheiten gesenkt.
Aus diesen beiden Massnahmen resul-

tiert eine tiefere Selbstfinanzierung von
rund Fr. 900'000.

Die Aufwendungen fiur die kantonalen
Lastenausgleichsysteme (Bildung, Sozi-
alhilfe, Ergdnzungsleistungen und &f-
fentlicher Verkehr) haben als Folge des
neuen Lastenausgleichgesetzes Uber-
proportional zugenommen. Musste die
Gemeinde Spiez im Jahre 2009 Fr. 12.6
Mio. bezahlen, mussten fir das Jahr
2015 16.8 Mio. (Mehraufwendungen von
Fr. 4.2 Mio.) budgetiert werden. Dieser
Aufwandsteigerung steht eine Zunah-
me des Steuerertrages von ca. Fr. 1 Mio.
gegenuber.

Aufgaben- und Leistungs-

tberpriifung 2014

Um diese negative Entwicklung in den
Griff zu bekommen, hat der Gemeinde-
rat zusammen mit der Verwaltung be-
reits im Jahre 2014 eine umfassende
Aufgaben- und Leistungslberprifung
vorgenommen und vertretbare Einspa-
rungen beschlossen und umgesetzt.
Der Gemeinderat ist Uberzeugt, dass
ein weiterer Abbau an offentlichen
Dienstleistungen und Infrastrukturen
nicht zielfihrend und deshalb nicht zu
verantworten ist. Ausgabenseitig ist
der Handlungsspielraum zur Zeit aus-
geschopft.

OFFIZIELLER TEIL
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Der Gemeinderat hat deshalb dem
Grossen Gemeinderat eine moderate
Steuererhéhung von 0.7 Steuerzehn-
teln auf den Gemeindesteuern bean-
tragt. Der GGR hat dies im Rahmen der
Budgetberatung abgelehnt, so dass
das Grundproblem der zu tiefen Selbst-
finanzierung ungeldst bleibt.

Strukturelles Defizit — Massnahmen

Die Gemeinde muss langerfristig hand-
lungsféhig bleiben. Ein gesunder und
ausgeglichener Finanzhaushalt liefert
dafir die Grundlage und sichert der
Gemeinde die ndtige Attraktivitat im
Standortwettbewerb. Der Gemeinde-
rat wird deshalb mit Blick auf das Bud-
get 2017 erneut sémtliche Moglichkei-
ten ausgaben- und einnahmenseitig

prifen missen, die zur Behebung die-
ses strukturellen Defizits beitragen
kédnnten. Vorab der Gemeinderat, aber
auch alle Behoérdenvertreter und die
Verantwortlichen der Verwaltung wer-
den auch in Zukunft mit den zur Verfu-
gung stehenden Mitteln sparsam und
gewissenhaft umgehen.

Fur die fristgerechte Begleichung der
Steuerraten danke ich lhnen im Namen
der politisch Verantwortlichen im Vor-
aus bestens und wiinsche lhnen bei die-
ser Gelegenheit fur das Jahr 2016 alles
Gute.

Franz Arnold,
Gemeindeprésident

Offnungszeiten iiber Neujahr

GEMEINDE 1|16

Wir wiinschen allen Biirgerinnen und Biirgern einen guten Rutsch

Die Biiros der Gemeindeverwaltung
sind iiber die Festtage wie folgt
gedffnet:
= Montag, 28. Dezember
Normale Offnungszeiten
= Dienstag, 29. Dezember
Normale Offnungszeiten
= Mittwoch, 30. Dezember
Nachmittags gedffnet bis 18.00 Uhr
= Donnerstag, 31. Dezember
Geschlossen
= Freitag, 1. Januar
Geschlossen
= Ab Montag, 4. Januar
Gelten die normalen Offnungszeiten

Der Werkhof bleibt vom

21. Dezember 2015 bis

3. Januar 2016 geschlossen.
Der Winter-Pikettdienst ist
gewidbhrleistet.

Wir wiinschen allen Blrgerinnen und
Birgern frohe Festtage und einen gu-

ten Rutsch ins neue Jahr.

Gemeinderat
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Aufwanduberschuss von Fr. 0.93 Mio.

12

Budget 2016

Schematische Darstellung

Erfolgsrechnung
des Budgets 2016
mhne y Personalaufwand kmi"iﬂm
Sachaufwand )
Investitionsrechnung Finsan Eingehende
laufende Beitrage | [ufende Beanige
Enigelte
Ergetende Finanzierun ertrige
ey . 69'843°900 Verm
vestiions- || 229000 71794100
ausgaben
4318000 Netloinvestition Mettoinvesttion | | Selbstinanzienng -
4'019°000 4'019 1'9507200
019000 2'880'000
Finanzssnings-
Fehlbatrag Aftwprd et
2'068'800 929'800

Nachdem der Grosse Gemeinderat an
seiner Sitzung vom 15. September
2015 die vom Gemeinderat beantrag-
te Steuererhéhung um 0.7 Anlage-
zehntel (von 1.65 auf 1.72 Einheiten)
abgelehnt hat, schliesst das Budget
2016 mit einem Aufwandiiberschuss
von CHF 0.93 Mio. ab. Im Investitions-
programm fiir das Jahr 2016 sind Net-
toinvestitionen von Fr. 4.02 Mio. vor-
gesehen.

Die Erfolgsrechnung weist fir das Jahr
2016 bei Aufwendungen von Fr. 72.72
Mio. und Ertrdgen von Fr. 71.79 Mio.
einen Aufwandiberschuss von Fr. 0.93

Mio. aus. Die Selbstfinanzierung res-
pektive der Cashflow betrégt Fr. 1.95
Mio. Dieser Betrag kann fir die Finan-
zierung von neuen Investitionen ver-
wendet werden. Die Investitionsrech-
nung fur das Jahr 2016 ist im steuer-
finanzierten Bereich gepragt von Pro-
jekten im Gemeindestrassennetz,
Neubau Kindergarten Einigen, diver-
sen Projekten im Bereich Gewasserver-
bauungen und Raumplanung, Sanie-
rung von offentlichen WC-Anlagen
und dem Ersatz von Fahrzeugen im
Werkhof. Sowohl die Abfallgebihren
(Fr. 20 pro EGW) wie auch die Abwas-
sergebihren (Grundgebdhr: Fr. 50 pro

OFFIZIELLER TEIL
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EGW / Verbrauchsgebhr: Fr. 2.30 pro
EGW) werden fir das Jahr 2016 unver-
dndert gegeniber dem Vorjahr erho-
ben.

Per 1. Januar 2016 missen die Gemein-
den des Kantons Bern das Harmonisier-
te Rechnungsmodell 2 (HRM2) einfiih-
ren. Diese Einflhrung hat wesentliche
Anderungen im Rechnungswesen zur
Folge. Die zentralste Veranderung ist
der Wechsel der Abschreibungsvor-
schriften. Der Systemwechsel von der
degressiven zur linearen Abschrei-
bungspraxis hat erhebliche Konse-
quenzen auf das Rechnungsergebnis.
Wourde bisher degressiv (10 % vom je-
weiligen Restwert des Verwaltungsver-
mogens) abgeschrieben, wird ab 1. Ja-
nuar 2016 aufgrund einer neuen
Anlagebuchhaltung auf den unter-
schiedlichen Lebenszyklen der jeweili-
gen Anlagekategorien abgeschrieben.
Diese Umstellung hat zur Folge, dass
der Aufwand fur die Abschreibungen
von Fr. 2.25 Mio. im Budget 2015 um Fr.
0.87 auf Fr. 1.38 Mio. im Budget 2016
sinkt. Auf das Rechnungsergebnis wirkt
sich dieser tiefere Aufwand «positiv»
aus. Umgekehrt bilden die Abschrei-
bungen einen wesentlichen Teil der
Selbstfinanzierung, was sich bei gleich-
bleibendem Investitionsvolumen ent-
sprechend negativ auf die Finanzierung

dieser Investitionen auswirkt. Ohne
Kompensation der tieferen Abschrei-
bungen auf der Aufwand- oder Ertrags-
seite fUhrt dies unweigerlich zu einer
Erhéhung des Fremdkapitals.

Weitere Teilbereiche der Einflhrung

von HRM2 sind:

= Bereinigung der Bilanz (Neubewer-
tung des Finanzvermdégens, Uber-
prifung der Zuordnung der Vermd-
genswerte zu Finanz- und Verwal-
tungsvermaogen

= Uberpriifung der Spezialfinanzierun-
gen auf Recht- und Zweckmassigkeit

= Erstellen des neuen Kontenplans
nach HRM2

= Umstellung der Informatikhilfsmittel
auf die neuen Anforderungen

= Umschlisselung des Budgets 2016
von HRM1 auf HRM2

= Anpassen bzw. Erstellen der verschie-
denen Spiegel, die im Anhang zur
Bilanz zu erstellen sind

= Aufbau einer Anlagebuchhaltung

Das detaillierte Budget 2016 kann unter
www.spiez.ch/online-gemeindeschalter
bestellt werden. Ebenfalls liegen am
Schalter bei der Abteilung Finanzen Ex-
emplare zum Bezug auf.

Gemeinderat
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Anstossen auf das neue Jahr

GEMEINDE 1]16

Neujahrsapéro im Schloss Spiez

Der Gemeinderat ladt die Bevélkerung
herzlich zu einem Neujahrsapéro ein.
Neujahrstag,

1.Januar, 10.30 -12.00 Uhr

Schloss Spiez

Bei schonem Wetter im Innenhof, bei
schlechter Witterung in der Eingangs-
halle. Der Gemeinderat freut sich, mit
Ihnen auf das neue Jahr anzustossen.

Gemeinderat

10% Ermassigung auf Skipasse

14

Jungfrau Ski Region

Die Einwohnerinnen und Einwohner
der Gemeinde Spiez erhalten in der
Jungfrau Ski Region eine Ermassi-
gung von 10% auf Sportpassen.

Beim Vorweisen eines Ausweises mit
Wohnort (Niederlassungsbewilligung,
Wohnsitzbestatigung) sowie eines
amtlichen Ausweises mit Foto erhalten
Einwohnerinnen und Einwohner der
Gemeinde Spiez in der Jungfrau Ski
Region 10% Ermassigung auf die Sai-
son-Sportpasse fur Erwachsene, Ju-

gendliche und Senioren. Fur Kinder gilt
immer der Einheitspreis von CHF 270.—.
Senioren ab 70 Jahren bezahlen den
Einheitspreis von CHF 470.—.

Fir Erwachsene, Kinder, Senioren und
Jugendliche sind auch Tages- und
Mehrtagessportpasse mit 10% Ermés-
sigung gegen Vorweisen eines Auswei-
ses (Niederlassungsbewilligung, Wohn-
sitzbestatigung) erhaltlich.

Gemeinderat
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Wochenplatze und Ferienjobs anbieten

1|16

Wochenplatzbérse Spiez

Dank der Wochenplatzbérse Spiez kdn-
nen Schilerinnen und Schiler ab 13
Jahren bei einer sinnvollen Beschafti-
gung ihr Taschengeld verdienen und
wertvolle Erfahrungen fir das spéatere
Berufsleben sammeln.

Haben Sie regelmassige Arbeiten zu
erledigen, die ein Schiiler oder eine
Schiilerin {ibernehmen kénnte?

Wir suchen diverse Arbeitsangebote

von Privatpersonen oder Firmen, die fur

Schilerinnen und Schiler geeignet

sind:

= Reinigungsarbeiten

= Allgemeine Arbeiten im Haushalt

= Kinderhiten

= Hunde Gassi fihren

= Schnee wegrdumen

= Botengange

= Einkaufe

= Unterstltzung beim Handy/
Computer

= USW.

Die Wochenplatzbérse Spiez hilft lhnen
dabei eine tatkraftige Schilerin oder
einen tatkraftigen Schiiler zu finden.
Besuchen Sie die Internetplattform
www.wochenplatzboerse.ch und schal-
ten Sie selbstandig Ihr Angebot auf.
Haben Sie keinen Internetzugang? Kein
Problem! Das KJAS-Team hilft Ihnen
gerne beim Aufschalten lhres Ange-
bots. Melden Sie sich einfach bei uns.
Bei Fragen stehen wir gerne zu lhrer
Verfligung.

Kinder- und Jugendarbeit

15
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Demenz — Referat der Alzheimervereinigung

16

Ein Anlass der Besuchsdienste Spiez

Am Donnerstag, 4. Februar

um 14.00 bis 16.00 Uhr inkl. kleinem
Zvieriim Panoramaraum des Solina
(im Dachgeschoss)

= Wie viel Vergesslichkeit ist normal
und ab wann spricht man von einer
Demenzerkrankung?

= Was kann ich selber vorbeugend tun?

= Die Alzheimerkrankheit und andere
haufige Demenzformen

= Diagnose- und Therapiemdglich-
keiten

= Umgang mit von Demenz
betroffenen Menschen

= Situation der Angehdrigen

= Entlastungsmdglichkeiten

Und: Die Besuchsdienste von

Spiez stellen sich vor!

Neu ergénzt dabei der konfessionsneu-
trale Begegnungsdienst Spiez die be-
stehenden Besuchsdienste.
Abschliessend gibt es bei einem klei-
nen Zvieri Zeit fir Fragen und persénli-
che Kontakte mit den anwesenden Be-
suchsdienstleitenden und Frau Haberli
von der Alzheimervereinigung.

Koordinationsetelle G0+
’ Montag, 14.00-16.00 Uhr
dorothea maurerifigemaindeapiez ch
Tol. 033 655 46 45 "
waw spiezfiiplus.ch

Begegnungsdienst B
Spiez SPIE =60

Angehdrige von Menschen mit Demenz
haben die Moglichkeit wahrend der
Zeit des Vortrags kostenlos das Ange-
bot des Solina zu nutzen und ihre Be-
troffenen den Mitarbeitenden des Ta-
gestreffs anzuvertrauen (wir bitten um
Anmeldungen bis am 28. Januar an
marcel.paries@solina.ch oder Tel. 033
65543 77).

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Koordinationsstelle 60+

Montag, 14.00 bis 16.00 Uhr

Tel. 033 65546 45
dorothea.maurer@gemeindespiez.ch

OFFIZIELLER TEIL
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Sicher durch den Winter — ohne Sturz

Tipps zur Vermeidung von Stiirzen

Schnee, Eis und Reifglatte gehdren zu
einem richtigen Winter. Doch sie ver-
wandeln Strassen und Trottoirs in
Rutschbahnen.

Tipps zur Vermeidung von Stiirzen:

= Halten Sie sich mit Gleichgewichts-
training und Ubungen fiir Kraft, Aus-
dauer und Beweglichkeit fit, denn
durch gezielte kérperliche Aktivitat
kénnen Stirze zu einem grossen Teil
verhindert oder deren Folgen gemin-
dert werden.

= Achten Sie auf geniigend Bewegung
im Alltag.

= Tragen Sie Schuhe mit einem guten
Profil und benutzen Sie allenfalls ei-
nen Gehstock.

= Gleitschutz-Produkte unterstitzen
die Gleitfestigkeit von Winterschu-
hen. Wahlen Sie solche mit dem bfu-
Sicherheitszeichen.

= Gehen Sie langsam und nehmen Sie
sich genlgend Zeit.

= Benutzen Sie gut beleuchtete und
Ubersichtliche Wege sowie Treppen
mit Handlgufen.

Abteilung Sicherheit
bfu — Beratungsstelle fiir Unfallverhiitung

Aktuelle Themen in der Schule

Einladung zum jahrlichen Informationsabend

Gerne informieren wir Eltern und inte-
ressierte Personen iiber aktuelle The-
men in der Schule Spiez.

Der Anlass findet statt am:
Dienstag, 9. Februar 2016
um 20.00 Uhr
Lotschbergzentrum Spiez

Themen

= Aus den Schulen Spiez

= Sicherheit auf dem Schulweg

= Verschiedene Informationen — Fragen

Wir freuen uns auf lhr Interesse.

Abteilung Bildung
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«In Spiez zuhause sein» —
Menschen und Geschichten

GEMEINDE 1|16
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Texte aus dem BSI 2 (Integrationsklasse), Berufsbildungszentrum IDM, Spiez

Vier junge Menschen aus dem BSI 2
(Integrationsklasse) des Berufsbil-
dungszentrums IDM in Spiez haben
ihre Geschichte mit Hilfe ihrer Klas-
senlehrerin aufgeschrieben. Sie kom-
men jeden Tag nach Spiez um ihr
Deutsch zu verbessern, das Berufsbil-
dungssystem und die Kultur der
Schweiz kennenzulernen und ihre Zu-
kunft selbstidndig an die Hand zu neh-
men.

Mein Name ist Ula,
ich komme aus Sy-
rien und bin seit ei-
nem Jahr und sechs
Monaten in der
Schweiz. Ich bin 17

I Jahre alt. Ich bin in
i die Schweiz ge-

kommen wegen dem Krieg in Syrien.
Nicht nur wegen dem, auch wegen der
mangelnden Sicherheit und der Angst
vor der Zukunft von mir und meiner Fa-
milie. So beschlossen wir, in die Schweiz
zu flichten. Auf der Reise gab es keine
grosse Probleme, ausser dass wir zuerst
in Deutschland ankamen. Dies war ein
Missverstandnis. Wir mussten finf
Stunden warten und hatten grosse
Angst, dass sie uns nicht in die Schweiz
mitnehmen und wieder nach Syrien zu-
rick schicken wuirden. Ich war sehr
glicklich, als wir dann in der Schweiz
ankamen. Ich mag am liebsten die Na-

tur in der Schweiz, dann die Disziplin
und die Ordnung. Das Schwierigste ist
fur mich ist, dass die Leute hier zum Teil
Mihe haben mit meinem Kopftuch. Ich
mo&chte auch so als Mensch akzeptiert
werden und eine Lehre machen kén-
nen. Ich interessiere mich sehr fir den
Beruf der Dentalassistentin. Ich wiin-
sche mir, mit den Menschen in Liebe
und Harmonie zu leben.

Mein Name ist Hai-
lezgi. Ich komme
aus Eritrea. Ich bin
16 Jahre alt. Ich bin
seit einem Jahr und
sechs Monaten in
der Schweiz. Ich bin
in die Schweiz ge-
flichtet, weil es Probleme mit dem Mi-
litar in Eritrea gab. Meine Reise war
schwierig. Ich bin sehr lange gereist.
Von Eritrea nach Athiopien bin ich zu
Fuss gegangen, mehr als sechs Stun-
den. Von Athiopien nach Sudan konnte
ich mit einem Auto fahren, dies dauerte
zwei Tage und eine Nacht. Von Sudan
ging es mit dem Auto weiter nach Liby-
en, dies ging 4 Tage. Von Libyen fuhr
zwei Tage mit dem Schiff nach Italien.
Dann kam ich mit dem Zug in die
Schweiz. In der Schweiz gefallen mir die
Schule, die Politik, das Essen und die
Kleider. Die Menschen sind hier immer

"
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zufrieden. In der Schweiz ist die Spra-
che sehr schwierig und alles ist sehr teu-
er. Ich winsche mir, dass ich gut
Deutsch lerne und ich mdéchte die
Schweiz besser kennenlernen.

Ich heisse Hordan.
Ich komme aus So-
malia. Ich bin 15
Jahr alt und bin seit
vier Jahren in der
Schweiz. In meinem
Heimatland ist seit
24 Jahren Krieg.
Wir haben ohne Eltern gelebt. Das
Schlimmste war, dass wir nichts zu es-
sen hatten. Wir hatten auch kein richti-
ges Haus. Wir sind von dort mit dem
Bus nach Athiopien gefliichtet. Wir fuh-
ren einen Tag lang, ohne zu essen und
zu trinken. In Athiopien hatten wir kein
Haus. Wir haben ein Restaurant gefun-
den und konnten in der Kiiche schlafen.
Es war immer sehr kalt. Manchmal gab
es etwas zu essen oder auch nicht. Dort
waren wir zwei Monate. Nachher konn-
ten wir in die Schweiz kommen. Es war
alles sehr schwierig und schlimm. In der
Schweiz geféllt es mir sehr gut. Ich ha-
be Freude, eine neue Sprache zu ler-
nen, und das Essen und Trinken ist gut
hier. Ich méchte in der Schweiz wieder
«leben».

Mein Name st
Sutharshana. Ich
bin 17 Jahre alt und
komme aus Sri Lan-
ka. Ich bin seit ei-
y nemJahrund sechs
i ! Monaten in der
WP Schweiz. Mein Va-
ter hat finf Jahre beim tamilischen Mi-
litdr in Sri Lanka gearbeitet, deshalb
bekam er von der Armee von Sri Lanka
viele Probleme. Sie tdéteten meinen
Grossvater. Sie suchten dann meinen
Vater und wollten ihn auch tdten, des-
halb ist mein Vater in die Schweiz ge-
flichtet. Ich lebte dort mit meiner Mut-
ter und meinem Bruder alleine. Aber
dann haben auch wir viele Probleme
bekommen. Nach funf Jahren sind wir
auch in die Schweiz geflichtet. Das Le-
ben in der Schweiz ist sehr schdn, es
gibt viel Freiheit. Es ist aber schwierig,
weil wir eine ganz andere Kultur, ande-
res Essen, andere Kleider und eine an-
dere Sprache haben. Ich habe viel Zeit
gebraucht, um die Berufe und das Sys-
tem in der Schweiz kennenzulernen,
jetzt geht es besser. Ich besuche nun
das Berufsvorbereitende Schuljahr am
Berufsbildungszentrum IDM in Spiez.
Ich habe schon viele Schnupperlehren
gemacht. Ich suche eine Lehrstelle als
Detailhandelsassistentin in einem Le-
bensmittelgeschaft.

Am Berufsbildungszentrum IDM in
Spiez besuchen 64 Jugendliche eine
BSI Klasse.

Abteilung Soziales /
Integrationsausschuss

GEMEINDE 1|16
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zusammen mit
SOZIALE DIENSTE
ALTERSKOMMISSION

SPIEZ MARKETING 1]16

3. Informationsmesse fur Seniorlnnen
Ausschreibung fur Anbieter

oo

aczzzer plus

Haben wir Ihr
Interesse geweckt?
Gerne gebe ich lhnen
Auskunft.

Spiez Marketing AG
Nicole Wyss

Info Center Spiez
spiez@thunersee.ch
033 655 90 00

Spiez Marketing AG /
Alterskommission Spiez

20

Samstag, 30. April 2016, 9.00-15.00 Uhr

Gemeindezentrum Létschberg, Spiez

Zum dritten Mal organisiert die Spiez

Marketing AG zusammen mit der Al-

terskommission Spiez die Informati-

onsmesse fiir Seniorlnnen.

Alle értlichen und regionalen Anbie-

ter von Dienstleistungen, Aktivitaten

und Hilfsmitteln, welche im Zusam-

menhang mit dem Alterwerden ste-

hen, sind eingeladen, an dieser Infor-

mationsmesse teilzunehmen.

= Es besteht die Gelegenheit, Aktivita-
ten und Angebote von 6ffentlichen
und privaten Institutionen vorzustel-
len.

= Der Platz ist beschrankt: Pro Institution
bzw. pro Anbieterin/Anbieter kann ein
Tisch zur Verfigung gestellt werden.

= Wenn der Platz im Létschbergzent-
rum nicht ausreicht, entscheidet die
Vorbereitungsgruppe Uber den An-
gebots-Mix. Dabei wird auch die Rei-
henfolge der Anmeldung eine Rolle
spielen.

= An die Kosten fir die Werbung, die
Infrastruktur und das Rahmenpro-
gramm etc. tragen «Nicht-Non-Profit-
Organisationen» CHF 100.—bei. Weiter
werden durch die Vorbereitungs-
gruppe Sponsoren fur die Veranstal-
tung gesucht.

= Ein attraktives Rahmenprogramm mit
Kurzreferaten und Diskussionen zum
Thema «Brennpunkte — auch im Al-
ter» wird viele Seniorinnen und Seni-
oren sowie deren Angehdrige zusatz-

lichanspornen, ins Létschbergzentrum
zu kommen.

Kleiner Handwerkermarit an der Messe
Als neuer Hohepunkt der Informations-
messe fur Seniorlnnen bummeln unsere
Messe-Besucher vor dem Eingang des
Létschbergzentrums durch die Allerlei-
Stéande der Spiezer Senioren. An 10 Stén-
den présentieren Spiezerlnnen handge-
machte und mit viel Liebe gebastelte,
gebackene und gestrickte Ware.

Mé&chten Sie lhre handwerklich gebas-
telten oder gebackenen Produkte an
der Informationsmesse fiir Seniorinnen
verkaufen? Wenn Sie tUber 60 Jahre alt
und wohnhaft in Spiez sind, freuen wir
uns Uber lhre Anmeldung welche im
Info-Center am Bahnhof erhaltlich ist.

Alle Informationen sowie die Anmel-
deformulare fiir Anbieter erhalten Sie
unter
www.spiez60plus.ch/Seniorenmesse

Anmeldeschluss: 10. Februar 2016

Hauptsponsoren:

RAIFFEISEN

THUNERSEE ===

\;-T\/Medﬂan

VEREINE

SPIEd

Informationen aus dem Info-Center Spiez

SPIEZ MARKETING 1|16

Ab sofort kann man im Info-Center Spiez die Fischereipatente

fiir die Saison 2016 kaufen.

Folgende Patente sind bei uns

erhaltlich:

= Jahrespatent und Jahrespatent mit
Kéderfischfangbewilligung

= Monatspatent

= Wochenpatent

= Tagespatent

Weiterhin bieten wir fiir Spiezer und

Spiezerinnen folgende Dienstleistun-

genan:

= Verkauf von Gemeindetageskarten
(Online-Reservation auf www.spiez.ch
oder telefonisch unter 033 655 90 00)

= Vorverkauf von Explora Events, Thu-
nerseespiele und Tell Spiele

= Verkauf von Gutscheinen: Spiezer
Warengutscheine, Minigolf, Kulinari-
sches Zigli, Badi-Zugli, Kanuweg,
Niesen, Stockhorn

= Publikation von Veranstaltungen auf
www.spiez.ch

= Verkauf von Schirmen, USB, Haftnoti-
zen und weiteren Geschenkideen fur
Spiezer oder Heimwehspiezer

Offnungszeiten Info-Center Spiez
Oktober bis April

Montag bis Freitag

08.00-12.00 Uhr und 13.30-17.30 Uhr
Mai, Juni, September

Montag bis Freitag

08.00-12.00 Uhr und 13.30-17.30 Uhr
Samstag

09.00-12.00 Uhr

Juli, August

Montag bis Freitag

08.00-12.00 und 13.30-18.30 Uhr
Samstag

09.00-12.00 Uhr

Wir wiinschen allen ein gutes neues
Jahr und freuen uns, Sie im 2016 im
Info Center begriissen und beraten zu
diirfen.

r

Spiez Marketing AG
Info-Center Spiez
Tel. 033 655 90 00
spiez@thunersee.ch
www.spiez.ch

Von links: Stefan Seger,
Larissa Valladares, Eva
Blaser, Beatrice Héchli,
Nicole Wyss, Cindy
Wiithrich
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HOTEL - GOURMET - SPA & WELLBEING - MEETING

Sonntag-Brunch am
von 0

24, Januar 2016
9.30 bis 14.00 Uhr

FUR DIE

SCHONEN
MOMENTE
IM LEBEN

& EVENT - KULTUR

ALPINE UND MEDITERRANE KOCHKUNST
VON FABIAN RAFFEINER

Der 30-jahrige Sudtiroler setzt auf hochwertige, regionale
Produkte, die unverfilscht, klar und mit mediterranem
Flair zubereitet werden. Mit seinem Spitzenkoch, der auch
schon von Gault Millau «Koch des Monats» war, bietet das
Hotel Eden Spiez seinen Gisten neue kulinarische Geniisse.

DER GESCHMACK ZAHLT

Die Speisekarte iiberrascht monatlich mit neuen Inspira-
tionen. Im Mittelpunkt stehen die regionalen Produkte,
deren Eigengeschmack sich durch ausgesuchte Kriuter aus
dem Hotelgarten und durch die Verwendung reiner
Gewlirze noch verstiarkt. Simtliche Produkte werden nach
eigener Rezeptur in Handarbeit hergestellt und mit viel
Liebe angerichtet und serviert. So steht beispielsweise der
gebeizte Zander mit einem Dreierlei aus Randen, Meerret-
tich und Daikon (Winterrettich) fiir das Charisma und die
Virtuositit des Kiichenchefs. Letztere hat er in erstklassi-
gen Hotels in Italien und in der Schweiz angeeignet, darun-
ter der Kronenhof in Pontresina oder der Vitznauerhof am
Vierwaldstittersee.

VON GAULT MILLAU LANGST ENTDECKT

Gault Millau kiirte Fabian Raffeiner im August 2014 zum
«Koch des Monat» im Restaurant Sens im Vitznauerhof
(15 Punkte Gault Millau, 2 Hauben, 1 Michelin Stern). Mit
dem Hotel Eden Spiez hat der junge Spitzenkoch das richti-
ge Umfeld fiir seine weitere berufliche Entfaltung gefunden.
Auch sonst kommt er beim Pilzesammeln, Wandern, Ski-
und Velofahren im Berner Oberland voll auf seine Kosten
und ist dort ebenso naturnah und authentisch unterwegs
wie in seiner Kiiche. Denn es ist eine Kunst, so zu kochen,
wie er dies tut. Vielleicht gerade deshalb, weil nichts daran
gekiinstelt wirkt.

Tischreservation unter der Telefonnummer 033 655 99 00.

Seestrasse 58 | CH-3700 Spiez | T +41 33 655 99 00

F +41 33 655 99 01 | welcome@eden-spiez.ch | www.eden-spiez.ch

kswb

advokatur notariat mediation

Buronachfolge
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Alois Mani, Notar und Rechtsanwalt

Wahrend beinahe 32 Jahren durfte ich,
Peter Barraud, Notar und Fiirsprecher
fur meine Klienten tétig sein. Fir das
grosse Vertrauen, das mir in dieser Zeit
entgegen gebracht wurde, méchte ich
mich ganz herzlich bedanken.

Ich bin sehr froh, dass ich in

Herrn Alois Mani
Notar und Rechtsanwalt

einen ausgezeichneten Nachfolger ge-
funden habe. Er geniesst mein vollstes
Vertrauen. Seit dem Jahr 2012 ist Alois
Mani Partner in der Kanzleigemein-
schaft KSWB — Advokatur, Notariat und
Mediation — in Thun. Mein Biro wird
von Alois Mani als Zweigstelle der Kanz-
leigemeinschaft KSWB weitergefiihrt.

Die Biiroiibergabe erfolgt per
1. Januar 2016.

;’.

KSWB Advokatur,
Notariat, Mediation
Krattigstrasse 2

3700 Spiez

Telefon: 033 654 74 70
Fax: 033 655 08 68
E-Mail: mani@kswb.ch
www.kswb.ch
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" Bel uns ist jeder Kunde das ganze Janr Kénig.

» Adresss
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eralagentur Spiez
Oberlandstrasse 8. 14

3700 Spiez
www.mobi.ch

Die Mobiliar

Versicherungen & Vorsorge

:BUCHER
NE PERRON

G. Maurer AG

Bucherperron
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Die moderne Buchhandlung im Berner Oberland
mit dem aktuellen Sortiment.

Geda, Fabio: Im Meer schwimmen Krokodile

Enaiat, er ist ein etwa 10-Jahriger — so
genau weiss er es selbst ja nicht — er-
wacht. Er merkt, dass er soeben ganz
auf sich gestelltist, das heisst: erist von
seiner Mutter verlassen worden. Am
Abend vorher hat er ihr noch drei Ver-
sprechen abgegeben: Nie Drogen zu
nehmen, nie eine Waffe zu benutzen
und nie zu stehlen. Und nun merkt er,
dass er sich allein in einem fremden
Land, in Pakistan, befindet. Er soll nun
den Wunsch seiner Mutter erfillen, sich
auf die lange Reise in ein besseres Le-
ben zu machen. Die Mutter kehrt wie-
der zurlck in das von den Taliban be-
setzte Afghanistan. Hier leben seine
altere Schwester und der jlingere Bru-
der. Seinen Vater hat er kaum gekannt:
er ist schon frih einem Attentat zum
Opfer gefallen. Es wird eine sehr lange
Reise Richtung Westen. Mit vielen Riick-
schlagen auch, denn auf seiner Wande-
rung begegnet Enaiat dem Leben von
seiner grausamen und auch von seiner
glucklichen Seite. Er schlégt sich durch,

arbeitet als raffinierter Verkaufer — sein
Sortiment tragt er im «Bauchladen» mit
sich —, quélt sich unter unmenschlichen
Bedingungen monatelang in einem ira-
nischen Steinbruch ab (Kinderarbeit
l&sst grissen!) und stellt als Bauarbeiter
die Olympischen Stadien in Griechen-
land fertig. Immer wieder trifft er auf
gelebte Menschlichkeit und merkt, was
Freundschaft und Hilfsbereitschaft be-
deuten. Es ist die wahre Geschichte von
Enaiatollah Akbari Uber seine ungeféhr
5-jahrige Reise von Afghanistan nach
Norditalien. Der italienische Autor Fa-
bio Geda erzahlt sie uns konzentriert,
eindringlich und oft auch poetisch. Ein
Kinder-Schicksal, das zu Herzen geht.

Aus aktuellem Anlass und weil die lei-
nengebundene Geschenkbuchausga-
be doch ins Januarbudget passt, bre-
che ich mal eine ungeschriebene
Regel, dass wir nur Neuerscheinungen
vorstellen. Lesen und unbedingt wei-
terschenken!

Buchbesprechung

von Hanni Meinen Peternell
Buchhandlung Biicherperron
G. Maurer AG
Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez
Tel. 033 655 81 62

Fax 033 654 70 94
www.buecherperron.ch

Geda, Fabio: Im Meer
schwimmen Krokodile
(btb) Leinenband —
Sonderausgabe in
Geschenkbuchformat,
Fr. 15.90

ISBN 978-3-442-74958-4
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Lesung Petra lvanov
«Heisse Eisen»
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_HEISSE EISEN

26

Mittwoch, 6. Januar 2016, 19.30 Uhr, Podium Bibliothek

Petra lvanov liest aus ihrem neusten
Buch der Flint- und Cavallireihe.

Petra Ivanov wurde 1967 in Zirich ge-
boren. Sie verbrachte ihre Kindheit in
den USA, wo sie dank Mark Twain, Lou-
isa May Alcott und Julie Campbell die
Freude am Lesen und Schreiben ent-
deckte. Nach ihrem Studium an der
Dolmetscherschule arbeitete sie als
freie Ubersetzerin und Sprachlehrerin,
spater als Redakteurin. 2005 erschien
ihr erster Roman «Fremde Hande».
Seit Jahren engagiert sich Kantonsrat
Moritz Kienast pointiert fir den Um-
weltschutz. Besonders am Herzen liegt
ihm ein durchgehender Uferweg ent-

lang des Zirichsees — auch wenn das
fur Villenbesitzer Enteignungen zur
Folge hatte. Plotzlich verschwindet der
Politiker. Gonnt er sich eine Auszeit von
den Anfeindungen seiner Gegner?
Oder fihrt der Saubermann ein Dop-
pelleben? Da taucht in einer Waldhitte
am Albis eine verkohlte Leiche auf.
Staatsanwaltin Regina Flint ist sofort
klar, dass es sich um ein ausserge-
woéhnliches Ereignis handelt. Um so
mehr hofft sie auf die Rickkehr von Kri-
minalpolizist Bruno Cavalli, der ver-
deckt im Auftrag des FBI in den USA
ermittelt.

Eintritt
CHF 15.—

VEREINE

Buchvernissage Arthur Maibach

«Katzenstein»

KULTUR 1]16

Samstag, 16. Januar 2016, 17.00 Uhr, Podium Bibliothek

Eine Entmythologisierung des
Kindlisteins und ein Mahnmahl

der Frauenunterdriickung.

Arthur Maibach wohnt in Einigen und
arbeitet in Spiez im Uhrenatelier Art-
Uhr. Er ist Betreuer des Dorfarchivs Ei-
nigen und auch Museumsleiter/Kurator
des Rebbau- und Heimatmuseums
Spiez. Er hat verschiedene Aufsatze in
Zeitschriften und Blichern publiziert
und ist Autor der Hans Miller Einigen-
Biografie «Ein Schriftsteller zwischen
Wien, Hollywood und Einigenn.

Was haben der Kindlifresserbrunnen in
Bern, das Hardermannli zu Interlaken,
die Babyfenster in den Spitélern und
der Katzenstein in Spiez miteinander zu
tun? Erst beim genaueren Hinsehen
erkennt man, dass Brunnen, Stein und
Babyklappe im engen Zusammenhang
stehen. Ob es nun Kindlisteine oder
Rutschsteine sind, es handelt sich

stets ums Kinder bekommen oder
Babys weggeben. Die Unterdrickung,
Machtausiibung, sexuelle Ausbeutung,
Vergewaltigung und Bevormundung
veranlassten viele junge Frauen zu
schrecklichen Taten, die fir die Opfer,
die Frauen, oft vor dem Richter und mit
einer Hinrichtung endeten. Dieses Buch
will einerseits das Wahrzeichen von
Spiez beschreiben, die Unterdriickung
der Frauen thematisieren, aber auch auf
die Kindlisteine im Kanton Bern hinwei-
sen und zum Nachdenken anregen.
Mégen diese Worte und Bilder dazu
dienen, die noch bis zum heutigen Tag
andauernde Unterdrickung der Frau zu
Uberdenken. So kann jeder Kindlistein
zu einem Mahnmal der Frauenunter-
drickung werden.

Eintritt frei
anschliessend kleiner Apéro
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Abbildungen beispielhaft.

Ausstellung Christine Lanz Spiez

15. Januar bis 15. Marz 2016

‘\ Br\\\eng\as nh" - _— Und plotzlich war sie da — Neu in der Ludothek

v die Leidenschaft fiir alte Biicher Drei LernSpiele «tiptoi» von
geschenkt -

50 % Rabatt

auf alle Glaser!

Jetzt zum kostenlosen Sehtest!

Neue Offnungszeiten in der Ludothek
Ab 1. Januar 2016 ist die Ludothek
am Samstag von 10.00-12.00 Uhr
gedffnet.

Offnungszeiten Ludothek
Winterferien

Mittwoch, 6. Januar 2016,
14.00 bis 18.00 Uhr gedffnet
Samstag, 9. Januar 2016,
10.00 bis 12.00 Uhr gedffnet

Offnungszeiten Ludothek

[ Im Wert von 65,— CHF] N - : Montag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch, 13. Januar 2016 Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr
14.30-15.30 Uhr Freitag 14.00 - 18.00 Uhr

Samstag 10.00 — 12.00 Uhr

* Das Angebot gilt beim Kauf einer kompletten Brille in Ihrer Sehstérke. Egal ob Ein-, Mehrstérken oder Gleitsicht- ¥
glaser. Giiltig bis 29.02.2016. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. .

» Offnungszeiten Bibliothek und LesBar

Montag 14.00 - 19.00 Uhr

Bischstart Dienstag 14.00 — 19.00 Uhr

—— Mittwoch 09.00 - 11.00 Uhr

S I R 3 I I Naschi per leges 14.00 - 19.00 Uhr

Treff Freitag, 22. Januar 2016 Donnerstag ~ 14.00 — 19.00 Uhr

Freitag 14.00 — 19.00 Uhr
O P I I K d | b | l—% - Samstag 10.00 - 14.00 Uhr
-

Digitale Sprechstunde
SeestraBe 30 - Kronenplatz - 3700 Spiez - Tel. 033 654 21 25 - www.streit-optik.ch Donnerstag, 21. Januar 2016 29




Bringt Sie zum Camping.
Sogar an die.coolsten Orte

HE
4 -
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FORD KUGA 4x4
"> Intelligentes Allradsystem
Ab Fr.28°660.-

schonegggarage EEmmmy -

Oberlandstrasse 54 - 3700 Spiez - 033 6553010 - schoenegg-garage.ch

*Berechnungsbeispiel: Kuga Carving 2.0 TDCi, 150 PS/110 kW, 4x4, Fahrzeugpreis Fr. 28'660.- (Katalogpreis
Fr. 31'850.-, abzUglich EcoBonus Fr. 3190.-). Abgebildetes Modell: Kuga Titanium S 2.0 TDCi, 150 PS/110 kW,
4x4, Fahrzeugpreis Fr. 33'500.- (Katalogpreis Fr. 35'850.- plus Optionen im Wert von Fr. 1400.-, abziglich
EcoBonus Fr. 3750.-). Angebot gultig bei teilnehmenden Ford Handlern bis auf Widerruf, spatestens bis
31.12.2015. Preise inkl. MWST.

Fur eine zusdtzliche Eintauschpramie (fur Eintauschfahrzeuge 3 Monate bis 5 Jahre alt) fragen Sie Ihren Ford
Handler. Anderungen vorbehalten.

Kuga Carving und Titanium S 2.0 TDCi, 150 PS/110 kW, 4x4: Gesamtverbrauch 5.2 1/100 km (Benzin-
dquivalent: 5.8 17100 km), CO,-Emissionen 135 g/km. Energieeffizienz-Kategorie C. Durchschnitt aller
verkauften Neuwagen: 144 g/km.

VEREINE

Gonnerverein «Das O» Spiez
Fragen an den Prasidenten

1|16

Der Gonnerverein Das O sucht neue Mitglieder.
Der Prasident, Didier Bieri, beantwortet dazu Fragen.

Warum gibt es den Gonnerverein Das O?
Das Kulturlokal «Das O» bietet ein ein-
maliges Ambiente sowie eine Infra-
struktur und Grosse, die weit herum so
nicht existiert. Fir Spiez ist das Kultur-
lokal eine Bereicherung und soll fur
maoglichst viele unterschiedlichen Kul-
tursparten zur Verfligung stehen. Durch
den Gonnerverein kann dieses Projekt
fur Spiez direkt unterstltzt werden.

Was ist das Ziel des Gonnervereins?

Der Gonnerverein «Das O» hat zum Ziel,
finanziell und ideologisch «Das O Kul-
turlokal» in Spiez zu unterstltzen. Das
kulturelle Angebot von Spiez soll er-
génzt und erweitert werden.

Wie kann ich unterstiitzen?
Einzelpersonen bezahlen pro Jahr ei-
nen Mitgliederbeitrag von CHF 50.—-
und Geschaftskunden CHF 300.—. Wer
mochte, kann seinen Namen auf der
Homepage verdffentlichen lassen. Das
Beitrittsgesuch ist auf der Homepage
aufgeschaltet www.das-o.ch/génner-
verein

Wie konnte der Gonnerverein das
Kulturlokal bis jetzt unterstiitzen?

Der Génnerverein hilft dem Kulturlokal
mit direkter Unterstltzung z.B. bei der
Infrastruktur oder bei der Werbung.
Beitrdge an die Gagen von Bands wur-
den ebenfalls schon gewéhrt.

Was empfiehlt der Gonnerverein aus
dem kommenden Programm?

Samstag, 2. Januar 2016, ab 21 Uhr
Delilahs

Donnerstag, 7. Januar 2016, ab 20 Uhr
Lerne Salsa im «O»

Samstag, 30. Januar 2016, ab 21 Uhr
Bubi Eifach / Mé&rk und Band

Samstag, 6. Februar 2016, ab 19.30 Uhr
Hanschenklein/Supersiech

Wie Informiere ich mich?

Wer sich flr den Gonnerverein interes-
siert, darf sich gerne direkt bei mir mel-
den oder Uber die Homepage Kontakt
aufnehmen.

Didier Bieri
Président Génnerverein «Das O»
didi@das-o.ch

www.das-o.ch/génnerverein
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Das Elektro-Kompetenzzentrum mit Ladenfachgeschaft
fiir alle Bereiche der Elektrohaustechnik!

Frische, selbstgemachie [Pastal

VEREINE KULTUR 1|16

KULTUR SPIEGEL SPIE o

Heinz Sollberger AG
Elektro-Fachgeschaft und -Haustechnik
Thunstrasse 18/22 - 3700 Spiez

Tel. 033 654 43 33 - Fax 033 654 43 32
info@sollberger-elektro.ch
www.sollberger-elektro.ch

Unser Programm im Januar 2016

Zauberer, Puppentheater und Sagen aus dem Goms

Freitag, 15. Januar 2016, 20.15 Uhr
Hotel Eden, Spiez

Michel Gammenthaler — «Scharlatan»
Michel Gammenthaler ist ein Komiker,
Zauberer und Schauspieler mit einer
aussergewdhnlichen Wandelbarkeit.
Mit wenigen Handgriffen und grosser
Prazision gelingt es ihm, seinen diver-
sen Buhnenfiguren {berzeugend
glaubhafte Identitaten zu verleihen. Er
lebt im Kanton Aargau.

Reservation

ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez
Tel. 033 654 84 00, 033 654 84 41
Eintritt Fr. 35.— (inkl. Pausenapéro)

Sonntag, 17. Januar 2016, 14.00 Uhr
Kirchgemeindehaus, Spiez

Looslis Puppentheater — «Pinoccio»
nach Carlo Collodi

bearbeitet von Trudi und Peter W. Loosli.
Erzéhler & Puppenspieler: Tobias und
Lois Loosli.

Im Marionettenspiel «Pinocchio» wird
das Kind dargestellt, wie es in Wirklich-
keit ist: lustig, frech, nattrlich, mit all
seinen Schwachen und Tugenden.

Keine Reservation
Eintritt Familien Fr. 25.—
1 Erw. + 1 Kind Fr. 15.—

1 Erw. + 2 Kinder Fr. 20.—

Freitag, 29. Januar 2016, 20.15 Uhr
Hotel Belvédere, Spiez

«Gioco» - Gommer Geschichten und
Musik

Lauschen Sie mit uns dem Sagenerzah-
ler Gioco. In dieser einzigartigen Spra-
che und Stimmung werden «Zelletay,
«Lugind» und «Boozagschichté» zu neu-
em Leben erweckt und Sie begegnen
den Goggwargini, dem Teufel, den ar-
men Seelen, dem Gratzug und den
Boozen. Abgerundet werden die Erzah-
lungen von Gioco mit Hackbrett- und
Gitarrenklédngen. Ein Must fir alle
Heimwehwalliser...

Reservation

ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez
Tel. 033 654 84 00, 033 654 84 41
Eintritt Fr. 35.— (inkl. Pausenapéro)

Vorschau

Verschoben auf Freitag, 17. Juni 2016,
20.15 Uhr, Ref. Kirche, Spiez
Matterhorn Production — «Nach Lam-
pedusa» — Wandererfantasien

Mehr Informationen auf
unserer Webseite
www.kulturspiegel-
spiez.ch

Auskiinfte
Christoph Buri,
info@kulturspiegel-
spiez.ch

Reservation

ZIMMERMANN AG

Oberlandstrasse 3

3700 Spiez

Tel. 033 654 84 00
033654 84 41

Eintritt

Fr. 35—
(inkl. Pausenapéro)
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Das DorfHus im Januar
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Konigskuchen am Mittwoch, 6. Januar im Bistro

Das DorfHus, Bistrobetrieb
ein Projekt der Wir freuen uns, Euch ab 6. Januar wie-
Spiezer Agenda 21

der im Bistro zu begrissen. Kénigku-
chen kénnen auf Voranmeldung bei uns
bestellt werden. Klassisch mit Sultani-
nen oder mal anders mit Schoggi, Man-
deln, Cranberrys oder Pistazien. Gerne
nehmen wir eure Wiinsche entgegen.

Bistro jeden Mittwoch,

Freitag und Samstag

= Samstag, 9.30 bis 12 Uhr

= Mittwoch, 9 bis 11.30 Uhr

= Freitag, 9 bis 16 Uhr
mit kleinem Mittagsmenu.
Reservation und Kénigskuchen-
bestellung: anto.pasa@bluewin.ch
Tel. 079 741 85 66 oder
www.kreazionidisapori.ch

Das DorfHus -
weil Begegnung
gliicklich macht

Freiwilligenarbeit im DorfHus

Lust gelegentlich am Samstag-Vormit-

tag im Bistro mitzuhelfen oder in der
34 DorfHus-Leitung mitzuwirken und Ide-

en einzubringen? Anregende Begeg-
nungen sind garantiert. Meldet Euch
hemmungslos und unverbindlich bei
Pieter.Zeilstra@datacomm.ch oder
d.haltner@gmx.net

DorfHus-Kaffee, Klatsch und ...

... Stoffresten-Fahndli-Girlanden:
Donnerstag, 28. Januar, 9 bis 11.30 Uhr.
Einmal im Monat finden im DorfHus
kleine gestalterische Inputs zum Mit-
machen statt. Kosten 15.-, inkl. Material.
Anmelden eine Woche vorher bei Annik
Flithmann, anam@gmx.ch, Tel. 033 6543
444,

Film

«BuchWert und anderes» von Werner
Stalder: Film Uber den Neubau der Bib-
liothek Spiez (58 Min.)

Freitag, 15. und Samstag,

16. Januar 2016, 20.00 Uhr

Eintritt frei — Kollekte

Auskunft: Tel. 033 654 02 58

SprachenBeiz

= Freitag, 8. Januar um 19.30 Uhr. Fran-
z6sisch, Englisch, ltalienisch, Spa-
nisch... Pro Sprache ein Tisch, pro
Tisch eine Moderatorin (Fr. 15.—; in
Zusammenarbeit mit Volkshochschu-
le Spiez-Niedersimmental)

Besucht unsere wunderbare
Homepage: www.DorfHus.ch

VEREINE

INTER
craot Namonacer - ARATAAR

der Gemeinde Spiez

Inter- und nationaler Frauentreff:
Kennenlernen — Austausch - Gesprache

mit Unterstiitzung des Integrationsausschusses

KULTUR 1]16

Donnerstag, 28. Januar

Unser Start ins Jahr 2016: ein Abend der Begegnung!

Ausgerlstet mit warmem Mantel, Mit-
ze und Winterstiefeln bieten wir neben
dem DorfHus warmen Tee und Glih-
wein an der Feuerschale.

Zeit: ab 19.30 Uhr

Ort: direkt neben dem DorfHus
Kosten: freiwilliger Kostenbeitrag
Anmeldung: gerne bis 27. Januar 2016
an Sandra Jungen, 079 473 48 82 oder
Jungen.Sandra@bluewin.ch

Bist Du neu in Spiez, Spiezwiler, Hond-
rich, Einigen oder Faulensee und mdch-
test Kontakte zu anderen Frauen kniip-
fen? Oder bist Du schon langer hier und
méchtest neue Frauen kennen lernen?
Wir sind Frauen jeden Alters, Hautfar-
be, Religion und von den unterschied-
lichsten Kontinenten. Wir treffen uns,
tauschen uns aus, informieren uns zu
interessanten Themen oder haben
Spass zusammen und helfen einander

wo noétig. Bei uns finden sich neue
Freundschaften und Netzwerke.

Hast Du Lust dabei zu sein? Vollig un-
verbindlich — dann komm vorbei.

Wir treffen uns einmal im Monat, in der
Regel jeden 3. Donnerstag, um 19.30
Uhr im DorfHus Bistro in Spiez.

Unsere nachsten Termine 2016
Donnerstag, 18. Februar 2016

Inter- & Nationaler Frauentreff

Als Fliichtling in Spiez!

Betroffene berichten Uber Grinde ihrer
Flucht, ihre heutige Situation und ihre
Zukunftshoffnungen. Verantwortliche
und Helfer geben Auskunft zu Méglich-
keiten der Unterstlitzung fur Jeder-
mann/Jedefrau.

Donnerstag, 17. Marz 2016

Inter- & Nationaler Frauentreff
Besuch der Fischzuchtanlage
Faulensee

Der schéne Thunersee pragt unsere
Landschaft und ist Lebensraum unzéh-
liger Tiere und Pflanzen. Ein Fischerei-
aufseher informiert uns Uber Aufgaben
der Fischzucht und des Umweltschut-
zes.

Fragen beantwortet gerne

Sandra Jungen (D/E), Tel. 079 473 48 82,
jungen.sandra@bluewin.ch

Ursula Tinkl (D/E), Tel. 076 799 14 86,
u.tinkl@bluewin.ch

Spiezer
Agenda 21
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Restaurant

urehuus

Landliche Gastfreundschaft mitten in der Stadt

Gastfreundschaft und Emotionen,
der Ort an dem sich Geniesser treffen

Burehuus-Kalender 2016

Sonntags-Brunch
3. Januar 2016, 7. Februar 2016, 6. Marz 2016
Ab 9.30 Uhr erwartet Sie ein bezauberndes
«Burebiffet zum z’Morgele»
«unverschdamt guet».
CHF 35.00 pro Person / Reservation erwiinscht

Winterzauber

Geniessen Sie unsere kostlichen Spezialitaten
aus der Winter- und Festtagskiiche.
Unser junges, motiviertes
Kiichen-Team zaubert fiir Sie die besten
Wintergerichte von urchig und bodenstandig
bis klassisch und edel auf den Tisch - lassen Sie
sich kulinarisch verwohnen.

Silvester im Restaurant Burehuus
Sei es im Restaurant oder im Stibli um das
Silvester-Auswahlmenti zu geniessen,
das Burehuus-Team freut sich auf lhren Besuch.
Reservieren Sie noch heute lhren Silvestertisch.

Herz & Rosen Erlebnis

Traumhaft schon dekorierter Tisch mit
Rosenblatter und Kerzen

1 Glas Schaumwein, ein kostliches 4

4 Gang Mend, 3 rote Rosen zum mitnehmen.
Auf Vorbestellung

Feste Feiern wie sie fallen...
ist unser Motto
Sei es ein Familienfest, Hochzeitsfeier
oder ein Mitarbeiteressen, gerne machen
wir fir Ihren Anlass eine Offerte.
Wir freuen uns auf Sie!

Herzlich
Willkommen

Hohmadpark, Frutigenstrasse 44, CH-3600 Thun

Telefon 033 224 08 08, Fax 033 224 08 09
infol@burehuus.ch, www.burehuus.ch

Strandhotel & Restaurant

TETE-A-TETE PACKAGE

Uberraschen Sie Thr Herzblatt mit unserem Téte-3-téte
Package. Sei es fiir ein Treueversprechen, zum Geburts-
tag oder einfach als Zeichen der Liebe und Zuneigung.
Sie geniessen einen unvergesslichen Abend inklusive
roten Rosen, vergoldetem Besteck und Taittinger
Champagner. Fiir mehr Informationen rufen Sie uns an
oder besuchen Sie unsere Internetseite.

GOMMER GESCHICHTEN
UND MUSIK MIT GIOCO UND
DEM KULTURSPIEGEL SPIEZ
Freitag, 29. Januar 2016, 20.15 Uhr

Lauschen Sie mit uns dem Sagenerzihler Gioco.
In dieser einzigartigen Sprache und Stimmung werden
«Zelletd», «Lugini» und «Boozigschichti» zu neuem
Leben erweckt und Sie begegnen den Goggwirgini, dem

Teufel, den armen Seelen, dem Gratzug und den Boozen.

Abgerundet werden die Erzihlungen von Gioco mit
Hackbrett- und Gitarrenklingen.
Fr. 35— Eintritt inkl. Pausenapéro.

KALTE TAGE - WARME GENUSSE

Leise rieselt der Schnee im Belvédere-Park.
Geniessen Sie im wirmenden Ambiente des Restaurant
Belvédere die Kostlichkeiten aus Kiiche und
Weinkeller und erfreuen Sie sich am Ausblick auf die
winterliche Landschaft.

WEIN IST POESIE IN FLASCHEN -
VINOTHEK BACCHUS

Suchen Sie einen guten Tropfen fiir den eigenen
Weinkeller oder zu einem tollen Gericht zu Hause?
Fehlt Thnen noch das passende Geschenk fiir einen

Weinliebhaber? Dann sind Sie bei uns genau richtig!
In unserer Weinhandlung Bacchus finden Sie rund
800 verschiedene Weine aus aller Welt -
gerne beraten wir Sie personlich.

Bis bald in Threm Belvédere
033 655 66 66
www.belvedere-spiez.ch

info@belvedere-spiez.ch

VEREINE

FRAUEN ,{)W SPIEZ

Literarische Prasentation

KULTUR 1]16

Montag, 1. Februar 2016 um 20.00 Uhr

im «Das O» Kulturlokal, Thunstrasse 4, 3700 Spiez

Spannende, amusante und politisch re-
levante Frauengeschichten aus der Li-
teratur prasentiert von

Manuela Hofstatter

Buchhé&ndlerin und Literaturbloggerin

Vorgangig um 19.30 Uhr:
Hauptversammlung des
FrauenForums Spiez

Alle Interessierten sind herzlich
willkommen.

Der Vorstand freut sich auf einen
interessanten Abend.

Anmeldungen bitte bis 25. Januar 2016
an Monika@LanzAG.ch
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Altersflecken

Wenn die Sonne Zeichen setzt.

Altersflecken verschwinden nicht von alleine. Aber sie kénnen durch eine Behandlung mit
dem Laser effektiv und schonend entfernt werden. Die Spezialisten vom Laserinstitut Thun

wissen wie.

vor der Behandlung

Wie entstehen Altersflecken?

Plétzlich sind sie da — und wollen nicht mehr weichen:
Altersflecken sind braunliche, wenige Zentimeter grosse
Pigmentstorungen. Sie entstehen durch Pigmentansamm-
lung in der Oberhaut und sind Ausdruck einer Zellschadi-
gung aufgrund langjdhriger UV-Bestrahlung der Haut. Es
handelt sich hierbei um gutartige Hautveranderungen, die
meistens im Gesicht, im Bereich des Dekolletés oder am
Handrucken auftreten.

Effektiv, schonend und schmerzarm

Fur die Entfernung verwenden wir den gepulsten Alexand-
rit-Laser. Die dunklen Pigmente werden unter Schonung
des umgebenden Gewebes vom Laserlicht zersprengt und
die verbleibenden Teile vom Korper abgebaut. Nach der
Behandlung bilden sich leichte Krusten, die nach 1-2
Wochen abheilen. Die Behandlung ist schonend und verur-
sacht lediglich ein leichtes Brennen.

Sichtbare Erfolge nach einer Behandlung

In der Regel ist nur eine Behandlung notwendig. Der Erfolg
ist jedoch nicht sofort nach der Laserbehandlung erkennbar,
sondern stellt sich erst nach 2-4 Wochen ein.

Vorbeugung ist die beste Behandlung
Vermeiden Sie lange Sonnenbdader und schitzen Sie lhre
Haut immer konsequent mit einem hohen Sonnenschutz
—auch im Winter auf der Skipiste.

Wir geben unser Bestes,
damit Sie sich schon fiihlen.
Wir behandeln Altersflecken, Couperose, Falten, Narben,

Cellulite, Besenreiser, Lippen und bieten Haarentfernung,
Hyperhydrose, Mesotherapie, Hautverjingung, Peeling,
Tattoo-Entfernung sowie fraktionierte Laserbehandlung an.

Vertrauen Sie auf langjahrige Erfahrung und serise
Behandlungsmethoden.

Weitere Informationen Uber unsere vielfdltigen Behand-
lungen erhalten Sie unter laserinstitut.ch oder in einem
personlichen, kostenlosen Beratungsgesprach.

Schén, Sie bei uns begrissen zu durfen.

Dermatologisches Laserinstitut
Hofstettenstrasse 15E, 3600 Thun

Telefon 033 223 35 33, info@laserinstitut.ch
laserinstitut.ch

DERMATOLOGISCHES
LASERINSTITUT

VEREINE

Filmfestival Thunersee
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Filmvorfiihrungen im Dorfhus Spiez

Freitag, 15. und Samstag,
16. Januar 2016, jeweils um 20.15 Uhr

Freier Eintritt, Kollekte erwlnscht.

«BuchWert und anderes»
Dokumentarfilm von Werner Stalder
(58 Min.)

Berner Oberlander

«Werner Stalders eindriickliche Filmdo-
kumentation «BuchWert und anderes»
vom Abbruch des Fausterhauses bis hin
zum fertigen Neubau des Geb3udes
und dem Abbruch des langjahrigen
«Providuriums» fillte das Podium am
frihen Abendb.

Erziehungsdirektion des Kantons Bern,
Amt fiir Kultur

«Der Film ist ein Zeitdokument gewor-
den, das insbesondere fir die Gemein-
de Spiez und die Regionalbibliothek
von grossem Wert ist, aber auch viele
andere Personen erfreuen wird».




INFORMATIONSABEND

Die Geburt an unserem Spital

Thun | Frauenklinik UNICEF-Anerkennung als

«babyfreundliches Spital»

Gpita lsTsAG

UNICEF-Anerkennung «babyfreundliches Spital»
Wir freuen uns, werdenden Eltern und anderen Interessierten unsere geburtshilfliche Abteilung
mit Familienzimmer und Friuhstlcksbuffet vorzustellen. Sie erhalten Informationen zu Geburt,

Wochenbett, Stillen, Neugeborenen und der Miitter-Vaterberatung Kanton Bern.
Anschliessend beantworten wir gerne Ihre Fragen.

Freitag, 15.Januar 2016

19.00 bis 21.00 Uhr | Burgsaal Thun

Der nachste Informationsabend fur werdende Eltern findet statt: Freitag, 19. Februar 2016

Spital STS AG | Geburtenabteilung | Krankenhausstrasse 12 | CH-3600 Thun

Tel +41 (0)33 226 25 05 | Fax +41 (0)33 226 28 39 | geburten@spitalstsag.ch | www.spitalstsag.ch

VEREINE

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

Kunsthaus Interlaken
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Veranstaltungen im Januar

Freitag, 1. Januar 2016, 14.00 Uhr
Chamaleon Session ###-1. Jadnner Bar

Freitag, 15. Januar 2016, 20.30 Uhr
Flamenca Alegria

Musik und Tanz | Latin | Miguel Téllez,
Tanz | Naike Ponce, Gesang | Nifio
Manuel, Gitarre

Eintritt 25.— | Jugendliche 15.—

Freitag, 29. Januar 2016, 20.30 Uhr
Mimi, rencontres a Paris!

Chansons | Verena Glatthard, Gesang |
Stefan Dorner, Klavier

Verena Glatthard erz&hlt mit viel fran-
z6sischem Charme von Begegnungen
a Paris: gluckliche, traurige, dramati-
sche...., dazu singt sie lange nicht mehr
gehorte Chansons!

Eintritt 25.- | Jugendliche 15.—

Kunsthaus und Kunstgesellschaft
Interlaken

Cantonale Berne Jura —
Weihnachtsausstellung

Nur noch bis 24. Januar 2016

Die Cantonale Berne Jura 2015/16 bie-
tet den Kinstlerlnnen eine wichtige Aus-
stellungsplattform und prasentiert dem
Publikum die Vielfalt des bernischen
und jurassischen Kunstschaffens.

Ricardo Abella, Nadine Andrey, Anja
Braun, Jakub Degler, Barbara Ellme-

Martin Wiesli Mingjun Luo

rer, Christoph Flick, Sarah Fuhrimann,
Niklaus Manuel Gldel, Bernhard Jordi,
Franziska Lauber, Marc Lauber, Martin
Loosli, Mingjun Luo, Martina Lussi, Ni-
cole Michel, Lara Paratte, Lisa Schaub-
lin, Inga Steffens, Timo Ullmann, Martin
Wiesli, Emmanuel Wathrich

Flihrung
Sonntag, 17. Januar 2016, 11.00 Uhr

Offnungszeiten

Mittwoch bis Samstag, 15.00 — 18.00 Uhr
Sonntag, 11.00 — 17.00 Uhr

Montag und Dienstag, 31.12.2015 und
1.1.2016 geschlossen

T

A,

Kunstvermittlung
fir Schulklassen
Dauer 2 Lektionen,
Kosten: Fr. 120.—
pro Klasse

Auskunft & Termine
nach Absprache

mit Thomas Meier
Telefon 079 275 60 43
oder Ursula Diem
Telefon 079 377 51 87

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55
3800 Interlaken
Telefon 033 822 16 61
www.kunsthaus
interlaken.ch



UNICEF-Anerkennung «babyfreundliches Spital»

Vertraut und nah
— kompetent und
professionell

Sanft, personlich, sicher: Die Geburt in Frutigen

Alle zwei Monate stellen wir lhnen die Geburtshilfe im Spital Frutigen vor. Die nachste
Gelegenheit, uns kennen zu lernen, bietet sich am

Freitag, 29. Januar 2016, 19.45 Uhr

Informationsinhalte

= 100%-Beleghebammensystem

s Gebarwanne (60% Wassergeburten)
s Gebarzimmer

»  Sauglingszimmer mit Ruheecke

» Stillen und Wochenbett

» Arzteteam

s Familienzimmer

= Beratung und Betreuung

Der Eintritt ist frei und unverbindlich, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wir freuen uns
auf lhren Besuch bei uns im Mehrzwecksaal!

Spitéler Frutigen Meiringen Interlaken AG, Spital Frutigen, Adelbodenstrasse 27, CH-3714 Frutigen
Telefon +41 33 672 26 26, Fax +41 33 672 21 85, f.inffo@spitalfmi.ch, www.spitalfmi.ch
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AUSSTELLUNGEN 1]16

Kunstausstellung vom 10. bis 31. Januar 2016

28 Oberlander Kiinstlerinnen und Kiinstler zeigen ihre Werke.

Hans Baumann, Habkern/Elly Beutler,
Unterseen/Ursula Diem, Goldswil/ Clau-
dius Fehlmann, Leissigen/Karl Feuz,
Unterseen/Ruth Fischer, Schwanden
b. Brienz/Josephine Fischer, Unter-
seen/Beatrice Flentje, Interlaken/Chris-
toph Flick, Spiez/Franziska Frutiger,
Meiringen/Alice Gafner, Spiez/lIrene
Guinand, Brienz/Rita Hanni, Wilders-
wil /Valérie Jenni, Aeschi bei Spiez/Ma-
rianne Kuchen, Unterseen/Christine
Lanz, Spiez/Fabia Luebbert, Interla-
ken/Inge Moser, Ringgenberg/Do
Paladini, Interlaken/Rittiner & Gomez,
Einigen/Yvonne Schlatter, Interla-
ken/Silvia Schmocker, Interlaken/Kurt
Sterchi, Hofstetten b. Brienz/Saskia
Manon Stijkel, Interlaken/Christine

ZE| T

Studer, Wilderswil /Hansueli Urwyler,
Unterseen/Theresia Utz, Schwanden b.
Brienz/Elenor Wolfensberger, Seelisberg

Vernissage
Sonntag, 10. Januar 2016, 17.00 Uhr
Laudatio: Ernst Hanke

Offnungszeiten

Donnerstag bis Samstag, 15.00-18.00 Uhr
Sonntag, 11.00 bis 16.00 Uhr
rollstuhlgéngig

Die Kiinstler sind an der Vernissage
anwesend.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Galerie Kunstsammlung
Unterseen KSU
Dachstock Stadthaus
Untere Gasse 2

3800 Unterseen

Telefon 033 822 08 74
mail@kunstsammlung-
unterseen.ch
www.kunstsammlung-
unterseen.ch
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Strukturen belebes

NaturStruktur

In Edelmetall wiedergegeben

Mokume Gane
Japanische Handwerkskunst

StEinheimisch

Mit ,normalen“Steine aus der Region

DilLegno

Mit Schweizer Holz

Goldschmiede-Atelier Peter HablUtzel
3800.Interlaken

www.pierresuisse.ch

VEREINE
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Volkshochschule
Spiez-Niedersimmental

Sprachliches und Musikalisches

KURSE 1]16

Sprache einmal etwas anders und ein Vortrag liber Johannes Brahms

inc

'|,""|,rf" gl

Die Sprachenbeiz — Parlons francais!
Parliamo italiano! Vamos a hablar
espanol! Let’s speak english!
Mé&chten Sie wieder einmal Franzdsisch
sprechen, |hr Italienisch, Englisch oder
Spanisch auffrischen? W&hlen Sie Ihren
Sprachen-Stammtisch, bestellen Sie Ihr
Lieblingsgetréank und unterhalten Sie
sich.
Die Sprachenbeiz ist wie folgt gedffnet:
Freitag, 8. Januar, 5. Februar,
4. Mérz, 1. April 2016,
19.30-21.00 Uhr
Ort: DorfHus, Spiez
Kursgeld: CHF 15.— (Abendkasse)

Barndiitsch im Nieseschatte
Uses Barndiitsch verenderet sech, wo
giit das hare? Was & Grossatt syne
Grosschind wetti witergee.

Leitung: Hansruedi Indermdhle,
Spiez
Kurs 13: Dienstag, 26. Januar 2016,

19.00-21.00 Uhr
Ort: DorfHus, Spiez
Kursgeld: CHF 25.—-
Anmeldeschluss: 18. Januar 2016

Johannes Brahms

Pianist — Komponist — Dirigent

Robert Schumann schreibt 1853 in der

Neuen Zeitschrift fiir Musik: «Hier ist ein

junger Mann erschienen, der uns mit

seiner wunderbaren Musik auf das aller-

tiefste ergriffen hat und wie ich Uber-

zeugt bin, die grésste Bewegung in der

musikalischen Welt hervorrufen wird.»

Auf diese prophetische Aussage wollen

wir eingehen und sie im Leben und

Werk des gebirtigen Hamburgers und

Wahl-Wieners bestéatigt finden:

1. Abend: Ins Reine kommen
1833-1856

2. Abend: Der Weg zum Durchbruch
1856-1868

3. Abend: Drei Erfolgsjahrzehnte
1869-1897

Leitung: Samuel Wenger, pens.

Gymnasiallehrer, Interlaken

Kurs 10: 3x ab Dienstag,

12. Januar 2016,

19.30-21.15 Uhr
Ort: Gemeindezentrum

Létschberg, Burgerstube
Kursgeld: CHF 65.—,

Mitglieder CHF 60.—
Anmeldeschluss: 18. Januar 2016
Einzeleintritt: CHF 25.— pro Abend
(Abendkasse, Anmeldung nicht
erforderlich)

Johannes Brahms

Weitere Informationen
zu den Kursen und
Anmeldung:
Volkshochschule Spiez-
Niedersimmental
Bahnhofstrasse 10

3700 Spiez

Telefon 033 654 94 44
E-Mail: info@vhsn.ch
www.vhsn.ch
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Volkshochschule
Spiez-Niedersimmental

Lernen mit Kindern und Gestalten
der eigenen Website

VEREINE KURSE 1|16

\\\\\\

VESN 48

Volkshochschule
Spiez-Niedersimmental

Fur die Fitness des Gehirns
und das allgemeine Wohlbefinden

Weitere Informationen
zu den Kursen und
Anmeldung:

Volkshochschule Spiez-

Niedersimmental
Bahnhofstrasse 10
3700 Spiez

Telefon 033 654 94 44
E-Mail: info@vhsn.ch
www.vhsn.ch
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Elternbildung und Multimedia

Mit Kindern erfolgreich lernen

Motiviert und erfolgreich lernen ist fur

alle moéglich — davon ist die Referentin

Uberzeugt. Sie zeigt lhnen auf, wie Sie

lhr Kind im Schulalltag mit Sicherheit

und Gelassenheit unterstitzen kénnen

und wie es sich mit in die Verantwor-

tung nehmen l3sst. Obendrauf gibt's

viele praktische Tipps, die Sie und lhre

Schdlerin, Ihr Schiler ermutigen wer-

den, konkrete Schritte zu tun und Ver-

anderungen anzupacken.

Leitung: Andrea Mani-Feller,

Lerncoach und

Padagogin

Donnerstag,

28. Januar 2016,

19.30-21.00 Uhr

Ort: NOSS Schulzentrum,
Spiez

Kursgeld: CHF 20.—

Anmeldeschluss: 19. Januar 2016

Kurs 26:

Gestalten Sie lhre Website selber!
Lernen Sie, lhre eigene Website selber
zu erstellen und zu pflegen. Einfach, on-
line im Internet, ohne Programmier-
kenntnisse.

Leitung:  Louise Bamert, Spiez
Kurs 7: 3x ab Dienstag,
2. Februar 2016,
19.30-21.30 Uhr
Ort: NOSS Schulzentrum,
Spiez
Kursgeld: CHF 235.—,

Mitglieder CHF 220.—
Anmeldeschluss: 26. Januar 2016

Gehirnjogging und Schiissler Salze fiir Frauen

PSS LA ST D

Gehirnjogging —
Gymnastik fiirs Oberstiibchen
Unser Gehirn bleibt formbar bis ins ho-
he Alter und reagiert auf gezielte Anfor-
derung mit dem Ausbau von Verbindun-
gen zwischen den Synapsen, schnelleren
Transportwegen durch mehr Vernet-
zung und mit der Bildung neuer Gehirn-
zellen. Wir spielen mit Worten, Zahlen
und Bildern, schulen und scharfen unse-
re Sinne, trainieren die Merkféhigkeit,
Uben uns in Konzentration, erweitern
die rdumliche Vorstellung und entde-
cken unsere sprachliche Vielseitigkeit.
Leitung: Marina Kohler, Sozial-
padagogin und Gedachtnis-
trainerin, Hunibach
5x ab Donnerstag,
21. Januar 2016,
09.30-10.30 Uhr
Ort: Gemeindezentrum
Létschberg, Burgerstube
Kursgeld: CHF 135.—,
Mitglieder CHF 125.—
Anmeldeschluss: 11. Januar 2016

Kurs 23:

Schissler Salze fiir Frauen —

mit sanfter Hilfe durch die Wechseljahre

Schissler Salze werden besonders von

Frauen sehr geschéatzt. Frauen verwen-

den gerne natlrliche, sanft wirkende

Mittel. Mit Hilfe von Schissler Salzen

kdnnen Wechseljahrbeschwerden ge-

lindert werden, so dass «frau» den

Wandel dieser Zeit moglichst unbe-

schwert durchleben kann.

Diese Themen werden u.a. besprochen:

Menopause, Hitzewallungen, Osteopo-

rose, Haut und Haare.

Leitung: Brigitte Burkhalter,

Beraterin in Biochemie nach

Dr. Schussler,

Homdopathin, Effretikon

Mittwoch, 27. Januar 2016,

19.00-21.00 Uhr

Ort: Gemeindezentrum
Létschberg, Burgerstube

Kursgeld: CHF 30.—

Anmeldeschluss: 18. Januar 2016

Kurs 24:

Weitere Informationen
zu den Kursen und
Anmeldung:
Volkshochschule Spiez-
Niedersimmental
Bahnhofstrasse 10

3700 Spiez

Telefon 033 654 94 44
E-Mail: info@vhsn.ch
www.vhsn.ch
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Eintritt frei

Hochzeltsausstellung

Blumen B.Ryffel

Coiffure Daniel

Hotel Baren Wilderswil

Blrobedarf Schaffner

Backerei Konditorei Michel
Vollmer-Goldschmied GmbH Thun
Hochzeitsplanung Lorenzo & Dos Santos

Im Hotel Baren Wilderswil

Sonntag 24. Januar 2016
11-17.00 Uhr

Lounge mit Livemusik

Grosse Gratisverlosung

Reisebliro Hotelplan

Garage Zimmermann AG
Hostettler Hochzeitsmode
Foto Schenk Inh. Nicole Miiller
Kosmetikinstitut Ursula Stucki
Manuel Zimmermann, Pianist
beo-busreisen

VEREINE

Lesen und Schreiben fir Erwachsene

Fachstelle fur Grundkompetenzen im

Kanton Bern

mugun

Wollen Sie besser schreiben konnen?

KURSE 1|16

Lese- und Schreibkurse fiir deutschsprachige Erwachsene

= leichter versténdliche Satze bilden

= das, was Sie lesen, besser verstehen
und

= sicherer sein beim Schreiben von
Rapporten, Mails und Briefen

= lhren Kindern bei den Hausaufgaben
helfen kénnen und

= lhre beruflichen Chancen
verbessern?

Es gibt Lese- und Schreibkurse fiir
deutschsprachige Erwachsene
ohne Diktate, ohne Noten und
ohne Priifungen!

Kurse

in Thun ab Mérz 2016
jeweils Montagabend
38 x 19.00-21.00 Uhr

Kosten
Fr. 20.- pro Kursabend

Ort
GIB Thun

Anmeldung
Tel. 031 318 07 07
www.lesenschreiben-bern.ch

BESSER

SCHREIBEN

RECHNEN COMPUTERN

BOGGSEN - Dokumentarfilm

von Jiirg Neuenschwander

«Im Film BOGGSEN schildern uns zehn
von lllettrismus betroffene Menschen ihr
Leben. Sie haben es gewagt, offentlich
zu ihrer Schwache zu stehen. Wir erfah-
ren von Demitigungen und Ausweich-
strategien, von Tabus und vom Leidens-
druck. Und sie erzdhlen uns, warum sie
sich trotz allem entschlossen haben, sich
aus ihrem Kafig zu befreien. Sie machen
Mut, es ihnen gleich zu tun. Sie zeigen
wahre Starke, indem sie offentlich zu ih-
rer Schwache stehen. BOGGSEN, der
Film, der zu Worten verhilft, wo es vor-
her nur den Rotstift gab.»
www.boggsen.ch

Lesen und Schreiben

fir Erwachsene
Fachstelle fir
Grundkompetenzen

im Kanton Bern

Berner GenerationenHaus
Bahnhofplatz 2

3011 Bern

Telefon 031 318 07 07

Weitere Infos
www.lesenschreiben-
bern.ch
www.boggsen.ch
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AKADEMIE

Kammermusik-

Konzerte

DER GENERATIONEN Hondrich

Neujahrskonzerte mit dem

IN KOOPERATION MIT DER AKADEMIE

DI GENERATIONEN SOLOTIILS Salonensemble «l Galanti»

Samstag, 9. Januar und Sonntag, 10. Januar 2016, 17.00 Uhr,
Inforama Hondrich

Freitag, 29. Januar 2016, 19.00 Uhr

Referat Dr. med. Andreas
Brunner, Leiter Medizinisches
Ambulatorium Spital Thun

Schilddriisenerkrankungen, Diabetes -
Hormone spielen verriickt

Hormone spielen im komplexen Zusammen-
spiel der Zellen in unserem Organismus eine
zentrale Rolle. Gesundheit ist dabei absolut
kein selbstverstandlicher Normalzustand,
wenn wir uns mogliche Pannen und Stérungen

in diesem vielschichtigen System vor Augen = Michael Keller, Violine
fuhren. Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus) = Franziska Griitter, Violine
und Schilddrisen-Erkrankungen sind relativ = Nebojsa Bugarski, Violoncello
= Bettina Keller, Kontrabass | Galanti

haufige hormonelle Stérungen, die sich auf un-
sere Gesundheit und unser Befinden auswir-
ken. Im Vortrag werden neben wissenswerten
Erlduterungen zu diesem Thema auch die me-
dizinischen Behandlungsméglichkeiten und
Therapien aufgezeigt.

= Bruno Leuschner, Klavier

Ob Tango, Cséardéas, Romance oder Reservationen

Walzer, ob Largo, Allegro, Presto oder www.kammermusik-hondrich.ch
Moderato, ob Legato, Spiccato, Salta-

rello oder Pizzicato: «| Galanti» sind in  Frau Katharina Wafler

jedem Stil, Tempo und in jeder Technik  Mobil 079 418 48 06

zu Hause und interpretieren ihre eige-

nen Arrangements mit Kénnen, Leiden-

Veranstaltungsort der Vorlesungen: Hotel Eden, Seestrasse 58, 3700 Spiez X K .
schaft, Witz und grésster Begeisterung.

Nach dem Vortrag wird der Referent an der Bar anwesend sein, wo

Sie die Moglichkeit haben, ihm noch persénlich Fragen zu stellen. . .
www.igalanti.ch

Der Preis betragt CHF 20.- pro Person inklusive einem Pausengetrank.
Eine Voranmeldung ist erwilinscht. Spontane Besucherinnen und Besucher

sind jedoch ebenfalls herzlich willkommen.

Anmeldungen unter Tel. 033 655 99 00 oder

info@akademie-der-generationen-beo.ch

Der Eintritt ist an der Abendkasse bar zu bezahlen.

Weitere Informationen unter

www.akademie-der-generationen-beo.ch 51




VEREINE

Jungfrau Music Festival

14. Jungfrau Music Festival

MUSIK 1]16

52

Einmalige Konzerterlebnisse

Unsere Konzerte fiir 2016

Samstag, 23. Januar, 19.30 Uhr
KulturCasino Bern

Brass Band Oberschwaben-Allgéu (D)
Bachchor Ravensburg
Programmschwerpunkt:

Carmina Burana von Carl Orff

Mittwoch, 27. Januar, 19.30 Uhr
KKThun

Swiss Army Big Band
Programmschwerpunkt:

Jazz, Swing, Evergreens

Freitag, 29. Januar, 19.30 Uhr
Kursaal Interlaken

Da Blechhauf'n (A)
Programmschwerpunkt:

7 Profi-Blaser mit VIEL Humor

Samstag, 30. Januar, 19.30 Uhr
Kursaal Interlaken

Koninklijke Militaire Kapel

'Johan Willem Friso' (NL)
Programmschwerpunkt:

1. Teil klassisch, 2. Teil mit viel Show

Eintrittspreise

Fiir alle Konzerte: Fr. 50.—/40.-/30.—
Kinder/Jugendliche/Studenten

50% Ermassigung

Vorverkauf
www.kulturticket.ch oder
Telefon 033 821 21 15

Allgemeine Auskiinfte

und Prospektbestellung
Telefon 033821 21 15
info@jungfrau-music-festival.ch

VEREINE

~O|INTERLAKEN
=ICLASSICS

=2016"7%

56. Interlaken Classics 2016

MUSIK 1]16

Das Programm

Ostersonntag, 27. Mérz 2016, 17.00 Uhr
Kursaal Interlaken

Sinfoniekonzert Zakhar Bron

Festival Orchestra

Solisten: Maxim Vengerov,

Laura Marzadori

Ostermontag, 28. Marz 2016, 17.00 Uhr
Kirche Interlaken

Meisterkonzert Reinhold Friedrich
Trompete, Klavier: Eriko Takezawa

Dienstag, 29. Marz 2016, 19.30 Uhr
Kunsthaus Interlaken

Abschlusskonzert mit Studentinnen und
Studenten von Reinhold Friedrich
(Meisterkurs fur Trompete)

Samstag, 2. April 2016, 19.00 Uhr
Victoria-Jungfrau

Meisterkonzert David Geringas
Violoncello, Klavier: lan Fountain

Die 5 Cello-Sonaten, L. van Beethoven

Mittwoch, 6. April 2016, 19.30 Uhr
Victoria-Jungfrau

Meisterkonzert Zakhar Bron

Violine Gitarre: Anders Miolin

Werke von Piazzolla und Paganini

Samstag, 9. April 2016, 18.00 Uhr
Kirche Unterseen

Abschlusskonzert mit Studentinnen und
Studenten von David Geringas
(Meisterkurs fir Violoncello)

Sonntag, 10. April 2016, 17.00 Uhr
Kirche Unterseen

Abschlusskonzert mit Studentinnen und
Studenten von Zakhar Bron
(Meisterkurs fir Violine)

Donnerstag, 14. April 2016, 19.30 Uhr
Kursaal Interlaken

Sinfoniekonzert Zakhar Bron

Festival Orchestra

Solisten: Reinhold Friedrich,

Zakhar Bron, Daniel Bron

Sonntag, 17. April 2016, 17.00 Uhr
Kursaal Interlaken

Sinfoniekonzert Zakhar Bron

Festival Orchestra

Solist: David Garrett

Montag, 18. April 2016, 19.30 Uhr
Kursaal Interlaken

Sinfoniekonzert Zakhar Bron

Festival Orchestra

Solisten: David Garrett, Ellinor
D’'Melon, Daniel Lozakovitj, Paloma So

Sonntag, 8. Mai 2016, 17.00 Uhr
Kursaal Interlaken

Soiree mit dem Schweizer
Jugend-Sinfonie-Orchester
Programm: Sinfonie Nr. 9 in D-Dur
von Gustav Mahler

Fiir weitere Auskiinfte:
Telefon 033821 21 15
www.interlaken-
classics.ch
info@interlaken-
classics.ch

Fur Tickets:
Telefon 0900kultur
oder 0900 585 887,
www.kulturticket.ch
Mo. bis Fr./10.30—
12.30 h (1.20/Min.
ab Festnetz)
Wéhlen Sie online
Ihren Sitzplatz aus:
www.kulturticket.ch
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Sonnenwarme fiir
Ihr Zuhause!
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Die Vorteile der
Infrarot-Heizsysteme
mit gleichméssiger
Raumtemperatur

fiir Ihr Zuhause
erklart Innen gerne

/

Elektro Telematik cmin
; L LLLLL

E Gygerweg 16, 3700 Spiez

Fon 033 650 14 40
Fax 033 650 14 41

info@sh-elektro.ch
www.sh-elektro.ch

Ftir alles Elektrische.

VEREINE
KITA-TEAM SPIEZ

Umzug Kindertagesstatte Spiez

1|16

Die Kindertagesstatte Spiez zieht per 11. Februar 2016 um

Neue Adresse ab 11. Februar 2016
Kindertagesstatte Spiez
Asylstrasse 42

3700 Spiez (vis a vis Solina)

Tel. 033 654 02 88
info@kitaspiez.ch
www.kitaspiez.ch

Adresse bis 10. Februar 2016
Kindertagesstatte Spiez
Bahnhofstrasse 19

3700 Spiez (im Postgeb&ude)

MIMI und MOMO haben bereits ihre
Kofferchen gepackt und machen sich
auf die Reise in unser kiinftiges zu Hau-
se an der Asylstrasse 42. Die KITA-Kin-
der und das Team packen fleissig Kisten
ein und bereiten sich auf den bevorste-
henden Umzug vor. Der neue Standort
bietet viel Platz zum Spielen, Basteln,
Essen, Ausruhen etc. Wir freuen uns
sehr auf die neuen Rdumlichkeiten um-
geben von Wald, Spielplatzen und un-
serem eigenen Aussenbereich mit einer
grossen Grinflache.

In der Kindertagesstétte Spiez stehen
24 Platze (18 subventionierte und 6 pri-

vate) zur Verfligung. Betreut werden
Kinder ab dem Sauglingsalter (ab dem
dritten Monat) bis 6-jahrig.

Fur die Einrichtung der neuen Rdum-
lichkeiten der KITA freuen wir uns jeder-
zeit Uber einen kleinen finanziellen Zu-
stupf oder Sachspenden wie zum
Beispiel: Trip Trap Stihle, Sitzungstisch,
Stereoanlage, Stubenwagen, Spielsa-
chen, usw.

Bis bald, das KITA-Team
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familien

Puppentheater «Pinocchio»

KINDER 1]16

KULTUR SPIEGEL SP|E S

Sonntag, 17. Januar 2016, 14.00 Uhr im Kirchgemeindehaus Spiez

56

Im Marionettenspiel «Pinocchio» wird
das Kind dargestellt, wie es in Wirklich-
keit ist: lustig, frech, naturlich, mit all
seinen Schwéachen und Tugenden.

Pinocchios Abenteuer halten die Zu-
schauer in Bann und mit ihm reisen sie
zum Beispiel ins Puppentheater, aufs
Wunderfeld oder ins Schlaraffenland,
wo es keine Schule, keine Aufgaben
und keine Erwachsenen gibt.

Das Holz, aus dem Pinocchio geschnitzt
ist, ist die Menschlichkeit, meint Bene-
ditto Croce. Dies macht diesen holzer-
nen Jungen so liebenswirdig.

Gespielt von Looslis Puppentheater
www.looslispuppentheater.ch

Keine Reservation

Eintritt

Familien Fr. 25—

Erw. + 1 Kind Fr. 15—
Erw. + 2 Kinder Fr. 20.—

Anlass des Kulturspiegels Spiez in
Zusammenarbeit mit dem Familien-
forum Spiez.

Mehr Infos
www.familienforumspiez.ch
www.kulturspiegel-spiez.ch

Weitere Anlasse Familienforum Spiez
Kinderfasnacht: 23. Januar 2016

A Halle wo's fagt: 10./24. Januar,
7. Februar, 6./20. Méarz 2016

Wir singen, tanzen und stellen
einfache Instrumente selber her:
12. Marz 2016

VEREINE KINDER 1|16
familien
Kinderfasnacht in Spiez
Samstag, 23. Januar 2016, im Létschbergsaal
Programm im Lotschbergsaal Die Kinderschar freut sich wéhrend
ab 12.30 Uhr dem Umzug auf Zuschauer vom Kro-
Festwirtschaft und Barbetrieb nenkreisel durch die Oberlandstrasse
12.30-14.00 Uhr bis zum Lotschbergsaal
Kinderschminken
14.14 Uhr Sponsoren
gemeinsamer Umzug ab Létschberg- Carrosserie Spiez AG, Spar- und Leih-
platz durchs Dorf, Kinderdisco, Auftrit-  kasse Frutigen, Die Mobiliar, Aegerter
te der teilnehmenden Guggenmusiken.  Kichen AG, Funpark Spiez, Konditorei
16.30 Uhr Felder
Prémierung der originellsten anwesen-
den Kostlime. Attraktive Preise vom MehrInfos
Funpark Spiez. Jedes verkleidete Kind  www.familienforumspiez.ch
bekommt ein Geschenk
17.30 Uhr Weitere Anlasse Familienforum Spiez
Ende der Veranstaltung Puppentheater Pinocchio:

Sonntag, 17. Januar 2016
Mach mit bei der Kinderfasnacht in A Halle wo's fagt: 10./24. Januar,
Spiez! Neu bekommt jedes verkleide- 7. Februar, 6./20. Mérz 2016
te Kind von der Carosserie Spiez AG  Wir singen, tanzen und stellen
einen Essensgutschein im Wert von einfache Instrumente selber her:
CHF 5.-. 12. Marz 2016
www.carrosserie-spiez.ch
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erleben mehr und bezahlen weniger.

Gratis in Uber 490 Museen. Konzerte, Events, Sonntags-Spiele
der Raiffeisen Super League und Ski-Tickets mit bis zu 50 % Rabatt.
Mehr erfahren unter: raiffeisen.ch/memberplus

Raiffeisenbank Thunersee
Geschaftsstellen in Spiez, Thun, Heimberg, Uetendorf, Leissigen
www.raiffeisen.ch/thunersee

RAIFFEISEN

THUNERSEE ==

kl-llzllaE.DRUCKE-
BERNER.OBER-

LAND

ILG AG WIMMIS

Herrenmattestrasse 37 - 3752 Wimmis
Telefon 033 657 87 87 - Fax 033 657 87 86
info@ilg.ch - www.ilg.ch

DRUCK UND MEDIEN

VEREINE

o
I ‘/TURNVEREIN
< \SPIEZ

Der Turnverein Spiez sucht nach
Leiterinnen und Leitern im Nachwuchsressort

SPORT 1]16

Konkret betrifft es folgende Angebote

Lauftraining

Diverse Trainingsangebote

In der Laufgruppe lernen Kinder und
Jugendliche im Schulalter den Lauf-
sport ndher kennen. Es werden Freude
am Ausdauersport vermittelt, spiele-
risch Kondition aufgebaut und gemein-
sam an Laufen teilgenommen.

Kinderturnen (KITU)

Jeweils freitags, 16.00-17.00 Uhr

in der Turnhalle Hofachern

Das Angebot richtet sich an Kinder im
Kindergartenalter, ist eine sinnvolle Er-
ganzung zum Turnen im Kindergarten
und bietet einen Einstieg in die ver-
schiedensten sportlichen Tatigkeiten.

Was bieten wir?

Die Leiterinnen und Leiter erhalten vom
Turnverein als Dank fur ihre wertvolle
Arbeit eine kleine Leiterentschadigung,
die Moéglichkeit an Weiterbildungen
teilzunehmen sowie viele unvergleichli-
che sportliche Begegnungen und Er-
lebnisse.

Falls wir Ihr Interesse geweckt haben,
freuen wir uns auf eine unverbindliche
Kontaktaufnahme:

Eliane Nef

Mobile 079 786 69 16
eliane.nef@icloud.com

In der Laufgruppe erwartet Sie eine hochmotivierte Truppe: Die Teilnehmerlnnen am Kerzerslauf 2015.

Informationen zum
gesamten Angebot
des Turnvereins Spiez
finden Sie auf der
Homepage:
www.turnenspiez.ch
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Unsere Offnungszeiten

Montag-Freitag  8.00-12.00 Uhr
13.30-18.30 Uhr

Sumstay 8.00-16.00 Uhr

apotheke drogerie spiez

Apotheke Drogerie Spiez AG
Oberlundstrasse 13, 3700 Spiez

Tel. 033 654 14 37, Fux 033 655 04 91
info@upodroyspiez.ch
www.apotheke-drogerie-spiez.ch

A"

Das Fitnesscenter in Spiez, mit (iber
/0 Stationen, ist an 365 Tagen gedffnet.
Neu mit Zirkeltraining «Easy-Line»
und ARKE-Core-Training fiir Einsteiger
wie auch Fartgeschrittene. Maximaler
Trainingserfolg in kurzer Zeit!

self.be

fit-self.be

VEREINE

fvoLLE: PIEZ
i

VBC Spiez

SPORT

1|16

Heimspiele Januar 2016

18. Januar 2016 19.30 Uhr,
Spiez, MZH AC-Zentrum

3. Liga Damen Gruppe Il
VBC Spiez - VBC Marzili

18. Januar 2016, 20.30 Uhr,
Spiezwiler

4. Liga Herren Gruppe |

VBC Spiez — VBC Bodeli-Unterseen

22. Januar 2016, 20.30 Uhr,
Spiez, Seematte

Damen U19 2

VBC Spiez — VC Uettligen

23, Januar 2016, 15.00 Uhr,
Spiez, Seematte

Damen U15 2

VBC Spiez — VBC Bern

23. Januar 2016, 15.00 Uhr,
Spiez, Spiezwiler

2. Liga Herren

VBC Spiez — VBC Schwarzenburg

23. Januar 2016, 17.30 Uhr,
Spiez, Spiezwiler

4. Liga Damen Gruppe |
VBC Spiez — VBC Frutigen a

23. Januar 2016, 19.30 Uhr,
Spiez, Spiezwiler

2. Liga Damen

VBC Spiez — VC Uettligen

29. Januar 2016, 20.00 Uhr,
Spiez, Seematte

4. Liga Herren Gruppe |
VBC Spiez — Volley Kdniz

29. Januar 2016, 20.15 Uhr,
Spiez, Hofachern

Mixed 2 Gruppe |

VBC Spiez — TV Ostermundigen/
Hornets

30. Januar 2016, 13.00 Uhr,

Spiez, Spiezwiler

3. Liga Damen Gruppe I

VBC Spiez — VBC Bodeli-Unterseen

30. Januar 2016, 15.00 Uhr,
Spiez, Spiezwiler

Damen U23 1

VBC Spiez — VBC Muensingen a

30. Januar 2016, 17.30 Uhr,
Spiez, Spiezwiler

2. Liga Damen

VBC Spiez — VBC Muensingen a

30. Januar 2016, 19.30 Uhr,
Spiez, Seematte

Damen U19 2

VBC Spiez — VBC Schwarzenburg

30. Januar 2016, 19.30 Uhr,
Spiez, Spiezwiler

2. Liga Herren

VBC Spiez — Volero Aarberg
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Avuto- und
Bootssattlerei
Liebi GmbH
Sonnenstoren und
Beschattungen

Gygerweg 16
3700 Spiez
033 654 50 60
info@liebi.ch

www.liebi.ch

Erfolg lasst sich «Steuern»

Steuererklarungen e Steuerberatung e Buchhaltung
Unternehmensberatung ¢ Nachfolgeregelung

/AGRO

TREUHANEL

Berner Oberland

Finanzplanung e Versicherungsberatung ¢ Schatzungen
EDV-Unterstltzung e glinstige & benutzerfreundliche Software

Ihr kompetenter Partner hilft Ihnen gerne beim «Steuern»!

Sy Lol

Kontakt: Georg Lerf, Burgener Urs, Peter Martin u.a.
Treuhand Berner Oberland, Hofstatt 2a, 3702 Hondrich

info@treuhand-beo.ch / www.treuhand-beo.ch

TREUHAND

VILLA CASA
IMMOBILIEN

Fur mehr Lebensqualitat !

Bewertung

@ Verkaufen

——N

FH Coaching

pP—%

Krattigstrasse 2 | 3700 Spiez
033 655 03 03 | info@villa-casa.ch

Zu verkaufen:
51/2 Zimmer Wohnung
Bruchliweg 8
3714 Frutigen

Weiter Informationen und Objekte
finden Sie unter www.villa-casa.ch

VEREINE

ZINIGCHOR EINIGEN

Treberwurstessen im Kirchgemeindehaus Spiez

VERSCHIEDENES 1|16

Freitag, 22. Januar 2016, ab 17 Uhr, Samstag 23. Januar 2016, ab 17 Uhr,
Sonntag, 24. Januar 2016, von 11 bis 14 Uhr

Treberwurst das kulinarische Erlebnis
Die im Betrieb stehende Schnaps-
brennrei ist Vorort. Wahrend einer Stun-
de werden die Saucissons im Brennha-
fen auf dem Traubentrester (Treber) im
Dampf gegart. Zugleich entsteht ein
Rohdestillat, das spéater in einem zwei-
ten Destillationsvorgang zu Marc wird!
Der Aromaintensive Marcdampf ver-
leiht der feinen Saucisson einen beson-
deren Geschmack und l&sst diese zu
einer Treberwurst werden.

Wir servieren Treberwurst (Saucissons
auf Weintrauben gegart), Kartoffel-
salat und Ziipfe a discrétion Fr. 22.—-
pro Person.

STI-Buslinie Nr. 1

Station Lotschbergplatz

Der Zinigchor und Rudolf Stahli, Bren-
nerei, freuen sich auf lhren Besuch und
wilnschen schon jetzt einen guten
Appetit.
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MALO der Malerprofi GmbH
Thunstrasse 72
3700 Spiez

10 Jahre
MAL G

der Malerprofi GmbH

t 0333352187

m 078 892 65 31
info@malo-malerprofi.ch
www.malo-malerprofi.ch

—
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4 Auffrischung von
Gartenmobel

4 Sanierung von
Holzfensterldden

Noss Schulzentrum
Schlosslistrasse 7 3700 Spiez
Tel. 033 6555030

NOSS

INFORMATIONSVERANSTALTUNG
Mittwoch, 20. Januar 2016

Beginn: 19:30 Uhr im Noss Schulzentrum
Es ist keine Anmeldung erforderlich

9. und 10. Schuljahr

Real- oder Sekundarschule
Berufs- oder Mittelschulvorbereitung

Handels- und

Hotelhandelsschule
Biirofachdiplom VSH nach 1 Jahr
Kauffrau/Kaufmann EFZ nach 3 Jahren

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

die noss in spiez macht schule 033 655 50 30

2.

Schulzentrum

=
e
wn
w
o
=

R

REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE SPIEZ

Wir sind eine lebendige Kirchgemeinde am schénen
Thunersee. Die vier Pfarrkreise Faulensee, Hondrich/
Spiezwiler, Spiez und Einigen zé&hlen rund 8500
Mitglieder und verftigen tber drei Kirchen und eine
Kirchgemeindestube in Hondrich. Wir sind als
Volkskirche fur alle da. Unsere Ziele sind: Gerechtig-
keit, Frieden und Bewahrung der Schépfung.

Wir suchen: per 1. Marz 2016 oder nach Vereinbarung
Sigristin od. Sigrist fir die Kirche Einigen 25%

Was wir von lhnen erwarten

e Sigristendienst, in der Regel zwei Gottesdienste/
Monat und Samstage nach Bedarf

¢ Manuelles Lauten der Kirchenglocken am
Samstagabend und an speziellen Feiertagen

e Taglicher Offnungs- und Schliessdienst

¢ Pflege und Bereitstellung der Kirche und der
Balsigerstube fur Anldsse

e Gegenseitige Ferienablésung in Absprache

e Mittragen des Gemeindelebens

e Sie sind freundlich, zuverlassig, flexibel,
kommunikativ und teamfahig

e Bereitschaft zu unregelmassiger Arbeitszeit

e Vorteilhaft Wohnsitz in Einigen

e Sie sind Mitglied der Reformierten Landeskirche

Was wir Ilhnen bieten

e Eine vielseitige Stelle mit interessanten
Anstellungsbedingungen

¢ Eine partnerschaftliche Zusammenarbeit mit Pfarr-
kollegium, Kirchgemeinderat und Mitarbeitenden

e Ein professionelles Kirchgemeindesekretariat

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis
15. Januar 2016 an Ref. Kirchgemeinde Spiez,
Verwaltung, Postfach 243, 3700 Spiez.
verwaltung@refkgspiez.ch

Weitere Auskiinfte:

Frau Gabriela Ingold, bisherige Stelleninhaberin,

Tel. 033 654 74 01

Frau S. Schneider Rittiner, Pfarrerin in Einigen,

Tel. 033 654 12 29

Frau Chnstlne Jenn| Verwalterln Tel. 033 654 40 45

VEREINE KIRCHE 1]16

= i EVANGELISCHES

GEMEINSCHAFTSWERK

Madchentreff & Gieletreff

Fiir alle Madchen und Jungs, die gerne Abenteuer, Beauty, Action, Wellness, ...
und gemeinsames Beisammensein geniessen!

Wer? Von der 6. - 9. Klasse
Wo? Kornmattgasse 8, Spiez

Wann? Freitagabend
18.30-21.30 Uhr

MIR FROIE 1S UF DI!
& W HROITLC) ©

Verbringst du gerne Zeit mit anderen  Erlebst Du gerne Abenteuer und
Madchen bei einem gemitlichen und  Action mit anderen Jungs?
erholsamen Programm?

22. Januar: Schlittschuhlaufen
5. Februar: Kleidertausch

22. Januar: Langlauf
5. Februar: 1-Meterle (Hallenbad)

4. Marz: Gesellschaftsspiele 4. Marz: Gesellschaftsspiele
8. April: Tépfern 8. April: Biken

20. Mai: Frisuren 20. Mai: Fitness

17. Juni: Kochabend 17. Juni: Summer Special
Kontakt Kontakt

Anja Schenk, 076 539 61 46 Tobias Lortscher, 079 705 95 93
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Gemeinsam beten

KIRCHE 1]16

Gebetswoche fiir die Einheit der Christen 2016

«Berufen,

die grossen
Taten des ;
Herrn zu y

verkunden»
1 Petrus 2,9

Okumenische Abendgebete in
unseren Ortskirchen.

Donnerstag, 12. Januar 2016, 19.00 Uhr
Reformierte Kirche, Einigen

Donnerstag, 14. Januar 2016, 19.00 Uhr
EGW - Evangelisches-
Gemeinschaftswerk, Spiez

Sonntag, 17. Januar 2016, 17.00 Uhr
Katholische Kirche, Spiez

Dienstag, 19. Januar 2016, 19.00 Uhr
EMK - Evangelisch methodistische
Kirche, Spiez

Die KAS — Kirchliche Arbeitsgemein-
schaft Spiez 1adt ein zur Gebetswoche
fur die Einheit der Christen 2016.

Jeffrey

Herzlich undl kompetent

Maurer-Rubin

Thomas Rubin ° Bestattungsdient

Seestrasse 34, 3700 Spiez, Tel. 033 654 40 50
www.thomasrubin.ch

Daniel Abegglen

VEREINE

13. Januar 2016 Sternsingen

KIRCHE 1]16

Ein Projekt der Kirchlichen Arbeitsgemeinschaft Spiez

Unter dem Leitwort «Segen bringen,
Segen sein» ziehen die Kinder, als Hei-
lige Drei Kénige verkleidet, durch ver-
schiedene Quartiere von Spiez, um den
Menschen durch Lieder die Botschaft
von der Geburt Jesu Christi zu bringen
und Uber die Eingangstiiren den Stern-
singer Segensspruch 20*C+M+B*16
anzuschreiben. Im Mittelpunkt steht
der Gedanke, den Segen Gottes in die
Hauser zu bringen und mit dem Sam-
meln von Spenden zum Segen fir an-
dere Kinder und Jugendliche hier und
in anderen Teilen der Welt zu werden.

Dieses Jahr geht das gesammelte Geld

an folgende Projekte:

= Missio-Projekt: «<Respekt fur dich, fir
mich, fir andere» — Tagesschule und
Bildung fir Kinder in Bolivien

= Pro Juventute-Projekt: Marchener-
zdhlen in der Kinderklinik am Inselspi-
tal Bern

Der Sternsinger-Anlass findet am 13.
Januar 2016 am spateren Nachmittag
statt.

1. Route: Alters- und Pflegeheim Solina:
16.00 Uhr/Altersheim Eigen: 17.00 Uhr
2. Route: Sodmatte und Spiezbergstra-
sse mit Halt auf dem Platz beim Brun-
nen in der Sodmatte um 16.15 Uhr, und
mit Halt vor dem Rebbaumuseum um
16.45 Uhr.

r
)
1 gt
STERNSINGEN SPIEZ

3. Route: Birgquartier ab 17.15 Uhr:
Blrgstrasse, Buchenweg, Blrgring,
Fohrenweg, Tannenweg.

Bitte empfangen Sie die Sternsingerin-
nen und Sternsinger freundlich und mit
Wohlwollen, wenn sie am 13. Januar zu
lhnen kommen.

Wir wiinschen lhnen ein gutes und
segensreiches Neues Jahr!

Kontakt bei Fragen

Monika Federer

Pfarrei Bruder Klaus, Tel. 079 581 03 70,
monika.federer@kathbern.ch

Marianne Schmid
Reformierte Kirche, Tel. 033 654 97 57,
pfarramt.spiezwiler@refkgspiez.ch

Anna Fink
Evangelisches Gemeinschaftswerk,
Tel. 033654 86 75, annafink@bluewin.ch

Andreas Steiner
Evangelisch-Methodistische Kirche,
Tel. 033 654 45 20,
andreas.steiner@emk-schweiz.ch
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» Bluewin TV-Anschluss ¢
» Schneller im Internet <

mit einem

IP-DSL

iiber die Telefonleitung

oder einem
I'CYaN rrspeea

Regionalantennen-Anschluss

Offerte und Ausfiithrung

ELexTRO ZURBRUGG AG

HAUSGERATE SERVICE TELEMATIK

3702 HoNDRICH

Tel. 033 655 30 30 Fax 033 655 30 33
info@elektro-zurbruegg.ch www.elektro-zurbruegg.ch

L

Spiez, Oberlandstrasse 12 + 14
Erstvermietung an bester Lage

Dachwohnungen mit
Seesicht

A Attraktive 3%2- und 4V2-Zimmer-Wohnungen
im Dorfkern von Spiez

A Bahnhof und Einkauf direkt vor der Tir

A Offene Kiiche mit hochwertigen V-Zug Gerd-
ten inkl. Steamer

A Edler Eichenparkett in den Schlafzimmer und
Bodenheizung in allen RGumen

A Grosszigiges Galeriegeschoss zum gemitli-
chen Verweilen

A Balkon mit herrlicher Fern- und Seesicht

/4t

SMK SCHWEIZ

as immobilien ag
3203 Mihleberg
031752 05 55

www.as-immo.ch

alaCasa.ch

Code: 3548966

as immobilien

MSchneiterAG

lhre offizielle Vertretung
fiuir Spiez und Umgebung

VAN

MITSUBISHI
MOTORS

Thunstrasse 25 * 3700 Spiez

Tel. 033 654 55 55
www.schneiterag.ch

Radio BeO sucht Paarli-Selfies!

"
150

Schicken Sie uns ein Selfie von lThnen und lhrer
Liebsten/lhrem Liebsten, an valentinstag@radiobeo.ch

Als Gewinn winkt am Valentinstag ein Wellnesstag fiir
2 Personen im Wellness- & Spa-Hotel Beatus in
Merligen, im Wert von 580 Franken!

88.8 MHz

www.RadioBeO.ch

VEREINE KIRCHE 1|16
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»
CHRISTLICHES
LEBENSZENTRUM
Alphalivekurs
Eine praktische Einfiihrung in den christlichen Glauben
Christliches
Lebenszentrum
‘. Faulenbachweg 92
> 3700 Spiez

Was ist Alphalive?

Der Alphalivekurs bietet eine hervorra-
gende Gelegenheit, den christlichen
Glauben neu zu entdecken.

Zuhoren, lernen, diskutieren und entde-
cken: Jede lhrer Fragen und jede Mei-
nung hat Raum. Alphalive ist ein Ort, an
dem keine Frage zu einfach oder zu
kritisch ist.

Kursablauf
Der Alphalive-Kurs findet an zehn auf-
einander folgenden Dienstagen statt.

Telefon 033 650 16 16
www.clzspiez.ch

Kursbeginn: 26. Januar 2016, 19.00 Uhr
mit einem Nachtessen

Zuséatzliche Daten:

11. Mérz 2016, 19.30-21.00 Uhr

12. Mérz 2016, 9.00-17.30 Uhr

Kosten:

CHF 100.— fir Nachtessen

Veranstalter und Kursort

Der Kurs wird vom Christlichen Lebens-
zentrum durchgefihrt und findet am
Faulenbachweg 92 in Spiez statt.

Anmeldeschluss 16. Januar 2016 69
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Samstagabendfeier

KIRCHE 1]16

70

Das Programm

Samstag, 16. Januar 2016
17.30 Uhr, Ref. Kirche Spiez

Thema: Die Lust zu improvisieren
Musik

= Richard Jaggi, Orgel und Klavier
= Daniel Gaggioli, Saxophon

Liturgie
= Pfarrerin Delia Zumbrunn

Die Ref. Kirchgemeinde Spiez |&dt alle

Interessierten ganz herzlich ein!

Cane
amstag,

END

FEIER

VEREINE

Zyschtig-Zmorge

KIRCHE 1]16

Programm 1. Halbjahr 2016

19. Januar 2016
«Wé im a Troim» — Literarische

Begegnung mit einer untergehenden

Welt (Spuren der Walser)

Peter Mangold, Psychologe, Lesungen,

3996 Binn

16. Februar 2016

Spielen macht gliicklich

Synes Ernst, Journalist, Dr. phil.,
3072 Ostermundigen

15. Marz 2016

Nicht alle Schmerzen sind heilbar
Einblick in die Arbeitswelt einer
Spitalseelsorgerin

Simone Bihler Kedves, ref. Pfarrerin am

Inselspital Bern

10. Mai 2016

Gleich und doch anders Interessante
Kommunikation mit autistischen Men-

schen

Dora Heimberg, Dozentin und Thera-

peutin fir Psychomotorik

14.)uni 2016

Unsere neue Bibliothek/Ludothek
Mario Haldemann, Vorstandsmitglied,

3700 Spiez

Zeit/Ort
9-11 Uhr, ref. Kirchgemeindehaus,
Kirchgasse 9, 3700 Spiez

Fir wen
Fir alle Frauen und Manner

Wie
Gemeinsames Morgenessen
Vortrag zu einem Thema

Kosten
Unkostenbeitrag Fr. 7.—

Kinder
KinderhlUtedienst

Organisation
Zyschtig-Zmorge-Team

Kontaktadresse
Rosmarie Kaiser, Sodmattweg 19,
3700 Spiez, 033 650 93 18

Das ZZ wird von der
Reformierten und
Katholischen Kirch-
gemeinde unterstltzt.

K
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KIK 2016

Kontakt:

KIK 1: Christine
Amacher,

Tel. 033 654 03 40

KIK 2: Cornelia
Schlegel,
Tel. 033823 32 24

Koordination:
Marianne Schmid,

Tel. 033 654 97 57 oder
pfarramt.spiezwiler@
refkgspiez.ch

Zuséatzliches Angebot:

KIK Kindertag am
Samstag 21. Mai 2016

72

Kinder in der Kirche

= KIK 1: 5-7 Jahrige
Leiterinnen: Christine und
Naomi Amacher

= KIK 2: 8-10 Jahrige

o

Leiterinnen: Cornelia Schlegel und Biblische
Noemi Spycher Geschichten
Inunseren KIK-Gruppen bist du herzlich hﬂ”ﬂh&n

willkommen. Gemeinsam mit anderen U e——
Basteln

Kindern kannst du spielen und bibli-
sche Geschichten kennen lernen, du
kannst die Natur erleben, basteln und
feiern.

Wann? Wir treffen uns einmal im Monat
am Samstag, 9.30-11.30 Uhr:
30. Januar
5. Méarz
2. April
30. April
25. Juni  KIK Hit
Wo? Kirchgemeindehaus Spiez

Wer nicht kommen kann, bitte jeweils
bis Freitagabend abmelden. Danke!

VEREINE KIRCHE 1]16
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Exerzitien im Alltag
Ein 6kumenisches Angebot in christlicher Meditation
10. Februar bis 16. Marz 2016
in der Kirche Einigen
Spuren Gottes in meinem
Alltag entdecken
Ein Weg auf Ostern hin
Exerzitien — geistliche Ubungen —sind
Zeiten des Aufatmens und der
Neuausrichtung.
Das Ziel ist eine vertiefte Gottesbezie- Kursleitung
hung. Die Sehnsucht nach einem erfill-  Therese Hani-Zimmerli
ten Leben und die Lebendigkeit des Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin,
persdnlichen Alltags kommen in den Exerzitienleiterin und geistliche Be-
Blick. Auf einem meditativen Weg lben  gleiterin, Spiez
wir die Kunst der Unterbrechung. Die
téaglichen Meditationsimpulse und das Elisabeth Reichenau
wéchentliche Treffen in der Gruppe re-  Spezialarztin fir Psychiatrie und Psy-
gen dazu an, unser Leben innerlich be-  chotherapie, geistliche Begleiterin,
freiter und mit mehr Freude zu gestal- Bern
ten.
Kursgeld
Informationsabend Fr. 120.— bis 250.—
im Kirchgemeindehaus Spiez (Selbsteinschatzung)
20. Januar 2016, 19.30-21.00 Uhr
Auskunft und Anmeldung
Kursabende Therese Hani-Zimmerli
Jeweils am Mittwoch, 19.30-21.00 Uhr  Kirchgasse 11, 3700 Spiez
10. Februar, 17. Februar, 24. Februar, Tel. 033 650 19 37
2. Marz, 9. Marz, 16. Marz 2016 therese.haeni@bluewin.ch
Ein Angebot der
ref. Kirchgemeinde Spiez
Fir das Pfarrteam:
Pfrn. Delia Zumbrunn, Pfr. Thomas Josi 73



Kosmetik & Nailstudio Farb- & Stilberatung VEREINE POLITIK 1]16

Farbberatung

[ ] [ ]
Stilberatung re I es S I e Z
Stil- & Figur Beratung

Personal Shopper/Schoppingbegleitung
Garderobe-Check

Einladung zum traditionellen Dreikonigshock

viele weitere Attraktive Angebote...

Mittwoch, 6. Januar 2016

B ¥ Backerei Konditorei-Tea Room Felder, Frutigenstrasse 14, 3700 Spiezwiler
Programm einem grossen Dreikdnigskuchen und
L J 18.00 Uhr Fihrung durch den Betrieb ein paar Kurzinfos zum Wabhljahr.

1 19.00 Uhr Dreikénigshock

I- U G I N B H I- A G I | Wir freuen uns auf viele Interessierte.

SCHREINEREI | INNENAUSBA Liebe Freie Spiezerinnen und Spiezer
l A liebe Sympathisantinnen und Sympa- Mit freundlichen Griissen und den
LUAG Luginbiihl AG  |Aeschistrasse 8 | 37 igen BE g thisanten besten Wiinschen zum Jahreswechsel.
Telefon 033 654 80 00 | Fax 033 654 16 53 Der Vorstand des Freien Spiez
luag.ch | info@lua Wir starten traditionell mit unserem
| Dreikdnigshock ins neue Jahr bei Ag-  Wer eine Fahrgelegenheit braucht, ruft
nes und Markus Felder mit diversen die Nummer 033 654 29 32 an oder

Kiechli (Kase, Spinat, Champignon, ...), schickt ein Mail an:

we’."e'. fu"er echuerlimann@bluewin.ch
Metallbau Schlosserei AG

Industriestrasse 22, 3700 Spiez

Tel. 033 654 31 14, Fax 033 654 31 23
Natel 079 656 49 58
werner.furer@hispeed.ch

* expert Service wie Heimberatung, « in 15 Min. von Spiez erreichbar
Installation und Reparaturen . .
¢ geniigend Parkplétze vorhanden
o grosse Ausstellung TV, HiFi, Telefonie . . N
in gemiitlichem Ambiente mit Kaffee- * Bushaltestelle in unmittelbarer Néhe

Ecke und Kurslokal

Partner:

grunliberale

expert :: Ruchti

www.expert-ruchti.ch Tellenfeldstrasse 5, 3714 Frutigen, Tel. 033 671 50 50 VIP-SERVICE ' Thun/Berner Oberland 75
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Medizinische Massagen in jeder Situation

Massage Chappeli | Nathalie Studer & Team_ S arv e it

Massage Chappeli

Bahnhofstrasse 29 | Gebaude Terminus | 3700 Spiez
Telefon 033 650 99 05 | info@massage-chappeli.ch
WW happeli.ch el

B """'l I ey et

Krankenkassenanerkannt

A% Vom 2-fachen Schweizer Pizzameister
NEU im Sortiment, Pizza aus:
® BIO-Vollkorn Pizzateig

‘ * Pjzzateig mit 20%igem

A Anteil Spinat

RISTORANTE - PIZZERIA

Ristovante-Pizreris Primo Amore
L ftechbergplatr 2, 3700 Spier
Tl D333 654 22 51

ey, —— - e —

i ARELTE A 4 RV E L R

IPENETT

Reweza Kiichen AG
Ausstellung | Biro

Gygerweg 14 | 3700 Spiez

Tel. +41 (0)33 654 22 24

Fax +41 (0)33 654 94 24
info@reweza.ch
www.reweza.ch

PLANUNG/GU
KUCHEN
BADER
INNENAUSBAU
FENSTER

Schreinerei

Weekendweg 16 | 3646 Einigen SCHREINEREI

Von den Zusatzversicherungen der
Krankenkassen anerkannt

GONG TCM

Praxis fur chinesische Medizin

GutSChEin (gultig fur 1 Jahr ab Januar 2016) =
fir eine kostenlose Zungen- und ‘(
Puls-Diagnose L ! \‘ ' L’
-
Seestrasse 20, 3700 Spiez PR

www.gongtcm.ch, Tel. 033 525 08 80

VEREINE

Fur ein solidarisches, lebenswertes Spiez

POLITIK 1]16

Die Spiezer EVP wiinscht lhnen ein gesegnetes neues Jahr

Wir setzen uns weiterhin fir das Ge-
meinwohl ein, geben unser Bestes flr
ein solidarisches, lebenswertes Spiez.

Besonders am Herzen liegt uns das
Stérken von Familien. Erziehungsar-
beit soll Wertschatzung und Unterstiit-
zung erfahren. Familien brauchen be-
zahlbaren Wohnraum. Daflr engagieren
wir uns seit Jahren und werden es wei-
terhin tun.

Bildung fiir alle ist ein hohes Gut, des-
halb setzen wir uns ein fir eine Chan-
cengerechtigkeit und unterstiitzen Pro-
jekte wie die Friherkennung.

Wir wollen Fliichtlingen eine Zuflucht
geben und ihr Los nicht noch erschwe-
ren. Wir danken allen, die Menschen
unabhéngig ihrer Herkunft Wirde und
Wertschatzung entgegenbringen und
sich fir sie einsetzen.

Dem sparsamen Umgang mit Energie
und dem Einsatz von erneuerbarer
Energie gilt auch im 2016 unser Enga-
gement.

Ihre EVP Spiez
www.evpspiez.ch

Verantwortungsvoll politisieren
heisst: Jetzt enkeltauglich handeln.
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FUSSREFLEXZONEN-THERAPIE

nach Hanne Marquardt

URSULA LEHNHERR
dipl. Pflegefachfrau

Bahnhofstrasse 35
3700 Spiez
Telefon 033 654 53 30

Natel 0797173484
ursula.lehnherr@gmx.ch

von den meisten Krankenkassen mit Zusatzversicherung anerkannt

Allgemeine Bestattungs AG

N SEit 1025

SPIEdle

Tel. 033 654 30 50

Wir sind fiir Sie da -
Tag und Nacht

b Andreas Schwarz Michael Daniel
www.allgemeine-bestattung.ch inhaber Rubin Sommerhalder

Heiniger’s Gartenteam

Christian Heiniger
Industriestrasse

Postfach 484 - 3700 Spiez
Tel. 033 6546127

Jetzt aktuell:
Winterschnitt

Rufen Sie mich an!
079 656 20 42

www.heinigersgarten.ch

Z Zaunteam

Starke Zaune. Starkes Team.

Zaune, Tore & Gelander

Fordern Sie jetzt kostenlos den Katalog oder eine
Beratung vor Ort an.

Zaunteam Daniel Frutiger AG
Moosgasse 9, 3852 Ringgenberg
Tel. 033 823 11 92, frutiger@zaunteam.ch

RORMNEC

e-solutions

' Pophlet Informatik AG -
o MM-Support fir Firmen '
3 PC & Mac Helpsenvice fir Private w 5sl 5' :u]:?; Spier
" Webdesign / Web Programming ol
£ Webhssting / Server-Housing Fac33 555;0 0
@ V5L / ADSL / 5L i
A Computer-Shap | Yerkaul infa @ papnet.ch
4 Kaufberatung

* Internes-Cafié / PC-Arbeitsplit
T o N

Schwenter Ring-Garage AG

= offiz. Mitsubishi-Vertretung
= Mitsubishi-Occasionen
= Mitsubishi-Elektrik-Elektronik

= Reparaturen aller Marken
MITSUBISHI

MOTORS 3646 Einigen

Tel. 033 654 10 08
www.auto-einigen.ch
info@auto-einigen.ch

VEREINE

SPIE e

Leitbild der SP Spiez

POLITIK 1]16

Ein attraktives Ortszentrum Spiez — wollen das wirklich Alle?

Unsere VISION
SPIEZ - DAS Regionalzentrum mit
hoher Lebensqualitat

Die Grundwerte der SP
Freiheit, Gerechtigkeit
und Solidaritat

Unser Leitsatz
Die Radume sorgféltig planen!

Unsere Anspriiche

Ein attraktives Ortszentrum fiir Alle

- ein Ort, wo sich Menschen begegnen
- ein Ort zum Flanieren und Shoppen

- ein Ort zum Arbeiten

- ein Ort zum Wohnen und Leben

Handlungsbedarf

Wir vermissen im Ortszentrum

- die Férderung einer nachhaltigen
Entwicklung und Erneuerung

- eine gesamtheitliche und zukunfts-
orientierte Ortskern-Strategie

Unsere Massnahmen

In parlamentarischen Vorstdssen ist seit
2006 wiederholt das BedUrfnis nach ei-
nem attraktiven Ortszentrum Spiez gel-
tend gemacht worden; umgesetzt wur-
de bis heute leider nichts. An der
Sitzung des Grossen Gemeinderates
(GGR) vom 22.6.15 hat deshalb Marianne
Hayoz im Namen der SP-Fraktion eine
neue Motion eingereicht. Mit der, fur
den Gemeinderat verbindlichen Form,
sollte dieser beauftragt werden, nun
rasch ein Konzept zur Revitalisierung
des Ortszentrums vorzulegen.

Antwort des Gemeinderates

Der Gemeinderat betonte in seiner
Antwort, dass auch fir ihn ein attrakti-
ves Ortszentrum ein sehr wichtiges und
zentrales Anliegen ist. Er sei an der Ar-
beit; allerdings sei die in der Motion
erwahnte Frist von einem halben Jahr
fur das geforderte Grobkonzept unrea-
listisch. Deshalb méchte er das Anlie-
gen nur in Form eines unverbindlichen
Postulates entgegennehmen.

Behandlung im GGR

An der GGR-Sitzung vom 30.11.15 driick-
ten die meisten Parteienvertreter eben-
falls ihre Sorgen um die Entwicklung des
Ortszentrums Spiez aus. Allerdings
blieb die Motion — trotz dem Angebot
der SP-Motionérin, die Frist auf ein Jahr
zu verdoppeln — auch dort chancenlos;
das Anliegen wurde als unverbindliches
Postulat Gberwiesen.

Wie weiter?

Sind die Beteuerungen des Gemeinde-
rates und der anderen Parteien fir ein
attraktives Ortszentrum Spiez bloss
Lippenbekenntnisse? Wir hoffen nicht!
Die SP bleibt am Ball; sie wird den Pro-
zess interessiert weiterverfolgen und
nétigenfalls kritisch nachfragen.

Marianne

Hayoz Wagner
Mitglied GGR
SP-Fraktion

Fiir Fragen und
Anregungen
SP Spiez
Postfach 321
3700 Spiez
spiez@spbe.ch
www.spspiez.ch
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Orthovedio

Orthopddie Schuhtechnik GmbH

Orthopadische Einlagen | Fussberatung | Hilfsmittel

Spezial-/Bequemschuhe | Korrekturen | Reparaturen

BETRIEBSFERIEN 31.12.15-11.1.16
Winterschuhe kaufen?

.. dann schauen Sie .
~doch bei uns vorbei!
Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez

Tel. 033 654 98 08, www.orthomedio.ch

HEIZOEL LEICHT, HEIZOEL OEKO & DIESELOEL
kaufen Sie bei uns zu vorteilhaften Tagespreisen

Diverse Sorten KOHLEN
liefern wir sofort franko Haus ab unserem Lager

Verlangen Sie bitte unsere Offerte
Tel. 033 359 33 33, Fax 033 356 32 37
hadorn.cie@bluewin.ch

0 ,;Vf‘ 3662 SEFTIGEN

bbb

BERATUNG BILDUNG BEGLEITUNG

Begleitung in Lebens- und Gesundheitsfragen
Traditionelle Europdische Naturheilkunde —
Atem- und Korpertherapien — Gesprach
Systemische Aufstellungen
KK-anerkannt mit Komplementéar-Zusatzversicherung
Beat Grossniklaus und Agnes Schweizer
General-Guisanstr. 11, 3700 Spiez
Telefon 031 819 12 19
www.infobbb.ch, mail@infobbb.ch

Gartenbau

Nussbaunm

Gartenumdnderungen
Unterhalt - Beratung
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63
Schliisselmattenweg 15, Spiez
www.nussbaum-gartenbau.ch

Mitglied At

i
mmobilienservice GmbH

Eigerweg 30, 3700 Spiez
Tel. 026 672 10 29 / 079 244 21 31
info@sukara.ch | www.sukara.ch

lhr Immobilienpartner

Bewirtschaftung | Beratung | Verkauf-Vermittlung

Promotion | Bautreuhand-Bauleitung | Schétzung

Akupunkturpraxis
“/ Heidi Meyer

Akupunktur - Schrépfen - Moxa
- Shonishin Baby- und Kinderakupunktur
(absolut schmerzfrei) - Ohrakupunktur
- Aku-Taping

Oberlandstrasse 1 - 3700 Spiez - 079 502 31 16
info@heidimeyer.ch - www.heidimeyer.ch

PC Schulung fir Neulinge und Fortgeschrittene
Privatstunden, Microsoft Office, Internet
Access Datenbankentwicklung

Beratung und Installationen

Internetlésungen

Doris Glogger

Chanderbriigg 8, 3645 Gwatt

Tel. 033 336 36 75, Fax 033 336 37 43

E-Mail: info@edv-glogger.ch/www.edv-glogger.ch

natursteinarbeiten
keramische plattenbeldge

sonnenrain 11, 3700 spiez
www.bircher-co.ch &

Telefon 033 654 24 24
Telefax 033 655 04 65

bircher

VEREINE

O@

Ein Oberlander in den Regierungsrat!

POLITIK 1|16

Christoph Ammann: Erfahren, fiihrungsstark, verwurzelt im Oberland.

Die Stimmberechtigten des Berner Ober-
landes haben nach langem wieder ein-
mal die Mdglichkeit, einen der lhren in
die Berner Regierung zu wahlen. Am 28.
Februar 2016 finden nach zwei Ricktrit-
ten aus dem Regierungsrat Ersatzwahlen
statt. Mit SP-Grossrat Christoph Ammann
aus Meiringen stellt sich ein Kandidat mit
einem Uberdurchschnittlichen Leistungs-
ausweis zur Verfligung.

Verwurzeltim Oberland

Der 46-jahrige Christoph Ammann ist im
Oberland verwurzelt: Er ist in Meiringen
aufgewachsen und wohnt heute noch
dort. Ammann ist verheiratet und Vater
einer Tochter und eines Sohnes.

Breite Fiihrungserfahrung

Im Beruf: Gymnasiallehrer Christoph
Ammann ist Rektor des Gymnasiums In-
terlaken und steht damit an der Spitze ei-
ner der wichtigsten Bildungsinstitutionen
des Berner Oberlandes.

In der Politik: Seit 2006 ist Christoph
Ammann Grossrat und derzeit Mitglied
der Sicherheitskommission. Er ist eine
profilierte Stimme im Kantonsparlament

und gilt als politischer Briickenbauer mit
grossem Beziehungsnetz im ganzen Kan-
ton. Von 1999 bis 2006 war er Gemeinde-
prasident von Meiringen, 2004 bis 2008
Prasident Regionalplanung Oberland
Ost.

In der Wirtschaft: Christoph Ammann
ist Verwaltungsratsprésident der Raiffei-
senbank Region Haslital-Brienz. Zudem
ist er Vizeprasident und Mitglied der
Geschaftsleitung Volkswirtschaft Berner
Oberland.

In weiteren Organisationen: Christoph
Ammann engagiert sich auch in gemein-
nltzigen und kulturellen Organisationen,
so unter anderem als Président Procap
Bern (Kantonalsektion fir Menschen
mit Handicap), als Mitglied im Vorstand
Musikfestwoche Meiringen und als Stif-
tungsmitglied Pro Patria Schweiz.

Dieses grosse Engagement fiir die Of-
fentlichkeit, die Verwurzelung in der
Region und die Fiihrungserfahrung
in unterschiedlichsten Institutionen
qualifizieren Christoph Ammann fir
das anspruchsvolle Amt eines Regie-
rungsrates.

Christoph Ammann
Meiringen
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Knobeln Sie mit! Wir verlosen das Buch Lésungswort Kreuzwortrétsel Januar 2016
«Das Beste aus den Hiittenkiichen» Weber |1 2 3 4 5 6
Verlag AG. Talon einsenden an Weber AG,
Kreuzwortrétsel Spiezinfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt. Oder schreiben Sie uns eine E-Mail

. .. . Vorname
mit dem Lésungswort sowie lhrem Namen und
Adresse an: wettbewerb@weberag.ch
Name
Teilnahmeschluss: Dienstag, 12. Januar 2016
Die Lésung finden Sie in der nachsten Ausga-
TS . Adresse
be. Wir wiinschen viel Spass!
PLZ/Ort

VEREINE POLITIK 1|16

SEKTION SPIEZ

Einladung zum Gluhmost

Samstag, 30. Januar 2016, 10.00 — 12.00 Uhr bei der Landi Spiez

Lernen Sie unsere beiden Landij SVP Sektion Spiez
. . Postfach 580
Regierungsratskandidaten 3700 Spiex

bei einem warmenden Glihmost
(alkoholfrei) personlich kennen.

www.svpspiez.ch
www.svp-bern.ch

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Pierre Alain Schnegg und
Lars Guggisberg

1
)
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Februar 2016 Anlésse fir den Veranstaltungskalender sind mittels
Formular bei der Spiez Marketing AG zu melden. Das Formular kann auf
der Homepage www.spiez.ch, unter der Rubrik Vereine, ausgedruckt

werden. Genauere Angaben Uber die Veranstaltungen wie Anmeldung, KONZERT. MUSICAL

Eintrittspreise, Vorverkauf etc. sind bei der Spiez Marketing AG in Info-

center erhaltlich oder auf der Internet-Seite. www.spiez.ch Spiez Mar- 2.1. Konzert Delilahs 21.00 Uhr '
Ja nuar 20 16 keting AG, Telefon 033 655 90 00 Kultur- & Eventlokal Das O, Spiez
9., 10.1. Kammermusikkonzert Hondrich: Neujahrskonzerte 17.00 Uhr

mit dem Salonensemble | Galanti

Inforama, Hondrich

9.1. Konzert Solegx (Mundartrock) 20.00 Uhr
Rox, Spiez
BRAUCHTUM, MARKT 16.1. Konzert Timeless (Rock-Cover-Band) 20.00 Uhr
1.1. Neujahrsapéro Einwohnergemeinde 10.30-12.00 Uhr Rox, Spiez
Schloss, Spiez 16.1. Konzert Strain of Madness/Sweetly Insane 21.00 Uhr
Kultur- & Eventlokal Das O, Spiez
FESTIVAL, FEST 23.1. Konzert Schnulze und Schnultze 20.OOSU!'1r
2341. Kinderfasnacht 11.30-17.30 Uhr Rox, Spiez
. .. . 26.1. Konzert Militérspiel Heer Nord 19.30 Uhr
Gemeindezentrum Létschberg, Spiez G ind Létschb Soi
31.1. Hair Event - Lehrlingsfrisieren 10.00-17.00 Uhr - emeindezentrum Lotschoerg, spiez
. .. . 26.1. OPERA PASSION - Rhapsody/The two Pigeons 20.00 Uhr
Gemeindezentrum L&tschberg, Spiez ; ) .
Kino Movieworld, Spiez
B 2741. Senioren-Stubete 14.00 Uhr
GASTEEXKURSION, KINDERPROGRAMM Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez
13.1. Gschichtezyt 14.30 Uhr 28.1. Singen am Kamin 19.30 Uhr
Bibliothek/Ludothek, Spiez Chemistube, Kath. Kirche, Spiez
17.1. Looslis Puppentheater — Pinoccio 14.00 Uhr 30.1. Dean Wilson and the Chilli Poppers (Rockabilly) 20.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez Rox, Spiez
2241. Lirum Larum Buchstart-Treff 9.30-10.00 Uhr

Bibliothek/Ludothek, Spiez

LEBENSHILFE, RELIGION

3.,10., 17, 24., Gottesdienst 9.00/11.00 Uhr
GASTRONOMIE, KULINARIK 31.1. Christliches Lebenszentrum, Spiez
1.1. Neujahr im Hotel Seegarten Marina 12.00-21.00 Uhr 1641. Samstagabendfeier 17.30 Uhr

6., 13., 20., 271. Degustation und Weinverkauf

19.1. Zyschtig-Zmorge: Wé im a Tr&im - Literarische

Hotel Seegarten-Marina, Spiez
17.00-19.00 Uhr

Regezkeller, Schlossstrasse 8, Spiez
9.00-11.00 Uhr

LESUNG, VERSAMMLUNG, VORTRAG

Ref. Kirche, Spiez

Begegnung mit einer untergehenden Welt Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez 6.1. Petra Ivanov liest aus ihrem Buch «Heisse Eisen» 1?'3,0 Uhr .
Bibliothek/Ludothek, Spiez
(Spuren der Walser) 8.1 Sprachenbei 19.30-21.00 Uh
22., 23.1. Treberwurstessen Zinigchor Einigen ab 17.00 Uhr o prachenbelz e
. . . DorfHus, Spiez
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez — e — B i 19.30 Uh
241. Verfiihrung zum Brunch 9.30-13.00 Uhr o ultimediavortrag Baren N . :
. Gemeindezentrum Létschberg, Spiez
oteEnenishics 12.,19., 26.1 Johannes Brahms: Drei Erfolgsjahrzeh 19.30 Uh
24.1. Treberwurstessen Zinigchor Einigen 11.00-14.00 Uhr oo onannes Bra .ms'. ret Erio g:sja rze‘ .nte : ' )
: . . (1833-1897) Pianist — Komponist — Dirigent Burgerstube, Gemeindezentrum
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez . .
Loétschberg, Spiez
15., 16.1. Film «BuchWert und anderes» 20.00 Uhr
KLEINKUNST DorfHus, Spiez
15.1. Michel Gammenthaler — Scharlatan 20.15 Uhr 16.1. Buchvernissage von Arthur Maibach «Katzenstein» 17.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez Bibliothek/Ludothek, Spiez
2941. Gioco — Gommer Geschichten und Musik 20.15 Uhr 191. Spielnachmittag fiir Seniorinnen und Senioren 14.30-16.30 Uhr
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Hotel Belvédere, Spiez

Bibliothek/Ludothek, Spiez
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2141. Vortrag Tierkommunikation und 19.00-21.00 Uhr
Matrix-Quantenheilung DorfHus, Spiez
251. Muslime in der Schweiz - 19.30 Uhr
Mustafa Memeti, Muslimischer Verein Bern Burgerstube, Gemeindezentrum
Lotschberg, Spiez
28.1. Inter- und nationaler Frauentreff — Fondue-Abend  19.30 Uhr
am offenen Feuer Neben dem DorfHus, Spiez
28.1. Vortrag Vietnam, Laos, Kambodscha 20.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez
29.1. Vortrag von Dr. med Andreas Brunner, Leiter 19.00-21.00 Uhr
Medizinisches Ambulatorium Spital Thun Hotel Eden, Spiez
SPORT
10., 24.1. A Halle wo's fagt 9.30 Uhr
Turnhalle Seematte, Spiez
12.1.-29.6. Judo Kinder 18.15-19.30 Uhr
Dojo, Durrenbiihlweg 35, Spiez
14., 21., 28.1. Winterfit mit dem Mannerturnverein 20.00 Uhr
Turnhalle Dirrenbhl, Spiez
16.1. Stiitzpunktturnier Fussball 8.00—14.00 Uhr
ABC-Zentrum, Spiez
18., 25.1. Selbstverteidigung und Feldenkraisiibungen 9.30-11.00 Uhr

www.wittwerblumen.ch

Dojo, Durrenbiihlweg 35, Spiez

SPIEZ
KINOSAISON 2016

RHAPSODY THE TWO PIGEONS
Dienstag, 26. Januar 2016, 20.00 Uhr

LA TRAVIATA
Donnerstag, 4. Februar 2016, 19.30 Uhr

BORIS GODUNOV
Montag, 21. Marz 2016, 20.00 Uhr

GISELLE
Mittwoch, 6. April 2016, 20 Uhr

LUCIA DI LAMMERMOOR
Montag, 25. April 2016, 20.00 Uhr

FRANKENSTEIN
Mittwoch, 18. Mai 2016, 20.00 Uhr

WERTHER
Montag, 27. Juni 2016, 19.45 Uhr

wwnaL Y s oridspleg.ch
Mﬂl;é
woLkp

23m SPIEks

Pt Mk wdl T Bk G589 73 73

Industriestrasse
3700 Spiez
033 65552 52

Lanz AG Bauunternehmung

www.LanzAG.ch

C
Wiiiwer\Q Blumen
Spiez
Gartenweg 3, 3700 Spiez

Abtion Januar 2016

Schone Orchideen
statt CHF 45.— nur CHF 35.—

, Speziclle
Offnangszecten

Januar und Februar 2016

Mo — Fr 8.00—12.00 Uhr
13.30—18.00 Uhr
Samstag 8.00—16.00 Uhr

durchgehend

LOHNSPARKONTO LIBERO.

SPESENFREI.

WECHSELN SIE ZU UNS -
MIT NUR EINER UNTERSCHRIFT.

Fir Generationen.
Sparkasse, Hypothekar und Privatbank.
033 227 31 00. termin@aekbank.ch

AEK 8%

BANK 1826

Aus Erfahrung

www.aekbank.ch







