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Anlässlich des 50-Jahre-Jubilä-
ums setzte das Domicil Schwab-
gut ein ganz besonderes Projekt in 
die Tat um: In Zusammenarbeit 
mit der Künstlerin und Autorin 
Elsbeth Boss entstand ein interna-
tionales Kochbuch mit den Lieb-
lingsrezepten aus den Herkunfts-
ländern der Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Domicil Schwab-
gut. Am 23. Mai 2018 wurde das 
Jubiläumsjahr mit einer Vernissa-
ge zum Buch eingeläutet.

«Die interkulturelle Öffnung hatte 
seit der Inbetriebnahme des Do-
micil Schwabgut einen hohen Stel-
lenwert», führte der Geschäftslei-
ter Michael Lüthi bei seiner 
Eröffnungsrede aus. Genau das 
widerspiegelt sich im entstande-
nen Kochbuch: Vielfältigkeit und 
interkulturelle Zusammenarbeit. 
In einer ersten Talkrunde, mode-
riert von Krimiautor Thomas 
Bornhauser, äusserte die Verlege-
rin Annette Weber vom Werd & 
Weber Verlag: «Kochbücher sind 
in Zeiten von Youtube und Co. 
nicht mehr so im Trend wie früher 
und deshalb mussten wir uns für 
die Illustration etwas Besonderes 
einfallen lassen.» Ein 0815-Koch-
buch passt ohnehin nicht zum Do-
micil Schwabgut, das seit seiner 
Eröffnung 1968 stets innovative 
Wege ging. Wie zum Beispiel vor 
zehn Jahren, als die schweizweit 
erste mediterrane Pflegeabteilung 
in Betrieb genommen wurde. Für 
die Illustration des Kochbuchs 
konnte die Künstlerin Elsbeth 
Boss mit an Bord geholt werden. 
Entstanden ist ein praktisches und 
vielseitiges Kochbuch, das glei-
chermassen ein liebevoll gestalte-
tes Kunstwerk ist. 

«Ein langes Leben dank Pancit 
Canton.»
Im zweiten Teil der Talkrunde ka-

men die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des Domicils selber zu 
Wort. Sie lieferten die Rezepte für 
das Kochbuch und erzählten, wel-
che Bedeutung die Gerichte in ih-
ren Herkunftsländern haben. 
«Pancit Canton», ein philippini-
sches Rezept mit Nudeln und Cre-
vetten, steht zum Beispiel für ein 
langes Leben. Nachdem viel über 
Essen geredet wurde und den Gäs-
ten in Anbetracht der vielen lecke-
ren Rezepte langsam das Wasser 
im Munde zusammenlief, wurde 
das Buffet mit allerlei optisch an-
sprechenden Häppchen aus dem 
Kochbuch eröffnet: Gefüllte Reis-
bällchen aus dem Irak, Momos aus 
Tibet, Kokoswürfel aus Kroatien, 
aber auch die Nidletäfeli aus Bern 
fehlten nicht - kurz: Bunt, «glusch-
tig», vielseitig!

Am Samstag, 2. Juni 2018 feiert 
das Domicil Schwabgut weiter – 
ein kunterbuntes Programm aus 
aller Welt erwartet die Besuche-
rinnen und Besucher zwischen 
10.30 – 20.00 Uhr.

Über das Kochbuch
In ihrem unverkennbaren Stil fängt Elsbeth Boss in «65 Rezepte aus 
aller Welt» die Gerüche und Geschmäcker der weiten Welt ein. Die 
kunstvoll gemalten Rezeptbilder sind augenzwinkernde Verführungen 
zu optischer Schlemmerei und gleichzeitig praktische Anleitung zum 
Kochen und Geniessen. Ein Muss für alle, die einmalig schöne 
Kochbücher sammeln: Augenweide und Gaumenfreude!

Autorin & Illustratorin: Elsbeth Boss
1. Auflage 2018
156 Seiten, 25 x 25 cm, gebunden, 
Hardcover
Mit 65 Illustrationen
ISBN 978-3-85932-909-6, 
Das Kochbuch «Augenweide 
– Gaumenfreude» kann im Domicil 
Schwabgut für CHF 39.00 gekauft 
werden. (Bestellungen unter 
schwabgut@domicilbern.ch)

50 Jahre Domicil Schwabgut

Ein Kochbuch zum Jubiläum

Im Gespräch über das Domicil und das Kochbuch (v. l.): Michael Lüthi 
(Geschäftsleiter Domicil Schwabgut), Andrea Hornung (CEO Domicil 
Gruppe), Thomas Bornhauser (Moderation), Elsbeth Boss (Künstlerin und 
Autorin), Annette Weber (Verlegerin).

CHF
39.–

Leckereien aus dem Kochbuch «Augenweide – Gaumenfreude» stehen 
zum «Schnouse» für die Gäste bereit.

Evelyn De Dios und Yohannes Asfaha steuerten ihre Lieblingsrezepte aus 
den Philippinen und Eritrea zum Kochbuch bei.

Die Originalbilder aus dem Koch-
buch «Augenweide – Gaumenfreu-
de - 65 Rezepte aus aller Welt» sind 
noch bis am 1. August 2018 im Do-
micil Schwabgut ausgestellt.


