Spiritueller Proviant fiir Pilgerinnen und Pilger

Detlef Lienau
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mit Gott auf
PILGERN ™ W 1. Weg sein

Der deutsche Theologe Detlef Lienau,
ein leidenschaftlicher Pilger, beglei-
tet seit vielen Jahren Gruppen auf Ja-
kobs- und andern Pilgerwegen. Aus den
Erfahrungen des Unterwegsseins mit
Pilgerinnen und Pilgern ist das vorlie-
gende Buch entstanden. ,,Der Mensch
lebt nicht vom Brot allein® (Mt 4,4).
Pilgern heisst, auf Gott zugehen. Im
rituellen Innehalten am Morgen und
am Abend sollen wir bewusst auf Gott
horen. Die vorab auf biblischen Tex-
ten basierenden Besinnungen fiir die
entsprechenden Andachten dienen der
konkreten Gestaltung des Pilgerns. Ein
,GedankenGang™ (sic!) regt zu vertief-
tem Fragen und Reflektieren iiber das
Tagesthema an. In acht Themenkreisen
gegliedert, wird dem Pilger eine Fiille an
spirituellem Reiseproviant mit auf den
Weg gegeben. Ziel ist das Ankommen
bei Gott. Einige der Themen lenken den
Blick auf bekannte biblische Gestalten,
etwa auf Jakob, den Bruder Esaus, auf
den Propheten Jona oder auf die Wit-
we Rut, die einer Hungersnot wegen
mit ihren S6hnen ins benachbarte Land
Moab zieht. Auch dem Apostel Petrus
gilt ein Schwerpunkt. Weitere Besin-
nungsthemen sind inspiriert von litur-
gischen Texten oder von alltdglichen
Pilgererfahrungen, wie ,,Aufbrechen®,
,Loslassen“. Die ,,Hoffnungs-Worte*
am Ende des Buchs sind zugleich An-
stoss und Hilfe zum Meditieren.

Otto Dudle

Vor tiber 10 Jahren hat der Verein Ja-
kobsweg.ch Pionierarbeit geleistet, in-
dem er unter dem Titel ,,Unterwegs sein
auf dem Jakobsweg in der Schweiz*
handliche Broschiiren herausgab, die
Pilgernden praktische Informationen
tiber Wegverlauf, Distanzen, Zeitbe-
darf, Unterkiinfte, Sehenswiirdigkeiten
usw. vermittelten. Die im Lauf der Zeit
auf 10 Faszikel angewachsene Druck-
ausgabe, spartanisch in der Aufma-
chung, gross im Nutzen, war von An-
fang an auch online im Netz abrufbar,
dort mit farbigen Fotos, Grafiken und
erginzenden Links aufwiéndiger ge-
staltet. Dieselben Texte, iiberarbeitet,
aktualisiert und durch eine Beschrei-
bung des Wegs von Disentis nach
St-Maurice erweitert, sind neu als re-
prasentative Premium-Ausgabe erhélt-
lich, mit vielen grossformatigen Farb-
fotos, Karten, Grafiken. Allerdings
wird mit Sicherheit nie ein Fuss- oder
Radpilger je mit diesem mehr als ein
Kilogramm schweren Buch unterwegs
sein. Immerhin vermag der schon auf-
gemachte Band als Werk fiirs Biicher-
regal das Heimweh und die Sehnsucht
nach dem Jakobsweg lebendig zu er-
halten.

Otto Dudle

n Jakobsweg-Fiihrer fiirs Biicherregal
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