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Das grosse Buch 
der Lerntechniken
diverse Autoren
320 Seiten, 21.90 CHF
circon Verlag GmbH, 
2018

Effektives Lernen 
leicht gemacht
Das grosse Buch der 
Lerntechniken infor-
miert umfassend über 
die Arbeitsweise unseres 
Gedächtnisses und bietet 
bewährte Strategien für 
effektiveres Lernen und 
Arbeiten. Egal, ob Sie 
sich für den nächsten 
Vortrag ein umfangrei-
ches Thema erschliessen 
möchten oder sich für 
Ihre Abschlussprüfung 
einen Berg von Fakten 
aneignen müssen – mit 
den vorgestellten Stra-
tegien können Sie Ihre 
Konzentration steigern, 
Ihre Gedächtnisleistung 
trainieren und so an-
stehende Prüfungen oder 
Arbeitssituationen ent-
spannter meistern. 

Bestellcoupon
Bitte Bestellcoupon an perspective, Redaktion und Verlag, 
Postfach, 8304 Wallisellen, info@swissavant.ch.

Gewünschte Bücher bitte angeben 
(Preise zzgl. MwSt. und Porto)

___ Ex. Das grosse Buch der Lerntechniken 21.90 CHF

___ Ex.  Seminarguide 2019 26.00 CHF

___ Ex. 250 Berg- und Seilbahnen Schweiz 29.00 CHF

___ Ex. Effizienter arbeiten für dummies 14.50 CHF

___ Ex. Schnitz it yourself 29.90 CHF

___ Ex. Gesamtführer Veloland Schweiz 49.00 CHF
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Seminarguide 
2019
midena Seminarguide
196 Seiten, 26.00 CHF
Fona Verlag, 2019

Seminarhotels, Konfe-
renzzentren, Tagungs-
stätten
Überraschende Orte für 
Seminare, Tagungen, 
Konferenzen und Events.
• Für jeden Anlass das 

richtige Haus am rich-
tigen Ort

• Schnelle Information 
dank einheitlichem 
Aufbau

• Ausführliche Be-
schreibungen, aussa-
gekräftige Bilder

Es muss nicht immer das 
eigene Sitzungszimmer 
sein. Der Midena Semi-
narguide 2019 erweitert 
den Horizont und stellt 
Seite um Seite lauter 
Perlen, Geheimtipps und 
unkonventionelle Orte 
für erfolgreiche Anlässe 
vor. 

250 Berg- und 
Seilbahnen 
Schweiz
Roland Baumgartner
432 Seiten, 29.00 CHF
Weber Verlag, 2019

Zu den schönsten Aus-
sichten, Wanderungen 
und Erlebnissen
Nicht nur die schöns-
ten Aussichtspunkte der 
Schweiz, sondern auch 
die Transportmittel, die 
eindrücklichen Werke 
der Technik, die uns 
dorthin befördern, wer-
den in diesem neuen tou-
ristischen Standardwerk 
vorgestellt. Viele Fotos 
illustrieren die rund 150 
Porträts von über 250 
Berg- und Seilbahnen 
aus allen Regionen der 
Schweiz. Weiter gibt das 
Buch praktische Infor-
mationen zu Aussicht, 
Attraktionen, Übernach-
tungsmöglichkeiten und 
Wanderungen. Setzen 
wir uns der Faszination 
von Technik und Natur 
aus.

Effizienter arbei-
ten für dummies
Arjan Broere
144 Seiten, 14.50 CHF
WILEY, 2019

Mit weniger Aufwand 
mehr erledigen
Zu viel zu tun und zu 
wenig Zeit? Effizient ar-
beiten ist in der heutigen 
Arbeit- und Lebenswelt 
eine wichtige Fähigkeit, 
die es zu beherrschen 
gilt. Sie wollen Ihre Ar-
beit, Ihren Tagesablauf, 
aber auch Ihre Gedanken 
besser organisieren? Sie 
wollen Ihren Kopf frei 
haben für Wichtiges und 
dabei keine Aufgaben 
vergessen? Dieses Buch 
hilft Ihnen dabei. Lernen 
Sie die «Getting Things 
Done-Methode» ken-
nen und lassen Sie sich 
vom Autor zeigen, wie 
Sie sich ein effizientes 
Leben ermöglichen und 
jeden Tag zu einem idea-
len Tag machen. 

Schnitz it yourself
Felix Immler
184 Seiten, 29.90 CHF
AT Verlag, 2019

Neue Lieblingsprojek-
te mit dem Taschen-
messer
Mit einem Taschenmes-
ser mit Holzsäge lässt 
sich mehr machen als die 
altbekannten Pfeilbo-
gen, Wanderstock oder 
Bratspiess. Das beweist 
Taschenmesser-Experte 
und Schnitz-Crack Felix 
Immler mit seinem neu-
en Buch. Er präsentiert 
über 30 neue, innovative 
und einzigartige Projek-
te, die Klein und Gross 
begeistern. Alles, was 
man dazu neben dem 
Taschenmesser braucht, 
findet man in der Na-
tur, im Haushalt oder 
im Abfall. So entsteht 
ein Ballonsaxofon, eine 
Armbrust, an der sogar 
Wilhelm Tell seine Freu-
de gehabt hätte, u. v. m.

Gesamtführer 
Veloland Schweiz
632 Seiten, 49.00 CHF
Werd & Weber Verlag, 
2016

Der Führer «Veloland 
Schweiz» ist eine Zu-
sammenfassung von 
neun unterschiedli-
chen Veloführern und 
kann mit zahlreichen 
Routenvorschlägen 
aufwarten.
Die schönsten offiziell 
signalisierten Velorou-
ten der Schweiz ge-
sammelt in einem Band 
– lassen Sie sich inspi-
rieren zu neuen Velotou-
ren. Entlang des Rheins 
von Andermatt bis nach 
Basel, vom Norden in 
den Süden der Schweiz, 
durch die verschiede-
nen Seenlandschaften 
von Montreux bis nach 
Rorschach oder stets mit 
dem Alpenpanorama im 
Blick – die Schweiz 
bietet Velofahrern eine 
grosse Vielfalt an unter-
schiedlichsten Routen. 
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