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Ruth Wiirgler

«Wir haben den schonsten
Beruf auf Erden.»
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UND GERNE HATTEN WIR EUCH DABEI!

SAMSTAG, 31. AUGUST 2019

«TAG UND NACHT DER OFFENEN TORE» (150 Jahre Schweizer Feuerwehrverband)
9.00 BIS 17.00 UHR FEUERWEHRMAGAZIN, LINDENALLEE 90, INTERLAKEN

* Sonderfahrzeug-Ausstellung mit Partnern
(Spitédler fmi AG und Polizei)
% 11.00 Uhr Einweihung «Unimog Metro 20»
* Rundfliige (Swiss Helicopter und Air Glacier)
* Infos zu Rega Wilderswil und Air Glacier vor Ort (mit Helikopter)
* Demo Jugendfeuerwehr Bodeli
* Festwirtschaft und ab 14.00 Uhr mit «Firehouse Bar» bis «Firaben».

Die FEUERWEHR BUDELI freut sich auf euch.

Ein Blumenstrauss aus Wortern

Haushalten, ausschalten, aushalten, innehalten, verwalten —
all diese Worter sind Teil des bunten Papillon-Wortstrausses.

Wir beginnen mit dem Wort «Haushalten». Mit
den téglichen Haushaltspflichten ist es hier
nicht getan, nein, ganz besonders wichtig ist fiir
unser Team, dass wir sorgfiltig, haushilterisch
mit unseren Ressourcen und Energien umgehen.
Wir nutzen unseren Patienten nichts, wenn wir
bei unserer Arbeit ausbrennen und schliesslich
ausfallen.

Nach einem arbeitsintensiven Tag, aber auch nach
belastenden Erlebnissen ist das «Ausschalten» von
zentraler Wichtigkeit. Auch das «Aushalten»
kommt in unserem beruflichen Alltag oft zum Zug.
Immer wieder kommen wir mit Patienten an einen
Punkt, wo wir uns eingestehen miissen, dass wir
nichts mehr fiir den schwerkranken Menschen
oder seine Angehorigen tun kénnen. Die Situation
aushalten, ertragen und miteinander ruhig sein
lautet hier die wertvolle Devise.

Unser Alltag ist eine stete Gratwanderung, die uns
oft zwingt, «innezuhalten» und zu reflektieren, ob
wir noch auf Kurs sind. Um unseren Patienten im-
mer unsere hundertprozentige Aufmerksamkeit zu
schenken und sie bestmoglichst zu unterstiitzen,

«Nur jeden Tag eine halbe
Stunde gesiit fiir andere,
und du wanderst im Alter
durch ein Ahrenfeld der
Liebe, der Freundschaft und
der Freude.»

Emil Frommel

ohne dabei selbst auf der Strecke zu bleiben, muss
man Priorititen richtig setzten und regelméssig
Pausen einplanen, um neue Energie zu tanken.

Auch auf sorgiltiges «Verwalten» sind wir ange-
wiesen: Gute Arbeitsplidne sind von grosser Bedeu-
tung. Nur ausgeruhtes Personal hat die notwen-
dige Kraft, um dem anspruchsvollen Dienst an
unseren Mitmenschen gerecht werden zu kénnen.

Es gibt unzidhlige Worter, die wir in unseren Wor-
terstrauss einbinden konnen, fiir jedes sieht dieser
Worterstrauss etwas anders aus. Gepflegt werden
muss aber jeder Strauss, damit wir uns lange an
der bunten Bliitenpracht erfreuen kénnen.

Edith Fliihmann
Geschdftsfiihrerin / Hofstetten

EDITORIAL
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Traditionelle chinesische Medizin

// Haben Sie Migréne, Kopfschmerzen oder Schwindel?

// Leiden Sie unter chronischen Schmerzen des
Bewegungsapparates?

// Plagen Sie Suchtprobleme (Rauchen, Esssucht]?

// Sind Verdauungsstérungen oder Wechseljahr-
beschwerden fir Sie ein Thema?

Gratis Puls-/Zungendiagnose
nach den Methoden der TCM

Aarmiihlestrasse 8, Interlaken, Tel. 033 822 22 00
www.china-medizin-interlaken.ch

Inkontinenz und
Blasenschwiache
Wir bieten verschiedene
Produkte und Losungen
fUr Harninkontinenz bei
Frauen und Mannern an.
Wir beraten Sie gerne
bei uns in der Apotheke.

Krankenmobilien- und Hilfsmittelzentrum

Dr. Portmann

Apotheke Dr. Portmann AG
Hoéheweg 4, 3800 Interlaken
Tel. 033 828 34 34, www.portmann.ch
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Wir sind fur Sie da.

Damit es Ihnen zu Hause an nichts fehlt.

Von wenigen bis 24 Stunden
Demenz— und Palliativ Betreuung

Unterstlitzung in der Grundpflege

Telefon: 033 847 80 60
www.homeinstead.ch/berner-oberland
Von den Krankenkassen anerkannt.

August im Des Alpes,

dem Treffpunkt in Interlaken:

Fr, 2.8. 20.00 Uhr,
Musikverein Interlaken Unterseen

Werktags taglich 2 Meniis (1 vegi) a CHF 18.50
Fragen Sie nach unserem Meniipass:
Jedes 11. Menii ist gratis!

Fr., 9.8., 20.00 Uhr, Musikgesellschaft Brienzwiler
Fr., 16.8., 20.00 Uhr, Musikgesellschaft Matten
Fr., 23.8., 20.00 Uhr, Jugendmusik Interlaken
Fr., 30.8., 20.00 Uhr, Musikgesellschaft Wilderswil

Taglich grosses Angebot an frischer Patisserie.

Herzlich willkommen!

De.'f mﬁ}

RESTAURANT * PIZZERIA * BAR * TERRASSE + KONDITOREI
Hoheweg 115 ¢ 3800 Interlaken o Switzerland
Tel. 033 822 23 23
www.desalpes-interlaken.ch e info@desalpes-interlaken.ch
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INTERVIEW

«Wir haben den schonsten
Beruf auf Erden.»

Ruth Wiirgler, Geschiftsfiihrerin des Pflegeteams Papillon aus Hofstetten,
erzidhlt von der Papillon-Philosophie und ihrem spannenden Alltag.

Wie sind Sie zu dem Pflegeteam
Papillon gestossen?

Edith und ich sind seit der Ausbildung
Freundinnen. Vor 20 Jahren fragte sie
mich, ob ich nicht ins Geschéift ein-
steigen wolle. Nach intensiver Abspra-
che mit meiner Familie - ich arbeitete
damals an sonstigen Projekten - sagte
ich zu. In den letzten 20 Jahren ist das
Pflegeteam nun stindig gewachsen,
die Patientenzahl hat sich vergrossert
und mittlerweile diirfen wir sogar Ler-
nende ausbilden. Edith und ich sind
ein tolles Team, in 21 Jahren hatten
wir noch nie Streit. Obwohl - oder
vielleicht gerade weil - wir sehr un-
terschiedliche Frauen sind.

Ich habe gelesen, dass Ihnen die
gegenseitige Wertschitzung sehr
am Herzen liegt.

Ja. Zum einen untereinander. Unser
Team ist ein richtiges Puzzle, jedes
bringt seine eigenen Starken mit und
zusammen ergeben wir ein tolles
Ganzes. Ich schitze das enorm und
mir ist wichtig, dass dies unseren
Mitarbeiterinnen auch bewusst ist.
Zum anderen ist fiir mich die Wert-
schiatzung gegeniliber unseren Patien-
ten zentral.

Sie vertreten eine ganz bestimmte
Pflege-Philosophie. Mochten Sie
diese kurz vorstellen?

Wir haben eine spezielle Unterneh-
menskultur, das stimmt. Wir streben
eine ganzheitliche Pflege an. Den
Patienten erfassen wir in seiner
Ganzheit, fokussieren uns also sowohl
auf seinen korperlichen als auch auf
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seinen seelischen Zustand. Bei unseren
Besuchen verbinden wir zum Beispiel
nicht nur ein Bein. Wir setzen uns hin,
fragen nach und schenken unsere
ungeteilte Aufmerksamkeit. Alle Mit-
arbeiterinnen sind bereit, diesen zu-
satzlichen, von der Krankenkasse nicht
anerkannten Effort zu leisten.

Haben Sie ein Vorbild, was diese
Philosophie anbelangt?

Ja, Schwester Liliane Juchli. Sie war
eine Pionierin in Sachen Pflege und
schrieb das Buch «Ein Leben fiir die
Wiirde des Menschen», welches mich
bis heute beeinflusst. Nebst dem ganz-
heitlichen Ansatz betont Liliane Juchli,
wie wichtig es fiir die Pflegenden ist,
auch fiir sich selbst gut zu sorgen.
Deswegen setzen wir uns aktiv fiir eine
optimierte Work-Life-Balance und fiir
flexible Arbeitsformen ein. Fiir Miitter
sind letztere unheimlich wichtig.

«Unser Team ist ein richtiges Puzzle,
jedes bringt seine eigenen Stirken mit und zusammen
ergeben wir ein tolles Ganzes.»

Welche Dienstleistungen bietet das
Pflegeteam Papillon an?

Wir begleiten pflegebediirftige Men-
schen: Jung und alt, nach Spital- oder
Kuraufenthalten, bei chronischen
Erkrankungen oder koérperlichen
Beeintrachtigungen. Wir haben tolle
Frauen, die unsere Patientinnen und
Patienten zu Beginn im Haushalt un-
terstiitzen. Wenn der Unterstiitzungs-
bedarf grosser wird, sind unsere Pfle-
gerinnen zur Stelle und setzten sich
fir das korperliche und seelische
Wohlbefinden der Patientinnen und
Patienten ein. Zusétzlich befasse ich
mich in den letzten Jahren vermehrt
mit der Palliativpflege und wir arbei-
ten eng mit den Spitdlern Interlaken
und Thun zusammen. Wir betreuen
aber auch die Angehorigen und sind
in Krisen- und Notfallsituationen oft
die ersten Ansprechpartnerinnen.

Foto linke Seite:
Ruth Wiirgler im schonen Papillion-
Biiro in Hofstetten.

Wie erleben Sie die Beziehungen zu
den Patienten und Patientinnen?
Das wichtigste fiir mich ist das Aus-
loten einer gesunden Distanz. Als
Betreuerinnen sind wir Géste im
Zuhause unserer Patientinnen und
Patienten, sie bestimmen also mit, wie
eng und familiadr die Beziehung wird.
Wichtig ist auch, dass sowohl Patient
als auch Pflegende «Stopp» sagen
konnen, wenn etwas nicht mehr
stimmt - dass Grenzen gesetzt werden.
Manche Beziehungen bestehen lange
und werden sehr intensiv. Wenn
jemand stirbt, den man iiber Jahre
gepflegt hat, ist es manchmal so, als
hitte die Person zur eigenen Familie
gehort.

Und die Beziehungen zu den
Angehorigen und Arzten?

Die Angehorigenarbeit gehort fiir uns,
wie erwdhnt, zum ganzheitlichen An-
satz dazu, obwohl auch diese nicht von
der Krankenkasse iibernommen wird.

Ruth Wiirgler

Jahrgang: 1956
Zivilstand: verheiratet, 2 Kinder

Hobbys: Pflegeteam Papillon, Velofahren,
Lesen, klassische Musik

Beruflicher Werdegang: Diplomierte Pflegefach-
frau, langjahrige Pflegeerfahrung. Diverse
Weiterbildungen: Palliativpflege, Wundpflege,
Demenzpflege. Heute Co-Geschéaftsfiihrerin und
Berufsbildnerin im Pflegeteam Papillon.

Internet: www.pflegeteam-papillon.ch
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Wir helfen bei der Trauerarbeit, stehen
den Angehorigen bei oder versuchen,
bei Problemen fiir alle Beteiligten eine
optimale Lésung zu finden. Wir arbei-
ten eng mit den Arzten zusammen und
geniessen ein grosses Vertrauensver-
héltnis.

Welches sind die schwierigsten
Momente in Threm Alltag als
Pflegefachfrau, welches die
schonsten?

Die schwierigsten Momente sind die,
in welchen du hilflos bist und jeman-
dem die Schmerzen, vor allem die
seelischen, nicht nehmen kannst.
Diese Momente sind fiir mich kaum
auszuhalten und bescheren mir
manchmal schlaflose Niachte. Auch
das Zeitmanagement stellt oft eine
Herausforderung dar. Wenn du aber
jemandem helfen kannst, wiirdevoll,
ohne Angst und ohne Schmerzen in
die andere Sphire zu gleiten - das ist
einer der schonsten Momente.

INTERVIEW



EGE...

«Nur jeden Tag eine halbe Stunde
gesat fir andere, und du wanderst im Alter
durch ein Ahrenfeld der Liebe,
der Freundschaft und der Freude.»

Emil Frommel

Weitere Auskiinfte erhalten Sie bei:

Ruth Wurgler 079 546 85 21 oder Papillon 079 229 29 50
Pflegeteam Papillon, Scheidweg 6, 3858 Hofstetten
www.pflegeteam-papillon.ch

Papillon -

So traurig es ist, es ist auch ein Gliicks-
gefiihl: dass dieser Mensch einschla-
fen konnte, ohne zu leiden.

Ich stelle mir vor, dass ein gut
funktionierendes Team wichtig ist,
um die vielen Emotionen verdauen
und die verschiedenen Herausfor-
derungen meistern zu kénnen.

Ja. Wenn jemand stirbt, zum Beispiel,
konnen wir uns anschliessend im Team
austauschen und die Ereignisse
besprechen. Im Biiro ziinden wir eine
Kerze an oder hdngen ein Foto des
verstorbenden Menschen auf. All-
gemein tauschen wir uns tiaglich aus
und besprechen unsere Gefiihle und
Erlebnisse. Harmonie im Team ist mir
sehr wichtig.

Die Wertschitzung gegeniiber den
Patienten und Patientinnen ist fiir
das Pflegeteam zentral.

«Wir arbeiten
eng mit den
Arzten zusammen
und geniessen
ein grosses
Vertrauens-
verhdltnis.»

Wieso ist Ihr Beruf der schonste

auf Erden?

Ich glaube, wenn man seinen Beruf
gerne macht und mit ganzem Herzen
dabei ist, ist es gar nicht so schwierig,
so zu fiihlen. Beim Pflegeteam Papil-
lon haben wir auch unheimliches
Gliick mit unseren Mitarbeiterinnen.
Ohne sie wéaren wir nirgends. Immer,
wenn wir wieder jemanden Tolles an-
stellen konnten, sagen Edith und ich
uns: «Iz het wider der Schyttstock
gchalberet!»

Anekdote

Das Pflegeteam Papillon fiihrt ein Humortagebuch, in dem kleine und lustige Momente des Alltags festgehalten werden. So steht da zum Beispiel, dass
Edith Flihmann und Ruth Wiirgler einmal innerhalb von zehn Minuten (des gleichen Tages!) drei Fahrbussen kassiert hatten. Oder dass ein grosser Mann,

der Wortfindungsstorungen und eine zu kleine Dusche hatte, zu einer Pflegerin meinte: «Also weni eis im Himmel bi, de wolteni...». «De wollti o z Papillon
zum Dusche?», wollte die Pflegerin ihm auf die Spriinge helfen. «Nei, de wollti e gresseri Duschil», kam die prompte Antwort.
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EGE...

«Nur jeden Tag eine halbe Stunde
gesat fir andere, und du wanderst im Alter
durch ein Ahrenfeld der Liebe,
der Freundschaft und der Freude.»

Emil Frommel

Weitere Auskiinfte erhalten Sie bei:

Ruth Wurgler 079 546 85 21 oder Papillon 079 229 29 50
Pflegeteam Papillon, Scheidweg 6, 3858 Hofstetten
www.pflegeteam-papillon.ch

Papillon -

Zuriick zu IThren Ausbildungen.
Wozu dienen Sterbe- oder Trauer-
begleitungsseminare?

Die Ausbildungen sind fast immer von
Leuten besucht, die selbst mit dem Tod
konfrontiert wurden. In erster Linie
wird die personliche Entwicklung the-
matisiert und man lernt, die eigene
Trauer zu akzeptieren. Um andere
Menschen begleiten zu kénnen, ist das
fundamental: die Trauer des anderen
von der eigenen Trauer abgrenzen zu
kénnen. Als ich meine Mutter verlor,
gab es keine Moglichkeit, die eigene
Trauer so zu thematisieren und zu ver-
arbeiten - das war sehr schlimm.

Was passiert, wenn Trauer nicht
gelebt wird?

Das kann verheerende Folgen haben.
Oft entstehen zum Beispiel Depres-
sionen aus genau diesem Grund.
Leider ist es so, dass Trauerbegleitung

Seit 28 Jahren arbeitet Monika
Aemmer bei der Raiffeisenbank.
In dieser Zeit hat sie sich in den

verschiedensten Bereichen viel

Wissen aneignen kénnen.

«Fiir mich hat
meine Arbeit
einen neuen Sinn
erhalten.»

von der Krankenkasse nicht unter-
stiitzt wird - obwohl es entscheidend
fiir die Gesundheit der Angehdrigen
wére. Auch wissen viele Menschen gar
nicht, dass das Angebot der Trauerbe-
gleitung besteht.

Denken Sie, dass sich diese Um-
stinde positiv entwickeln werden?
Bestimmt. Davon bin ich tiberzeugt.

Eine letze Frage: Wieso ist Ihre
neue Dienstleistung wichtig?

Mit den Paketen der «Vorsorge und
Trauerbegleitung» machen wir einen
Schritt in die Zukunft, passend zu
unserem Motto: «Die Bank fiir jede
Lebensphase». Wir widmen uns einem
Thema, das nach wie vor als Tabu
gehandelt wird, obwohl es jede und
jeden von uns friher oder spiter
betreffen wird. Wir bieten unseren
Kunden eine Anlaufstelle, die sie in
simtlichen Dimensionen unterstiitzt:
seelisch, personlich und finanziell. Ich
merke, dass die Nachfrage nach einem
solchen Angebot gross ist. Flir mich
hat auch die Arbeit wieder neuen Sinn
erhalten.

Anekdote

Monika Aemmer hatte bei einem Beratungsgesprach eine ganze Familie bei sich im Biiro: Vater, Mutter und Tochter.
Wahrend des ganzen Gesprachs war der Vater sehr still, nickte aber fortwahrend. Bei der Verabschiedung sagte er zu ihr,

mit einem Schmunzeln auf den Lippen: «Sie haben das hervorragend gemacht. Ich habe zwar kein Wort verstanden,
da ich mein Horgerat nicht eingeschaltet hatte, aber ich bin sicher, dass sie das ganz wunderbar gemacht haben.»
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Ilhre Energie

Industrielle Betriebe Interlaken
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lhre Energie Strom selber produzieren und verbrauchen

Zusammenschliisse zum Eigenverbrauch (ZEV) liegen im Trend.
Die IBI bieten Hand bei der Verrechnung.

Seit dem 1. Januar 2018 sind ZEV in der Schweiz mo6glich.
Ab 10.00 Uhr auf dem IBI-Gelande = Besitzer von Mehrfamilienhiusern oder Biirogebiuden
an der Fabrikstrasse 8 in Interlaken - koénnen den selber produzierten Strom allen Bewohnern
zum Eigenverbrauch zur Verfiigung stellen. Selbst ZEV
zwischen benachbarten Grundstiicken diirfen seit April
2019 iiber Strassen, Eisenbahntrassees oder Fliessgewéasser
realisiert werden.

Touren mit Shuttlebus ab 10.30 Uhr. Die einzelnen Standorte kdnnen r So funktioniert’s

von 10.00 bis 16.45 Uhr auch selbstandig besucht werden: 2 Mit einer PV-Anlage wird Strom produziert und von den
Trinkwasserreservoir Rugen Mietern im Gebdude verbraucht. Der tagsiiber produzierte | §
Rundweg Rugen, oberhalb Schulhotel Regina, Matten Uberschuss wird ins Stromnetz zuriickgefiihrt und von | g% E|'I l |
Trinkwasserreservoir St. Niklausen den IBI vergiitet. Sobald der Bedarfim Haus die Produktion | | ' 'E‘
Hauptstrasse Richtung Beatenberg, vor Lombachbriicke, Unterseen UberSChr,enet’ bez1§hen die Mieter den Strom von den H,SI' ' | m Ei E |
Grihdwasserpumpwerk Matten Allgemein treten die ZEV geschlossen gegentiber dem je- | | |-:._il LE

weiligen Netzbetreiber auf.

Rugenstrasse, Matten

Brunnstube Kammri / 8 = Rentabel und 6kologisch
Saxetstrasse, Unders Ried, Wilderswil : ' 1 ' p s = Fiir die Teilnehmenden eines ZEV bietet sich dank dem
' | optimierten Eigenverbrauch eine hohere Rendite; nebst
dem selber produzierten Strom fallen auch die Preise fiir
Netznutzung und Abgaben geringer aus.
Aus okologischer Sicht tragen ZEVs zur Forderung erneu-
erbarer Energien bei. Sie entlasten die Stromverteilnetze
T ' und erfillen die Anforderungen an kiinftige Neubauten
KANDLBAUER (ab 16.00 Uhr) s : und Heizungen.

BERMUDAS (ab 19.00 Uhr)

Spannendes rund ums Thema Wasser

Einfache Verrechnung

Oft gestaltet sich die Energieverrechnung innerhalb eines
ZEV sehr aufwindig. Die IBI bieten mit ZEV Komfort eine
praktische Dienstleistung fiir die ZEV-Vertretung. Ver-
- brauchsprotokolle werden unter Einhaltung rechtlicher
Wer unser Fest mit dem Auto Anforderungen erfasst und gepriift. Dazu wird die Ermitt-
besuchen méchte, findet offentliche | A B y lung des zu verrechnenden Betrages innerhalb des ZEV
Parkplatze beim Bahnhof Interlaken , - &= 8 - vereinfacht. Das spart administrativen Aufwand und Zeit.
West, bei der Migros und beim i Lt} L Die Protokolle kénnen direkt als Rechnungsbeilage fiir den www.ibi.ch
Stedtlizentrum. \,/ # Weiterversand an die Bewohner/innen genutzt werden. info@ibi.ch

Industrielle Betriebe Interlaken
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Jungfrau Center:

Operation am offenen Herzen

AN

GRIWAARCHITEKTUR

BAUPLANUNG

In Interlaken Ost hat die GRIWA ARCHITEKTUR AG zusammen
mit der GRIWA PLAN AG einen komplexen Bau realisiert.

Aus dem ehemaligen Wohncenter von Allmen ist in meh-
reren Schritten das Jungfrau Center geworden und dies,
wihrend im Gebdude stindig Menschen wohnten und
arbeiteten.

Einfacher wire der Bau zu realisieren gewesen, dariiber
sind sich Stefan Garbani, Geschéaftsfithrer GRIWA ARCHI-
TEKTUR AG, und sein Stellvertreter Ewald Wellig einig.
Man hitte das ehemalige Wohncenter von Allmen ab-
brechen und durch einen Neubau ersetzen kénnen. Doch
die Realitét setzte andere Bedingungen. Das Gebdude am
Bahnhof Interlaken Ost beheimatet nicht nur das Wohn-
center, es sind auch mehrere Stockwerkeigentiimer in
diesem Haus wohnhaft. Die Vorgabe war also von Anfang
an, den Um- und Neubau neben dem laufenden Betrieb
abzuwickeln.

Nach der ersten Baueingabe im Dezember 2015, der Bau-
bewilligung im Februar 2016 und der offiziellen Ubernahme
des Wohncenters durch die GRIWA PLAN AG im Frithjahr
2016 verdnderte sich das Projekt mehrere Male. Die jetzt
realisierte Version des Jungfrau Centers, er6ffnet am
21. Juni 2019, wuchs wie ein organischer Kérper. Ging man
zuerst davon aus, nicht nur den Stidteil, sondern auch den
Nordteil des Gebdudes stehen zu lassen, erwies sich mit der
Zeit ein Abriss des Nordteils als die wirtschaftlichere

Variante. «Wir haben den Bau mit Projektdnderungen an-
gepasst», erkldrt Projektleiter Ewald Wellig, «und doch sind
wir sicher, ist das jetzige Gebdude ein fertig ausgereiftes
und iiberzeugendes Objekt.» Die Bauarbeiten verlangten
von den Architekten, Fachplanern und Unternehmen alles
ab. Man baute zuerst eine Einstellhalle unter einen Teil-
bereich des bestehenden Gebiudes, was viele Herausfor-
derungen mit sich brachte, wie den Umgang mit Grund-
wasser und die Sicherung des Geb#udes, ebenso musste
der Baugrund mit Pfihlungen verbessert werden. Weiter
galt es, komplexe Prozesse zu regeln. Ungefahr 5000 Qua-
dratmeter des grossen Gebdudes war ehemalige Ausstel-
lungsflache. Diese Fldche in Wohnungen umzubauen ver-
langte ausgekliigelte Losungen in Hinsicht auf die Statik
sowie die technischen Installationen. So musste zuerst der
Stdteil fertig gebaut werden, damit die Eigentiimer, die
auf der Nordseite wohnten, in fertige Wohnungen umzie-
hen konnten. Auch das Wohncenter von Allmen verlagerte
die Geschéftsrdume auf die Stidseite.

In der Endversion enthilt das Haus nun 33 neue und 4
bestehende Wohnungen, wovon einige auf die Stockwerk-
eigentiimer entfallen, andere werden als Ferienwohnungen
oder fiir Dauermiete genutzt. Neben der GRIWA RENT AG,
die bereits im Méarz 2018 im Erdgeschoss ihr Biiro bezog,
ist mit der Berner Kantonalbank BEKB ein erstes Geschéaft

Bodeli/Brienzinfo 12

neu eingezogen, in den Rdumen nebenan eréffnet das ehe-
malige Wohncenter von Allmen mit dem neuen Namen
GRIWA INTERIOR auf zwei Etagen seine Ausstellung, Shop
in Shop mit der GRIWA TREUHAND AG. Im ersten Stock
besteht eine Nutzung durch ein Arztezentrum. Die GRIWA
ARCHITEKTUR AG ist ebenfalls in ihre Zweigniederlassung
im Jungfrau Center eingezogen. Stefan Garbani und Ewald
Wellig freuen sich iiber den Neustart in Interlaken Ost und
sind {iberzeugt, dass der Standort viel Potenzial hat.

Gebaudesanierungen mit

GRIWA ARCHITEKTUR AG

Schlecht gedammte Hauser verursachen fast die Hilfte der
CO2-Emissionen in der Schweiz. Vor allem Hauser, die vor
1990 gebaut worden sind, haben energetisches Sanierungs-
potential. Die GRIWA ARCHITEKTUR AG begleitet Sie
gerne durch alle Schritte einer Gebdudesanierung. Haufig
sind die Plangrundlagen nicht mehr vollzihlig vorhanden.
Anstatt sie mit Messband und Bleistift aufzunehmen, gibt
es heute 3D-Laserscanner, die ein Gebdude schnell und
dusserst priazise vermessen. Die gewiinschten Ansichten,
Schnitte und Grundrisse konnen damit digitalisiert werden.
Der nichste Schritt ist die Gebdudeanalyse, in der bei-
spielsweise mit einer Warmebildkamera dokumentiert
werden kann, wo Warmeverluste bestehen. Empfehlenswert
ist auch ein GEAK plus, ein Gebidudeenergieausweis der
Kantone, der es erlaubt, eine Liegenschaft in Hinsicht auf
Energiebedarf und Wohnkomfort zu bewerten und zu ver-
gleichen. Bevor die Sanierung umgesetzt wird, gilt es wei-
tere wichtige Entscheidungen zu fillen zur Strategie und
zur Planung, ob zum Beispiel ein Baugesuch notig ist oder
ob Fordermittel von Bund und Kanton eingefordert werden
kénnen. Wir beraten Sie gerne in unseren Biiros im neuen
Jungfrau Center in Interlaken Ost oder wie bisher in
Grindelwald.

Die GRIWA ARCHITEKTUR AG freut sich auf Ihren Besuch
in Interlaken und Grindelwald.

Fiir weitere Intormationen rund um Ihr Bauvorhaben:
www.griwaarchitektur.ch | info@griwaarchitektur.ch
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GRIWA ARCHITEKTUR AG

Jungfraucenter

Untere Bonigenstrasse 8
3800 Interlaken

Telefon 033 854 10 15

Chalet Diamant
Dorfstrasse 20

3818 Grindelwald
Telefon 033 854 11 50

info@ griwaarchitektur.ch

www.griwaarchitektur.ch
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LINDNER

* % % x * GRAND HOTEL BEAU RIVAGE
Interlaken

NICHT NUR BESSER

Exklusive CLARINS Gesichtsbehandlung
fur Sie und Ihn

Starten Sie mit einer strahlend frischen Haut in den Sommer
(Reinigung, Peeling, Massage, Maske, Serum, Tagespflege)
Dauer: 60 Minuten

Supersparpreis CHF 99.-

Buchbar Juni bis September 2019.

****x* Grand Hotel Beau Rivage Hoheweg 211 Fon +41 33 82670-07 info.Interlaken®lindnerhotels.ch

3800 Interlaken Fax +41 33 82670-08 www.lindnerhotels.ch

SPASS AUF DEM
BRIENZERSEE

Geniessen Sie eine Ausfahrt im privaten
Rahmen mit dem Ponton-Boot «Nautilus».

Rudi von Kanel bietet massgeschneiderte
Bootsfahrten auf dem Brienzersee fir Fami-
lien und Kleingruppen bis 12 Personen an.
Rundfahrten auf dem See, Fahrten zum Pic
Nic am idyllischen Uferplédtzchen, zum Mit-
tag- oder Abendessen nach Brienz, Iseltwald
oder zum Hotel Giessbach. Ausfahrten zum
Angeln, Baden oder einfach zum Ausspannen.
Rudi von Kénel erfiillt die Wiinsche seiner
Géaste.

Abfahrten nach Vereinbarung ab dem Boots-
haus in Goldswil oder einem beliebigen Ort
rund um den Brienzersee.

boattours brienzersee

% Noutilus

NAUTILUS BOAT TOURS

Rudi Von Kéanel | «<Bootshaus» Eyenweg 122 | 3805 Goldswil
Telefon 079 418 19 19 | rudivonkaenel@bluewin.ch | www.nautilus-boattours.ch




POLITIK

Maennlichench

GENUSS AM BERG FUR DIE GANZE FAMILIE!

KON
\LUFTBAL
S -AIR BALCON

J[,'hly(j( my{. (.\- )

Buure-Zmorge

Sonntag, 18. August 2019, in Unterseen
9.00 bis 13.00 Uhr (bei jeder Witterung)

Reichhaltiges Bauernbuffet mit einheimischen Produkten.

Umrahmt wird der Anlass mit volkstiimlichen Klangen.
Weitere Attraktionen: Kuhfladenlotto und Pony reiten.

Als Giste diirfen wir Werner Salzmann, Prasident SVP des
Kantons Bern, Fabian Wyssen, Prisident JSVP Berner
Oberland und Thomas Knutti, Grossrat begriissen.

Auf dem Bauernhof der Familie von Allmen
Mittlere Strasse 70, 3800 Unterseen

Erwachsene: CHF 23.- /Kinder 6-16: CHF 1.- pro Altersjahr

snnlichen Wir sind dankbar fiir eine Vorreservation.
indelwald-Mannllc en.

Im Sommer 2019 o
Busverbindungen an- Rosmarie Iseli, Tel. 079 727 28 50, iseli @ quicknet.ch

Ibahn Gr
Neubau der Gonde!  Gri
Wir bieten Ihnen regelméssige

- ; P Erkunden Sie den Erlsbnisberg Méannichen Auf Ihren Besuch freuen sich die Familie von Allmen, SVP Sektion Unterseen

ANNL'CHEN McnnhChenbOhn in seiner ganzen Vielfalt. Zum B_e|sp|el mit die SVP Unterseen und SVP Habkern.

The Royal Experience B Switzerland GRINDELWALD® dem «Royal Walk» und dem Lieselotteweg. Sekretariat Rosmarie Iseli
gt'ffssgggw;ln\é\;ngen-Ménnlichen g:?;;Igag:nnglivr;galwald-MénnIichen Explore Manniichen, the experience mountain 079727 28 50
Telefon +41 (0)33 855 29 33 Telefon +41 (0)33 828 75 55, mail@maennlichen.ch in all its diversity. For example with the svp-unterseen.ch
info@maennlichen.ch GPS: Breite 46.62457°Nord, Léange 8.01945°E Royal Walk and the Lieselotte Trail.
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Schlafcenter Thun
«Mir hei ziglet»

GEWERBE-INFO

Wir haben uns fiir Sie
veargrossart!
Gmos=e Enfmungsfeier
am
5. Oktobar 2018

09.00-16.00 Uhr

Geschiftsiibergabe

am 6. August 2019

f1 Cm' ffure

¥
! ‘ aniel

Mit einem lachenden und einem weinenden Auge liberge-
. - . . ben wir unser Coiffeurgeschift am 6.8.2019 an unsere
Wir haben fir Sie die langjihrige Mitarbeiterin Brigitte Hini-Feuz. Unserer wer-
Schiaf Eur‘lﬂ ten Kundschaft méchten wir fiir die langjahrige Treue und
das entgegengebrachte Vertrauen recht herzlich danken.
Wir wiinschen Brigitte Hiani-Feuz einen guten Start, viel
Freude und Erfolg.

Gerne bediene ich Sie noch an zwei Tagen die Woche, nach
Vereinbarung.

Vreni + Daniel Hodler

Am 6. August 2019, ibernehme ich von Vreni und Daniel
Hodler das Coiffeurgeschift an der Seestrasse in Unterseen.
Ich wiirde mich sehr freuen, wenn Sie das Vertrauen auch
mir entgegenbringen. Das Team setzt alles daran, Sie, werte

Mertin Bechrmann und smin Team Kundschaft, vollumfinglich zufrieden zu stellen.
Frausn alch auf such.

;
:

AN

T, e

Mit bester Empfehlung
Brigitte Hani-Feuz
und Team

Coiffure Daniel

Seestrasse 8
3800 Unterseen
coiffure.daniel@bluewin.ch

Bemairmass T52 - 3513 Staffisburg - 055 223 37 37 - achlafewmierch  SSHECmies: i
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www.harder-praxis.ch

Lasertherapie

Haarentfernung
Besenreiser

Anti-Aging

Harder-Praxis

Dr. med. Barbara Haberli Wyss
Fachdrztin FMH fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
Tamara Eggel - Laser-Spezialistin

Aarmiihlestrasse 31 - 3800 Interlaken
Tel. 033 822 26 77 - info@harder-praxis.ch
www.harder-praxis.ch

interlaken

Bundesfeierkomitee
Interlaken

Einladung 1. August-Feier

Programm

11.00 Uhr

e Apéro, diverse Folklore-Darbietungen und Begriissung
durch Tourismusdirektor Daniel Sulzer im Kursaal Park
(bei schlechtem Wetter im Kursaal). Uberflug mit 28
Gleitschirmen und Prisentation der Kantonsfahnen.
Es freut uns, alle Géste und die einheimische Bevolkerung
zum traditionellen «Rugenbrau-Apéro» einzuladen.

Sponsoren: Einwohnergemeinde Interlaken und Interlaken
Tourismus.

15.15 Uhr

e Grosser Folklore-Umzug (Beau-Rivage Kreuzung - Hoéhe-
weg - Bahnhofstrasse - Kreisel Bahnhof Interlaken
West - Stadthausplatz Unterseen via Bahnhofstrasse)
Letztes Umzugsbild «Bddeli Rasselbande».

15.00-22.30 Uhr

e Volksfest auf dem Stadthausplatz Unterseen mit volks-
tiimlicher Musik und Darbietungen von verschiedenen
Vereinen, Festwirtschaft.

20.00 Uhr
¢ 1. August-Feier auf dem Stadthausplatz Unterseen (bei
schlechtem Wetter in der Kirche Unterseen).

21.00 Uhr
¢ Kinderfackelumzug (Lampions):
-Interlaken: ab katholischer Kirche - Hotel Metropole
-Matten: ab Dorfplatz (vis-a-vis Coop) -
Schulhotel Regina
-Unterseen: ab Stadthausplatz-Hotel Metropole

21.00 Uhr

e Ziinden des Wanni-Feuers am Harder, Unterseen.

21.15 Uhr
e Platzkonzert des Musikvereins Interlaken Unterseen
vor dem Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa.

22.00 Uhr
e Grosses Kunstfeuerwerk auf der Hohematte.
Unterhaltung in vielen Hotels und Gaststitten.

Der Umzug findet bei jeder Witterung statt. Der Hohe-
weg (Postplatz bis Hotel Du Nord) ist am 1. August ab
7.00 Uhr bis 2. August, 6.00 Uhr fiir den Fahrzeugver-
kehr gesperrt.

Interlaken Tourismus

Marktgasse 1
Postfach
3800 Interlaken

Telefon 033 826 53 00
mail@interlakentourism.ch
www.interlaken.ch
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CARLTON-EUROPE

HOTELS & RESTAURANTS & MORE
SINCE 1898

Frohe Festtage!

Noch ist Sommer, doch die Planungen fiir die Weihnachtsessen
schneien bereits ins Haus. Was haben Sie dieses Jahr geplant?
Feiern Sie Ihre Mitarbeitenden, Ihre Familie oder mit lhrem Ver-
ein bei uns im Carlton-Europe Vintage Hotel.

Planen Sie mit uns Ihren kreativen Anlass — unser Angebot ist so
individuell wie Sie!

lhr Zuhause an schdnster Lage zwischen den
Seen... in Interlaken eben!

Verbringen Sie erholsame Tage, Wochen oder Monate in einem
unserer Apartments. Die Wohnungen sind zum Siiden gelegen
und im modernen Alpine-chic eingerichtet.

Bei uns finden Sie eine Ubergangswohnung, einen Wohnsitz
furs Alter oder lhren temporaren Riickzugsort in Interlaken!

Mieten Sie unsere 2 bis 3 Zimmer-Apartments solange Sie
wiinschen — fragen Sie nach unserem Angebot!

Carlton—Europe Vintage Erwachsenenhotel
Bernensis Hotel AG

Hoheweg 92-94 . o
CH-3800 Interlaken , T

Tel. +41 (0)33 826 01 60 % § 34
info@carltoneurope.ch i o1
www.carltoneurope.ch %

Erste Ideen:

Wie wére es mit einem Fondue-Abend auf unserer Terrasse?
Auch wenn die Temperaturen kalt sind, werden Sie von einem
Feuer und Wolldecken gewarmt. So riickt man auch als Team
néher zusammen.

Ganz im Stil unseres Hauses kénnen Sie eine Zeitreise vorneh-
men. Wie wére es mit einem Vintage Dinner wie vor 100 Jahren,
in einem unserer wunderschdnen historischen Rdumen?

oy R
e Y,

[~ - el

Kulinarisch & mobil bi de Liit!

Diirfen wir Sie bekochen?

Unser Mahlzeiten-Service beliefert Sie nach Hause oder ins
Biro — ob als Einzelperson oder fir die ganze Familie.

Gerne liefern wir lhnen das frisch zubereitete, warme Mittages-
sen personlich von Montag bis Samstag direkt an den von lhnen
gewinschten Standort auf dem Bédeli. En Guete!

| | | ] L} _— | | | 1
Gutschein fiir Neukunden:
Probieren Sie unseren Mahlzeitendienst und I
bestellen Sie kostenlos ein Mittagessen.
Sie erreichen uns unter: Tel. 033 826 01 60

_—_—_—_—_J

frutigerBsarbach

akupunktur und osteopathie

HWS-Syndrom, Spannungskopfschmerzen

Die Akupunktur bietet ein hervorragendes Therapiekonzept bei akuten und

chronischen Schmerzen der Halswirbelsidule mit Spannungskopfschmerzen.

HWS-Syndrom, oberes Halswirbelsyndrom, Spannungs-
kopfschmerzen dussern sich durch dumpfe, allméhlich
auftretende und iiber Stunden anhaltende Kopfschmerzen,
die typischerweise vom Nacken ausgehend bis in die Stirn
ausstrahlen. Der Schmerz wird als quéilender Druck emp-
funden, dhnlich einem um den Kopf gespannten Stahlband.
Anhaltende Schreibtischarbeit, Lesen mit nach vorn ge-
beugtem Kopf, Schreibarbeiten am PC, aber auch emotio-
nale psychische Anspannung férdern seine Entstehung.
Spannungskopfschmerzen steigern sich nach Haufigkeit
und Schmerzintensitdt meist im Laufe von Monaten und
Jahren: Anfangs selten, kann der Patient spiter taglich
daran leiden. Oft entsteht daraus auch ein migrdneartiger
Kopfschmerz: halbseitiger Kopfschmerz mit Ubelkeit bis
zum Erbrechen kénnen zur Arbeitsunfdhigkeit fiihren.
Chronisch auftretende Kopfschmerzen miissen schulme-
dizinisch abgekldrt werden. Meistens bleiben diese jedoch
ohne Befund. Die Akupunktur behandelt den Ursprung als
auch die Symptome von solch chronischen Zustinden. Dies
fithrt zu einer anhaltenden Verbesserung der Beschwerden.
In unserer Praxis arbeiten wir mit einem neuen hoch ef-
fizienten Therapiekonzept, dass sich bei Kopf und Nacken-
schmerzen als besonders nachhaltig erwiesen hat. Akute
Kopf- und Nackenschmerzen kdnnen im akut Studium oft
sofort stark gelindert werden.

Bei der Behandlung von Nacken und Spannungskopf-
schmerzen konnen Sie von der Akupunktur folgendes er-
warten:

e Sofortige Schmerzerleichterung bis hin zum vollstin-
digen Abklingen der Schmerzen

e Deutlich vermindertes Auftreten mit milder Schmerz-
symptomatik

e Verlassen des chronischen Geschehens
e Verbesserung der Lebensqualitét
e Reduktion der Schmerzmedikation

e Verbesserung der Alltagsfahigkeit

Aus Sicht der Akupunktur wird unser gesamter Koérper von
Leitbahnen durchzogen. Diese sind verantwortlich fiir die
Versorgung sdmtlicher Strukturen im Koérper. Diese Leit-
bahnen kénnen mit dem Nerven und Gefisssystem vergli-
chen werden. Gerade die Regulation der Mikrodurchblutung
ist wesentlich bei Spannungskopfschmerzen. Die Aku-
punktur macht die Leitbahnen durchgingig und 16st Ver-
spannungen auf. Aus Sicht der westlichen Medizin liegt
der Wirkmechanismus der schmerzlindernden Wirkung
der Akupunktur in der Ausschiittung bestimmter Neu-
rotransmitter und der Vasodilatation (Gefdsserweiternung)
der Gefisse.

Sie finden unsere Praxis im Zentrum von Interlaken. Die
gute Zusammenarbeit mit Arzten und Therapeuten bildet
das Fundament fiir eine ganzheitliche Betreuung unserer
Klienten. Unsere Leistungen werden im Rahmen der Zu-
satzversicherung von sdmtlichen Krankenkassen unter-
stiitzt.

Bernhard Frutiger

Akupunktur
Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom
Fachrichtung TCM/Akupunktur

frutiger & sarbach
Marktgasse 21, 3800 Interlaken
Tel. 033 821 61 56

www.frutiger-sarbach.ch
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Nationalfeiertag

1. AUGUST 2019

KOHLPLATZ, SEEPROMENADE BRIENZ

AB 14.00 UHR

Festwirtschaft mit den
Modell- und Eisenbahnfreunden

Brienz

11.00 — 21.00 UHR

Bootsverleih beim Bahnhof Brienz
(Pedalos, Ruder- und Motorboote)
Jetboat — Special 10% Rabatt

11.00 - 17.00 UHR

Klein-Dampfboot Rundfahrten
ab Schiffstation Brienz

AB 19.00 UHR

Musikgesellschaft Brienz
Alphornblaser & Fahnenschwinger

1. August-Feier sowie das See-Feuerwerk finden bei jeder Witterung statt.

20.00 UHR

Offizielle 1. August-Feier in Brienz

Festrede von
Thomas Michel-Hiltbrand,
Prasident Burgergemeinde Brienz

AB 20.30 UHR
Musikalische Unterhaltung
mit ad hoc

CA. 21.30 UHR

Brennendes Schweizer Kreuz
auf Felsband «Burg», Axalp
(nur bei guter Witterung)

21.50 UHR

See-Feuerwerk Brienz

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

BRIENZ

am See

-

_Aerner Oberland E3

BRIENZ TOURISMUS
HAUPTSTRASSE 143
POSTFACH 801
CH-3855 BRIENZ

TEL. +41 (0)33 952 80 80
FAX +41 (0)33 952 80 88
INFO@BRIENZ-TOURISMUS.CH
WWW.BRIENZ-TOURISMUS.CH

Zweitwohnungsinitiative und

ihre Auswirkungen

Am 11. Mirz 2012 fand die Abstimmung der Zweitwohnungsinitiative statt und wurde damals
angenommen. Sieben Jahre spéter ist es wieder ruhiger geworden zum Thema Zweitwohnungen.

Welche Auswirkungen hat jedoch diese Initiative?
Inzwischen haben die Gemeinden ihre Aufnahmen durch-
gefiihrt und nur noch wenige im ganzen Berner Oberland
kénnen Zweitwohnungen neu bauen. Einige der letzten
Gemeinden wie Unterseen, Interlaken oder auch Ringgen-
berg priifen zurzeit, inwieweit auch hier keine Neubauten
fiir Zweitwohnungen mehr errichtet werden diirfen, da
das Limit von 209% aufgebraucht sein konnte. Falls auch
in diesen Gemeinden die Initiative zum Tragen kommt,
heisst es, dass nur noch bestehende Wohnungen ohne
Erst-Wohnungsanteil als Ferienobjekte genutzt oder ver-
kauft werden diirfen.

Diese angenommene Initiative hat bewirkt, dass sich das
Baugewerbe aus den Télern in Dorfer mit grosserem Po-
tential orientiert oder sogar verlagert hat. So kdnnen etli-
che Beispiele aufgezeigt werden, bei welchen sich die Fir-
men mit grosserem Angestelltenbestand in Richtung der
Ballungszentren Interlaken, Spiez oder Thun orientieren
und zum Teil sogar neue Niederlassungen gebaut haben.
Aber auch dank der guten Konjunkturlage und durch die
tiefen Hypothekarzinsen haben viele Handwerker nach
wie vor ihre Auftragsbiicher gefiillt. Diese Auftrage sind
aber nicht nur Neubauten, sondern auch viele Renova-
tionen. Leider gibt es aber auch negative Erscheinungen,
gerade in vielen Firmen werden die natiirlichen Abgiange
nicht mehr ersetzt und/oder auf temporiare Anstellungen
ausgewichen. Dies wird langfristig keine positiven Folgen
haben. Dies sind die bisherigen Auswirkungen dieser
Initiative. Was bringt uns aber die Zukunft?

Wie die Banken bereits kurz nach der Abstimmung
geschrieben haben, werden die Preise fiir bestehende
Zweitwohnungen nun steigen. In vielen Touristen-
Gemeinden wurden in den letzten 7 Jahren alle Neubau-
ten erstellt und die meisten sind auch verkauft. Die Nach-
frage ist aber nicht kleiner geworden, was automatisch zu
Preissteigerungen gefiihrt hat. Auch werden die Auslidn-
der im Vorteil sein, zumal diese meistens mehr Eigen-
kapital mitbringen fiir den Kauf einer Ferienwohnung, als
die Schweizer dies gewohnt sind. Wer jetzt eine Ferien-
wohnung besitzt, ist sicherlich im Vorteil.

Martha Ruf
Immobilientreuhand AG

Daniel Capelli
Geschéaftsfiihrer
3800 Unterseen

Telefon 033 822 69 55
info@ martharuf.ch

www.martharuf.ch
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SUCHSPIEL

Original: Dominic Siegrist, Burgdorf

Finden Sie die Unterschiede

Im Bild rechts sind 7 Unterschiede zum linken Bild versteckt.

Kreisen Sie die Unterschiede ein und senden Sie uns die Losung mit IThrem
Namen, Adresse und Telelefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG,
Wettbewerb Bodelilnfo /BrienzInfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt oder an
wettbewerb @weberag.ch

Einsendeschluss: Montag, 12. August 2019

Auflosung Juli 2019

Gewinner:
Leonardo Secchiari, Beatenberg

Bahnhofstrasse 25, 3800 Unterseen
Telefon 033 826 40 40, dropa.guenther@dropa.ch  Telefon 033 823 80 30, dropa,interlaken@dropa.ch)

Gewinnen Sie

1 Gutschein im Wert von Fr. 100.-
von der Dropa Drogerie Giinther
Unterseen | Interlaken.

NATURLICHES ANTI-AGING

Die Mettler STC-CELL TECH Serie versorgt die Haut
mit dem optimalen Anti-Aging Schutz dank natirlichen
Apfelstammzellen.

eeeeeeeeeeee

DROGERIE
GUNTHER

Filiale Interlaken Ost, 3800 Interlaken
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Der Lions Club Interlaken stellt sich vor

Was tun die Lions?

Mit diesem Artikel mochten wir Thnen ndherbringen, wer
die Lions in Interlaken - und in der ganzen Welt - sind und
was sie fir die Gesellschaft, die Umwelt, aber auch fir
einzelne Menschen leisten.

Lions Clubs International (LCI) ist die grésste Service-
organisation der Welt. 1917 in Chicago, USA, gegriindet,
verbindet die weltweite Vereinigung Menschen, die in
Freundschaft bereit sind, sich den gesellschaftlichen Pro-
blemen unserer Zeit zu stellen und uneigenniitzig an ihrer
Losung mitzuwirken.

«We serve-wir dienen». Unter diesem Motto helfen wir
Lions dort, wo die Mitmenschen nicht mehr weiterkommen.
In der Schweiz bedeutet dies, dass jahrlich hunderte von
Hilfsprojekten realisiert und bis zu einer Million Franken
gesammelt und gespendet werden. Mit unserem Know how,
tatkréaftiger Arbeit in der Freizeit und dem Sammeln von
finanziellen Mitteln unterstiitzen wir konkrete Projekte in
der Schweiz und im Ausland. Weltweit sind die Lions un-
ter anderem durch das Blindenprogramm «Sight First» be-
kannt, insgesamt unterstiitzen sie gegen 200 Millionen
Menschen jahrlich.

Der Lions Club Interlaken besteht seit 1955. Seit iiber 20
Jahren fiihrt er zum Beispiel das «<Hohenmattefest» durch,
welches diesen Sommer am 16./17. August stattfindet. «Zu
Gast sind Mitglieder unseres befreundeten Lions Clubs
Ulm, welche am Hohmattefest wieder die beliebten Ulmer
Maultaschen anbieten. Der Lions Club Interlaken seinerseits
bereichert ein dhnliches Fest im Juni in Ulm mit Berner
Oberliander Chisbritel und Hobelkidse.» Die Einnahmen
dieses Fests werden verwendet, um einen lokalen Verein
fiir seine Jugendarbeit zu belohnen. Dieses Jahr darf die
Jugendmusik Ringgenberg unseren Jugendforderungspreis
entgegennehmen.

Der Lions Club Interlaken ist froh um Ihren Tipp, wo wir
uns fiir benachteiligte Menschen und Menschen in Not,
fiir die Unterstiitzung und Entfaltung der Jugend oder fiir
soziale und kulturelle Projekte in der Region einsetzen
koénnen.

bl e

Wir freuen uns auf Ihren Besuch am Héhenmattefest.

Mitglied in einem Lions Club kénnen alle verantwortungs-
bewussten Menschen werden, die Freude am Engagement
fiir andere Menschen, fiir die Umwelt oder fiir andere Hilfs-
projekte haben - unabhingig von Religion, politischer
Zugehorigkeit, Zivilstand oder Beruf. Integritat und zeit-
liches und persodnliches Engagement sind die wichtigsten
Voraussetzungen. Normalerweise wird man Mitglied durch
Einladung eines Lions Mitglieds.

Zu niheren Informationen kommen Sie auf unserer Website,
von wo Sie auch auf die nationale bzw. internationale
Lions-Website gelangen.

Lions Club Interlaken

https://interlaken.lionsclub.ch
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WILDERSWIL

GLACE-PLAUSCH

BAU DIR DEINEN

TRAUM-
COUPE

= ] T 6.50 2
o Wahle die jeweilige Anzahl Kugeln 1Kugel CHF 3.50 + CHF 3.- fiir jede weitere Kugel {CHF I S

e

Caramello

Walnuss

Tutti Frutti

e Wihle die Fruchtmark-Aromen je CHF -.50

O Erdbeer
O Kiwi

O Litchi
O Johannisbeeren

O Passionsfrucht O Wassermelone f

O Ananas
O Cassis
O Pfirsich

o Muntermacherli je 2cl im Shotglas CHF 4.50

O Baileys

O Limoncello

:

O Malibu
O Calvados
O Nocino

O Waldbeeren
O Blutorangen )
O Mango

O Grand Marnier

O Amaretto

O Kirsch
O Zwetschgen
O Vodka

D’ [] []

18 SLACE-soRTEy

CHF Kugeln

CHF 1; Kugeln

Schokolade Jogurt Ice Coffee
=4 Fr
peti 4 S 4
Erdbeer Holunderbllte- Kokosnuss
Apfel

Cassis Mango-
Passionsfrucht

Blutorange

Wahle die Toppings
je CHF -.50

O Haselnusskrokant .~

O Walnuss-Splitter

O gehobelte Mandeln \

O Schokoladenstreusel .~

O Smarties ~

3 O Zuckerperlen \Y
O Meringue-Bruch >'>
O Chocco-Pops /I

O Mini Frostis -

CARTE DR, O Caramel-Wiirfeli /

/

Zuckerwatte

Z‘Tupfli uf em «i»
je CHF 1.-

O Rahm @E — M
O Mini-Meringue
O flussige Schoggi W\,o\f

JUNGFRAU HOTEL *** Schulgassli 51 3812 Wilderswil T 033 84585 00 www.chochtopf.ch taglich von 7-23 Uhr

Krebser

Bretonisches Vermachtnis

Ein neuer Fall fiir Kommissar Dupin

Jean-Luc Bannalec:
Bretonisches Vermachtnis
Kiepenheuer & Witsch
Verlag, Fr. 25.20

Krebser AG

Aarmiihlestrasse 35

3800 Interlaken

Tel. 033 822 35 16

interlaken @krebser.ch, www.krebser.ch

Judith Luthi

Concarneau, die «blaue Stadt» am Meer, kurz vor den
Pfingsttagen. In der berithmten Altstadt Ville Close feiern
die Bretonen mit Musik und Tanz den Auftakt des Sommers,
und alles kdnnte so wunderbar heiter sein. Gébe es nicht
plotzlich einen Toten - genau vor Kommissar Dupins Lieb-
lingsrestaurant, dem Amiral. Doch damit nicht genug:
Ausgerechnet in diesen Tagen sind Dupins Inspektoren
beurlaubt und Nolwenn unerreichbar. Gemeinsam mit zwei
neuen Kolleginnen widmet sich der Kommissar der alles
entscheidenden Frage: Wer hatte es auf Docteur Chaboseau
abgesehen?

Krebser

OB BEGINNER ODER

PROFI, BEI UNS FINDEN
SIE ALLES FUR DEN
SCHULANFANG!

Biicher | Papeterie | Biiromébel | Copy-Print krebser.ch

Top 5 Belletristik

1. Bretonisches Vermichtnis | Jean-Luc
Bannalec | Verlag Kiepenheuer & Witsch

2. Die junge Frau und die Nacht |
Guillaume Musso | Verlag Pendo

3. Ein Sohn ist uns gegeben | Donna Leon |
Verlag Diogenes

4. heimelig | Blanca Imboden |
Verlag Worterseh

5. Abendrot | Kent Haruf | Verlag Diogenes

Top 5 Sachbuch

Eine kurze Geschichte der Menschheit |
Yuval Noah Harari | Verlag Pantheon

2. Kurze Antworten auf grosse Fragen |
Stephen Hawking | Verlag Klett-Cotta

3. Der Erndhrungskompass | Bas Kast |
Verlag Bertelsmann

4. Das Kind in dir muss Heimat finden |
Stefanie Stahl | Verlag Sphinx

5. Wer tut dir gut? | Gabriel Palacios |
Verlag Allegria
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* ok ok ok
HOTEL

I

INTERLAKEN-BONIGEN

Am Quai 3, 3806 Bonigen bei Interlaken
Tel. 033 828 90 90, hotel@seileraulac.ch, www.seileraulac.ch

Woussten Sie, dass wir in unserem Seerestaurant «La Gare» und auf der wunderschénen Terrasse

* mit viel Liebe, Hingabe und Kénnen zubereitete Speisen als Tellergerichte

oder als Portionen mit Nachservice anbieten?

Sie mittags unsere Tagesmendus, mit Fisch, Fleisch und auch sehr gerne vegetarisch,

immer mit Suppe oder Salat ab Fr. 19.50 bestellen kdnnen?

dass wir ein erlesenes, saisonales A-la-carte-Angebot anbieten?

unsere Speisekarte dem Markt angepasst und alles frisch zubereitet wird?

Ideal sind fur ein romantisches Téte-a-Téte, fur Familienfeste, Vereinsanldsse und Mitarbeiterausflige.
unser Saal ein wunderschénes Ambiente flir Hochzeiten und Familienfeste bietet?

wir Raume flir Seminare und Tagungen anbieten, welche Platz fir bis zu 35 Personen bieten?
wir dank dem Vinojet-System auch Flaschenwein im Offenausschank anbieten?

*k*k

X die heimelige Pizzeria <La Boheme» jeweils Donnerstag bis Dienstag ab 16.00 Uhr gedffnet ist?

X Sie im Angebot frisch zubereitete Pizzen, Pasta, Grilladen und Salate finden?
X |hre Kinder eine Ecke zum Spielen haben?

*

¥* K K X X X

Restaurant «La Gare»

Montag und Dienstag Ruhetag

Geniessen Sie auch ein tolles Frihsttck / Brunch, auf unserer sonnigen Seeterrasse!
(Von 7.00 bis 10.30 Uhr oder auch spater nach telefonischer Reservation.)

Pizzeria «La Bohéme»
Ist von Donnerstag bis Sonntag ab 16.00 Uhr und Montag & Dienstag ab 11.30 Uhr gedffnet.
Die Pizzeria «L.a Boheme» hat Mittwoch Ruhetag.

BMW i3 vollelektronische Fahrfreude erleben
Mieten Sie ihn fur nur CHF 50.— pro Tag. Informationen an unserer Réception.

GUTSCHEIN fiir

Als Apéro vor dem Essen erhalten Sie ein
Glas Weisswein, Prosecco oder Fruchtsaft.
Einzulésen im Seerestaurant «<La Gare»

im Hotel Seiler au Lac in Boénigen.

(bis Ende August 2019)

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

Kunsthaus Interlaken

Veranstaltungen im August

TOIl-Sommerkonzerte

Donnerstag, 1. August, 19.30 Uhr

Matt Stampfli Big Band

Die Band widmet sich musikalisch den Lieblingen des
Bandleaders, dem Funk, Soul, Blues, Rock-Shuffle und
verwandtes. Eintritt frei|Kollekte

Donnerstag, 15. August, 19.30 Uhr

Pfistermen’s Friends

Die Brass-Combo Pfistermen’s Friends fegt die lauwarme
Laune weg und beschert dem Publikum eine unvergessliche
Party... Eintritt frei|Kollekte

Donnerstag, 22. August, 19.30 Uhr

Tres Pesetas

Seit 20 Jahren spielen sich Tres Pesetas quer durch das
Latino Repertoire, von Paco de Lucia, Santana, Buena Vista
Social Club bis hin zum Ubervater aller Gitarrentrios: Paco/
McLaughlin/diMeola. Eintritt frei | Kollekte

Donnerstag, 29. August, 19.30 Uhr

Kurt Brunner Jazzquartett

Kurt Brunner’s Jazzquartett spielt altbekannte Jazz-Hymnen
von Ray Charles bis Louis Armstrong...  Eintritt frei | Kollekte

keineismeehr

Die Grindelwaldgletscher - Kunst und Wissenschaft
Werke von Ferdinand Hodler bis Caspar Wolf

Kaum ein Gletscher ist besser dokumentiert als die beiden
Grindelwaldgletscher. Die Ausstellung umfasst beinahe
alle wichtigen Werke der Kunst seit dem 17. Jahrhundert
zu diesem Thema und liefert zusitzliche wissenschaftliche
Informationen, welche wie die Arbeiten der Gegenwarts-
kiinstler Gerorge Steinmann, Hiro Masuyama und Ester
Vonplon auch den Klimawandel einschliessen. Aktuell und
einmalig!

George Steinmann, «Symbioses of Responsibility»,
Video-Projekt Blues auf dem Rhonegletscher, 2015

Offnungszeiten

Mittwoch, Freitag, Samstag, 14-18 Uhr
Donnerstag, 14-20 Uhr | Sonntag 11-17 Uhr
Montag und Dienstag, geschlossen

Fiihrung durch die Ausstellung
Sonntag, 11. August, 11 Uhr
Fiihrungen fiir Gruppen auf Anmeldung

Kunsthaus Interlaken

Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken
Telefon 033 822 16 61, www.kunsthausinterlaken.ch
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Brasserie .

CAFE | BAR | RESTAURANT
ROSENSTRASSE 17, 3800 INTERLAKEN

Brasse-Salat

Knackige, frische Blattsalate mit Tomaten, Ei,
Speck und hausgemachtem Knoblauchbrot, Fr. 17.50

Bunte Salate mit Ziegenkase
Bunte Blattsalate an Himbeerdressing mit
lauwarmem gratiniertem Geisskase, Fr. 17.50

Salat mit Riesencrevetten
Sautierte Tiger Riesencrevetten an Thai-Marinade
serviert mit frischen Salaten an Balsamicodressing.
Ein richtiger Sommerschmaus...! Fr. 23.50

Roastbeefteller

Feines, medium gebratenes Roastbeef mit Tartaresauce,
serviert mit Pommes und frischen Salaten, Fr. 22.50

Italian Wrap

Tortilla Wrap geflllt mit Mozzarella, Tomaten und
Basilikum-Pesto Sauce, garniert mit knackig
frischen Saisonsalaten, Fr. 17.50

Salsa-Poulet Wrap

Tortilla Wrap gefullt mit Pouletbruststreifen und pikanter
Salsa Sauce, dazu Sauerrahm und knackig frische
Saisonsalate, Fr. 19.50

Schweizer Entrecotes

Feines, saftiges Schweizer Rindfleisch vom lokalen Metzger.
Dazu servieren wir einen Beilagesalat, Chilibutter,

smokey BBQ-Sauce & Cocktailsauce und du kannst wahlen
zwischen Pommes frites oder hausgemachte Farmer Frites.
180 g. Fr. 27.00 oder 250 g. Fr. 32.00

SUMMER
TIME

ET VOILA, EINIGE UNSERER SOMMERSPECIALS...

Ab August gehts ab in
eine andere Galaxie

art7 prisentiert eine Freilichtkomodie voller Uberraschungen -

witzig, spritzig und amiisant

Das einmalige Stationentheater «Der Galaxist» spielt ab
dem 15. August im Jungfrau Park in Matten. Mit Hits von
Joe Cocker, Tina Turner und vielen mehr.

Spieldaten «Der Galaxist»
15./16./21.-24. und 28.-31. August 2019
5.-7. September 2019

Beginn: 20.00 Uhr (Abendkasse gedffnet ab 19.30 Uhr)

Gastronomiebetrieb in der Pause und nach
der Auffiihrung; gedeckte Zuschauerplatze

Vorverkauf

Buchhandlung Krebser in Interlaken
Online-Reservation und weitere

Informationen unter www.art-7.ch

oder telefonisch art7-Sekretariat 079 532 55 61

art7-Theaterworkshops
Das neue Workshop-Programm: Wochentliches Training
ab September fiir Kinder und Erwachsene.

Einstieg jederzeit mdglich: Daten und detaillierte
Informationen unter www.art-7.ch.
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art7 theater | film

Deborah Lanz

Eichzun 4

3800 Unterseen
Telefon 079 532 55 61
mail@art-7.ch

www.art-7.ch
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FREE SOLO

Donnerstag, 8. August 2019 - Englisch (d Untertitel)

MAMMA MIA!

HERE WE GO AGAIN

Freitag, 9. August 2019 - Deutsch

DER KONIG DER
LOWEN

Samstag, 10. August 2019 - Deutsch

A STAR IS BORN

Mittwoch, 14. August 2019 - Deutsch

WOLKENBRUCH
FAST & FURIOUS:
HOBBS & SHAW

Freitag, 16. August 2019 - Deutsch

BOHEMIAN RHAPSODY

Samstag, 17. August 2019 - Deutsch

Presenting Sponsor: Partner der
Jungfraubahnen:

LAUTERBRUNNEN® MURREN® Co

WINTEREGG

2019

GENIESSEN SIE DAS EINZIGARTIGE
KINOERLEBNIS IN UNVERGLEICH-
LICHER NATURKULISSE.

MOVIE-NIGHTS PACKAGE ab 18.45 uhr

Abendessen und Kinovorstellung
Erwachsene CHF 49.- / Kinder CHF 27.-
Erwachsene inkl. Bahnfahrt CHF 54.-
Bahnfahrt fiir Kinder kostenlos.

NUR KINOVORSTELLUNG 21.15 uhr

Erwachsene CHF 20.- / Kinder CHF 12.—-
Erwachsene inkl. Bahnfahrt CHF 25.—

Bahnfahrt fiir Kinder kostenlos.
Verpflegungsmoglichkeiten an den Aussenstédnden.

VERKAUF

Tickets online unter jungfrau.ch/movie-nights oder an
samtlichen Bahnhafen der Jungfraubahnen erhiltlich.

]
E Ermissigung mit Supercard.

Sponsoren: Medienpartner: Veranstalter:
O,
VAN e e poyigsh
= 05
s Woly

. - J Zei
w die Mobiliar ungfrau Zeitung

Mit «Gemeinde ehrt» in der Schlossweid
Freitag, 9. August 2019 ab 18.00 Uhr

Ab 18.00 Uhr

Backen Sie Ihr eigenes Holzofenbrot und lassen Sie sich
von der Kapelle «Schwyzergruess» mit traditioneller Folks-
musik verwohnen! Kinderschminken fiir unsere «Kleinen»
lassen Kinderaugen leuchten.

Ab 19.00 Uhr

Geniessen Sie die Vorfiihrungen des Fahnenschwingers
und Alphornbléaser, die Kldnge unserer Jugendmusik
zusammen mit der MG Ringgenberg-Goldswil sowie dem
Jodlerclub Ringgenberg-Goldswil.

Ab 20.00 Uhr

Einweihung der neuen Bronze-Statue beim Gemeinschafts-
grab Friedhof Ringgenberg.

Ab 20.15 Uhr

Offizieller Empfang und Ehrung verschiedener Gemein-
demitglieder mit anschliessendem Apéro, offeriert von der
Einwohnergemeinde Ringgenberg-Goldswil.

Ab ca. 21.30 Uhr

Konzert mit den Mundartrockern von...

«Total Minimal»

Mit Witz geben die 3 «Berner Oberlinder» Mundart-Covers
zum Besten die Ihr alle kennt. Mitsingen ... mitjooolen ist
angesagt.

Grosser Dorfabend Ringgenberg

<
Ringgenberg
Goldswil Niederried

Interlaken-Switzerland

Partygriller H.U. Heimberg, Burgbier und der Frauenverein
Ringgenberg-Goldswil sorgen fiir Speis und Trank.

Der Tourismusverein und die Gemeinde Ringgenberg-
Goldswil freuen sich auf Ihren Besuch

Ringgenberg

Tourist Information:
Postfach 21

3852 Ringgenberg
Tel. 033 822 33 88
Fax 033 822 3308

mail@ringgenberg-goldswil.ch
www.ringgenberg-goldswil.ch
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¥ =1

prolJahr,effektiverlahreszins 0.9 %.Vollkaskoversicherung
= obligatorisch, Sonderzahlung: 30% vom Nettoverkaufs-
preis. Der Leasingzinssatz ist an die Laufzeit gebunden.
Ihr offizieller Suzuki Fachhéndler unterbreitet Ihnen
gerne ein individuell auf Sie zugeschnittenes Leasingan-
gebot fiir den Suzuki Ihrer Wahl. Leasingpartner ist die
MultiLease AG. Samtliche Preisangaben verstehen sich
als unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt. em-
pfehlung inkl.

I LEASINGKONDITIONEN: 24 Monate Laufzeit, 10 000 km
)

HARDERGARAGE HILBER

/™ New Suzuki Vitara
Compact Top &xk___

e

s 3 i e e L peer
S B AR T o SR Ty R e R T AT WY, %

SUZUKIFAHREN, TREIBSTOFFSPAREN:New SuzukiVitara
UNICO® 4 x &4, 5-tiirig, Fr. 24990.-, Treibstoff-Norm-
verbrauch: 5.81/100km, Energieeffizienz-Kategorie: F,
CO,-Emission: 133g/km; CO,-Emissionen aus Treibstoff-
und/oder Strombereitstellung: 29g/km; Hauptbild: New
SuzukiVitara Compact Top & x 4, 6-Gang manuell, 5-tiirig,
Fr. 30990.-, Treibstoff-Normverbrauch: 6.11/100km,
Energieeffizienz-Kategorie: F, CO,-Emission: 139 g/km;
CO,-Emissionen aus Treibstoff- und/oder
Strombereitstellung: 32g/km; Durchschnittswert CO,-
Emissionen aller in der Schweiz neu immatrikulierten
Fahrzeugmodelle: 133 g/km.

Die kompakte Nr.1

HARDERGARAGE HILBER GMBH | Hauptstrasse 4 | 3800 Matten bei Interlaken | 033 822 36 51 LA
info@hardergarage-hilber.ch | www.hardergarage-hilber.ch | www.suzuki.ch

Dorfmairt Ringgenberg

Donnerstag, 1. August 2019 ab 9.00 Uhr

Ab 9.00 Uhr Grosser Dorfmarkt

mit iiber 40 Stidnden rund ums Aell-
metli (Parkplatz vis-a-vis Hotel Biren),
Ringgenberg. Marktstinde, Festwirt-
schaft, Bar, Bierschwemme, diverse
Verpflegungsstinde, Dampfkarussell,
Wettbewerbe und vieles mehr...

Ab 9.00 Uhr Das traditionelle «Schiitze-Zmorge»

10.00 Uhr Miirren 007

Schwungvoller Mirit-Auftakt mit zwei
bekannten Ski- und Musiklegenden aus
Miirren

12.00 Uhr Kurzgottesdienst

Mit Pfarrer Andreas Schiltknecht
Gemeinsamer Gesang der National-
hymne

13.00 Uhr Jugendmusig Ringgenberg-Goldswil
Traditionelles Konzert der JMRG unter
der Leitung von Jenny Zurbuchen
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14.00 Uhr

15.00 Uhr

21.30 Uhr

<
Ringgenberg
Goldswil Niederried

Interlaken-Switzerland

BeO Gesangstalent und Maddchen der
Jugendrige Ringgenberg-Goldswil
Freuen Sie sich auf rassige Gesangs-
und Tanzeinlagen unserer Jugend

DINGS

Sommerstimmung mit der alternativen
Coverband vom Bodeli. Die 6 Musiker
Dina Seiler, Werner von Allmen, Beni
Stahlin, Stefan Dorner, Peter Seiler und
Héade Schlunegger werden fiir super
Stimmung auf dem Festgeldnde sorgen

Fackelumzug fiir die Kinder
Festwirtschaft bis zum Fackelumzug
geoffnet.

Ringgenberg

Tourist Information:
Postfach 21

3852 Ringgenberg
Tel. 033 822 33 88
Fax 033 822 33 08

mail @ringgenberg-goldswil.ch
www.ringgenberg-goldswil.ch
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KARTEN

FUR JEDEN ANLASS...

Geburtstag, Tawnle, Huﬂ,gcq: Buhestand, gute Besserwung,
Geburt, fastandene Puigung, SINESTEN, CUTSCHEIN, Gachdfl-
eniffuung, Anteilnahme, Viel Click, FOHRERSCHEIN,
Aaegtind Widkommen, Tauﬁ:, Liebe, Welhmachten, Konfirmation,
Jubildum, Avshied, Hochzeitstag, Frohe Ostern, Newes Hecm,
Gute Reise, einfach so..

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren von unserem Sortiment.
Wir freven uns auf lhren Besuch.

Ihr Fachgeschaft mit dan alrokbven Angeboben. %

B=zuchan Sie uns n

ZIMMERMANMN AG Oberdondstrasse 3 3700 Splez Telefon 033 454 84 00

ZMMERMANN

Ringgenberg
Goldswil Niederried

Interlaken-Switzerland

Events im August

in Ringgenberg, Goldswil und Niederried

Folkloreabend in der Sunnsyta Ringgenberg
Mittwoch, 28. August 2019

Geniessen Sie die gemiitliche Atmosphére in der Sunnsyta
mit unseren lokalen Vereinen.

Die Kapelle Schwyzergruss mit der Trachtengruppe
Unspunnen sorgen fiir musikalische Unterhaltung. Lassen
Sie sich zusétzlich von den Kldngen des Jodlerklubs Ring-
genberg-Goldswil, unseren Alphornbldser und Fahnen-
schwinger verwohnen.

Die Sunnsyta und der Tourismusverein Ringgenberg-Golds-
wil-Niederried freuen sich auf Ihren Besuch!

Sommerfest Niederried
Freitag, 23. August 2019, 19.00 Uhr
mit «Uptown Lights» (Pop, Soul, Rock €& Roll)

Craft Beer Festival

Samstag, 24. August 2019, 19.00 Uhr

mit Burgbier Ringgenberg, 3970 Nordwand Bréu,
Haslital Bier.

(Bier aus der Region mit viel Leidenschaft. Ausschank
nur am Samstag)

Rocknacht
e Hamster
e Steinbockmusig Niederried
* DJ Roger

1. August Apéro und Brunch in Niederried
auf dem Schulhausplatz /[ Schifflandte

Ab 10.00 Uhr startet hier das gemiitliche Beisammensein
mit der musikalischen Begleitung der «Steinbockmusig»
aus Niederried.

Die freiwilligen Helfer aus Niederried freuen sich bereits
auf Thren Besuch.

Dieser Anlass griindet auf privater Initiative. Spenden zur
Deckung der Unkosten werden gerne entgegengenommen.

ey

I|
o
s
]

P b
BECH B

Sommerkonzert im Burghof Ringgenberg

«Les Saxpirateurs»

Freitag, 16. August 2019, 20.00 Uhr

Dieses junge Saxophonquartett besteht aus den angehen-
den Profimusikern Demian Klammer und Matthias Kunz
sowie den ambitionierten Hobbymusikern Nele Rindsfiis-
ser und Christian Rubin. Thr Repertoire umfasst von Jazz,
tiber Filmmusik und sonstigen bekannten Melodien bis hin
zu Klassik. Die Kirchgemeinde und der Tourismusverein
freuen sich auf Ihren Besuch.

Ringgenberg

Tourist Information:
Postfach 21

CH-3852 Ringgenberg
Tel. 033 822 33 88
Fax 033 822 33 08

mail@ringgenberg-goldswil.ch
www.ringgenberg-goldswil.ch
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Carrelsen 2019

Rundreisen

Flussreise Rhone—Sadbne
Indian Summer in Stidnorwegen
Marokko—Willkommen im Orient
Winterzauber Lappland

Kurzrelsen
Goldener Herbst im Elsass
Abschlussfahrt Osttirol—Dolomiten

Fervenrelsen

Rugen—Trauminsel der Ostsee

Pertisau am Achensee

Seefeld im Tirol

Musikherbst/Herbsttage am Wilden Kaiser

Wellnessrewsen
Erholungs- und Kurferien in Abano Terme
Wellness im Stubaital mit Shopping in Innsbruck

Welhnachesreusen
Lichterfest Lyon
Weihnachtsmarkt Ulm

Ausflugstahreen

Wallis—Visperterminen
5-Péassefahrt

Senseoberland mit Benjamin Knutti
Brunch auf Sillerenbihl
Furka-Dampfbahn

Fliick-Reisen AG

Museumsstrasse 21

3855 Brienz

Tel. 033 952 15 45
info@flueck-reisen.ch
www.flueck-reisen.ch

Datum

15.-22. August/8 Tage

12.—22. September/11 Tage

23. Oktober—7. November/16 Tage
14.—-29. Februar 2020/16 Tage

10.—13. Oktober/4 Tage
17.—20. Oktober/4 Tage

1.—8. Sept./8 Tage
21.—-28. September/8 Tage
21.-28. September/8 Tage
2.—6. Oktober/5 Tage

27. Oktober—3. November/8 Tage
17.—20 November/4 Tage

7.—9. Dezember/3 Tage
13.—14. Dezember/2 Tage

Sonntag, 11. August
Mittwoch, 14. August
Sonntag, 18. August
Sonntag, 25. August
Samstag, 31. August

Preis
ab 2'825.—
2'698.—
3'855.—
4'995.—

865.—
855.—

1'725.—
1'325.—
1’365.—
885.—/695.—

1'185.—
715.—

498.—
275.—

ab99.—
ab72.—
ab 80.—
ab 110.—
ab 135.—

Gerne schicken wir lhnen unseren Reisekatalog mit allen Detailprogrammen zu. Wir freuen uns auf Sie! lhr Fliick-Reisen Team

Riigen — Trauminsel der Ostsee
1.—8. September 2019 - 8 Tage ﬂm

Schon vor Uber hundert Jahren zog es Kurgéste und Badehungrige auf
die grésste und — wie viele finden — schdnste Insel Deutschlands. Rlgen
breitet sich in voller Einzigartigkeit aus: Vornehme Béder, bescheidene
Fischerdoérfer, sonnige Strande mit schneeweissem Sand, steilaufragen-
de Ufer, leuchtende Kreidefelsen, hundertjéhrige Leuchttirme, vertrdum-
te Seen, schnurgerade Alleen und schattige Buchenwélder. Die
Seebader wurden liebevoll renoviert und erstrahlen heute in neuem
Glanz, Besucher spiiren wieder diesen Hauch von Glanz und Noblesse
der Belle Epoque. Rigen gehért wohl vor allem wegen seiner Vielfalt und
wegen seiner einmaligen Natur zu den beliebtesten Ferienzielen
Deutschlands. Entdecken Sie auf dieser Reise die Insel Riigen mit ihren
wechselnden Landschaften und faszinierenden Seebéadern!

Gerne schicken wir lhnen unseren Reisekatalog mit dem Detailpro-
gramm zu. Das ganze Fliick-Reisen Team freut sich darauf, Sie
aufmerksam und zuvorkommend zu betreuen.

Herzlich willkommen an Bord!

Augustin-Mairitfest
mit der Red Point Jazzband Stedtli:Leist

Samstag, 31. August, Stadthausplatz Unterseen, WWW.STEDTLILEIST.CH
Warenmarkt 10.00 bis 18.00 Uhr, Miritfest mit Live-Musik ab 17.00 Uhr

Sommer in der Altstadt. Im Stedtli ist immer etwas los. Der
Augustinmaérit hat sich zum gemiitlichen «Firabefescht»
abseits der Alltagshektik entwickelt. Die Marktfahrer, die
Vereine aus Unterseen und die Gartenrestaurants rund um
den Stadthausplatz sind top motiviert. Sie haben ihr Angebot
dem Sommerwetter entsprechend angepasst: Kiihle Drinks
und Snacks, eine Portion Fisch-Chnusperli, eine Bratwurst
vom Grill oder ein «Chésbratel» fiir den kleinen Hunger.
Dazu die passende Musik der Red Point Jazzband.

Petrus weiss was wir erwarten: Mildes «Qugschtewitter»
ohne Blitz und Donner. Sollten unsere Wiinsche auf taube
Ohren treffen, ein Festzelt schiitzt vor nassen Uberrasch-
ungen...

Offnungszeiten:

Warenmarkt: Samstag 31. August 2019
10.00 bis 18.00 Uhr

«Firabefescht» mit Live-Musik:
ab 17.00 Uhr

Red Point Jazzband

Bédeli/BrienzIinfo 41

VEREINE / KULTUR




VEREINE / KULTUR

SPIEZ:

[KRAFTORT AM WASSER]

Spiezer Food-Festival

Essen, Erleben und Geniessen am Beach Soccer Finalweekend vom 16. bis 18. August.

Das kulinarische Angebot am Food Festival in Spiez
ist vielseitig:

e [talienische, spanische, orientalische und
asiatische Spezialitdten

e Fischknusperli, Holzofenpizza, Burger

e Grillspezialititen

e Churros, Samosa, Friihlingsrollen, Donuts

e Crepes, Gelati mit Bauernhof-Milch

Unplugged Konzerte bereichern
den Event musikalisch.

Folgende Bands sorgen fiir Stimmung:
e Lucky W. & Dominik Liechti

e bearbeat feat. Zum Gugger
e Josua Romano
e Club de Bomobordo

Rahmenprogramm:
e SUP-Testing

e Kinderschminken, Airbrush-Tattoo
e Ju-Jitsu Workshops
e Minigolf
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SM-Finale der Beach Soccer-Liga
und Landerspiel

Finalweekend in Spiez vom 16. bis 18. August

Die besten Sandkicker der Schweiz treffen sich zum
Saisonfinale in Spiez.

Nebst einem Showmatch mit Vertretern des FC Thun sowie
des BSC Young Boys, steigen am Freitagabend die Cupfinals
der Damen und Herren. Am Samstag stehen die Finalspiele
der Swiss Beach Soccer League und die Entscheidung um
die Meistertitel auf dem Programm.

Am Sonntag um 15.00 Uhr kommt es zum grossen Highlight
mit dem offiziellen Linderspiel des Schweizer Beach Soc-
cer Nationalteams gegen Danemark. Die Sand-Nati mit den
Stiirmerstars Noel Ott und Dejan Stankovic gehort zu der
erweiterten Weltspitze.

Die Mischung aus Sport, Food und Musik gepaart mit dem
Sommerfeeling der Spiezer Bucht sorgen fiir einen attrak-
tiven Event.

Mehr Infos:
www.foodfestivalspiez.ch
www.beachsoccer.ch
www.spiez.ch

Programm

Freitag, 16. August 2019

18.00 Uhr: FC Thun Legenden-YB Old Stars
19.30 Uhr: Cupfinal Damen

21.00 Uhr: Cupfinal Herren

Samstag, 17. August 2019

09.45 Uhr: SM-Halbfinal Damen
11:00 Uhr: SM-Halbfinal Damen
12.15 Uhr: Rangierungsspiel Herren
13.30 Uhr: Rangierungsspiel Herren
15.00 Uhr: kleiner SM-Final Damen
16.30 Uhr: SM-Final Damen

18.00 Uhr: kleiner SM-Final Herren
19.30 Uhr: SM-Final Herren

20.15 Uhr: Ehrungen

Sonntag, 18. August 2019
13.30 Uhr: Showmatch Beach Soccer Legends
15.00 Uhr: Landerspiel Schweiz - Danemark

Spiez Marketing AG

Info-Center Spiez
spiez@thunersee.ch

www.spiez.ch
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Begegnungs-
/ % quelle
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«Ich bin erst 82,
aber ich habe schon fiir alles gesorgt.»

Sich rechtzeitig Gedanken machen.

=
A

Thomas Rubin

An die Paddel, fertig, los!

Fiir die notige Abkiihlung wihrend den
Sommerferien sorgt der Kanuweg Thunersee.

Der erfrischende Plausch fiir Gross und Klein wartet an
gleich fiinf verschiedenen Stationen am rechten Thuner-
seeufer.

Also nichts wie los! Kanu oder SUP mieten, Picknickkorb
einpacken, Badehose und Tiiechli mitnehmen, Sonnencreme
nicht vergessen und das idyllische Thunerseeufer aus der
Wasserperspektive erkunden.

Kanufahren ist eine Aktivitét fiir jedermann und auch fiir
Anfénger bestens geeignet. Schwimmwesten jeder Grosse
sorgen fiir die notige Sicherheit.

Standorte und Reservation fiir Kanu und SUP:

¢ Info-Point, Bucht Spiez:
079 649 33 46 [ 033 655 90 00

e Tourismusbiiro Faulensee:
033 654 32 64 | 079 649 33 46

e Blue Turtle Bistro, Bootshafen Faulensee:
Keine Reservation moglich

e Bootswerft Wilke, Leissigen:
079 311 62 78 [ 033 847 17 70

e Absolut Outdoor & Events,
Deltapark Gwatt: 033 655 03 91

SP | Ede

KRAFTORT AM WASSER

Preise

Kanu: 2 Stunden CHF 40.00
4 Stunden CHF 70.00
SUP: 1 Stunde CHF 20.00

One-Way Zuschlag:
ab CHF 25 [ Kanu oder SUP

Weitere Informationen finden Sie unter
www.kanuwegthunersee.ch

Spiez Marketing AG

Info-Center Spiez
spiez@thunersee.ch

www.spiez.ch
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Eroffnungsfest
und Jubildumsfeier

Die Bodeli Bibliothek bewegt sich!

Am 3. August eréffnen wir gemeinsam mit der Ludothek
Jojo und der Volkshochschule Interlaken unseren
zwischenzeitlichen Standort in der alten Miihle, Spielmatte
3 in Unterseen.

Wir freuen uns auf den entstehenden Treffpunkt mit selbst-
bedientem Café, Spielecke, Arbeitspliatzen, freiem WLAN
und Veranstaltungsraumen.

Zum Er6ffnungsfest und zum 75 jihrigen Bestehen der
Volkshochschule Interlaken laden wir Sie herzlich ein. Wir
offnen unsere Tliren am 3. August 2019 ab 13.30 Uhr.

Erhalten Sie Einblicke ins Kursangebot, erproben Sie Spiele,
leihen Sie Medien aus, machen Sie beim Suchwettbewerb
mit und essen und trinken Sie etwas...

Neue Offnungszeiten

Ab dem 5. August hat die Bibliothek neu taglich bis 18.30
Uhr geoffnet. Wahrend den Sommerferien bis am 13. August
hat die Bibliothek am Dienstag und Donnerstag geschlossen.

e

Neu gelten folgende Offnungszeiten ausserhalb
der Schulferien:

Montag 14.00-18.30 Uhr

Dienstag 14.00-18.30 Uhr

Mittwoch 9.00-12.00 und 14.00-18.30 Uhr
Donnerstag  14.00-18.30 Uhr

Freitag 14.00-18.30 Uhr

Samstag 10.00-13.00 Uhr

Veranstaltungen in der Bodeli Bibliothek

Eroffnungsfest und Jubildumsfeier
3. August ab 13.30 Uhr an der Spielmatte 3, 3800 Unterseen

Virslimorge
28. August von 10.00-10.30 Uhr
Fir Kinder von 1-3 Jahren, kostenlos

Gschichtezyt
14. September von 9.15-10.00 Uhr
Fir Kinder von 4 -7 Jahren, kostenlos

Bodeli Bibliothek Interlaken

Spielmatte 3

3800 Unterseen

Tel. 03382202 12
info@boedeli-bibliothek.ch

www.boedeli-bibliothek.ch
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BARS & SHOP

IN ZUSAMMENARBEIT MIT: Gemeinde Interlaken | Interlaken Tourismus | Kantonspolizei Bern

Feiern Sie den Herbst
in der Trinkhalle

Kommen Sie zu uns in die Trinkhalle
am Kleinen Rugen

Ob Geburtstagsfeiern, Hochzeiten, Firmenanlésse, Sitzun-
gen — diese einzigartige Atmosphare wird auch Thren Anlass
verzaubern!

Die Trinkhalle am Kleinen Rugen verfiigt iiber
e eine tiptop ausgeriistete Kiiche
e beheizbare Raume

e und einen beleuchteten Gehweg

Buchen Sie noch heute den Wunschtermin fiir IThren
Anlass mit Aussicht in der historischen Trinkhalle am
Kleinen Rugen.

t%r}zééa_/éf -

Sommeranlass Kaffee & Kuchen
Sonntag, 25. August 2019, 14 bis 17 Uhr

Feine hausgemachte Kuchen, Cakes & Torten
Siiffiger Sound fir durstige Ohren
mit Kurt Brunner & Stefan Dorner

Information & Reservation

Forderverein Trinkhalle
am Kleinen Rugen

Telefon 079 784 79 21

www.trinkhalle.ch
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3. Chamaileon Cinema - Openair-Kino

Vom 8. bis zum 10. August wird der Stadthausplatz in Unterseen zum Kino.

Schon ist es wieder soweit, das Chaméleon-Cinema 6ffnet
seine Tore zum 3. Mal. An drei Tagen verwandelt sich das
historische Zentrum Unterseens in ein stimmungsvolles
Open-Air-Kino.

Abwechslungsreiche Filmauswahl

Zum Auftakt zeigt Chamileon Cinema am Donnerstag
purer Nervenkitzel: «<Free-Solo». Jeder Fehler, jede kleinste
Unaufmerksamkeit kann den Tod bedeuten. Der Kletterer
Alex Honnold will den bekanntesten Felsen der Welt er-
klimmen, den 875 Meter hohen und fast senkrechten «El
Capitan».

Der Freitag ist dem einheimischen Filmschaffen gewidmet:
«Wolkenbruchs wunderliche Reise in die Arme einer
Schickse» ist eine Schweizer Filmkomodie aus dem Jahr
2018 von Michael Steiner, mit Joel Basman als Motti Wol-
kenbruch, Noémie Schmidt als Laura sowie Inge Maux und
Udo Samel als Mame und Tate Wolkenbruch. Der Film war
die erfolgreichste Schweizer Produktion im 2018.

Am Samstag wirds magisch. Zuerst eréffnet der Zauber-
kiinstler Ron Bertolla den Abend mit einer eindrucksvollen
Zaubershow, live auf dem Stadthausplatz. Dann gehts
magisch weiter mit dem Hauptfilm «Die Unfassbaren 2».
(Originaltitel: Now You See Me 2) ein Thriller von Jon M.
Chu aus dem Jahr 2016.

',

Choméleon

Chamadleon Kids Cinema und Festwirtschaft

Am Freitag und Samstag findet um 18.00 Uhr ein speziel-
les Kinderprogramm im Gemeindesaal statt, an dem durch-
aus auch Erwachsene Gefallen finden diirften: «DI CHLI
HAX», der Kinderfilm schlechthin und der mehrfach aus-
gezeichnete Animationsfilm «Die Unglaublichen 2».
Jeweils ab 18.00 Uhr (Donnerstag 19.00 Uhr) 6ffnet die
Festwirtschaft mit Angeboten fiir den grossen und kleinen
Hunger.

Weitere Infos unter www.chaméileon-cinema.ch

Donnerstag, 8. August 2019
19.00 Festwirtschaft
21.00 Filmbeginn: Free Solo (USA 2018) (Originalton)

Freitag, 9. August 2019

18.00  Festwirtschaft

19.00 Kids Cinema: Di chli Hiax (CH 2017)

20.00 4. Chaméleon Slam - Slampoeten im Wettstreit
21.00 Filmbeginn: Wolkenbruch (CH 2018)

Samstag, 10. August 2019

18.00 Festwirtschaft

18.00 Kids Cinema: Die Unglaublichen 2

20.00 Zaubershow: Ron Bertolla

21.00 Filmbeginn: Die Unfassbaren 2 (USA 2016)

Der Eintritt ist kostenlos!
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4. Chamaleon-Slam -

Slampoeten im Wettstreit

Am Freitag, 9. August, treten im Rahmen des Chamileon Cinema 2019 erneut vier der besten Slam-
merInnen der Schweiz mit ihren Texten auf dem Stadthausplatz in Unterseen gegeneinander an.

Bei diesem Dichterwettstreit punktet man beim Publikum,
das die Jury bildet, nicht nur mit inhaltlich starken Texten.
Nein, den Texten muss mittels einer eindringlichen Per-
formance Leben eingehaucht werden. Nur dann winkt die
Siegestrophie: Eine Flasche Whisky.

Das hochkarétige Line-Up:

e Rahel Fink (Ziirich): Die aufstrebende Slam-Poetin ver-
bliifft mit einer unvergleichlichen Themenvielfalt: Ob
lustige oder emotional aufwiihlende Texte, ob ein Text
voller Pointen oder gespickt mit Gedanken anregenden
Metaphern: Sie hat alles drauf und wird das Publikum
in Unterseen damit verbliffen.

e Marco Gurtner (Thun): Ende Méirz 2019 wurde er in
Luzern Poetry-Slam-Schweizermeister und brachte somit
den Titel ins Berner Oberland. Er ist Teil der Spoken-
Word-Gruppe «Thun ist Nirgends» und wird das Publikum
mit seinen urkomischen Beobachtungen zum Lachen
bringen.

e Gregor Stidheli (Basel): Seine Finalteilnahme an den
Deutschsprachigen Poetry-Slam-Meisterschaften 2018
in Ziirich fiihrte ihn bis auf die Biihne des Hallenstadions.
Fiir einen der bedeutendsten und charismatischsten Slam-
mer der Schweiz, der in seinen Texten die Absurditit des
Alltags blosslegt, ist das mehr als gerechtfertigt.

e Remo Zumstein (Schliern bei Kéniz): Der Poetry-Slam-
Schweizermeister 2016 hat alle namhaften Slams der
Schweiz gewonnen und ist seit einigen Jahren auch er-
folgreich mit seinem Kabarett-Programm unterwegs. Sein
Erfolgsrezept: Eine angenehme Stimmlage, ein Hundeblick,
viel Wortwitz, und zahlreiche ausgekliigelte Reime.

Durch den Abend fiihrt traditionellerweise der Berner Slam-
Poet Remo Rickenbacher.

Ein wortgewaltiger Abend fiir Kopf und Herz!
Weitere Infos unter www.chaméileon-cinema.ch
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Programm 9. August 2019

18.00  Festwirtschaft

19.00 Chamaileon Kids-Cinema: Di chli Hax

20.00 4. Chamaileon Slam - Slampoeten im Wettstreit
21.00 Filmbeginn: Wolkenbruch

Der Eintritt ist kostenlos

Chamaleon Cinema

Chamileon Cinema
Stadthausplatz
3800 Unterseen

www.chamileon-cinema.ch
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Die St. Beatus-Hohlen und Roberto Brigante bitten zu Tisch

Was gibt es schoneres als einen lauen Sommerabend, einen reichhaltig gedeckten Tisch, gute r@
Gesellschaft und dazu ganz viel italianita!? Dies und noch viel mehr gibt es in den

St. Beatus-Hohlen am Thunersee zu geniessen.
La Tavolata - Il piacere conviviale

Viele Tische werden zu einer grossen Tafel zusammengeschoben, unterschiedliche Gerichte in Tépfen
und Platten in deren Mitte gestellt und das Ganze dann im Kreise guter Gesellschaft oder vieler Freunde
nach Lust und Laune genossen.

Zu Tisch

Genau so und nicht anders soll es bei der «La Tavolata» in den St. Beatus-Hohlen sein!

Zum Apéro ein Glas Prosecco, dann Antipasti Freddi - von grilliertem Gemise, bis Bresaola, zu Meeresfriichtesalat und
frischer Focaccia, alles auf dem Tisch. In einer weiteren Runde Brasato della Nonna, Ossobuco oder doch lieber etwas
Polenta oder Fisch? Der Wein steht natlirlich auf dem Tisch. Eine Auswahl an italienischen Kasesorten, sowie das
typische Affogato nel Zabaglione diirfen natirlich nicht fehlen. Auch das kleine Digestivo zum Kaffee ist ja wohl schon
fast Pflicht. Dies sind nur ein paar Leckerbissen, die Sie an solch einer «La Tavolata» erwartet.

Roberto Brigante und «La Tavolata» ein perfektes Paar

Roberto Brigante der bekannte Cantautore aus Thun darf natiirlich an solch einem Abend nicht fehlen. Mit seinem
Song «Insieme», was so viel bedeutet wie «zusammen», passt er absolut ins Konzept. Er verleiht diesem Abend
den richtigen Glanz und bringt uns den Siiden etwas naher.

Angebot und Reservation

Tauchen Sie ein in ein Stlick «Bella Italia» und lassen Sie sich von den Geschmacken und Klangen Italiens verzaubern -
Ein tolles Angebot fiir CHF 98.00 inklusive Wein und Getranke.

Am 2. August oder 6. September 2019 finden unsere letzten «La Tavolatas» flr diese Saison statt.
Reservieren Sie sich noch heute per Telefon oder Mail Ihren Platz an der Festtafel.

Weitere Informationen zu diesem Anlass sowie den weiteren Veranstaltungen finden Sie auf der Webseite.

BEATUSHOHLEN — GENOSSENSCHAFT CH-3800 Sundlauenen Tel. 0041 33 841 16 43
info@beatushoehlen.ch www.beatushoehlen.ch

MUSIKSCHULE
OEERLAND 03T

JHGENDMUSIK
”"‘”ﬁL!I_lN

Musikschule Oberland Ost

msol

DIE WERK- und WIRKSstitte fiir Musik im Berner Oberland Sheriand ort o

Schnupperstunden Musik und
Bewegung in Grindelwald

Mittwoch, 21. August 2019
16.00 bis 16.45 Uhr

Musik und Bewegung — mini

(ab Vorkindergarten/1. Kindergartenjahr)
Spielerisch wird mit Musik, Bewegung, Stimme, Sprache
und verschiedenen Materialien und Instrumenten experi-
mentiert und improvisiert. Grunderfahrungen im musika-
lischen Bereich werden dadurch erlebbar gemacht. Kom-
petenzen im musischen, motorischen, kognitiven, persén-
lichen und sozialen Bereich werden gefordert.
M und B schafft den Kindern Raum, sich aktiv am Unter-
richtsgeschehen einzubringen und férdert damit eigen-
stindiges Handeln und Kreativitit.

Mittwoch, 21. August 2019
17.00 bis 17.45 Uhr

Musik und Bewegung — midi

(ab 2. Kindergartenjahr/1. Klasse)

Rhythmus, Melodie, Singen, Bewegung, Improvisation,
Musikhoren, Instrumentenkunde und Musizieren mit ver-
schiedenen Instrumenten stehen im Zentrum des Unter-
richts. Musikalisches Wissen (u.a. Rhythmus, Taktarten,
Notenlesen, usw.) wird schrittweise durch Bewegung und
spielerisches Handeln erlebt, erkannt und begriffen. Mit

dem Beginn des strukturieren Denkens im 6. Lebensjahr
beginnen sich die Kinder fiir Zahlen, Buchstaben und Sche-
men zu interessieren.

Dies ist ein sinnvoller Zeitpunkt, um mit der spielerischen
Vermittlung der Musiktheorie zu beginnen.

Mit Melanie Zobrist und Karin Miinger
Ort: Singsaal, Schulhaus Graben

Kursstart bei geniigend Anmeldungen ab 4. September
2019, jeweils wochentlich 50 Minuten

Informationen und Anmeldungen

Mittengrabenstrasse 24
3800 Interlaken
Sekretariat, 033 822 46 31
info@mso-net.ch
www.mso-net.ch
www.haus-der-musik.ch
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HOTEL BRIENZ

RESTAURANT - BRIENZ AM SEE

Fiir Fischliebhaber

prasentieren wir wieder
unser traditionelles

Fischbuffet

9. August und
16. August 2019 mit musikalischer
Unterhaltung (letztes Fischbuffet)

ab 19.00 Uhr
CHF 85.00 pro Person

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Reservationen
erbeten bis Mittwochabend vor Anlass.

lhre Gastgeber
Beate und Beat Wettach-Kolb und Team
Fabienne und Benjamin Hormann-Wettach und Team
Tel. 033 951 35 51, info@hotel-brienz.ch

()

1+
Gilde etablierter Schweizer Gastronomen

Tiere suchen ein Zuhause

Der Tierschutzverein Interlaken sucht
fiir Verzichttiere ein neues Zuhause.

Verschiedene junge Katzchen
ab 3 Monaten suchen ein Zuhause

Getigert, schwarz / weiss, rot, rot/weiss, tricolor

Alle sind leukosegetestet, entwurmt, vollstindig geimpft
und gechippt. Gerne wiirden sie mit einem Geschwister
oder Gspindli im neuen Zuhause einziehen. Sie werden
gegen einen Unkostenbeitrag und mit Schutzvertrag
abgegeben.

Kontakt bitte direkt an unsere Pflegestelle:
Angela Imboden, Tel. 079 613 26 22

Tierschutz
verein

Interlaken-Oberhasli

""'ﬂ' :‘ ..'- b
Katzin Mali

Mali (getigert) ist ca. 13 Jahre alt. Sie ist kastriert, gechippt
und geimpft. Mali ist eine sehr liebe und pflegeleichte Katze.
Sie mag Streicheleinheiten und Menschen, die viel Zuhause
sind. Sehr geeignet wiren &ltere Personen. Nach der Ein-
gewdhnungszeit mochte sie Freilauf ins Griine.

Kontakt

Katzenauffangstation TSVI Gisela Hertig, 3806 Bonigen
Tel. 033 823 80 08, info@giselahertig.ch

Weitere Katzen, die ein Zuhause suchen finden Sie unter:
www.katzenauffangstation.ch
www.tierschutz-interlaken.ch

Ihre Spende hilft den Tieren in unserer Region.
Herzlichen Dank.
Postfinance Konto: 87-466873-1.

TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE
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Eidgenossisches Turnfest in Aarau

Riickblick

Sechs Jahre nach dem letzten Eidgendssischen Turnfest
(ETF) war es wieder soweit. Mit viel Vorfreude, Teamgeist
und hohen Ambitionen reisten 22 TV Uler ins ferne Aarau,
um am grossten Breitensportanlass der Schweiz teilzuneh-
men. Die Mehrkdmpferinnen und Mehrkdmpfer des TV
Unterseen konnen mit ihren Ergebnissen im Einzel- und
im Teamwettkampf mehr als zufrieden sein.

Stefan Schmocker gewinnt im Zehnkampf die Silberme-
daille (6’843 Punkte - neuer TVU-Rekord), Lukas Sieber
mit sehr guten 6’119 Punkten einen Kranz (10. Rang). Di-
ana Abegglen gewinnt bei den Siebenkdmpferinnen eben-
falls einen Kranz (4’616 Punkte, 4. Rang). Am zweiten
Wochenende gelang dem TVU ein sehr guter Vereinswett-
kampf, der mit dem 11. Rang von rund 450 Teams belohnt
wurde (28.54 Punkte, Stiarkeklasse 4).

Weitere Highlights fiir den Sommer 2019

U20 Leichtathletik-Europameisterschaften in Schweden
Cynthia Reinle erreicht in Boras den Halbfinal iiber 100m
und verpasst nur knapp den Final. Dennoch kann Cynthia
mit ihrem Halbfinallauf zufrieden sein, denn sie schliesst
den Wettkampf mit einer neuen persénlichen Bestleistung
von 11.71 Sekunden ab.

Mit der 4 x 100 m Staffel erreicht sie den Final. In diesem
stimmen aber die Wechsel nicht und die U20 Staffel been-
det den Finallauf auf dem 7. Platz.

Der TVU gratuliert Cynthia zu den super Leistungen.

tventerseen.ch

UBS-Kids Cup Kantonalfinal

Wann: Sonntag, 25. August 2019

Wo: BZI-Rundbahn in Interlaken,
organisiert vom TV Unterseen

Wer:  Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren

Der UBS-Kids Cup ist ein Dreikampf mit den Disziplinen
60 Meter Sprint, Weitsprung und Ballweitwurf. Rund 600
Kinder haben sich fiir den Kantonalfinal qualifiziert und
kdampfen nun um einen Startplatz am Schweizerfinal, wel-
cher am 31. August 2019 im Ziircher Letzigrund Stadion
stattfindet.
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Wir bieten fiir alle etwas an

Das Angebot im TV Unterseen ist so vielfialtig wie seine
Mitglieder. Unsere Trainings sind ebenso fiir bewegungs-
freudige Freizeitsportler als auch fiir wettkampforientierte
Kaderathleten /Kaderathletinnen.

Grossgeschrieben wird auch der Vereinsgeist, welcher bei
diversen Aktivititen, beispielsweise an der Vereinsreise,
gefordert wird.

Falls du Lust hast mitzumachen, zégere nicht und schaue
einfach Mal in einem oder zwei Schnuppertrainings vor-
bei. Wir freuen uns auf dich!

ulo0

Fiir unsere Kleinsten mit Jahrgang 2010 und jiinger (ab 1.
Klasse).

Sommer: Donnerstag 17.30-19.00 Uhr, BZI-Rundbahn
Interlaken.

Uiz

Fiir alle Kinder mit Jahrgang 2008 und 2009.

Sommer: Mittwoch, 18.00-20.00 Uhr, BZI-Rundbahn
Interlaken.

Uuld

Fiir Jugendliche mit Jahrgang 2006 und 2007.

Sommer: Dienstag 17.45-19.30 und Freitag, 18.00-19.45
Uhr, BZI-Rundbahn Interlaken.

ule

Fiir Jugendliche mit Jahrgang 2004 und 2005.

Sommer: Dienstag und Freitag, 18.00 - 19.45 Uhr, BZI-Rund-
bahn Interlaken.

Athletics & Aktive

Alle Leichtathletikinteressierten ab Jahrgang 2003 sind
bei uns genau richtig.

Sommer: Dienstag und Freitag, 19.15-21.15 Uhr, BZI-Rund-
bahn Interlaken.

Fitness und Games

Willst du dich einfach regelmissig bewegen bei einem
guten Mix aus Fitness Spiel und Spass? Dann ist Fitness
und Games genau das Richtige fiir dich.

Sommer: Dienstag, 19.15-21.15 Uhr, Turnhalle Steindler
West oder nach Ansage.

Running

Die Trainingsgruppe fiir alle Laufsportfreunde, vom
Anfinger bis zur routinierten Marathonlduferin.
Sommer: Donnerstag, 19.00-20.15 Uhr, Turnhalle Steindler
West oder gemaéss Trainingsplan.

TV Unterseen

www.tvunterseen.ch
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Eigentum‘gwohl:nunge 'A‘_ _
2% - 4% Zimmer, ab CHF 1_53' O ?’- -
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Einfamilienh&user ' B -
4% -6"% Zimmer, CHF 975000

CASAIMMOBILIEN

3600 Thun - www.casa-immo.ch - 033 222 66 55

Glacé, Bier oder Wein zu warm? -
Wir freuen uns auf Sie!

¢ _______________§ |
Cooler Retro Design Kuhlschrank

-92 Liter Inhalt

-15 Liter Gefrierfach
-Retro-Optik mit Metallgriff
-Energieeffizienzklasse A++
-EIN/AUS mit Thermostat
-55cm x 83.5cm BxH

ab Fr. 599.-

Edler Weinkuhler 118L

gt

-118l Kihlraum
-3 Holzgitter
-ca. 49 Flaschen
-48.5x82cm BxH

ab Fr. 799.-

www.haushalt-voegeli.ch :—E @ @ @ @ @ @ @

Gebr. Vigeli AG, Eahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen, T 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

Wer ist unsere August-Person?

Unsere Person lebt in Goldswil. Einen Teil ihres tiaglichen Lebens haben wir
zeichnerisch festgehalten und hilft Ihnen bei der Namenssuche weiter.

So sind Sie dabei: Senden Sie uns bitte den Namen der
gesuchten Person als Losung mit Inrem Namen, Ihrer Ad-
resse und Telefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG,
Wettbewerb Bédelilnfo / BrienzInfo, Gwattstrasse 144, 3645
Gwatt oder: wettbewerb @weberag.ch

Einsendeschluss: Montag, 12. August 2019
Die Gewinner werden im nichsten Heft veréffentlicht.

Gewinnen Sie!

Wir verlosen 2 Gutscheine
im Wert von je Fr. 100.-
vom Wohncenter von Allmen, Interlaken.

www.wohncenter-vonallmen.ch
Illustration: Irene Guinand
von Allmen

INTERLAKEN
www.wohncenter-vonallmen.ch

Auflosung Wettbewerb Juli
Die gesuchte Person war:
Léanne de Weck, Interlaken

Herzliche Gratulation den Gewinnern:
Margrit Reinle, Unterseen

Franziska Schlegel, Unterseen

Andrea Jorns, Unterseen

Cindy Gebs, Interlaken

o
.".rﬂ

¢ BODEN ¢ ¢ VORHANGE &

" ofLIBRe

Haus fiir schénes Wohnen
eidg. Dipl. Bodenlegermeister
Hauptstrasse 109 - 3855 Brienz

Tel. 033 951 19 64
www.fluebo.ch

WETTBEWERB



STEINER SOHNE

PLATTENBELAGE UND CHEMINEEBAU GMBH

PLANEN SIE EINEN UMBAU ODER NEUBAU?

CERNE BERATEN WIR SIE BEI DER RICHTIGEN AUSWAHL DER KERAMISCHEN-
/NATURSTEINPLATTEN, VINYL-/ LAMINATBODEN UND BEI DER AUSWAHL EINES
KAMINOFENS, CHEMINEE ODER OUTDOOR FEUERSTELLE SOWIE NATUROFLOOR
ODER VERPUTZE.

LEHRSTELLE FREI

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

TOYOTA|0.9% mir

FREE SERVICE
FOR YOU VOLLGARANTIE

WIR HABEN DIE ZUKUNFT. LEASING | sssistance

lhre Vertrauensgarage
im Berner Oberland

Garage Zimmermann AG
ga_rage Offiz. Toyota-Vertretung
zimmermann ag LSRN
e 3800 Unterseen
0338221515

Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

www.garage-zimmermann.ch

Corolla Hybrid Sty ” t in der Schweiz im-
matrikuliertel s B C pre 3 4 1 43'C . s e S t., Anzahlung 17%
des Brutto- iti

Leasingver i ahrt, falls o ng fihrt. E

und nicht an die Leasinglaufzeit gebunden. Die gkonditionen sind giiltig fiir Vertragsabschlisse mit Inverkehrsetzu

Hiieed weion,
" _frh'«.l‘v-_
—

Gruss aus Bonigen

HEIMATVEREIN
BONIGEN

Der Kurort Bonigen aus der Sicht von Werbegrafikern,
Fotografen und Hoteliers: Ansichtskarten und Werbeprospekte

Sonderausstellung vom 3. August bis
26. Oktober 2019

Sie und Ihre Freunde sind herzlich eingeladen zur Er6ffnung
am Freitag, 2. August 2019, von 19-21 Uhr.

Vom 2. August bis zum 29. September 2019 findet in der
Burger Galerie der Burgergemeinde Brienz die Parallel-
ausstellung «Gruss aus Brienz» statt.

Begleitprogramm
Zitherkonzerte der Zithergruppe Bonigen
15.8./12.9./10.10.2019, jeweils von 19-21 Uhr (Kollekte).

Offnungszeiten (bei freiem Eintritt)
Donnerstag, 14-17 Uhr | 19-21 Uhr
Freitag und Samstag, 14-17 Uhr
Sonntag, 14-17 Uhr

Eintritt frei
Offene Sonntage: 4.8./1.9./15.9./6.10./13.10.

Abendfiihrungen: 22.8./19.9./17.10., jeweils 19.30 Uhr

Kontakt Alte Pinte: altepinte.boenigen @bluewin.ch

Kontakt Brienz: info @burgergemeindebrienz.ch

Bild Oben: Postkarte, Weltpostverein, Schweiz, aus
dem Verlag von H. Guggenheim & Co., Ziirich. No. 190.
Farblithografie, um 1890. Ungelaufen.

Alte Pinte Bonigen

Museum | Galerie | KulturRaum
Interlakenstrasse 2
3806 Bonigen
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TOP LEISTUNG NACH REZEPT

Finden Sie in unserer grossen Auswahl die passende Sportbrille.

Wir machen den Rest!

0

Interlaken seit 1973
Jungfraustrasse 7

0338229413

MARTINAGLIA
OPTIK

Grindelwald seit 1985
Dorfstrasse 123
0338534121

Brillen & Kontaktlinsen

www.martinaglia-optik.ch

Ueli Stahli
3812 Wilderswil
079 236 24 18

GARTENDAU
TRoCkeENMAUERN
NATURSTEINARDEITEN
STEINGARTEN
GARTENUNTERHALT

info@®stein-und-GgarTen.ch
sTEIN-UNd-GARTEN.CH

BeO-Gliickspilz-Aktion: M0-50 um 12:15
[ 4 AT I .
Meet & Greet mit.Baschi am Thunfest
Gewinne ein Meet & Greet filr 2 Pers. mit Baschi am Thunfest (SA 10.08.)

inkl. speziellen Konzert-Sitzplatzen! Rufe um 12:15 bei Radio BeO an (033 7x8)
und begriinde wieso ausgerechnet DU, diesen Preis verdienst hast....

Volkshochschule

Haslital / Region Brienz

Sommerkurse

Jetzt anmelden!

Praktisch / Kreativ

e Wald-/Wiesenkriuter Kochkurs - Herbstgefliister
Donnerstag, 5. September, 19.00 Uhr, Innertkirchen

e Pilze bestimmen und kennenlernen
(Freitag: Theorie/Samstag: Exkursion)
Freitag, 13. September, 20.00 Uhr, Meiringen
und Samstag, 14. September, 9.00 Uhr, Meiringen

e NEU Handlettering - verbundene Schrift
Samstag, 24. August, 10.00 Uhr, Meiringen

e NEU Handlettering - verbundene Schrift
Dienstag, 17. September, 14.00 Uhr, Meiringen

e NEU Handlettering - Basiskurs
Dienstag, 3. September, 14.00 Uhr, Meiringen

e Art Clay Silver/Ringworkshop
Samstag, 24. August, 9.00 Uhr, Unterbach

e Art Clay Silver/Ringworkshop
Samstag, 7. September, 9.00 Uhr, Unterbach

e Art Clay Silver/Abendworkshop
Montag, 2. September, 19.00 Uhr, Unterbach
und Mittwoch, 4. September, 19.00 Uhr, Unterbach

Sprachen

e Deutsch als Fremdsprache Al.1
6 x Montag, ab 12. August, 20.00 Uhr, Meiringen

e Deutsch als Fremdsprache A1.1 fiir Frauen
(mit Kinderbetreuung)
6 x Montag, ab 12. August, 14.30 Uhr, Brienz

e Deutsch als Fremdsprache B1.1
6 x Dienstag, ab 13. August, 17.30 Uhr, Meiringen

e Deutsch als Fremdsprache A2.1
6 x Mittwoch, ab 14. August, 13.40 Uhr, Meiringen

e [Italienisch A2.1
6 x Donnerstag, ab 15. August, 19.00 Uhr, Meiringen

e Jtalienisch A2.2
6 x Dienstag, ab 20. August, 19.30 Uhr, Meiringen

e Russisch A1.1
6 x Mittwoch, ab 14. August, 19.00 Uhr, Meiringen

e NEU Russisch A1 ohne Vorkenntnisse
5x Dienstag, ab 20. August, 19.00 Uhr, Meiringen

Fitness / Bewegung

e Line Dance fiir Fortgeschrittene
6 x Donnerstag, ab 15. August, 18.00 Uhr, Meiringen

e Line Dance fiir Fortgeschrittene
6 x Donnerstag, ab 15. August, 19.45 Uhr, Meiringen

e Pilates am Hasliberg-am Abend
6 x Montag, ab 12. August, 18.00 Uhr, Hasliberg

e Pilates am Hasliberg - am Morgen
6 x Donnerstag, ab 15. August, 9.15 Uhr, Hasliberg

e Pilates in Innertkirchen
6 x Dienstag, ab 13. August, 17.30 Uhr, Innertkirchen

e NEU TRX Training
6 x Dienstag, ab 13. August, 12.15 Uhr, Innertkirchen

e NEU TRX Training
6 x Donnerstag, ab 15. August, 19.45 Uhr, Innertkirchen

e Fit und Stretch fiir Alle -leichtes Training
6 x Mittwoch, ab 14. August, 8.45 Uhr, Innertkirchen

e Fit PLUS fiir Mdnner
5x Montag, ab 12. August, 18.00 Uhr, Schwanden

e Step Aerobic
5x Montag, ab 12. August, 19.15 Uhr, Schwanden

Vorschau Herbst

Acryldruck - Stencil-Technik - Aquafit am Hasliberg -
Fingerring [ Accessoires aus Silberbesteck -

Fit in den Winter - Spielend Jassen lernen - Styling Tipps
vom Coiffeur-Yoga fiir entspannte Wechseljahre -

Die Geschichte des Raucherns-Finnenkerzen schnitzen

Information und Anmeldung
Volkshochschule Haslital/Region Brienz, Kirchgasse 15, 3860 Meiringen
Telefon 033 97138 62, www.vhshrb.ch

Sponsor und Ausbildungspartner: Kraftwerke Oberhasli AG (KWO)
Sponsor: Raiffeisenbank Region Haslital-Brienz
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KONZERT

KONZERT &
BRUNCH
A DISCRETION

FREITAG, 20.9.2019 - 20:30 UHR

JURAYA

4\ ,r KRAFTVOLLER ROCK
(UNPLUGGED)
‘?4- aﬁﬂ

KONZERT

FREITAG, 4.10.2019 - 20:30 UHR

# PHILIP MALONEY

JUBILAUMS LESETOUR 2019
NEUE HAARSTRAUBENDE FALLE

=
e,
an

. Foto: Marc Gilgen

Entspannt
in den Feierabend

LESUNG

Geniessen Sie unvergessliche
Momente bei einer Abendrundfahrt
auf dem Brienzersee.

SONNTAG, 13.10.2019 - 17:00 UHR

GOTHIC METAL NIGHT

ANCIENT BARDS «ta)
SLEEPING ROMANCE (ITA)
ASKARA (CH)

Abendrundfahrt zum Nationalfeiertag
Donnerstag, 1. August

Oriental Cruise '.: : !

Montags, bis 26. August KONZERT

Swiss Barbecue Cruise
Freitags bis 30. August

Abendrundfahrt auf dem DS Lotschberg
Samstags bis 31. August

SONNTAG, 20.10.2019 - 10-15 UHR

TOM LEE & BAND

COUNTRY BLUES AMERICANA

KONZERT &
m BRUNCH
A DISCRETION

Tischreservation
Schiffcatering Brienzersee, Tel. 058 327 48 34

bls.ch/abendschiff Tickets www.ticketino.com f(*
TOPOFF

Hotline 0900 441441 -/ )

. . RESTAURANT
oder in einer von 1600 Vorverkaufsstellen KULTURZENTRUM

Untere Bonigstrasse 35 3800 Interlaken www.topoff.ch

4 bls

verbindet.

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

Sportopus fir Kids

Spiel - Sport - Spass

Bist du zwischen fiinf und acht Jahre alt und interessiert
an Bewegung, Spiel, Sport und Spass?

Dann bist du hier genau richtig! Bei SPORTOPUS, der
polysportiven Kinderschule, hat es fiir alle Kinder etwas
dabei. Du kriegst die Moglichkeit, dich ein Mal wochent-
lich auszutoben. In den Trainings {ibst und spielst du unter
professioneller Leitung. Du lernst vielfialtige Bewegungen
und verschiedene Sportarten kennen. Fiinf bis acht Mal
pro Jahr stellen dir lokale Sportvereine ihre Sportart vor.
So kannst du verschiedene Mannschafts- und Einzelsport-
arten kennenlernen und deine Lieblingssportart entdecken.

Das Angebot in Interlaken wird durch die IG Sport Bédeli
getragen und von den zwei Sportlehrkriaften Sabrina
Giacometti und Jacqueline Graf organisiert und geleitet.

Gf;]"‘h

Ab 22. August 2019 bis 25. Juni 2020 finden immer
donnerstags folgende Kurse statt:

5-6 jahrige 16.15-17.15 Turnhalle Chabismoos, Matten
7-8 jihrige 17.15-18.15 Turnhalle Chabismoos, Matten
Kosten: Jahresbeitrag CHF 210.-

Anmeldungen mit Name, Vorname, Geburtsdatum, Tele-
fon, Adresse sind ab sofort moglich iiber:
sportopusinterlaken @ outlook.com

Weitere Auskiinfte erteilt gerne:
Jacqueline Graf, 079 609 09 59
sportopusinterlaken @ outlook.com

SPORTOPUS Interlaken

IG Sport Bodeli
Jacqueline Graf
079609 09 59
sportopusinterlaken @outlook.com
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;.' Donnerstag, 1. August 2019
e

Freitag, 26. Juli 2019 bis

Autobahnausfahrt Wimmis,
Parkplatz Herrenmatte

VOLLE LAGER!

Kugelraketen
Leuchtbatterien
u.v.m.

DISTILLERY

Speziell fir den heissen Sommer und coole
Ladies: Der Signature Drink mit Swiss Crystal
Gin und der beliebten Alpenperle:

u SWISS PYROTECHNICS

HAMBERGER 'l,,

durchgefiihrt von: SWISS PYROTECHNICS "

2 Biischel frische Minze
4 cl Swiss Crystal Gin
2 cl frischer Limettensaft
2 cl Grenadine-Sirup
Glas mit Eiswiirfel fiillen
Glas verschliessen und gut schiitteln
mit dem leichten Bier «Alpenperle»
auffiillen und geniessen

Wir wiinschen einen prickelnden Sommer!

All/ﬁﬂﬂhy

Familie Beeler und Mitarbeiter .
im Berner Oberland

Seit 1970 Heizol, Diesel, Benzin, Tankstellen und
Transporte aus der Region
Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch

Rugenbrau AG
Wagnerenstrasse 40, CH-3800 Interlaken
Tel. +41 (0)33 826 46 61, rugenbraeu.ch

Kletterspass und Geschichte fiir
Gross und Klein - hautnah erleben!

Der Seilpark und die Tell-Freilichtspiele Interlaken bieten zusammen

neu ein spannendes Tagesprogramm fiir Familien an.

Im Seilpark warten verschiedene Parcours mit unterschied-
lichen Schwierigkeitsgraden und abwechslungsreichen
Aufgaben auf Euch. Vom stabilen Einsteigerparcours in
Bodennéhe bis hin zu knackigen Aufgaben in 20 Metern
Hohe ist fiir jeden - ob kleiner Abenteurer, Vater, Gross-
mutter oder Gotti — etwas dabei.

Nach einer Fiithrung hinter die Kulissen der Tellspiele er-
leben Sie am Abend die Theater-Neuinszenierung 2019
«Tell, die Legende lebt»! Oliver Stein, der neue Regisseur,
hebt das bewihrte Ensemble der Tellspiele durch vertiefte
Schauspielarbeit auf ein neues Niveau. Mittels gezielter
Sprechschulung, technisch fundiertem Kampftraining und
individuellem Coaching der Figuren gelingt es ihm, die
Darstellenden diese Geschichte leben und immer wieder
neu erleben zu lassen. Dies verleiht der Auffiihrung eine
starke Authentizitét. Die Kleider sind schmutzig, die Zahne
verfault, Hunger ist allgegenwirtig, die Not des Volkes
zeigt sich deutlich. Stimmungen werden durch die Unter-
malung mit extra dafiir komponierter Musik verstérkt. Der
Regisseur versteht es meisterhaft, eine Welt zu erschaffen
wie sie zu jener Zeit hitte sein konnen. Kein Werk der
Literaturgeschichte hat die Schweizer Volkskultur so nach-
haltig gepragt wie «Wilhelm Tell» und keine Theaterbiihne
zeigt Schweizer Geschichte so hautnah und authentisch
wie die Tellspiele Interlaken.

Pauschalpreis fiir 2 Erwachsene und 2 Kinder bis 16
Jahren nur CHF 235.00 (jedes weitere Kind CHF 45.00).
Uberraschen Sie Ihre Liebsten mit einem besonderen

Geschenk!

Auskunft und Reservation sind nur tiber das Tellspielbiiro
Interlaken méglich.

TELL @W/SPIELE

INTERLAKEN

Tell-Freilichtspiele Interlaken

Tellweg 5, 3800 Matten
Tel. +41 3382237 22
info@tellspiele.ch
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Telefon 033 525 08 18
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen der

Alpenstrasse 36, 3800 Interlaken
Krankenkassen anerkannt. ;

GUTSCHEIN

fuir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Gultig fur 1 Monat ab August 2019)

WWW.FLOW-DANCE.CH
079 227 04 09

NEUE KURSE AB 12. AUGUST

bei Flow-Dance in Interlaken,
Aarmuhlestrasse 6, 1. OG

10-er Abo: Fr. 150.-

LINEDANCE

Mo 1710 - 18.25
Di 20.00 - 2115
Do 18.45 - 20.00
Fr 1705 - 18.05
Fr 19.40 - 20.55

Anfanger 50+
Anfanger
Anfanger
Anfanger 50+
Anfanger

FASCIENYOGA

NACH LIEBSCHER & BRACHT
Di 915 - 1015

Do 18.30 -19.30

Noss Schulzentrum
Schldsslistrasse 7 3700 Spiez
Tel. 033 6555030

NOSS

Wollen Sie sich beruflich neu orientieren?
Sind Sie bereit fiir eine neue Herausforderung?

NEU! Handelsdiplom als
dipl. Kauffrau/Kaufmann VSH

Kursbeginn: 16. Oktober 2019
Kurstag: Mittwoch
Kursdauer: 1 Jahr

Med. Sachbearbeiterin+
Kursbeginn: 17. Oktober 2019
Kurstag: Donnerstag

Kursdauer: 1 Jahr E
=

S

Diese Ausbildungslehrgdnge sind praxisorientiert! "E
L

N

die noss in spiez macht schule 033 655 50 30 —='
o =

(W)

CENTER

if Iili' ...I-.:||I-I i I.-i.i
i.--..u]-uu,'mu.

Offnungszeiten: Untere Bonigstrasse 46
Montag bis Freitag 9-18 Uhr 3800 Interlaken

AUSFAHRT
INTERLAKEN
OST Samstag 9-17 Uhr www.boedeli-center.ch

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

Veranstaltungen

Die Veranstaltungsdaten konnen
fiir die Ausgabe September 2019
bis Montag, 12. August 2019 an
folgende Adressen gesendet
werden: Interlaken Tourismus,
Marktgasse 1, 3800 Interlaken,
Tel. 033 826 53 00, Fax 033 826
53 75, veranstaltungen@
interlakentourism.ch,
www.interlaken.ch/events oder
Brienz Tourismus, Postfach 801,
3855 Brienz, Tel. 033 952 80 80,
Fax 033 952 80 88,
info@brienz-tourismus.ch,
www.brienz-tourismus.ch

Ausstellung, Fiihrung

Samstag, 10. August

Vernissage zur Ausstellung «Impression»
17.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Samstag, 31. August

Galerie Kunstsammlung Unterseen
17.00 Uhr, Unterseen
www.kunstsammlung-unterseen.ch

Sonntag[Jeden Donnerstag, 4. August
Sonderausstellung «Landschaften»
13.30 bis 16.30 Uhr, Orstmuseum
Habkern. www.habkern.ch

Mittwoch - Freitag / Samstag,

Jeden Sonntag, 2./3./7./9./10./14./ 16./
17./21./23./24./1./8./15./22. August
Keineismeehr

Die Offungszeiten finden Sie auf unserer
Homepage, Kunsthaus Interlaken
www.kunsthausinterlaken.ch

August 2019

Donnerstag /Freitag, 8./9./15./16./22./
23./29./30./8./15./22./29. August
Jeden Samstag

Sonderausstellung

in der Alten Pinte Bdnigen

Die Offnungszeiten finden Sie auf
unserer Webseite, Bonigen
www.boenigen.ch

Jeden Montag - Freitag

Ausstellungsraum der

Schule fiir Holzbildhauerei

8.00-11.30 Uhr/ 14.00-17.00 Uhr,
Freitag, 8.00-11.30 Uhr/ 14.00- 16.00 Uhr
www.holzbildhauerei.ch

Jeden Donnerstag und Freitag
Hansueli Urwyler «Wellenschlag und
Wolkenfeen»

11.00 bis 18.00 Uhr,

JungfrauPark Interlaken
www.urwyler-hansueli.ch

Jeden Donnerstag und Freitag
Hansueli Urwyler - Galerie Spectrum
«Mahnruf der Gletscherwinde»

16.00 bis 18.00 Uhr, IHB spectrum,
Interlaken, www.urwyler-hansueli.ch

Jeden Samstag und Sonntag
Ausstellung «damals und heute -
Dorfansichten im Wandel der Zeit»
13.00 bis 17.00 Uhr, Dorfmuseum Alte
Miihle, Wilderswil, www.interlaken.ch

Taglich, 10.-31. August
Austellung «Impression»
Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Taglich

Hansueli Urwyler

«Seen in blau und Rotgold»

10.00 bis 20.00 Uhr, JungfrauPark
Interlaken, www.urwyler-hansueli.ch
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Téaglich
Imkereibesichtigung
Alpenblick, Habkern
www.interlaken.ch

Tiglich

Gefiihrte Moorwanderungen &
Berg- und Wandertouren
Habkern, www.bergwild.ch

Gasteexkursion,
Kinderprogramm

Sonntag, 25. August

Ballenberg Dampffahrt

11.40 Uhr, Bahnhof Interlaken Ost
www.ballenberg-dampfbahn.ch

Jeden Mittwoch

Bonigen — Das Dorf derschnitzten
historischen Hauser

9.30 Uhr, Bonigen-Iseltwald Tourismus
www.boenigen.ch

Jeden Mittwoch
Gefiihrter Dorfrundgang
9.30 bis 11.30 Uhr, Brienz
www.brienz-tourismus.ch

Jeden Mittwoch

Dampfwiirstlibummler

10.00 Uhr, Brienz Rothorn Bahn, Brienz
www.brienz-rothorn-bahn.ch

Taglich

Mit dem Forscherkoffer

die Lombachalp entdecken

10.00 bis 17.00 Uhr, Lombachalp,
Habkern, www.habkern.ch

Gastro

Freitag, 2. August

La Tavolata - Il piacere conviviale

19.00 bis 0.30 Uhr, St. Beatus-Hoéhlen,
Sundlauenen, www.beatushoehlen.swiss
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Vilaisslalgle

Das Ritual stimuliert die Sinne. Bambusrohre gleiten
Uber den Kérper, bauen Spannungen ab und
bringen die Vitalitat zurtick. Lésen das Denken vom
Alltagsgeschehen, 6ffnet die Seele und starkt
den Korper. Ca. 1% Std. Fr. 127.- (statt Fr. 140.-)

% %

Hauptstrasse 47, 3800 Unterseen, Tel. 033 821 16 00
www.kosmetik-harmonie.ch

Orth edlo

Qrthopéddie Schuht

BEQUEME
EINLAGEW #

NEU: EINLAGEN ALS FLIPFLOP NACH MASS
TERMIN NACH VORANMELDUNG 033/822 1444

BETRIEBSFERIEN DO 25. JULI-SA 3. AUGUST
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Horgerate

Hdrgerdteanpassung ist Vertrauenssache.

Kostenloser und unverbindlicher
Hortest inkl. Horberatung.

Service und Verkauf von
Horgerdten aller Hersteller.

Seit Uber 25 Jahren tatig im

© Berner Oberland.

Tel. 033 525 00 95 | www.horgerdte-ruchel.ch | Matten b. Interlaken

9
akupunkiur &4 |
osteopdathie

Kammistrasse 13 ¢ 3800 Interlaken ¢ Telefon 033 821 14 95 ¢ info(dao-praxis.ch ® www.ao-praxis.ch

e Japanische Akupunktur
e Kinderakupunktur

e Osteopathie

e Kinderosteopathie

e Tuina-Massage

e Hypnose

e Autogenes Training

Franz Bauer

Marcel Schaffer

Gartenbau
Gartenpflege
Baumschule

079 908 93 69

e
‘ SEEBURG GARTENBAU

www.seeburg.ch/gartenbau Interlaken

und Aussenbereich
079 138 85 51

=
‘ SEEBURG MALEREI

www.seeburg.ch/malerei Interlaken

Malerarbeiten Raumungen @
im Innen- Grundreinigung °
Abholservice

033 8458427

Offnungszeiten BODELI BROCKI
Mo bis Fr 9-18 Uhr Sa 9-17 Uhr

Untere Bonigstrasse 46

3800 Interlaken ...
www.boedelibrocki.ch _J BROCKI
www.seeburg.ch

Freitag, 9./ 16. August
Traditionelles Fischbuffet
Hotel Brienz, www.hotel-brienz.ch

Samstag, 10. August

Grillabend

Gasthof Biaren, Habkern
www.gasthof-baeren-habkern.ch

Freitag, 9./ 16./23./30. August
Schweizer Spezialitaten

18.15 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Jeden Samstag

Zmorgele a discrétion

8.00 bis 11.00 Uhr, Hotel Artos,
Interlaken, www.artos.ch

Musik

Donnerstag, 1. August
Kulturbiihne Jazz -

Matt Stampfli Bigband

19.30 Uhr, Kunsthaus Interlaken
www.interlaken.ch

Freitag - Sonntag, 2. -4. August

32. Brienzersee Rockfestival

2. August 17.15 bis 2.30/3. August 12.00
bis 2.30/4. August 11.30 bis 18.00 Uhr
Forsthaus Brienz
www.brienzerseerockfestival.ch

Montag [ Freitag, 5./ 16. August
Platzkonzert

5. August ab 20.00

16. August ab 19.30 Uhr,

Dorfplatz, Iseltwald www.interlaken.ch

Dienstag, 6. August

Restaurant Spycher Kulturkonzert
20.00 Uhr, Kursaal Interlaken
www.interlaken.ch

Dienstag, 6. August

Folkloreabend

20.00 Uhr, Camping Aaregg, Brienz
www.aaregg.ch

Dienstag, 6. August

Konzert im Rahmen der Internationalen
Musikwochen in Spiez

20.00 Uhr, Schlosskirche Interlaken
www.goppisbergermusikwochen.ch

Mittwoch, 7. August

Ensemble Viva Barockfestival 2019
20.00 bis 21.00 Uhr, Reformierte Kirche,
Beatenberg, www.ensemble-viva.ch

Donnerstag, 8. August

International Music Summerschool -
Fiddle Konzert

14.15 bis 15.00 Uhr, Migros Interlaken
West, www.interlaken.ch

Dienstag/Donnerstag,

8./13./22. August

Quaikonzert

8. August 20.00/ 13. August 20.00/

22. August 19.30 Uhr, Am Quai, Bonigen
www.interlaken.ch

Freitag/Samstag, 9./ 10. August
Jubildums Jodlernacht

18.00 Uhr, Bodenalp, Beatenberg
www.interlaken.ch

Freitag, 9. August

Musig ufem Marktplatz — Poco Loco
18.30 Uhr, Marktplatz Interlaken
www.kurt-brunner.ch

Freitag, 9. August

Schlusskonzert der International
Music Summerschool

20.00 Uhr, Hotel Artos, Interlaken
www.interlaken.ch

Freitag, 9. August

Ensemble Viva Barockfestival 2019
20.00 Uhr, Katholische Kirche,
Interlaken, www.ensemble-viva.ch

Samstag, 10. August

International Music Summerschool -
Orchesterkonzert

10.30 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.interlaken.ch

Sonntag, 11. August

Blasmusik der MG Oberried
14.00 Uhr, Grandhotel Giessbach
www.giessbach.ch

Dienstag, 13./20./27. August
Folkloreabend

20.00 Uhr, Brienz
www.brienz-tourismus.ch
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Dienstag, 13. August

Gitarrenkonzert mit Wolfgang Mayer
20.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Donnerstag, 15. August

Kulturbiihne Jazz - Pfistermens Friends
19.30 Uhr, Kunsthaus Interlaken
www.interlaken.ch

Dienstag/Donnerstag, 15./20. August
Kulturbithne Unspunnen Unterseen
20.00 bis 22.00 Uhr, Stadthausplatz,
Unterseen, www.interlaken.ch

Freitag, 16. August

Musig ufem Marktplatz — Jazzselection
18.30 Uhr, Marktplatz Interlaken
www.kurt-brunner.ch

Freitag, 16. August

Platzkonzert der MG Brienzwiler
19.30 Uhr, Schulhaus Obermoos,
Brienzwiler, www.brienzwiler.ch

Freitag, 16. August

Folkloreabend

20.00 Uhr, Schulhausplatz Habkern
www.habkern.ch

Mittwoch, 21. August

Musikalischer Gasteabend

19.30 Uhr, Gemeindeplatz, Beatenberg
www.beatenbergtourismus.ch

Donnerstag, 22. August
Kulturbiihne Jazz - Tres Pesetas
19.30 Uhr, Kunsthaus Interlaken
www.interlaken.ch

Freitag, 23. August

Musig ufem Marktplatz — Tom Lee
18.30 Uhr, Marktplatz Interlaken
www.kurt-brunner.ch

Sonntag, 25. August

Calimeros Konzert und

Brunch a discrétion

10.00 bis 15.00 Uhr, TOPOFF Restaurant
und Kulturzentrum, Interlaken
www.topoff.ch

Dienstag, 27. August

Konzert Duo Accento

20.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch
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BEO-Storen cmon
Heidi und Markus Fuchs

Renggliwveg &  Telefon (K33 821 24 37
3806 Bonigen  www.beo-storen.ch

Sommerideen...

Sonnenstoren Sonnensegel Pergola
Wintergarten Lamellenstoren Rolladen
Alufensterladen Insektenschutzgitter Plissee

Gerne flihren wir auch Reparaturen und Tuchwechsel aus.

ABEGGLEN WERFT

SOMMERZEIT - BOOTSZEIT

&

722

p BOOTSVERMIETUNG

¢ Ruderboote ¢ Pedalo
¢ Motorboot » Kajak

¢ Motorboot Draco 1700 *SUP

3807 Iseltwald
Telefon 033 845 11 88
www.abegglen-werft.ch

ELECTRO¢2CHECK

HAUSKONTROLLEN

BLITZSCHUTZ

WCHECK.CH
CHECK.CH

o casanene

IMMOBILIEN

Ab 5. August 2019
empfangen wir Sie an der
Hauptstrasse 53 in Matten

(ehemals Post).

Besuchen Sie uns!

EIN RUNDUM PERFEKTER TAG
IST DAS SCHONSTE GESCHENK

ZU IHRER HOCHZEIT.

An diesem Tag stehen Sie im Mittelpunkt
und mUssen sich um nichts kimmern.

Sie dUrfen es einfach nur geniessen!

Gerne senden wir lhnen auf Wunsch
unsere Hochzeitsbroschire zu und

beraten zu |hrem schénestem Tag!

)

-4 5; !ﬁ "‘nt ,Eb?. }' '
S i s %)
- ‘J e

ROYAL ST.GEORGES ™™

HOHEWEG 139 — 3800 INTERLAKEN - Tel. 033 822 75 75 - www.SOFITEL.com/8983 - E-Mail: h8983@accor.com

Donnerstag, 29. August
Kulturbiihne Jazz -

Kurt Brunner Jazzquartett

19.30 Uhr, Kunsthaus Interlaken
www.interlaken.ch

Donnerstag, 1./8./15./22. August
Jeden Dienstag

Kulturbiihne Unspunnen Interlaken
20.00 bis 22.00 Uhr, Interlaken
www.interlaken.ch

Jeden Freitag

Kulturbiihne Unspunnen Wilderswil
20.00 bis 22.00 Uhr, Wilderswil
www.interlaken.ch

Donnerstag/Sonntag, 4./8./15./18./

29. August, Jeden Samstag

Tellspiele 2019

Die genauen Spieldaten finden Sie auf
unserer Webseite. Tellspiel Areal, Matten
www.tellspiele.ch

Taglich, 7./10./12./13./14./15./ 16./
17./23./25./26./29./30./31. August
Montreux meets Breinz

26. Jazz Festival 2019

20.00 Uhr, Seehotel Biaren, Brienz
www.seehotel-baeren-brienz.ch

Theater / Bithne

Freitag, 9. August

4. Chamaleon-Slam -

Slampoeten im Wettstreit

20.00 Uhr, Stadthausplatz, Unterseen
www.chaméleon-cinema.ch

Freitag, 9. August

Trummer & Nadja Stoller — Frutigtaler
Lieder & Texte nach Maria Lauber

20.30 bis 22.30 Uhr, TOPOFF Restaurant
und Kulturzentrum, Interlaken
www.topoff.ch

Dienstag, 20. August
Varslimorgen

10.00 Uhr, Schulhaus Bonigen,
Bibliothek, www.boenigen.ch

Dienstag, 27. August
Impro-Zischtig mit Apéro
20.00 Uhr, Kinotheater Brienz
www.brienzipiell.ch

Jeden Mittwoch /Freitag und Sonntag
Comedy Show in Interlaken:

How to become Swiss in 30 minutes
18.00/21.00 Uhr, Stadthaus Unterseen

www.swissation.org

Mittwoch /Donnerstag [ Freitag /
Samstag, 15./16./21./22./23./24./28./
29./30./31. August

Der Galaxist — Theater im Jungfrau Park
20.00 bis 22.15 Uhr,

JungfrauPark Interlaken, www.art-7.ch

Vortrage & Kurse

Mittwoch, 7. August

Stress & emotionale Blockaden —
Naturheilzentrum Oberland

City Hotel Oberland, Interlaken
www.interlaken.ch

Freitag, 9. August

Sinterlaken — Nationaler Kongress
fiir Hohlenforschung

19.30 Uhr, Aula Sekundarschule,
Interlaken, www.sinterlaken.ch

Samstag/Sonntag, 10./11. August
Sinterlaken — Nationaler Kongress

fir Hohlenforschung

9.00 bis 15.00 Uhr, Schulhaus Mitten-
graben, Interlaken, www.sinterlaken.ch

Dienstag, 13. August

«Mission gestern und heute» —
Erwachsenengesprachsgruppe

20.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Matten
www.refinterlaken.ch

Dienstag, 20. August
Informationsabend Weiterbildung liber
alle Lehrgéange und Kurse

18.30 Uhr, Bildungszentrum Interlaken,
www.bzi.ch

Jeden Montag und Dienstag
Yoga

Montag, 18.30-20.00 Uhr,
Dienstag, 9.00-10.30 Uhr
Brienz, www.om-shakti-yoga.ch
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Markte

Freitag/Samstag, 9./ 10. August
Event-Tage

Freitag, 9.00-18.00 Uhr,
Samstag, 9.00-17.00 Uhr
Bodeli Center, Interlaken
www.boedeli-center.ch

Freitag, 2./ 16./30. August
Verkauf von Holzofenbrot
11.00 Uhr, Niederried
www.interlaken.ch

Samstag/Sonntag,
3./4./17./18./31. August
Flohmarkt

10.00 bis 18.00 Uhr

Casino Interlaken, Kursaal Garten
www.interlaken.ch

Samstag, 31. August
Matten-Marit

8.00 bis 16.00 Uhr, Matten
www.interlaken.ch

Samstag, 31. August

Augustinmarit

Stadthausplatz, Unterseen
www.mittelalterverein-berneroberland.ch

Jeden Samstag

Brotstand

8.30 bis 10.30 Uhr, Zentrum Artos,
Interlaken, www.artos.ch

Sport

Donnerstag, 1./8./15. August
Aqua-Fit

9.30 bis 10.15/18.00 bis 18.45 Uhr
Strandbad Bonigen, www.regulafit.ch

Samstag, 17. August
Mondschein-Schwimmen

9.00 bis 0.00 Uhr, Burgseeli,
Ringgenberg, www.interlaken.ch

Sonntag, 18. August

Wanderung Niederhorn-Seefeld -
Justistal mit Martin Feuz

8.10 bis 16.00 Uhr, Beatenberg
www.interlaken.ch
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Interlaken

ostiim-Verleih
Frey

A.Zwahlen
Metallbau Storen

Rugenstrasse 31 - 3800 Matten
Tel. 0338228828

- Sonnenstoren - Rollladen
- Lamellenstoren - Alufensterladen

Donnerstag, 22. August
Feierabendwanderung Luegiboden
17.20 bis 21.00 Uhr, Habkern
www.interlaken.ch

Freitag, 9. August

Grosser Dorfabend mit

«die Gemeinde ehrt»

18.00 bis 0.00 Uhr, Ringgenberg
www.ringgenberg-goldswil.ch

Samstag, 31. August
Fussballturnier 30 Jahre
Jubildum SC Roriwang
Schulhaus Bénigen

www.boenigen.ch
Jeden Montag und Donnerstag

Spinning
Burgseeli, Strandbad, Ringgenberg
www.interlaken.ch

Damit auch IHRE Veranstaltung
ein voller Erfolg wird!

Freitag - Sonntag, 9.- 11. August
Seaplane Meeting
Bonigen, www.interlaken.ch

Jeden Montag - Freitag
Alphornproduktion live erleben
Habkern, www.bernatone.ch

Entertainment |

Téaglich
Begleitete Mountainbiketouren
Habkern, www.habkern.ch

Sonntag, 11. August

50 Jahre Bode Chilbi

10.30 Uhr, Bodenalp, Beatenberg
www.interlaken.ch

Jeden Dienstag

Kuhschnitzen — Schnitzen Sie lhr
eigenes Feriensouvenir

15.30 bis 17.00 Uhr, Bonigen
www.boenigen.ch

Seitz Graphic Design 17

www.zwahlen-metallbau.ch

079 7155256 www.kostuem-frey.ch

Winterwandern * Schlitteln
Schneeschuhtouren

Einmaliges Wandergebiet
Themenweg * Monstertrotti

Taglich

Paragliding mit Skywings

TV Ringgenberg-Goldswil-Niederried,
Ringgenberg, www.interlaken.ch

Sonntag, 11. August
Bargdorfet Battenalp
Harzisboden, Iseltwald

Willkommen in
unserem Hofladeli

Taglich
Wildbeobachtung
Hochsitz, Habkern, www.bergwild.ch

MR = e
-

WL,
Sulwald-Stubli mit

www.interlaken.ch
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- . - Téglich
neuem Wirte-Paar! Schéne A"uswal.ll verschledenerKasesonen "hausgemach— Tennis im Griinen Samstag, 17, August Taglich
i te Konfitiiren ¢ jeden Samstag frische Butterzopfe und Brot . . . . .
i1 ! aus dem Steinbackofen * Apéroplatten auf Bestellung 9.00-22.00 Uhr, Freitag: 9.00-18.00 Uhr, | Tag der offenen Garten Lamatrekking ab Wilderswil
i | fse"ﬂuﬁ Tennisplatz Brienz 10.00-17.00 Uhr Lamahof Wilderswil
. Offnungszeiten' Mo—Fr  17.00 bis 18.30 Uhr Reservation: 033 952 80 80 Schweibenalp, Brienz www.lamatrek-jungfrauregion.ch
Sa 8.00 bis 12.00 Uhr

Luftseilbahn
Telécabine l's
Cablecar

Hyggelige Seemomente @ Seehotel Bonigen
Aussicht auf den turkisblauen Brienzersee, lockere Atmosphéare, frische Gerichte, leichte
Weine, zu zweit oder mit Freunden. Die Danen nennen das «Hygge», Geniesse auch Du
«hyggelige» Momente im Seehotel. Wir freuen uns auf Deinen Besuch.

Save the dates: Samstag, 17. August ab 15.00 Uhr «Lounge & Chilling»
Sonntag, 18. August ab 18.00 Uhr «Buurebuffet» mit Musik.

Familien Budd und Hohermuth | Tel 033 827 07 70 | info@seehotel-boenigen.ch | www.seehotel-boenigen.ch

Tel. 03385522 49
www.isenfiuh.ch

Familien Wyss, Acherhubel, 3806 Bonigen, Bonigen Richtung
Wilderswil links am Waldrand, 079 741 86 88 / 033 823 09 24

o
-

RESTAURANT

i,

HOWELL

IHRE IMMOBILIENVERWALTER
IM BERNER OBERLAND.

Howell Home AG Haus Béren - 3807 Iseltwald -
Tel. +4133 82160 60 - info@howell-home.ch - www.howell-home.ch

Kirche

Dienstag, 6. August
Begegnungskreis

14.30 bis 16.30 Uhr
Kirchgemeindehaus, Ringgenberg
www.kircheringgenberg.ch

Verschiedenes

Samstag, 3. August

Vorsass Sport, Spiel und Spass
17.00 bis 20.00 Uhr

Bdrgrestaurant Vorsass, Beatenberg
www.bergrestaurant-vorsass.ch

Sonntag, 4. August
Béargdorfet Alp Lombach

10.00 Uhr, Lombach, Habkern
www.ringgenberg-goldswil.ch

Mittwoch, 7. August

Trauercafé

19.00 bis 21.30 Uhr, Stadthaus Unterseen
www.srk-berb.ch

Samstag, 17. August

Musikalischer Heilungsabend

19.30 bis 21.30 Uhr, Zentrum Artos,
Interlaken, www.l-quelle.ch

Freitag, 23. August
Wald-Kino

Doggeler Wald, Brienzwiler
www.brienzwiler.ch

Freitag, 23. August
Diskussion zum Thema 5G
20.00 Uhr, Gemeindehaus Dindlen

Freitag/Samstag, 23./24. August
Sommerfest

19.00 Uhr, Schulhaus, Niederried
www.fsniederried.ch

Samstag, 31. August

Tag der offenen Tore — Feuerwehr Brienz
9.00 bis 16.00 Uhr, Feuerwehr Brienz
www.feuerwehr-brienz.ch

Samstag, 31. August

Jubildumsfest 150 Jahre
Wasserversorgung

10.00 Uhr, Industrielletriebe Interlaken
www.ibi.ch
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Téaglich

Alptag statt Alltag

Alp Heubtiihlen, Habkern
www.interlaken.ch

Tiglich

Bootsverleih Pirate Bay Brienz
10.00-19.00 Uhr, Bahnhof Brienz,
www.pirate-bay.ch

Montag -Samstag

Live-Schnitzen

9.00-12.00 / 13.30-17.00 Uhr,
Samstag, 9.00-12.00 / 13.30- 16.00 Uhr
Brienz, www.huggler-holzbildhauerei.ch

Jeden Dienstag

Kuhschnitzen

18.00 Uhr, Fuchs Holzschnitzkurs,
Hofstetten Anmeldung:

Tel. 033 952 80 80
www.fuchs-holzschnitzkurse.ch

Jeden Mittwoch

Schach- und Spielabend

19.00 Uhr, Spielhotel Sternen, Brienz
www.spielakademie.ch

Samstag und Sonntag
Lama-Trekking
www.lama-ranch-brienz.ch



ELI Elektrofachgeschaft
und Kuchenbau
War acht stisch!

/eit die Klche zu

renovieren?
Wir sind Ihr Fachspezialist
fur Kichenumbauten.

Gebr. Vogeli AG, Bahnhofstr. 24, 3800 Unterseen-Interlaken
T 033822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

@J Alpine Permakultur ?a 4

Tag der offenen Gérten

Samstag, 17. August von 10—17 Uhr
Fihrungen und Vortrage, Informations- und
Verkaufsstande, Samenkugeln selber machen,
Imbissbar und Live Musik im Garten

Wir freuen uns auf viele Besucherinnen!

Verkauf von Krautern & Stauden ab Platz
taglich Montag - Sonntag von 9—18 Uhr

info@schweibenalp.ch / 033 952 20 00

www.alpine-permakultur.ch

elektro
bru

Interlaken

Y ag

e Starkstrom
¢ EDV- und
¢ Telefoninstallationen

e Planung
e Ausfiihrung
¢ Reparaturen

Aarmiihlestrasse 23 ¢ Tel. 033 822 17 35
www.elektrobrunner.ch

Pliiss Metallbau

Weissenaustr. 54, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 27 06

Fax 033 822 27 67
metallbaupluess@bluewin.ch
www.metallbau-pluess.ch

Eré6ffnung Atelier Handweben :
Samstag, 17. August 2019, 10 -16 Uh

ATELIER

Atelier Handweben 3 Po b S ¥ ’ sas
Postgasse 11 Kommen Sie vorbei, schauen Sie sich um, weben
3800/Intelaken Sie ein Stiick; geniessen Sie einen Eréffnungstrunk.
+4179 483 02 33
info@atelierhandweben.ch
www.atelierhandweben.ch

Ich freue mich, Sie zu begriissen
Marianne Estermann

Offungszeiten Do bis Fr 13-18 Uhr und Sa 10-16 Uhr

03382229 19

Offnungszeiten

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
6.00-12.00, 13.30-18.30 Uhr
Mittwoch, 6.00-12.00 Uhr

D ive rse Samstag, 6.00-12.00, 13.30-16.00 Uhr
Grill-Spezialitaten!

Jungfrau Papeterie AG

copy“ * Bhend Papeferie
shop &

Sempel 10% Gutschein e

Malzubehor

gravuren Centralstrasse 27, 3800 Interlaken
. Tel. 033 822 32 36 www.jungfrau-papeterie.ch -~ )
laminieren Biiromaterial

print finish Dekorationen
plot service Ballonservice
grossscan service
grossformatkopien

Einrahmungen
Geschenkboutique
print@jungfrau-papeterie.ch info@jungfrau-papeterie.ch
Der Rabatt ist nicht kumulierbar mit anderen Bons und Rabatten.
Nicht gultig fur: Dienst- und Serviceleistungen, Reparaturen,
Ergobag-/Satch-Sortiment oder Netto-Artikel.

MONDSCHEIN-
SCHWIMMEN

IM NATURSTRANDBAD
BURGSEELI

Samstag, 17. August 2019

Gonnen Sie sich eine nachtliche Abkiihlung und
geniessen Sie die einmalige Stimmung.

Baden ist bis 23.00 Uhr maglich, das Restaurant
ist offen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Findet nur bei schoner Witterung statt.
Information unter 03382214 29

Raturstrandbad

== BURGSEELI

1. August

Donnerstag, 1. August

Dorfmart und Fest zum Nationalfeiertag
9.00 Uhr, Parkplatz Aelmettli,
Ringgenberg
www.ringgenberg-goldswil.ch

Donnerstag, 1. August

1. August Brunch im Teiffental

9.00 Uhr, Bauernhof Tiefental, Axalp
www.brienz-tourismus.ch

Donnerstag, 1. August

1. August Brunch

10.00 Uhr, Schulhaus, Niederried
www.interlaken.ch

Donnerstag, 1. August

1. August-Feier

11.00 Uhr, Festdorf des Alpes, Interlaken
www.interlaken.ch

Donnerstag, 1. August

Schweizer Nationalfeiertag

14.00 bis 23.30 Uhr, Kohlplatz, Brienz
www.brienz-tourismus.ch

Donnerstag, 1. August

1. August — Schweizer Nationalfeiertag
17.00 Uhr, Tourist-Center, Beatenberg
www.interlaken.ch

Donnerstag, 1. August

Kasebuffet zum 1. August

18.15 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Donnerstag, 1. August

1. August Familiengrillabend

18.30 Uhr, Alp Heubiihlen, Habkern
www.habkern.ch

Donnerstag, 1. August

1. Augustfeier

20.00 Uhr, Schulhausplatz Habkern
www.habkern.ch

Donnerstag, 1. August

1. August Fackelumzug

20.45 Uhr, Schulhaus Boénigen
www.boenigen.ch

Donnerstag, 1. August
1. August
Dorfplatz Iseltwald, www.interlaken.ch

Donnerstag, 1. August
1. August-Brunch: Grenchenhof
Wilderswil, www.interlaken.ch

Donnerstag, 1. August

1. August Feiertag

mit grossem Folklore Umzug
Interlaken, www.interlaken.ch

Donnerstag, 1. August
1. August-Brunch: Scheune Bodmi
Biihl, Habkern, www.interlaken.ch

Donnerstag, 1. August
1. August-Brunch: Hof Maiezyt
Habkern, www.hofmaiezyt.ch

Donnerstag, 1. August
Bundesfeier
Schifflindte Oberried
www.oberried.ch

Donnerstag, 1. August

1. August-Brunch

Scheune, Hofstetten
www.hofstetten-ballenberg.ch
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INTERVIEW

«Ein einzigartiges und
wichtiges Projekt, das mir am
Herzen liegt.»

Mit der Dienstleistung «Vorsorge- und Trauerbegleitung» machen Monika

Aemmer und die Raiffeisenbank Jungfrau einen Schritt in die Zukunft.

Monika Aemmer, vor einem Jahr
ist die Idee zu der neuen Dienst-
leistung entstanden. Was hat Sie
dazu bewegt, ein Projekt mit dem
Schwerpunkt Vorsorge- und Trau-
erbegleitung zu lancieren?

Ich arbeite mittlerweile seit 28 Jahren
bei der Raiffeisenbank. In dieser
langen Zeit habe ich Einblick in
verschiedene Fachbereiche erhalten.
Dabei stellte ich fest, dass die Bereiche
Erbschaft und Nachlassregelung mich
am meisten interessieren. Als erste
Ansprechsperson fiir Menschen, die
sich in einer schwierigen Lebenssitu-
ation befinden, merkte ich, dass meine
Rolle als Kundenberaterin begrenzt
ist: Oft bendtigten die Angehorigen
mehr Unterstiitzung, als ich Ihnen in
dieser Position anbieten konnte. Mein

Wunsch, Menschen in Trauer intensi-
ver begleiten zu kénnen, wurde da-
durch immer stirker.

Welchen Bezug haben Sie selbst zu
den Themen Trauer und Sterben?
Einen starken. Als ich 15 Jahre alt war,
habe ich meine Mutter verloren, spater
sind dann auch noch mein Bruder und
mein Vater gestorben. Seither hat mich
der Tod immer beschéftigt. Ich finde
es schade, dass dieses Thema nach wie
vor ein grosses Tabu in unserer
Gesellschaft darstellt. Es wire wichtig,
eine gesunde Beziehung dazu aufzu-
bauen. Da ich selbst immer wieder mit
Trauerprozessen konfrontiert wurde,
entschied ich mich, verschiedene Aus-
bildungen zur Sterbe- und Trauerbe-
gleitung zu absolvieren. Mein Wissen
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und meine Erfahrungen mochte ich
nun gerne weitergeben kénnen.

Die Raiffeisenbank Jungfrau hat

Sie in Threr Idee unterstiitzt.

Ja. Urspriinglich wollte ich meine
Tatigkeiten bei der Bank reduzieren,
um vermehrt selbstindig als Trauer-
begleiterin arbeiten zu konnen. Als
ich mit unserem Bankleiter Bernhard
Nufer das Gespriach suchte und ihm
meine Situation darlegte, war er sehr
interessiert an meiner Idee. Er war
iiberzeugt, dass sich das Wissen, das
ich mir aufgebaut hatte, mit meiner
Anstellung bei der Bank vereinbaren
liesse. Kurzerhand erstellten wir eine
Projektgruppe, planten die neue, kom-
binierte Dienstleistung und testeten
das Szenario. Wir merkten: Es passt.

«Mein Wunsch, Menschen in Trauer intensiver
begleiten zu konnen, wurde immer stdarker.»

Ich bin stolz und dankbar, bei einer
Bank zu arbeiten, die so offen mit dem
Thema Sterben umgeht und sofort
bereit war, diese Idee umzusetzen.

Was genau beinhaltet die neue
Dienstleistung der Raiffeisenbank
Jungfrau?

In einer Pilotphase haben wir drei
Pakete erstellt. Im Paket «Vererben
und Schenken» werden die Bankvoll-
machten, das Ehe- und Erbrecht und
das Vorgehen nach dem Todesfall
besprochen. Im Paket «Versorgung
sicherstellen» widmet man sich der
Patienten- und Bestattungsverfii-
gung und erstellt den Vorsorgeauf-
trag. Bei dem grosseren Paket, der
Trauerbegleitung, unterstiitze ich die
Kunden in sédmtlichen finanziellen
Angelegenheiten, berate die Hinter-
bliebenen und biete eine persénliche
und mentale Begleitung durch den
Trauerprozess an.

Foto linke Seite:

Monika Aemmer im Gesprich mit
Herrn F. F., welchen sie seit zwei
Jahren begleitet.

Welche Erfahrungen haben Sie
bisher mit dem Angebot gemacht?
Im letzten Jahr habe ich, obwohl die
neue Dienstleistung noch nicht offi-
ziell kommuniziert wurde, bereits
Kunden begleiten diirfen. Die Riick-
meldungen waren durchwegs positiv.
Ich merke, dass ein grosses Bediirfnis
nach unserem Angebot besteht: nach
einer Ansprechperson, der man
vertraut und die einem hilft, wichtige
Prozesse in einer Phase der Hilflosig-
keit zu regeln. Im letzten Jahr habe
ich zudem ein gutes Netzwerk an
weiteren Fachpersonen aufbauen
konnen - zum Beispiel zu Notaren, die,
falls notig, beigezogen werden
kénnen.

Ich nehme an, dass Kunden sehr
schnell vertrauen zu Ihnen fassen.
Sie sind Fachperson des Bank-
wesens und haben gleichzeitig viel
Erfahrung mit Trauerprozessen.
Vertrauen ist das wichtigste. Ich
mochte den Menschen einen sicheren

Monika Aemmer

Jahrgang: 1967
Zivilstand: geschieden, 3 S6hne

Hobbys: Familie, Natur,
Wandern, Musik, Lesen, Tanzen

Beruflicher Werdegang: Kaufménnische
Ausbilung in der Tourismusbranche, danach
Wechsel zur Raiffeisenbank. Diverse Bank-Weiter-
bildungen. Seit sieben Jahren Aus- und Weiter-
bildungen in Sterbe- und Trauerbegleitung,
Griindungsmitglied und Fachperson im Verein
familientrauerbegleitung.ch

Internet: www.raiffeisen.ch/jungfrau
www.familientrauerbegleitung.ch
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Ort bieten konnen, eine Anlaufstelle.
Es stimmt, dass die Kunden zu einer
Fachfrau oder einem Fachmann
schnell Vertrauen fassen. Sie kommen
zu mir, lassen sich in finanziellen
Angelegenheiten beraten und gleich-
zeitig in ihrer Trauer begleiten. Da
mich Kunden oft seit Jahren kennen,
ist der Aufbau eines Vertrauensver-
hiltnisses sicher einfacher.

Die Selbstindigkeit ist kein Thema
mehr fiir Sie?

Doch. Die Pakete der «Vorsorge- und
Trauerbegleitung» bieten nur eine
bedingte Anzahl Sitzungen an. Wenn
ich merke, dass ein Kunde dankbar fiir
eine weiterfiihrende Begleitung wire,
biete ich diese gerne als selbstindige
Trauerbegleiterin an. Die Pakete der
«Vorsorge- und Trauerbegleitung» sind
also einerseits eine neue Dienstleis-
tung der Raiffeisenbank Jungfrau,
andererseits eine Ergdnzung zu meiner
selbstindigen Tatigkeit als Trauer-
begleiterin.

INTERVIEW
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KOLUMNE

Reden ist Silber,
Schweigen ist Gold

...und manchmal ist alles nicht so simpel

Menschen stehen im stindigen Aus-
tausch miteinander. Sei dies verbal
oder in schriftlicher Form. Informa-
tionen, Gedanken, Geschichten, Ideen
mochten oder miissen dauernd weiter-
gegeben werden. Ohne Kommunika-
tion kénnten wir nicht existieren.
Nicht nur, weil unsere ganze Ordnung
zusammenbrechen wiirde, sondern vor
allem, weil wir wohl schlichtweg zu-
grunde gingen, wenn wir uns nicht in
irgendeiner Form mitteilen und aus-
tauschen konnten.

Und doch gibt es Menschen, die keine
Redner sind. Nicht weil es ihnen Angst
macht, sich zu 6ffnen und etwas von
sich Preis zu geben - sondern weil sie
denken, dass sie selber der beste Be-
rater sind und somit alle Probleme und
Sorgen nur mit sich selber ausmachen.
Schliesslich wissen sie ja am besten
was gut fiir sie ist und was nicht. Eine
dussere Hilfe wére somit iiberfliissig.

Alexandra Otter
Brienz

Ich kenne so einen «Nicht-Redner».
Bisher weigerte er sich ziemlich hart-
nickig tiber seinen Kummer zu reden
und ich akzeptierte diese Meinung. Ich
weiss nun nicht, an was es gelegen
hat... ob es die Ruhe und die klare
kiihle Luft, das Abseitssein vom Alltag,
die gemiitliche Fahrt mit der Zahn-
radbahn oder das herzliche Umfeld auf
der Planalp ausgemacht hat, aber die-
ser Mensch fing bei seinem Besuch in

Brienz plétzlich an zu reden.... iiber
Gefiihle, Bedenken und Sorgen. Ich
war teilweise sogar baff iiber seine
Offenheit. Anscheinend kann eine
Ortsverschiebung mehr auslésen, als
man denkt.

Aber was ist, wenn man aufgrund ei-
nes Vorfalles keine Worter mehr findet
bzw. man feststellen muss, dass es
keine passenden Ausdriicke zu geben
scheint um einen gewissen Zustand
oder eine Situation zu erklidren? Ich
war es gewohnt, dass Buchstaben die
Worter, Sitze und ganze Texte bilden
konnen, immer zielfiihrend sind. Ich
dachte, mit Worten konnten wir alles
vermitteln, kénne man sich gegeniiber
seinen Mitmenschen erkldren. Doch
das stimmt nicht ganz. Auch Buchsta-
ben sind endlich - ihre Macht ist be-
grenzt und sie sind keine unerschopf-
liche Quelle! Das liest sich jetzt son-
derbar und befremdlich. Aber es gibt

«Auch Buchstaben sind endlich -
thre Macht ist begrenzt.»
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tatsdchlich Umstédnde da scheint jedes
Wort bereits zu verbraucht zu sein um
es zu beniitzen - zu abgedroschen, zu

oberfldchlich, zu leer, zu gedankenlos.
Oder einfach nicht den Kern treffend.

Man hat unzihlige Satze im Kopf, aber
nichts scheint passend um den Zustand
zu erkldaren. Und wenn diese Sitze
trotzdem ausgesprochen werden, ist

man enttduscht oder sogar verzweifelt
iiber den Wortklang, welcher so ganz
und gar nicht widerspiegelt, was wir
im Innern fiithlen. Folglich entscheidet
man sich vielleicht beim néchsten Mal
lieber zu schweigen, als sich wieder
dieser Enttiduschung auszusetzen.
Stattdessen widmet man sich einfach
wieder dem ablenkenden Alltag, lauft
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mit und versiegelt diese Gedanken
irgendwo. Die Frage ist nun, was pas-
siert mit diesen Gefiihlen, fiir die wir
keine Worte haben und die somit un-
ausgesprochen bleiben? Und was pas-
siert dadurch mit uns?

KOLUMNE
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