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BEA PETRI (64),
UNTERNEHMERIN
DieBernerin enga-
giert sich für Frau-
en inBurkinaFaso
und schriebdas
Kinderbuch«Bia
entdeckt Afrika».

«Die frittierten Fischköpfe, die
in Burkina Faso als Delikatesse
gelten, verträgt mein Magen
nicht, zu Hause in Steckborn
frischen Fisch aus dem Untersee
aber sehr wohl. In meiner
Jugend gehörten Hühnerhälse
und Sauschwänzli zu meinen
Lieblingsspeisen. Heute geniesse
ich vor allem die feine und
bekömmliche Küche meines
Mannes. Zum Beispiel seinen
lauwarmen Härdöpfelsalat.» RHÖ

GASTGEBERIN:
WAS KOCHEN SIE AM
LIEBSTEN?

Lauwarmer
Härdöpfelsalat

Rezept und Buch-Verlosung unter:
www.coopzeitung.ch/promirezepte

Die Rosenkohl-Saison hat begon-
nen. Und damit auch die Rüsterei.
Oder etwa doch nicht?Wemdas zu
mühsam ist oder wer zu wenig Zeit
dafür hat, der kann jetzt auf den
fixfertig gerüsteten und gewasche-
nen Rosenkohl von Betty Bossi zu-

rückgreifen. So kommt im Nu ein
Teller saisonales Gemüse auf den
Tisch.

Betty-Bossi-Rosenkohl, gerüstet,
Fr. 3.95/250 g,
in allen Coop-Läden.

Eine mutige Kombination
Das Originalrezept ist 80 Jahre alt, doch jetzt
hat sich der Jägermeister neu erfunden. Auf
Basis des Originals wurde der neue Jäger-
meister scharf entwickelt. Sein intensiver
Ingwer-Kick ist zwar nicht jedermanns Sache,
doch genau das Richtige für einen unver-
gesslichen Abend.

Jägermeister scharf, 33% vol.,
Fr. 20.95/70 cl, in grösseren Coop-Läden.

Die Pralinato gehört ebenso zu
den Schweizer Glace-Klassikern
wie die Rakete oder die Winne-
tou. Ihr Schoggi-Kern ist legen-
där. Doch während bei denWas-
serglace-Oldies nur das Original
erhältlich ist, kann man bei der
Pralinato unter den drei Sorten
Classico, Latte Macchiato und
Blond wählen. Für den kleinen
Gluscht gibt es zudem die Pra-
linato Minis.

Frisco Pralinato Blond,
Fr. 9.95/6 × 80 ml,
Frisco Pralinato Classico,
Fr. 8.80/6 × 85 ml,
Frisco Pralinato Latte Macchiato,
Fr. 9.50/6 × 80 ml,
Frisco Pralinato Mini,
Fr. 9.95/12 × 30 ml,
in grösseren Coop-Läden.

Der herrlich süsse Kern der Kult-Glace

Damit ist man bestens für
die Winterküche ausgerüstet
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